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 چكیذُ

ثیٕبضؾتبٖ ٞب ثطای پبؾد ٌٛیی ٔإحط ثٝ ٔربعطا ت زاذّی ٚ ذبضجی ٚ زاقتٗ ثط٘بٔٝ ی تٕطیٗ قسٜ وبٔلاً ضطٚضی  ٝ ضیعیثط٘بٔ

ت. ایٗ ٔغبِقٝ ثب ٞسف ثط٘بٔٝ ضیعی ثیٕبضؾتبٟ٘بی تٟطاٖ زض قطایظ غیط ٔتطلجٝ ٚ ضاثغٝ ی آٖ ثب ؾٙجٝ ٞبی ٔسیطیت ثحطاٖ اؾ

٘بٔٝ ضیعی ثیٕبضؾتبٟ٘بی تٟطاٖ زض قطایظ غیطٔتطلجٝ ٚ ضاثغٝ ی آٖ ثب ؾٙجٝ ٞسف انّی پػٚٞف حبضط ثطنٛضت ٌطفتٝ اؾت. 

ا٘جبْ ٌطفتٝ  94تحّیّی اؾت وٝ ثٝ نٛضت ٔمغقی زض ثٟبض  –پػٚٞف حبضط اظ ٘ٛؿ تٛنیفی  ٞبی ٔسیطیت ثحطاٖ ٔی ثبقس.

ا٘ساظٜ ٌیطی ٔیعاٖ آٔبزٌی اؾت. پطؾتبضاٖ ثیٕبضؾتبٟ٘بی ٔٙترت اؾتبٖ تٟطاٖ جبٔقٝ پػٚٞف ضا تكىیُ ٔی زاز. ثٝ ٔٙؾٛض 

 56( اؾتفبزٜ قس، وٝ EPIQاعلافبت آٔبزٌی زض قطایظ اٚضغا٘ؿی ) ثیٕبضؾتبٟ٘ب زض قطایظ اٚضغا٘ؿی اظ پطؾكٙبٔٝ اؾتب٘ساضز

وٝ ثٝ ضٚـ تهبزفی ؾبزٜ ا٘تربة قسٜ ثٛز٘س، تىٕیُ ٌطزیس. ٕٞچٙیٗ ؾٙجٝ ٞبی افتجبضثركی  پطؾكٙبٔٝ تٛؾظ پطؾتبضاٖ

ٚاحس ٔسیطیت ثحطاٖ ثیٕبضؾتبٟ٘بی ٔٛضز ٔغبِقٝ جٕـ آٚضی ٌطزیس. تحّیُ زازٜ ٞب ثب اؾتفبزٜ اظ ٘طْ افعاض  ٔطتجظ ثب ثحطاٖ، اظ

SPSS ٝثط اؾبؼ ٘تبیج پػٚٞف حبضط آٔبزٌی  ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ آظٟٔٛ٘بی وٌِٕٛٛطٚف اؾٕیط٘ٛف ٚ پیطؾٖٛ ا٘جبْ قس. 21٘ؿر

زض ٔمیبؼ ِیىطت(، ٚ زض ثیٗ اثقبز ٔٛضز  5اظ  6/3ض ٘جٛز )ٔیبٍ٘یٗ وُ: ثیٕبضؾتبٟ٘ب زض ثطاثط ثحطاٖ، اظ ٚضقیت ٔٙبؾجی ثطذٛضزا

ثطضؾی ٘یع، ثقس زؾتطؾی ثٝ ٔٙبثـ، وٕتط اظ ؾبیط اثقبز ٚ ثقس آقٙبیی ثب ٔؿبئُ اذلالی زض تطیبغ ثیكتطیٗ أتیبظ ضا ٘كبٖ ٔی زٞس. 

زضنس ٌـعاضـ قـسٜ اؾت،  5/75ٛضز ثطضؾی ٕٞچٙیٗ ٔیبٍ٘یٗ وّی ٔیعاٖ اؾتمطاض ؾٙجٝ ٞبی افتجبضثركی زض ثیٕبضؾتبٟ٘بی ٔ

ثٛز وٝ اظ ِحبػ آٔبضی  64/0ٚ ضطیت ٕٞجؿتٍی ثیٗ آٔبزٌی ثیٕبضؾتبٟ٘ب زض ثطاثط ثحطاٖ ٚ اؾتمطاض ؾٙجٝ ٞبی افتجبضثركی 

(.٘تبیج حبنّٝ فجبضتؿت اظ اجطای اؾتب٘ساضزٞبی ٔسیطیت ثحطاٖ زض ثط٘بٔٝ <P-value 05/0ضاثغٝ ی ٔقٙب زاضی ٔكبٞسٜ ٘كس )

 ٞبی افتجبض ثركی ثیٕبضؾتبٖ ثب قطایظ ٚ ٚضقیت وٙٛ٘ی ٕ٘ی تٛا٘س ثٝ اضتمبء آٔبزٌی زض ثطاثط ثحطاٖ ثیب٘جبٔس.

 

 .ثیٕبضؾتبٖ، ثحطاٖ، آٔبزٌی، افتجبضؾٙجیّبی كلیذی:  ٍاشُ
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 همذهِ

ٔیّیٖٛ ٘فط ضا تحت تأحیط لطاض زازٜ ٚ ٔٙجط ثٝ ٔطي  800ز٘یب، ظ٘سٌی حسالُ  حٛازث عجیقی ثعضي عی زٚ زٞٝ ی اذیط زض 

 ٔؿتقستطیٗ اظ یىی ٚ ثٛزٜ ثلاذیع وكٛضی ایطاٖ(. 3-1ٔیّیبضز زلاض قسٜ اؾت ) 50ٞعاضاٖ ٘فط ٚ آؾیت التهبزی ثیف اظ 

 زض ٘ؾط ایٗ اظ وكٛض زٕٞیٗ ٚ آؾیب زض ثلاذیع وكٛض چٟبضٔیٗ عٛضیىٝ ثٝ ثبقس ٔی ثلایب ٚ حٛازث ٚلٛؿ ثطای جٟبٖ وكٛضٞبی

 زازٜ زؾت اظ ضا ذٛز جبٖ ظِعِٝ زِیُ ثٝ نطفبً ایطاٖ زض ٘فط ٞعاض 180 اظ ثیف ٌصقتٝ ی زٞٝ چٙس عی. قٛز ٔی ٔحؿٛة ز٘یب

 ٚ ثٛزٜ ایطاٖ زض حٛازث تطیٗ فطاٚاٖ اظ ٚذكىؿبِی ؾیُ ظِعِٝ،. ا٘س ٌطزیسٜ ٔهسٚٔیت زچـبض ٘یـع تقـساز ایٗ ثطاثط چٙسیٗ ٚ ا٘س

 زض ایطاٖ ٔٙبعك زضنس 23 حسٚز. اؾت پٙبٞٙسٜ ٘فط ٔیّیٖٛ 1 حسٚز ثب ز٘یب پصیط پٙبٞٙسٜ وكٛض 10 جعء ایطاٖ ایٗ ثط فلاٜٚ

 2ٚ)ثبقس  ٔی ؾیُ ٚلٛؿ ٔقطو زض آٖ ٔٙبعك زضنس 50 اؾت، ذكه وكٛضی ایطاٖ وٝ ایٗ ٚجٛز ثب ٚ زاضز لطاض ظِعِٝ ٔقطو

4-9). 

 آؾیت ٔٙغمٝ زض زضٔب٘ی ثٟساقتی ٞبی ٔطالجت اضائٝ ثلایب، ثطٚظ ٍٞٙبْ زض زضٔب٘ی اقتیثٟس ٞبی ؾیؿتٓ انّی اٞساف اظ یىی

 اضائٝ ذسٔبت ؾلأتی ثٝ جٕقیتحٛازث ٚ ثلایب ٕٞیكٝ تأحیط چكٍٕیطی ثط آٔبزٌی ثیٕبضؾتب٘ی زض (. 10ٚ11ثبقس ) ٔی زیسٜ

 ثىبضٌیطی ظیب٘جبض، آحبض وبٞف ٚ یكٍیطیپ السأبت جٟت ٔسیطیتی چٟبضچٛة ثحطاٖ، ٔسیطیت(. 12) اؾت زاقتٝ زیسٜ آؾیت

 ٚجٛز إٞیت ثٝ تٛجٝ ثب(. 13) وٙس ٔی فطاٞٓ ضا عجیقی ضذسازٞبی ٍٞٙبْ زض آٔبزٌی جٟت ٔٛجٛز تجٟیعات ٚ أىب٘بت

 اضائٝ ؾبظٔبٟ٘بی آٔبزٌی وؿت ٚ ثبقس ٔی ٔطحّٝ ایٗ اظ فطاتط ؾلأت ی حٛظٜ فّٕىطز حبزحٝ، اظ ثقس ٔطحّٝ زض ٕٞبٍٞٙی

 ٚ ذؿبضات وبٞف ٚ ؾلأت ذسٔبت ثٟتط اضائٝ جٟت ثلایب ٚلٛؿ اظ لجُ ثیٕبضؾتبٟ٘ب، ثٛیػٜ زضٔب٘ی ٚ ثٟساقتی سٔبتذ ی زٞٙسٜ

 ؾغح زض ثحطاٖ ٔسیطیت ٞبی ثط٘بٔٝ ضأؼ زض غیطٔتطلجٝ حٛازث ٔمبثُ زض ٞب ثیٕبضؾتبٖ آٔبزٌی(. 14) اؾت ضطٚضی ضبیقبت

 (. 15) زاضز اضلط ذیع حبزحٝ وكٛضٞبی زض ذهٛل ثٝ إِّّی ثیٗ ٚ ّٔی

 ذسٔبت ی اضائٝ انّی ٚاحس فٙٛاٖ ثٝ ضا ٘مف تطیٗ ٟٔٓ ٚ ثیكتطیٗ ثیٕبضؾتبٟ٘ب، ٚیػٜ ثٝ ؾلأت ثرف غیطٔتطلجٝ، حٛازث زض

 آٔبزٌی افعایف ثب ثبیس ِصا ٘یؿتٙس، پیكٍیطی لبثُ عجیقی ثلایبی ٚ حٛازث فٕستبً ایٙىٝ ثٝ ثبتٛجٝ. وٙٙس ٔی ایفب اِٚیٝ فبظ زض

 آٔبزٌی فطایٙس(. 12) زاز وبٞف ضا آٟ٘ب اظ ٘بقی نسٔبت ٚ ٔیط ٚ ٔطي ثیٕبضؾتبٟ٘ب، ذهٛنبً زضٔب٘ی ثٟساقتی ؾیؿتٓ

 ٔی آٔبزٌی ؾغح تغییطات ٚ ٔربعطات ٚ تٟسیسات زض تغییط قٙبؾبیی زضجٟت ضٚ٘سٜ پیف ٚ پٛیب ٔساْٚ، فطایٙس یه ثیٕبضؾتب٘ی

 ٞط زض یب ٚ اٚضغا٘ؿی قطایظ زض ثتٛا٘ٙس آٖ وبضوٙبٖ وٝ تیبف ذٛاٞس افعایف نٛضتی زض ٞب ثیٕبضؾتبٖ آٔبزٌی ؾغح. ثبقس

 وٝ ثحطاٖ ثب ٔمبثّٝ تیٓ یه تكىیُ. زٞٙس ا٘جبْ ضا ذٛز ٚؽبیف، ٔٙبؾت وبضآیی ثب ٚ ٕٞبًٞٙ ٔٛلـ، ثٝ زیٍط ثحطا٘ی ٔٛلقیت

 ٞب ثیٕبضؾتبٖ زض ٔكی ذظ یه فٙٛاٖ ثٝ وٙٙس، اضائٝ ثحطا٘ی، ٚ حؿبؼ ٞبی ٔٛلقیت زض ٔٛلـ ثٝ ضا ؾلأتی ذسٔبت ثتٛا٘ٙس

 تٛا٘بیی ثبیس پطؾتبضاٖ ٚیػٜ ثٝ ثیٕبضؾتبٟ٘ب قٛز، ٔی آؾیت زچبض جبٔقٝ وٝ ثحطا٘ی ٚضقیت یه زض(. 14) اؾت قسٜ پصیطفتٝ

 .(16) ثبقٙس زاقتٝ ضا ذٛز پكتیجب٘ی ٚ ا٘ؿب٘ی ٔٙبثـ ٞسایت ٚ ؾبظٔب٘سٞی ٚ ظٔبٖ تطیٗ زضوٛتبٜ ذسٔبت اضائٝ

فجبضت اؾت اظ فطاٞٓ ٕ٘ٛزٖ ؾیبؾت پبؾد، تقییٗ لبثّیت پبؾد ٌٛیی ٚ ضإٞٙبیی فّٕی  زض ثطاثط ثحطاٖ آٔبزٌی ثیٕبضؾتبٖ

 ذبضجی یب زاذّی ضٚیساز ٚلٛؿ ٚ ثلایب ٚ حٛازث ثطٚظ ٍٞٙبْ زض ثیٕبضؾتبٖ ٔرتُ ٞبی ثرف فٛضیتی ٞبی فقبِیتاؾتب٘ساضز ثطای 

 ؾبظی آٔبزٜ اظ ٞسف(. 2) زٞس لطاض تأحیط تحت ضا جبٔقٝ ٚ وٙٙسٌبٖ ٔلالبت ثیٕبضاٖ، ثیٕبضؾتبٖ، وبضوٙبٖ تٛا٘س ٔی وٝ

 قسٜ ٔغطح ٘یبظٞبی ثٝ ٌٛیی پبؾد ٟ٘بیتبً ٚ ذٛز وبضوٙبٖ آٔٛظـ فٛضی، زٞی پبؾد ٞبی ؾیؿتٓ ٕ٘ٛزٖ فطاٞٓ ٞب، ثیٕبضؾتبٖ

 تٕطوع ثبیس ،ثلایب ٚ حٛازث ثب ٔمبثّٝ ثطای ٞب ثیٕبضؾتبٖ آٔبزٌی ٔیعاٖ افعایف ٔٙؾٛض ثٝ. اؾت ثلایب ٚ حٛازث ٚلٛؿ ی ٚاؾغٝ ثٝ

 آٔبزٌی ی ثط٘بٔٝ وٝ ٞبیی ثیٕبضؾتبٖ(. 17) ثبقس آٖ ٌؿتطـ أىبٖ ٘یبظ، نٛضت زض چٙیٗ ٞٓ ٚ زاذّی ضیعی ثط٘بٔٝ ضٚی ثط

 ٔتبؾفب٘ٝ(. 12)ا٘س  قسٜ وٕتطی ٞبی آؾیت ٔتحُٕ غیطٔتطلجٝ ضٚیساز ثطٚظ ٍٞٙبْ وٙٙس، ٔی تٕطیٗ ٔطتجبً ضا ثط٘بٔٝ ایٗ ٚ زاض٘س

(. 18) اؾت ٍ٘طفتٝ نٛضت ٔإحطی چٙساٖ السأبت پبؾد ثطای ضیعی ثط٘بٔٝ جّٕٝ اظ ثحطاٖ ثطاثط زض آٔبزٌی ایجبز جٟت ایطاٖ زض
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 تٛاٖ ٔی وٝ ایطاٖ زض ثلایب ثطٚظ ٍٞٙبْ زض ؾلأت ویفیت ثب ٚ زؾتطؼ زض ٔؿتٕط، جبٔـ، ذسٔبت اضائٝ ٔٛا٘ـ تطیٗ ٟٔٓ اظ یىی

 (.19) ثبقس ٔی ضقیف ٔسیطیت ٚ ٕٞبٍٞٙی زض ضقف وطز اقبضٜ آٖ ثٝ

 تمّیُ ٘یع ٚ یبفتٍبٖ ٘جبت تقساز افعایف ٔیط، ٚ ٔطي تقساز پبیف غیطٔتطلجٝ، ضٚیساز زض ثیٕبضؾتب٘ی ی ثط٘بٔٝ زض انّی ٞسف

 زض ثیٕبضؾتب٘ی فّٕیبتی ؾبظٔب٘سٞی(. 17) ثبقس ٔی زیسٌبٖ حبزحٝ ضٚا٘ی ٚ جؿٕب٘ی زضزٞبی تؿىیٗ ٚ ٞب ٔقِّٛیت فٛاضو

 اضظیبثی ضاؾتب ٕٞیٗ زض. ثبقس پصیط أىبٖ زاض٘س، فقبِیت زض ثیٕبضؾتبٖ فبزی ظٔبٖ زض وٝ بضوٙب٘یو ٕٞبٖ ثب ثبیس ثلایب ٍٞٙبْ

 ٔٙؾٛض ثٝ ضطٚضی ٚ لاظْ تغییطات قٙبؾبیی ثٝ قسٜ، ا٘جبْ ٞبی تٕطیٗ ٚ ٚالقی ثلایبی ٚ حٛازث زض ثیٕبضؾتبٟ٘ب آٔبزٌی ٔیعاٖ

 فقبِیتٟبی ثطای حیبتی ٔطاوع فٙٛاٖ ثٝ فٛضیتی ذسٔبت زِیُ ثٝ بٞ ثیٕبضؾتبٖ وٝ آ٘جبیی اظ(. 2) وٙس ٔی وٕه آٔبزٌی ثٟجٛز

 ِصا آیٙس، ٔی قٕبض ثٝ زضٔبٖ ٚ ثٟساقت ا٘سضوبضاٖ زؾت ٚ پعقىبٖ تٛؾظ قسٜ اضائٝ ٞبی ٔطالجت پیٍیطی ٚ زضٔب٘ی تكریهی،

 اؾت ضطٚضی وبٔلاً قسٜ تٕطیٗ ی ثط٘بٔٝ زاقتٗ ٚ ذبضجی ٚ زاذّی ٔربعطات ثٝ ٔإحط ٌٛیی پبؾد ثطای ٞب ثیٕبضؾتبٖ آٔبزٌی

(12.) 

 زاضای اؾت ضٚظ فّٕی قٛاٞس ثط ٔجتٙی ٚ ایٕٗ ویفی، ٔطالجتی ذسٔبت اضائٝ اظ اعٕیٙبٖ ضاؾتبی زض وٝ ثیٕبضؾتبٟ٘ب افتجبضثركی

 زض ٞب ٔمِٛٝ ایٗ اظ ٔٛضز ٞفتٕیٗ. اؾت اِعأی ٔمِٛٝ 9 زض اؾتب٘ساضز ضفبیت ضٞجطی، ٚ ٔسیطیت ثقس زض وٝ اؾت، ٔرتّفی اثقبز

 زض ثركی افتجبض ٞبی ؾٙجٝ وٝ اؾت ؾبِی چٙس اؾبؼ، ایٗ ثط(. 20) اؾت ثلایب ٚ ثحطاٖ ٔسیطیت ٔمِٛٝ ضٞجطی ٚ ٔسیطیت قسث

 قسٜ وؿت ٕ٘طات اؾبؼ ثط ٚ ٌیطی ا٘ساظٜ ای زٚضٜ ٞبی ثبظضؾی نٛضت ثٝ ثیٕبضؾتبٟ٘ب تٕبٔی زض ثلایب ٚ ثحطاٖ ٔسیطیت ٔٛضز

 . قٛ٘س ٔی ثٙسی ضتجٝ ٚ ثٙسی أتیبظ ثیٕبضؾتبٟ٘ب

 ّذف

ٞسف انّی پػٚٞف حبضط اضظیبثی ٔیعاٖ آٔبزٌی ثیٕبضؾتبٟ٘بی تٟطاٖ زض قطایظ اضغطاضی ٚ ضاثغٝ ی آٖ ثب ؾٙجٝ ٞبی 

 ٔسیطیت ثحطاٖ ٔی ثبقس.

 رٍش تحمیك

 تٛؾظ پطؾكٙبٔٝ اظ اؾتفبزٜ ثب ٞب زازٜ وٝ ثبقس ٔی ٔمغقی ظٔب٘ی ٘ؾط اظ ٚ تحّیّی -تٛنیفی ٔغبِقٝ یه حبضط ٔغبِقٝ

ثحطاٖ ٔی ٔیعاٖ آٔبزٌی ثیٕبضؾتبٟ٘ب زض ثطاثط ٔتغیط پػٚٞف حبضط . قس ٔٙترت قٟط تٟطاٖ ٌطزآٚضی یٕبضؾتبٟ٘بیثضاٖ پطؾتب

ثرف، یه  . ایٗ پطؾكٙبٔٝ اظ زٚقس تقییٗ( EPIQاعلافبت آٔبزٌی زض قطایظ اٚضغا٘ؿی ) پطؾكٙبٔٝاؾتفبزٜ اظ ثب  ثبقس وٝ

وٝ ٔیعاٖ آٔبزٌی ثیٕبضؾتبٖ ضا زض ٔٛالـ  EPIQ لؿٕت زْٚ پطؾكٙبٔٝلؿٕت وٝ قبُٔ اعلافبت زٌٔٛطافیه افطاز اؾت ٚ 

 ثب آقٙبیی ، وٝ قبُٔ اثقبز ٔیعاٖ آقٙبیی ثب انغلاحبت ٚ فقبِیتٟبی ٔطتجظ ثب ٚضقیت اٚضغا٘ؿی، ٔیعاٖاٚضغا٘ؿی ٔی ؾٙجس

 ثب آقٙبیی ٔطالجت، ٔیعاٖ ٚ ٛغیاپیسٔیِٛ ثب آقٙبیی تطیبغ، ٔیعاٖ زض اذلالی ٔؿبئُ ثب آقٙبیی حبزحٝ، ٔیعاٖ فطٔب٘سٞی ؾیؿتٓ

 ضٚا٘ی، ٔیعاٖ ٔؿبئُ ثب آقٙبیی اضتجبعبت، ٔیعاٖ ثب آقٙبیی وطزٖ، ٔیعاٖ ضسففٛ٘ی ثب آقٙبیی لط٘ؾیٙٝ، ٔیعاٖ /جساؾبظی

اضغطاضی ٔی ثبقس  قطایظ ثب وّی آقٙبیی حیبتی ٚ ٔیعاٖ ٔٙبثـ ثٝ زؾتطؾی ثب آقٙبیی ذبل، ٔیعاٖ ٞبی جٕقیت ثب آقٙبیی

; انلا آقٙبیی 1) 5تب  1ؼ ٔٛضز اؾتفبزٜ زض پطؾكٙبٔٝ ٔمیبؼ ِیىطت ٔی ثبقس، ٚ ٞط یه اظ پطؾف ٞب زض عیف . ٔمیب(21)

ٔٛضز اؾتفبزٜ زض ایٗ پػٚٞف ثطای تقییٗ ضٚایی، پطؾكٙبٔٝ ; آقٙبیی وبُٔ زاضْ( ٔٛضز اضظیبثی ٚ تجٕیـ لطاض ٌطفتٙس. 5٘ساضْ ٚ 

ٚ پؽ اظ ؾلأت ٚ ٔسیطیت ثحطاٖ اؾتفبزٜ قس ٔسیطیت  حٛظٜ یبتیس ٔرتّف اؾثقس اظ تطجٕٝ ثٝ فبضؾی، ثب اؾتفبزٜ اظ ٘ؾط 

ثب ٘ؾط اؾبتیس تٟیٝ  اعلافبت آٔبزٌی زض قطایظ اٚضغا٘ؿی جٕـ آٚضی ٘ؾطات آ٘بٖ ٚ افٕبَ تهحیحبت ضطٚضی پطؾكٙبٔٝ ٟ٘بیی

 ثیٗ زضنس 95 ٕٞجؿتٍی ضطیت اؾتفبزٜ قس وٝآظٖٔٛ ثبظ -ضٚـ آظٖٔٛ٘یع اظ ٚ تسٚیٗ ٌطزیس. ثطای تقییٗ پبیبیی پطؾكٙبٔٝ 

 ٕٞجؿتٍی ضطیت پطؾكٟب تفىیه ثٝ ٚ ثٛز زضنس 78 پطؾكٟب زضٚ٘ی اضتجبط ؾٙجف ثطای وطٚ٘جبخ زاقت. آِفبی ٚجٛز ؾٛالات

 ٘ؾط ثٛز ثب پبییٗ ؾٛاَ وٝ زاضای ٕٞجؿتٍی 2ؾٛاَ ثٛز وٝ  13تقساز وُ ؾٛالات زض اثتسا  ثٛز 1 تب زضنس 54 ثیٗ ثقس، ٚ لجُ
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ؾٛاَ تٛؾظ  11ؾٛاَ وٝ اظ ٘ؾط اؾبتیس غیط ٔطتجظ ثٝ ٘ؾط آٔس حسف قس.ٟ٘بیتب پطؾكٙبٔٝ ثب  2انلاح ٚ جٙؾطاٖنبح ٚ اؾبتیس

 قسٜ اثلاك اؾتب٘ساضزٞبی اظ ٔٛضز ثطضؾی، ثیٕبضؾتبٟ٘بی زض ثحطاٖ ٔسیطیت اؾتمطاض ثطضؾی ٌطٜٚ ٞسف وبُٔ قس. ٕٞچٙیٗ جٟت

اؾتب٘ساضزٞبی  .قس اؾتفبزٜ ظٔیٙٝ ایٗ زض( زٚ ٘ؿرٝ) ثحطاٖ یطیتٔس افتجبضثركی ٞبی ؾٙجٝ غبِت زض ثٟساقت ٚظاضت تٛؾظ

ٔی ثبقس ثطاؾبؼ وتبة اؾتب٘ساضزٞبی افتجبضثركی ٚظاضت ثٟساقت، زضٔبٖ ٚ آٔٛظـ پعقىی وٝ زض ثیٕبضؾتبٖ ٞب  افتجبضثركی

نُ اظ ثبظضؾی ثبظضؾبٖ ٕ٘طات حب(، 20ٌیطز)ثٝ نٛضت ؾٙجٝ ثطای ثطضؾی افتجبضثركی ثیٕبضؾتبٖ ٞب ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٔی ٚ 

ٚ ٘تبیج آٖ ثب ٔیعاٖ آٔبزٌی ثیٕبضؾتبٟ٘ب وٝ ثب ٕٞبٍٞٙی ثب ضیبؾت ثیٕبضؾتبٟ٘ب اظ ٚاحس ثٟجٛز ویفیت ٌطفتٝ  93زا٘كٍبٜ زض ؾبَ 

 زض ایٗ ٔغبِقٝ ثسؾت آٔس، ٔٛضز ٔمبیؿٝ لطاض ٌطفت.

 ثٝ نٛضت ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تربة قس. قٟط تٟطاٖ ِتیزٚ ثیٕبضؾتبٖ 10ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی تهبزفی ؾبزٜ زض ایٗ ٔغبِقٝ 

ٞط ثیٕبضؾتبٖ ٘یع ثب پطؾتبضاٖ تٛؾظ ثٝ ٔیعاٖ آٔبزٌی ثیٕبضؾتبٟ٘ب زض ٔٛالـ اٚضغا٘ؿی جٟت تىٕیُ پطؾكٙبٔٝ ٞبی ٔطثٛط 

 ٘س. ٞط ثیٕبضؾتبٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ا٘تربة قس پطؾتبضاٖٚ ثب تٛجٝ ثٝ تقساز وُ تهبزفی ؾبزٜ اؾتفبزٜ اظ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی 

 ی ٔحبؾجٝ حجٓ ٕ٘ٛ٘ٝ اظ فطَٔٛ ظیط اؾتفبزٜ قس:ثطا

  

 = 84 

 EPIQثٙبثطایٗ جٕـ آٚضی زازٜ ٞبی پػٚٞف زض اضتجبط ثب ٔیعاٖ آٔبزٌی ثیٕبضؾتبٟ٘ب زض ثطاثط ثحطاٖ اظ عطیك تىٕیُ پطؾكٙبٔٝ 

ٟطاٖ وٝ زض ٞط ثیٕبضؾتبٖ ثٝ نٛضت تهبزفی ا٘تربة ٘فط( زض ثیٕبضؾتبٟ٘بی ٔٙترت قٟط ت 84تٛؾظ تقساز ٕ٘ٛ٘ٝ ثطآٚضز قسٜ )

 قس، نٛضت ٌطفت.

 ٞبی زازٜ تٛنیفی، ثرف زض. ا٘جبْ قس اؾتٙجبعی آٔبض ٚ تٛنیفی آٔبض نٛضت ثٝ ثرف، زٚ زض حبضط پػٚٞف زازٜ ٞبی تحّیُ

ثٛزٖ جبٔقٝ ی  جٟت تقییٗ ٘طٔبَ  ٌطزیس. ثٙسی عجمٝ ٚ ذلانٝ تٛنیفی آٔبض ٞبی قبذم اظ اؾتفبزٜ ثب قسٜ ٌطزآٚضی

 ٚ ثحطاٖ ثطاثط زض آٔبزٌی) پػٚٞف ٔتغیطٞبی ثیٗ ٕٞجؿتٍی اضتجبط تحّیُ پػٚٞف اظ آظٖٔٛ وٌِٕٛٛطٚف اؾٕیط٘ٛف ٚ ثطای

 .قس ا٘جبْ 21٘ؿرٝ  SPSS٘طْ افعاضپیطؾٖٛ ثب اؾتفبزٜ اظ  ٕٞجؿتٍی ضطیت اظ( افتجبضثركی ؾٙجٝ

 یبفتِ ّب

پطؾكٙبٔٝ وبُٔ ٚ فٛزت قس. پطؾتبضاٖ زض ثیٕبضؾتبٟ٘بی ٞسف زض  56تقساز پطؾكٙبٔٝ تٛظیقی  84زض ایٗ پػٚٞف اظ تقساز 

زضنس( ٚ ٔحسٚزٜ ؾٙی افطاز قـطوت وٙٙـسٜ ثیٗ  66٘فط ٔطز ) 37زضنس( ٚ  34٘فط ظٖ) 19ایٗ پػٚٞف قطوت وطزٜ ا٘س وٝ 

 -20ؾبثمٝ وبضی ثیٗ زضنس(. ثیكتطیٗ افطاز قطوت وٙٙسٜ اظ ِحبػ آٔبضی افطاز ثب  70ثـٛزٜ اؾت )ضطیت پبؾد 25 -44

زضنس( ثٛزٜ ا٘س. افطاز قطوت وٙٙسٜ زض  8.9ؾبَ ) 10زضنس(، ٚ وٕتطیٗ افطاز ثب ؾبثمٝ وبضی وٕتط اظ  41ؾبَ ثٛزٜ ا٘س)16

زضنس( ثٛزٜ ا٘س. ٕٞچٙیٗ غبِت فقبِیت وبضی افطاز قطوت وٙٙسٜ اظ ِحبػ آٔبضی،  62.5٘فط ) 35ٔغبِقٝ ثب ٘ٛؿ فقبِیت ثبِیٙی 

 زضنس( ثٛز٘س.16.1زضنس( ثٛزٜ ا٘س ٚوٕتطیٗ افطاز ثب فقبِیت غبِت زض ثرف اٚضغا٘ؽ )46.5٘فط )26زض ثرف ٚیػٜ 

ثط اؾبؼ ٘تبیج ثسؾت آٔسٜ اظ پػٚٞف حبضط ٚضقیت آٔبزٌی وبضوٙبٖ پطؾتبضی زض ثطاثط ثحطاٖ ثب تٛجٝ ثٝ اثقبز ٔٛضز ثطضؾی، اظ 

زض ٚالـ ٔیعاٖ آٔبزٌی زض قطایظ اضغطاضی زض بؼ ِیىطت(.زض ٔمی 5اظ  2.7ٚضقیت ٔٙبؾجی ثطذٛضزاض ٘یؿت. )ٔیبٍ٘یٗ وُ: 

ٕٞچٙیٗ زض ثیٗ اثقبز ٘یع، ٔیعاٖ آٔبزٌی افطاز قطوت وٙٙسٜ زض ثقس زؾتطؾی ثٝ ٔٙبثـ زضنس ٔی ثبقس، 43ثیٕبضؾتبٟ٘بی ٞسف 

ی ثٛز. ٚ ثقس آقٙبیی ثب آقٙبیی وٕتط اظ ؾبیط اثقبز ٔٛضز ثطضؾ 0.96زض ٔمیبؼ ِیىطت ٚ ثب ا٘حطاف ٔقیبض  2.1حیبتی ثب ٔیبٍ٘یٗ 
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ثیكتطیٗ آٔبزٌی قٙبؾبیی  0.90زض ٔمیبؼ ِیىطت( ٚ ا٘حطاف ٔقیبض   2.9ٔؿبئُ اذلالی زض تطیبغ ٘یع ثب وٕتطیٗ ٔیبٍ٘یٗ )

 (.1ٌطزیس)جسَٚ قٕبضٜ 

 (5-1هیساى آهبدگي بیوبرستبًْبی هَرد هغبلؼِ در برابر بحراى در همیبض لیكرت ) -1  جذٍل

ر بحراىابؼبد آهبدگي در براب  اًحراف هؼیبر درصذ هیبًگیي 

68/2 ّبی اٍرشاًسي آضٌبیي بب فؼبلیت  43 69/0  

57/2 ضوب در آى ًمص-آضٌبیي بب سیستن فرهبًذّي حبدثِ   40 87/0  

94/2 آضٌبیي بب هسبئبل اخلالي در تریبش  47 90/0  

66/2 هرالبت ٍ اپیذهیَلَشی بب آضٌبیي  43 90/0  

66/2 آضٌبیي بب جذاسبزی/لرًظیٌِ  43 98/0  

77/2 هیساى آضٌبیي بب ضذػفًَي كردى  45 95/0  

59/2 هیساى آضٌبیي بب ارتببعبت  40 92/0  

74/2 هیساى آضٌبیي بب هسبئل رٍاًي  43 03/1  

63/2 ّبی خبظ هیساى آضٌبیي بب جوؼیت  40 00/1  

13/2 هیساى آضٌبیي بب دسترسي بِ هٌببغ حیبتي  27 96/0  

66/2 رایظ اضغراریهیساى آضٌبیي كلي بب ض  43 92/0  

فجبضتی اضائٝ قسٜ اظ عطف ٚظاضت ثٟساقت ،وّیٝ  9تیٓ افتجبضثركی ثب چه ِیؿت ٔسیطیت ثحطاٖ وٝ حبٚی ؾٙجٝ 

ٔٛضز ثطضؾی لطاض زازٜ ا٘س. ٔیبٍ٘یٗ وّی ا٘غجبق ثب  93ثیٕبضؾتبٟ٘بی اؾتبٖ تٟطاٖ ضا اظ ٘ؾط آٔبزٌی زض ثطاثط ثحطاٖ زض ؾبَ 

زضنس (ٌعاضـ قسٜ اؾت ٚ ٔیعاٖ  75.5) 13.6حطاٖ زض ثیٕبضؾتبٟ٘بی ٔٛضز ٔغبِقٝ زض اؾتبٖ تٟطاٖ ؾٙجٝ ٞبی ٔسیطیت ث

اعلاؿ  ی، ٔؿتٙساتپبؾد اضغطاض یٓفطاذٛاٖ ت ی، ثط٘بٔٝپبؾد اضغطاض یٓفٟطؾت ت"آٔبزٌی ٚ اضائٝ ٔؿتٙسات زض ؾٛاِٟبی 

زاضای ثیكتطیٗ ٔیبٍ٘یٗ ٚ وٕتطیٗ ٔیبٍ٘یٗ "یٓ ت یفضبا یبضاتٚ اذت یتٟبٔؿئِٛ یف،ٚؽب ، ٔؿتٙساتٔب٘ٛضٞب ثٝ وبضوٙبٖ یضؾب٘

زض چه ِیؿت افتجبضثركی ٔسیطیت  "ا٘جبْ ٔب٘ٛض ثحطاٖٚجٛز ٔؿتٙسات ٔطثٛط ثٝ "زض اضائٝ ٔؿتٙسات ٚ ٔطثٛط ثٝ ؾٛاَ 

 (.2ثحطاٖ ثٛز. )جسَٚ 
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طي در هیبًگیي ًورات حبصل از ارزیببي سٌجِ ّبی هذیریت بحراى تَسظ ببزرسبى اػتببربخ -2 جذٍل

 بیوبرستبًْبی هَرد هغبلؼِ

 سَالات                                      بیوبرستبًْب

 بحراى هذیریت سٌجِ
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2222222222 2 اضغراری پبسخ تین فْرست

12222122116/1 فْرست هراكس ارجبع ٍ هستٌذات ّوبٌّگي لبلي بب آى ّب

22222222222 برًبهِ فراخَاى تین پبسخ اضغراری

22222222222 هستٌذات ٍظبیف، هسئَلیتْب ٍ اختیبرات اػضبی تین

2002220 2202/1 َرهذیریت بلایب ٍ بحراىهستٌذات هبً

20000220208/0 هستٌذات اًجبم هبًَر بحراى

10022112101 هستٌذات اًجبم هبًَر آتص ًطبًي

22222222222 هستٌذات اعلاع رسبًي هبًَرّب بِ كبركٌبى

20112111101 ّبٍ اػلام اٍلَیت  HSEارزیببي سبلاًِ بر اسبض 

1818181818181818181818 كل اهتیبز 

16101115161514151596/13 اهتیبز كسب ضذُ 

8956 61838983788383505/75 درصذ اًغببق

 

ٍ٘یـٗ ثطاثطی زاقتٙس ٚ زض ؾبیـط آٔبزٌی زض ثطاثط ثحطاٖ زض ثقس آقٙبیی ثب فقبِیتٟبی اٚضغا٘ؿی زض تٕبٔی ٌطٟٚٞب تمطیجبً ٔیب

ؾبَ  11 -15ؾبَ زاضای آٔـبزٌی وٕتـط یبفت قس ٚ زض تٕبٔی اثقبز افطاز ثب ؾبثمٝ ثیٗ  20اثـقبز زض افطاز ثب ؾبثمٝ ثبلای 

ـ ٔقٙی زاض ٘جٛز، ٕٞچٙیٗ ٔیبٍ٘یٗ وّی ٔیعاٖ آقٙبیی ثب زؾتطؾی ثٝ ٔٙبث ایٗ تفبٚتٟب أب  آقٙبیی ٚ آٔبزٌی ثیكتطی زاقتٙس،

 (3حیبتی اظ ؾبیط حیغٝ ٞب وٕتط ثٛز.)جسَٚ قٕبضٜ 

 

 

 

 

 

 

 



 ٔغبِقبت فّْٛ ظیؿتی ٚ ظیؿت فٙبٚضی

22 -10ت ، نفحب1395 تبثؿتبٖ، 2، قٕبضٜ 2زٚضٜ    

16 

 

 هَرد افراد كبری تجربِ بب آى ارتببط ٍ  كبركٌبى بحراى برابر در آهبدگي از حبصل تحلیلي ّبی یبفتِ -3 جذٍل

 پصٍّص

 

 

 

 ثب افطاز  زض اٚضغا٘ؿی تٟبیفقبِی ثب آقٙبیی اظ غیط ثٝ اثقبز تٕبٔی زض ثحطاٖ ثطاثط زض آٔبزٌی قسٜ ا٘جبْ ٞبی ثطضؾی اؾبؼ ثط

 ایٗ أب. ثٛز ثبلاتط ٔسیطیت ثبؾبثمٝ افطاز زض اٚضغا٘ؿی فقبِیتٟبی ثب آقٙبیی اظ ثغیط اثقبز تٕبٔی زض ثحطاٖ زض آٔبزٌی ٔیعاٖ

 ثٛز اثقبز ؾبیط اظ وٕتط حیبتی ٔٙبثـ ثٝ زؾتطؾی ثب آقٙبیی ٔیعاٖ اثقبز زض وّی ٔیبٍ٘یٗ ٕٞچٙیٗ ٚ ٘جٛز٘س زاض ٔقٙی تفبٚتٟب

 4 قٕبضٜ جسَٚ)

 تجربِ كبری
 11كوتر از 

 سبل
15-11  21-16  

 21بیطتر از 

 سبل
 *ًتیجِ آزهَى جوغ كل

بحراى بربرا در آهبدگي ابؼبد اًحراف هؼیبر  

هیبًگیي ±  

اًحراف هؼیبر 

هیبًگیي ±  

اًحراف هؼیبر 

هیبًگیي ±  

اًحراف هؼیبر 

هیبًگیي ±  

 ±اًحراف هؼیبر 

 F P هیبًگیي

ّبی اٍرشاًسي آضٌبیي بب فؼبلیت  69/2 ± 59/0 77/2 ± 05/1 64/2 ± 61/0 65/2 ± 55/0 68/2 ± 69/0 10/0 96/0 

- ICSآضٌبیي بب  در آى ًمص  45/2 ± 83/0 83/2 ±  19/1 43/2 ± 81/0 62/2 ± 75/0 57/2 ± 88/0 58/0 62/0 

± 85/2 آضٌبیي بب هسبئبل اخلالي در تریبش 60/0  21/3 ± 22/1 84/2 ± 82/0 92/2 ± 84/0 94/2 ± 89/0 46/0 71/0 

هرالبت ٍ اپیذهیَلَشی بب آضٌبیي  50/2 ± 16/1 25/3 ± 94/0 62/2 ± 76/0 34/2 ± 81/0 66/2 ± 89/0 7/2 05/0 

ي بب جذاسبزی/لرًظیٌِآضٌبی  60/2 ±  19/1 87/2 ±  11/1 63/2 ± 94/0 56/2 ± 94/0 66/2 ± 98/0 24/0 89/0 

80/2 هیساى آضٌبیي بب ضذػفًَي كردى ± 87/0 94/2  ±  12/1 74/2 ± 84/0 69/2 ±  02/1 77/2 ± 95/0 46/0 71/0 

80/2 هیساى آضٌبیي بب ارتببعبت ±  28/1 91/2  ±  05/1 91/2  ± 78/0 49/2 ± 89/0 59/2 ± 92/0 78/0 51/0 

70/2 هیساى آضٌبیي بب هسبئل رٍاًي ±  41/1 12/3 ±  24/1 65/2 ± 80/0  55/2 ±  05/1  74/2 ±  03/1 92/0 43/0 

ّبی خبظ هیساى آضٌبیي بب جوؼیت  50/2 ±  17/1 96/2 ±  19/1 59/2 ± 74/0 50/2 ±  15/1  63/2 ±  00/1 54/0 65/0 

هیساى آضٌبیي بب دسترسي بِ هٌببغ 

 حیبتي
33/2 ± 47/1 33/2 ± 22/1 12/2 ± 71/0 94/1 ± 94/0 13/2 ± 96/0 45/0 71/0 

80/2 هیساى آضٌبیي كلي بب ضرایظ اضغراری ±  48/1 25/3 ±  06/1 43/2 ± 66/0 50/2 ± 81/0 66/2 ± 92/0 5/2 07/0 
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 ًَع فؼبلیتابؼبد ٍ  یکدر برابر بحراى بِ تفك يآهبدگ یساىه یسِهمب -4 جذٍل

 ًتیجِ آزهَى جوغ كل ببلیٌي هذیریتي ًَع فؼبلیت

 ابؼبد آهبدگي در برابر بحراى
 ±اًحراف هؼیبر 

 هیبًگیي

 ±اًحراف هؼیبر 

 هیبًگیي

 ±اًحراف هؼیبر 

 هیبًگیي
F P  

± 77/2 ّبی اٍرشاًسي آضٌبیي بب فؼبلیت 77/0 59/2 ± 66/0  68/2 ± 69/0 892/0  220/0  

± 84/2 ضوب در آى ًمص- ICSآضٌبیي بب  68/0 45/2 ± 97/0  65/2 ± 88/0 736/1 022/0 

± 26/3 آضٌبیي بب هسبئبل اخلالي در تریبش 72/0 81/2 ± 96/0 04/3 ± 89/0 806/1 245/0 

± 83/2 هرالبت ٍ اپیذهیَلَشی بب آضٌبیي 75/0 61/2 ± 97/0 72/2 ± 89/0 835/0 272/0 

± 87/2 آضٌبیي بب جذاسبزی/لرًظیٌِ 89/0 58/2 ±  04/1 73/2 ± 98/0 000/1 407/0 

± 86/2 هیساى آضٌبیي بب ضذػفًَي كردى 93/0 77/2 ± 98/0 82/2 ± 95/0 329/0 850/0 

± 82/2 هیساى آضٌبیي بب ارتببعبت 98/0 51/2 ± 88/0 66/2 ± 92/0 180/1 246/0 

± 06/3 اى آضٌبیي بب هسبئل رٍاًيهیس  03/1 63/2 ± 01/1 85/2 ±  04/1 516/1 863/0 

± 87/2 ّبی خبظ هیساى آضٌبیي بب جوؼیت 98/0 57/2 ±  01/1 72/2 ± 96/0 047/1 999/0 

± 25/2 هیساى آضٌبیي بب دسترسي بِ هٌببغ حیبتي 94/0 13/2 ± 79/0 19/2 ± 96/0 411/0 706/0 

± 68/0 ایظ اضغراریهیساى آضٌبیي كلي بب ضر 75/0 68/2 ±  02/1 68/2 ± 92/0 006/0- 241/0 

 

زض اثتسا ثٝ ٔٙؾٛض تقییٗ آظٟٔٛ٘بی آٔبضی ٔطتجظ )پبضأتطیه یب ٘ب پبضأتطیه( ثب اؾتفبزٜ اظ اظ آظٖٔٛ وٌِٕٛٛطاف ٚ اؾٕیط٘ٛف 

تٛظیـ فطاٚا٘ی زازٜ ٞب زض جبٔقٝ  ٘طٔبَ ثٛزٖ جبٔقٝ پػٚٞف ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفت.ٕٞب٘غٛضی وٝ زض جسَٚ  اضائٝ قسٜ اؾت

 اظ ثٛز ٘طٔبَ آٔبضی جبٔقٝ ایٙىٝ ثٝ تٛجٝ ثب ٚ تحمیك انّی فطضیٝ ثطضؾی ٔٙؾٛض ثٝ ٚ ازأٝ پػٚٞف ٔٛضز ثطضؾی ٘طٔبَ ثٛز. زض

 ٞبی ؾٙجٝ ٚ پطؾتبضی وبضوٙبٖ ثحطاٖ ثطاثط زض آٔبزٌی ٔیعاٖ ثیٗ وٝ اضتجبط .قس اؾتفبزٜ پیطؾٖٛ ٕٞجؿتٍی آظٖٔٛ

 .(5٘جٛز )جسَٚ قٕبضٜ  زاض ٔقٙی آٔبضی ِحبػ اظ ركیافتجبضث

 یاًغببق بب سٌجِ ّب یساىدر برابر بحراى كبركٌبى ٍ ه يابؼبد آهبدگ یيب ٍ ّوبستگيارتببط  يبررس -5 جذٍل

 در بیوبرستبًْبی هَرد پصٍّص بحراى یریتهذي اػتببربخط

 

 بحث

( ٔی ثبقس وٝ ایٗ 2.7ٕ٘طٜ ٔیبٍ٘یٗ وؿت قسٜ زض اضتجبط ثب آٔبزٌی زض ثطاثط ثحطاٖ پطؾتبضاٖ ثیٕبضؾتبٟ٘بی ٔٙترت تٟطاٖ )

ٖ اؾتمطاض ؾٙجٝ ٞبی افتجبض ٕ٘طٜ زض ٔحسٚزٜ ضقیف ٚ ثؿیبض ضقیف لطاض ٔی ٌیطز ٚ ٚضقیت ٔٙبؾجی ضا ٘كبٖ ٕ٘ی زٞس. ٔیعا

 P ضریب ّوبستگي پیرسَى P كَلوَگراف ٍ اسویرًَف 

 08/0 64/0 374/0 914/0 اػتببربخطي

 836/0 621/0 آهبدگي در برابربحراى
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زضنس ثٛزٜ اؾت ٚ ضطیت ٕٞجؿتٍی ثیٗ آٔبزٌی ثیٕبضؾتبٟ٘ب زض 75.5ثركی ٔسیطیت ثحطاٖ زض ثیٕبضؾتبٟ٘بی ٔٛضز ٔغبِقٝ 

 >P-valueثٛز وٝ اظ ِحبػ آٔبضی ضاثغٝ ی ٔقٙب زاضی ٔكبٞسٜ ٘كس ) 0.64ثطاثط ثحطاٖ ٚ اؾتمطاض ؾٙجٝ ٞبی افتجبضثركی 

0.08.) 

ی ا٘جبْ قسٜ پػٚٞكٍط اظ پػٚٞكٟبی ٔطتجظ ا٘جبْ ٌطفتٝ زض ایٗ ظٔیٙٝ زض ز٘یب، ٘تبیج ؾبیط ٔغبِقبت ٘یع تمطیجبً عجك ثطضؾیٟب

زض ظٔبٖ ثحطاٖ اظ  یٕبضؾتبٖپطؾتبضاٖ پٙج ث یآٔبزٌ یثط ضٚ یوٝ زض فطثؿتبٖ نقٛز یزض ٔغبِقٝ أكبثٝ پػٚٞف حبضط ثٛز. 

ٚ  ٞؿتٙس یفیضق یٞب پطؾتبضاٖ زض ؾغح آٔبزٌ یٙٝظٔ ایٗ یزض تٕبٔ٘كبٖ زاز  قسا٘جبْ  یمتكر ٚ یٗتٕط ٍ٘طـ،زا٘ف، 

 (.  22) ضطٚضی اؾتتٛجٝ ثٝ ثحج آٔٛظـ زض ایٗ ظٔیٙٝ 

 یوٝ ٍ٘طـ آٟ٘ب چمسض زض آٔبزٌ یحتٛض یٗثب ا، ثحطاٖ یطیتثب فٙٛاٖ زضن پطؾتبضاٖ اظ ٔس زض اضزٖ وٝ  یزض ٔغبِقٝ ا یٕٗٞچٙ

ا٘جبْ ٌطفت، ٘تبیج زض اضزٖ  یزا٘كٍبٞ یٕبضؾتبٖٚظاضت ثٟساقت ٚ زٚ ث یٕبضؾتبٖؾٝ ثزض  یثٝ عٛض تهبزف، ثبقس یآٟ٘ب ٔٛحط ٔ

پػٚٞف ٘كبٖ زاز آٔبزٌی پطؾتبضاٖ زض ثحطاٖ ثغٛض وّی ضقیف ٔی ثبقس وٝ اظ ایٗ جٟت ٔكبثٝ ٘تبیج حبنُ اظ پػٚٞف حبضط 

 یثب ٟٔبضتٟب یؿٝزض ٔمبی زض ثطاثط ثحطاٖ زض ظٔیٙٝ آٔبزٌزا٘ف پطؾتبضاٖ  یعاٖوٝ ٔٔی ثبقس. ٕٞچٙجٗ ایٗ ٔغبِقٝ ٘كبٖ زاز 

٘یع زض ٔمبیؿٝ اثقبز پطؾكٙبٔٝ ثب ٔیعاٖ تجطثٝ وبضی آٟ٘ب  ٘كبٖ ٔی زٞس  (. زض پػٚٞف پیف ض23ٚ)وٕتط اؾتپطؾتبضی  یٙیثبِ

افطاز ثب تجطثٝ ؾبَ( ٔیعاٖ آٔبزٌی وٕتطی زض ٔمبیؿٝ ثب ؾبیط افطاز اقتٝ ا٘س، ٚ  20وٝ افطاز ثب تجطثٝ ثبلای وبض ثبِیٙی )ثبلای 

ثبلای وبض ٔسیطیتی ٚ زض ٔطتجٝ زْٚ، افطازی وٝ ؾبثمٝ وبض آٔٛظقی زاقتٝ ا٘س آٔبزٌی ثیكتـطی زض ثطاثط ثحـطاٖ ضا ٌـعاضـ وطزٜ 

ا٘ـس وٝ ٔی تٛا٘س زض ٘تیجٝ قطوت ثیكتط ایٗ افطاز زض ولاؾٟبی آٔبزٌی ٚ ٔسیطیت ثحطاٖ زض ٔمبیؿٝ ثب افـطازی وٝ نطفب وبض 

  طؾتـبضی ٔی وٙٙس ثبقس.ثبِیٙـی ٚ پ

 ٔٙتكطآٔٛظـ  یضٚ یكتطث یتإٞ یىطزپطؾتبضاٖ زض ثحطاٖ ثب ضٚ یثب ٔٛضٛؿ آٔبزٌزض اٍّ٘ؿتبٖ  یّٕٗوٝ تٛؾظ ت ٔمبِٝ ایزض 

( وٝ زض ٔغبِقٝ حبضط ٘یع ثب 13) وطزٜ اؾت یسثط انُ آٔٛظـ ثٝ پطؾتبضاٖ ثٝ فٙٛاٖ فضٛ ٟٔٓ زض ظٔبٖ ثحطاٟ٘ب تبو یعقسٜ ٘

زض یٗ ثبلا آٔبزٌی افطازی وٝ زض حیغٝ ٞبی آٔٛظقـی ٔكغَٛ ثـٛزٜ ا٘س ایـٗ ٘تیـجٝ تبییـس ٔی قٛز. ٕٞچٙیٗ ثطآٚضز ٔیبٍ٘

ٌطفت ٘كبٖ زاز وٝ وبضوٙبٖ زض  زا٘ف پطؾُٙ ثرف اٚضغا٘ؽ ا٘جبْ یٔبزٌآ یثب فٙٛاٖ ثطضؾزض ایبلات ٔتحسٜ وٝ  ای ٔغبِقٝ

یسٜ پطؾ یِٛٛغیىیوٝ ؾٛالات ذبل، ٔب٘ٙس پبزظٞط فٛأُ ث ی. ٕ٘طات ظٔب٘ثٟتط ثٛز٘س یٝاِٚ یٚ وٕىٟب یبغتط ٔب٘ٙس تط یوّاثقبز 

ثب تٛجٝ ثٝ اثقبز پطؾكٙبٔٝ ٔٛضز اؾتفبزٜ زض پػٚٞف پیف ضٚ، ثقس آقٙبیی ثب فقبِیتٟبی اٚضغا٘ؿی  (.24) وطز٘س یساوبٞف پ قس،

یعاٖ آقٙبیی ثؿیبض پبییـٗ زض ایٗ ظٔیٙـٝ ٚ ٘كبٖ اظ ٔ  3.32ثب ؾٛالاتی زض اضتجبط ثب فٛأُ ٚ حٕلات ثیِٛٛغیىی ٚ ثب ٔیبٍ٘یٗ 

فسْ ٚجٛز اعلافبت وبفی پطؾُٙ ثیٕبضؾتبٖ زض ایٗ ظٔیٙٝ ٔی ثبقس، وٝ ِعْٚ اضائٝ ثط٘بٔٝ ٞبی آٔـٛظقی زض اضتجـبط ثب حٕلات 

 ثیـِٛٛغیىی ٚ آٔبزٌی زض ایـٗ ظٔیٙٝ ٞب احؿـبؼ ٔی قٛز.

تجبضثركی ٔسیطیت ثحطاٖ زض ثیٕبضؾتبٟ٘بی ٘ؾبٔی قٟط تٟطاٖ تٛؾظ ثب فٙٛاٖ ثطضؾی ضفبیت اؾتب٘ساضزٞب ی افای وٝ ٔغبِقٝ 

قٟط تٟطاٖ ثٝ نٛضت تٕبْ قٕبضی ا٘تربة ٚ ٔیعاٖ آٔبزٌی  ٘ؾبٔی قٛضیسٜ ٚ حیسضی ظازٜ ا٘جبْ ٌطفت تٕبٔی ثیٕبضؾتبٟ٘بی

ایٗ ٔغبِقٝ ٘كبٖ زاز . ٘تبیج آٟ٘ب ثط اؾبؼ ؾٙجٝ ٞبی افتجبض ثركی ثٝ ضٚـ ذٛز اؽٟبضی ؾٙجیسٜ ٚ ٔٛضز ٔمبیؿٝ لطاض ٌطفت

(. 25) زض اوخط ٔٛاضز اؾتب٘ساضزٞبی ٔسیطیت ثحطاٖ ٚ ثلایب زض ثیٕبضؾتبٟ٘بی ٘ؾبٔی قٟط تٟطاٖ ثٝ عٛض ٘بلم اجطا ٔیكٛز وٝ

 75ٕٞب٘غٛضیىٝ ٘تبیج ٔغبِقٝ حبضط ٘كبٖ زاز، ٔیعاٖ اؾتمطاض اؾتب٘ساضزٞبی افتجبضثركی زض ثیٕبضؾتبٖ ٞبی ٔٛضز ٔغبِقٝ 

 زضنس ثٛزٜ اؾت.

ٔیعاٖ آٔبزٌی ثیٕبضؾتبٟ٘ب ثٝ عٛض ا٘جبْ ٌطفت،  ثب فٙٛاٖ ٔیعاٖ آٔبزٌی ؾٝ ثیٕبضؾتبٖ ٔٙترت ٔطظی یزض ٔغبِقٝ إٞچٙیٗ 

ٚ تٟٙب زض اثقبز پبؾرٍٛیی ثٝ ٘یبظ ٔهسٚٔبٖ، اجطای لطاض زاقت ثقس( زض ٚضقیت ذٛة  11اظ ثقس  7ٔیبٍ٘یٗ زض ثیكتط اثقبز ) 

زض  ٔب٘ٛض یزض ثقس اجطا یعپػٚٞف ٘ یٗوٝ زض ا (26قت )زا ضٚٔبٖ زض ٚضقیت ٔتٛؾظ لطأب٘ٛض، پصیطـ ٚ ا٘تمبَ ٚ تطذیم ٔهس

 .اثقبز  لطاض ٌطفتٝ اؾت یط٘ؿجت ثٝ ؾب ییٙتطیؾغح پب

 ٞطٔعٌبٖ ا٘جبْ ٌطفت یزا٘كٍبٜ فّْٛ پعقى یٟ٘بیٕبضؾتبثحطاٖ زض ث یطیتٔس٘مبط لٛت ٚ ضقف  ثب فٙٛاٖ یزض پػٚٞكٕٞیٙغٛض 

ثحطاٖ ؾٝ  یتٝوٕ یٗٚ ٔؿئِٛ یٔبِ یازاض یطأٖس ی،پطؾتبض یطاٖاضقس، ٔس یطاٖضؤؾب، ٔس یُٝ وّقبٔ آٖ جبٔقٝ پػٚٞفوٝ 
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ٔٛضز ٔغبِقٝ زض حس  یٟ٘بیٕبضؾتبزض ث یآٔبزٌ یٔب٘ٛضٞب یغٝزض ح یآٔبزٌ یثٝ عٛض وّ ،بضؾتبٖ ٔٛضز ٔغبِقٝ ثٛزٜ اؾتیٕث

ثٛط ثٝ ٔب٘ٛض ثحطاٖ ٔكبثٝ ثب ٘تبیج ٔغبِقٝ حبضط ٔی وٝ اظ ٘ؾط ضقف زض ثطٌعاضی ٚ ٔؿتٙسات ٔط (27)لطاض زاقتٙس یفضق یّیذ

 ثبقٙس.

اضائٝ ٔساضن ٔطثٛط ثٝ  یٙٝزض ظٔ یافتجبضثرك یٟبیا٘غجبق وؿت قسٜ اظ ثبظضؾ یبٍ٘یٗٔ یٗوٕتط ٕٞب٘غٛض وٝ زض ثبلا ٌفتٝ قس

عْٚ ثط٘بٔٝ ـِ یسٔٛ ُـیٔغبِقبت ش یٟب ضٚیـثطضؾ ثبقس، یط ٔـػٚٞف حبضـزض پ یٛضز ثطضؾـٔ یـٕبضؾتبٟ٘بیٔب٘ٛض ثحطاٖ زض ث

وبضوٙبٖ  یآٔبزٌ یعاٖجٟت ثبلا ثطزٖ ٔ یإِّّ یٗث یبٚ  یزاذّ یزض ثطاثط ثحطاٖ ثطاؾبؼ اٍِٛٞب زٌیٚ ا٘جبْ ٔب٘ٛضٞب ٚآٔب یعیض

ثب فٙٛاٖ  1391زض ؾبَ ٚ ٕٞىبضاٖ ثصضٌطثٝ فٙٛاٖ ٔخبَ زض ٔغبِقٝ ای وٝ تٛؾظ ثبقس.  یزض ثطاثط ثحطاٖ ٔ یثرهٛل پطؾتبض

، ا٘جبْ قس "ثط ٔیعاٖ آٔبزٌی ثیٕبضؾتب٘ی زض ثیٕبضؾتبٖ ضجبیی قیطاظ ،ثطز ٔسَ ٔسیطیت ثحطاٖ ٔجتٙی ثط ٕٞبٍٞٙیتأحیط وبض"

ٔٛجت اضتمبی آٔبزٌی ثیٕبضؾتب٘ی ٔی قٛز ٚ ثب تٛجٝ ثٝ ، قس وٝ وبضثطز ٔسَ ٔسیطیت ثحطاٖ ٔجتٙی ثط ٕٞبٍٞٙی یجٝ ٌیطی٘ت

جٟت اضتمبی آٔبزٌی ثیٕبضؾتب٘ی ایٗ ٔسَ تٛؾظ ٔسیطاٖ پطؾتبضی اؾتفبزٜ ٘مف ثؿیبض وّیسی پطؾتبضاٖ زض ثحطاٟ٘ب تٛنیٝ قس 

 یقٟسا یٕبضؾتبٖثحطاٖ زض ث یطیتٔس یاٍِٛ یٚ ٕٞىبضاٖ ثب فٙٛاٖ عطاح ییوٝ تٛؾظ ٚفب یزض ٔغبِقٝ ا یٕٗٞچٙ .(28) زقٛ

 یستبو، زض ٔمبثّٝ ثب ثحطاٖ یكتطث یقسٜ جٟت زاقتٗ آٔبزٌ یعیثط٘بٔٝ ض یفاظ پ یثٝ ِعْٚ زاقتٗ اٍِٛ ،ا٘جبْ ٌطفت یفتجط

پطؾُٙ  یآٔبزٌ یعاٖثط ٔ یبٔمبثّٝ ثب ثلا یثط٘بٔٝ آٔبزٌ یطثب فٙٛاٖ تأح یٔؿبِٝ زض ٔغبِقٝ لٙجط یٗا یٗٚ ٕٞچٙ (29قسٜ اؾت )

 زا٘ف ٚ ٍ٘طـ ٚ فّٕىطز پطؾتبضاٖ پؽ اظ آٔٛظـ ٚ یعاٖ٘كبٖ زاز وٝ ٔ یع٘ یاحتٕبِ یقیعج یبیپبؾد ثٝ ثلا یثطا یپطؾتبض

ضؾس قٙبؾبیی ٘ٛالم ٔٛجٛز زض ثط٘بٔة ٔسیطیت ثحطاٖ  یثٝ ٘ؾط ٔ( وٝ 30)وطز یساپ یفافعا یزاض یٝ نٛضت ٔقٙٔب٘ٛض ث

ثیٕبضؾتبٖ ٚ ضفـ آٟ٘ب ٕٞطاٜ اضتمبی وٕی ٚ ویفی ایٗ ثط٘بٔٝ ٚ ثٝ ٔٙؾٛض ایجبز ٚ حفؼ آٔبزٌی پطؾُٙ پطؾتبضی، آٔٛظـ ٚ 

 آٔٛظـ ٔساْٚ ایٗ افطاز لطاض ٌیطز. جعء ٔجبحج، اجطای ثط٘بٔٝ ٞبی آٔبزٌی ٔمبثّٝ ثب ثلایب

( 31ا٘جبْ قس ٔیعاٖ آٔبزٌی زض ثطاثط ثحطاٖ ٔتٛؾظ ٌعاضـ قس) یطاٖا یٕبضؾتبٖث 30زض  یزا٘كٕٙستٛؾظ  زض ٔغبِقٝ ای وٝ

ثب تٛجٝ ثٝ ٘تیجٝ شوط قسٜ، زاقتٝ ا٘س. ثب تٛجٝ ثٝ ٘تبیج آٔبضی وؿت قسٜ زض ٔٛضز  ٔتفبٚتی یتزض ٚضقوٝ  ثب پػٚٞف حبضط 

اٖ آٔبزٌی زض ثطاثط ثحطاٖ زض ثیٕبضؾتبٟ٘بی ٔٙترت قٟط تٟطاٖ وٝ ضقیف ٚ ثؿیبض ضقیف ٌعاضـ قسٜ اؾت ٚ ثب ٔمبیؿٝ ٔیع

ٞبی ا٘جبْ ٌطفتٝ زض ٔغبِقبت ٔتقسز تفبٚت ٘تیجٝ ثب ثیٕبضؾتبٟ٘بی ٔٛضز ٔغبِقٝ لبثُ تبُٔ ٔی ثبقس. ٕٞچٙیٗ اظ ٔٙؾط ٔیعاٖ 

 زضنس ٔكرم ٌطزیس، زض پػٚٞف زا٘كٕٙسی زض 75ٖ وٝ زض ٔغبِقٝ حبضط اؾتمطاض ؾٙجٝ ٞبی افتجبضثركی ٔسیطیت ثحطا

( وٝ ٘تبیج ٔكبثٟی ضا ثب 31ٔكرم ٌطزیس )ٔطثٛط ثٝ ثحطاٖ  ی،ؾغح آٔبزٜ ؾبظ ثیكتطیٗ وٝ ثٛز( زضنس80 ؾغح ذٛة )

 ٘تبیج ٔغبِقٝ حبضط  ٘كبٖ ٔی زٞس.

 

 ًتیجِ گیری

ی آٔبزٌی زض ثطاثط ثحطاٖ  ثیٕبضؾتبٟ٘بی ٔٙترت قٟط تٟطاٖ زض حس ثب تٛجٝ ثٝ ٘تبیج ثسؾت آٔسٜ اظ ایٗ پػٚٞف ثٝ عٛض وّ

ضقیف ٚ ثؿیبض ضقیف ٔی ثبقس. زض ٔٛضز ا٘ساظٜ ٌیطی اجطای اؾتب٘ساضٞبی افتجبضثركی ٔسیطیت ثحطاٖ زض ثیٕبضؾتبٟ٘بی 

غبِقٝ ٔی ثبقس. اظ ٘تبیج ٔٙترت اؾتبٖ تٟطاٖ، ٕ٘طات ثیبٖ وٙٙسٜ ٔیعاٖ ثبلای اؾتمطاض ؾٙجٝ ٞب زض وّیٝ ثیٕبضؾتبٟ٘بی ٔٛضز ٔ

 افعایف ثٝ وٕىی وٙٛ٘ی، قطایظ ٚ ٚضقیت ثب ثحطاٖ ٔسیطیت افتجبضثركی اؾتب٘ساضزٞبی ایٍٙٛ٘ٝ اؾتٙجبط ٔی قٛز وٝ اجطای

 یجبزثحطاٖ، ا یطیتٔسٖٚ ٔس یعیثط٘بٔٝ ض قطایظ اضغطاضی،ٔٙبؾت  یطیتسٕ٘ی وٙس. جٟت ٔ وبضوٙبٖ ثحطاٖ ثطاثط زض آٔبزٌی

لاظْ ٚ ا٘جبْ  یقٟبظاضائٝ آٔٛ ٚ ٔٙبؾت آٟ٘ب یثب ؾبظٔب٘سٞ یطٚٞب٘ یتزض حٛازث، تمٛ یزضٖٚ ٚ ثطٖٚ ؾبظٔب٘ لاظْ ی ٞبیٕٞبٍٞٙ

ی ٚ تغییط زض ا٘جبْ ثبظضؾیٟبی افتجبضثركی، حطوت ثٝ ؾٛی ا٘جبْ السأبت ثٝ نٛضت فّٕیبتی ٘ٝ ثط ضٚی وبغص ا زٚضٜ یٔب٘ٛضٞب

 پیكٟٙبز ٔی ٌطزز.ٟ٘ب بضؾتبیٕزض ثٚ جٕـ آٚضی ٔؿتٙسات ثٝ ؾجه ٚ ؾیبق وٙٛ٘ی 

 

 



 ٔغبِقبت فّْٛ ظیؿتی ٚ ظیؿت فٙبٚضی

22 -10ت ، نفحب1395 تبثؿتبٖ، 2، قٕبضٜ 2زٚضٜ    

20 

 

 سپبسگساری

ایٗ ٔمبِٝ ثطٌطفتٝ اظ یه پبیبٖ ٘بٔـٝ وبضقٙبؾـی اضقـس ضقـتٝ ٔسیطیت ذسٔبت ثٟساقتی ٚ زضٔب٘ی زض زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی، 
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