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 چكيذه

قٌبؾبیی ٍ وكف ثِ هَلغ ٍ ظٍز ٌّگبم اؾتؼساز اظ هَثطتطیي ٍ هْوتطیي ػبهل زض ٍضظـ هؼبنط اؾت. اؾتفبزُ اظ فطآیٌس 

ثركس ٍ اظ اًجب وِ  تؼساز ٍضظقىبضاى هؿتؼس اضتمب هی اؾتؼسازیبثی، اؾتبًساضز هَفمیت ّبی ٍضظقی ضا ثب ثِ حساوثط ضؾبًسى

ّبیی وِ جْت  ٍضظـ وبضاتِ یىی اظ پط عطفساضتطیي ٍ هسال آٍضتطیي ٍضظـ ّب زض وكَض هب هیجبقس ًیبظ ثِ قٌبذت قبذم

ِ قبذم قَز. ّسف ولی اظ اًجبم ایي تحمیك همبیؿ اؾتؼسازیبثی زض ایي ضقتِ اّویت زاضًس زض وكَض هب ثِ ذَثی احؿبؼ هی

ّبی آًتطٍپَهتطیىی ٍ ثیَهىبًیىی وبضاتِ وبّبی زذتط ًَجَاى، جَاى، ثعضگؿبل ًرجِ ایطاًی زض زٍ ثرف وبتب ٍ  ّبی انلی ٍیػگی

ًفط 7ًفط)وبتب(، 4ًفط)وَهیتِ(، جَاًبى )15ًفط)وبتب(، 5ًفط اػضبی تین هلی ثعضگؿبلاى ) 42وَهیتِ ثَز. ًوًَِ آهبضی قبهل 

ًفط)وَهیتِ( زذتط زض ضقتِ ٍضظقی وبضاتِ هی ثبقس. ضٍـ ًوًَِ گیطی تهبزفی ّسفوٌس  7ًفط)وبتب(، 4)وَهیتِ( ٍ ًَجَاًبى )

پبضاهتط آًتطٍپَهتطیه، اظ قطوت وٌٌسگبى هحبؾجِ ٍ ثجت قس. ثب اؾتفبزُ اظ آظهَى ولوَگطٍف  27پبضاهتط ثیَهىبًیىی،  7ثَز. 

فت ٍ هكرم گطزیس تَظیغ زازُ ّب عجیؼی اؾت. زض آهبض اؾتٌجبعی اؾویطًَف ًطهبل ثَزى تَظیغ زازُ ّب هَضز ثطضؾی لطاض گط

(.  ثب تَجِ ثِ p<0/05هؿتمل پطزاذتِ قس)  tثِ ثطضؾی تفبٍت ثیي گطٍُ ّبی ًرجِ وبتب ٍ وَهیتِ ثب اؾتفبزُ اظ ضٍـ آهبضی 

ظ ظاًَ، چطثی ؾِ ؾط، ًتبیج تحمیك حبضط هی تَاى گفت وِ ثیي ٍیػگی ّبی انلی آًتطٍپَهتطیىی جع )ٍظى، عَل زؾت، هحی

)پٌْبی ًبف، عَل ؾبق پب، پٌْبی لگي( زضجَاًبى ٍ )لس ایؿتبزُ، چطثی تحت وتفی، هحیظ هچ  پٌْبی لگي( زض ًَجَاًبى ٍ

زؾت، هحیظ ثبظٍ، پٌْبی لگي( زض ثعضگؿبلاى ٍ زض ثیي ٍیػگی ّبی انلی ثیَهىبًیىی جع )اًؼغبف پصیطی( زض ًَجَاًبى ٍ 

)تؼبزل ًكؿتي ٍ ثطذبؾتي( زض ثعضگؿبلاى زذتط تفبٍت ٍجَز ًساضز.  جَاًبى ٍ زض صیطی، تؼبزل()ؾطػت، چبثىی، اًؼغبف پ

 ّوچٌیي ٍیػگی ّبی انلی ثِ زؾت آهسُ هی تَاًس زض فطآیٌس اؾتؼسازیبثی هسًظط هسیطاى ، هؿئَلاى ٍثطًبهِ ضیعاى لطاض گیطز.

  

 یىی، ٍضظقىبضاى زذتط، وبضاتِ.ٍیػگی ّبی آًتطٍپَهتطی، ٍیػگی ّبی ثیَهىبًهاي كليذي:  واشه
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 مقذمه -1

آًْبثِ ّوطاُ آیٌسُ . ٍالسیي ٍهطثیبى آضظٍزاضًسوِ وَزوبى ًٍَجَاًبى تحت تطثیت آًْبزضآیٌسُ اظثْتطیي ٍضظقىبضاى جْبى قًَس

ػَاهل چٌسی ثطای هَفمیت . ؾبظاى ٍضظـ ثطای ضؾیسى ثِ ایي ّسف اًطغِی،ظهبى ٍّعیٌِ ّبی ظیبزی ضانطف هیىٌٌس

قٌبؾبیی ٍوكف ثِ هَلغ ٍظٍزٌّگبم . یىی اظهْوتطیي آًْباؾتؼسازشاتی افطازاؾت. ٍضظقْبی هسضى اهطٍظی ٍجَز زاضززض

ثطاؾبؼ یبفتِ ّبی ػلَم ٍضظـ  (.1995ّبضُ،) اؾتؼسازثطای ّطوبضی هَثطتطیي ٍهْوتطیي ػبهل زضٍضظـ هؼبنطاؾت

یت فسضاؾیًَْبٍّیئتْبی ٍضظقی اظؾَیی زیگطثؿتگی ثِ لْطهبًی،هَفمیت ٍضظقىبضاى زضؾغَح هرتلف اظیىؿٍَهَفمیت هسیط

قىی ًیؿت وِ قٌبذت ثْتطٍزلیمتطاؾتؼسازّبٍتؼییي هلاوْبی لاظم  .اًتربة ثِ هَلغ ٍپطٍضـ نحیح اًؿبًی هٌبثغ اًؿبًی زاضز

ًؿبًی ثطای هْیبقسى ایي قٌبذت ثِ هٌظَضپطّیعاظضًٍسآظهبیف ٍذغبزضگعیٌف ٍضظقىبضاى وِ حبنلی جعّسضزازى هٌبثغ ا

وِ فلؿفِ انلی اؾتؼسازیبثی  اػلام وطز 1982 ؾبل زض ّبضُ (.1385 وبقف،) وٌس هی ضطٍضت پیسا ًساضز ثط زض اًطغی ٍ ٍلت ضا

 تجؼیت اظثطًبهِ ّبػجبضت اظایي اؾت وِ تَؾؼِ ٍضظقىبضاى جَاى ثِ ثْتطیي قىل ٍزضهٌبؾجتطیي ظهبى هوىي اتفبق ثیفتس

 (.1995ّبضُ،)

ػٍّكگطاى ثیبى هیساضًسوِ افطازهؿتؼسثبیسذیلی ظٍزقٌبؾبیی ٍثِ عَضهساٍم ووه قًَستبثِ زضجبت زضایي ذهَل،ثطذی اظپ

پیكطفت  ضًٍس تب وٌس ووه هی اؾتؼسازیبثی(. 1388ثِ ًمل اظ هَلایی ًػاز 1990ثَهپب) ثبلای اجطایی زضٍضظـ ثطؾٌس

ذَز زؾتیبثٌس ٍثِ  هَلغ ثِ ػولىطز ثبلای هْبضتیِ وٌس تبث ووه هی افطازهؿتؼستبؾغح ًرجگی قتبة گیطز ّوچٌیي ثِ افطاز ًرجِ

وٌستبٍضظقی ضا اًتربة وٌٌس وِ هٌبؾت  ػلاٍُ، اؾتؼسازیبثی ثِ افطاز ووه هی ثِ .ّبی ثیي الوللی ثطؾٌس ضتجِ

 (. 1388ػطة،)ّبؾت آى

ضاى هؿتؼسی وِ زضٍضظقْبی ّبی ٍضظقی ضا ثب ثِ حساوثطضؾبًسى تؼسازٍضظقىب اؾتفبزُ اظفطایٌساؾتؼسازیبثی، اؾتبًساضز هَفمیت

ّبٍضظقی  وٌستبثتَاًٌسهْبضت ثركسٍ فطنت ٍهجبلی ثطای جَاًبى هؿتؼسفطاّن هی وٌٌس، اضتمب هی هؼیي قطوت هی

یبثس. ّوچٌیي  ذَزضاثْجَزثركٌس، ٍزضًْبیت پتبًؿیل ّوِ،افطازیىِ اهىبى وؿت هَفمیت ٍضظقی ضازاضًس ثسیي عطیك افعایف هی

ضٍضظـ ًیبظهٌستهوین گیطی ٍزضن ًَع ثبظی ٍثطضؾی ثیكتط،لجل اظتطؾین زلیك هسلْبیی اؾت وِ اؾتفبزُ اظاؾتؼسازیبثی ز

ثبایي حبل، اؾتفبزُ اظایي تجطثیبتی وِ فطایٌس ثؿیبضشٌّی ٍقرهی هحؿَة هیكَزٍ 1386گبییٌی، ) هیتَاًس لبثل لجَل ثبقس

هیٌِ ی اؾتؼسازیبثی ًكبى زازُ اؾت وِ هَفمیت ثبیسضٍقْبی ػلوی ثیغطف اًْب ضافطاّن آٍضز. ثطّویي اؾبؼ تحمیمبت زضظ

تؼسازی اظهحممبى تبویس زاضًس وِ (.2006پیطؾَى،)ًتیجِ ی تؼبهل پیچیسُ ی هتغیطّبیی اؾت وِ   ثِ عَضوبهل زضن ًكسُ اًس

جطای ثٌبثطایي لجلاظا(. 1386گبییٌی،) زضایجبز یه ٍضظقىبضًرجِ هَثطاؾت( غًتیىی ٍهحیغی) تطویجی اظفبوتَضّبی ثیكوبض

اًفطازی ٍاجتوبػی  ّبی ٍضظـ) ذبل ٍضظـ(اجطای)ای وِ هوىي اؾت ثطػولىطز ّبی اؾتؼسازیبثی،ثبیسآًسؾتِ اظػَاهل ٍیػُ ثطًبهِ

فیعیَلَغی، آًتطٍپَهتطی، ثب  ایي : ػَاهلی وِ ػجبضتٌساظ(. 1388قىطاللْی،) ّبی ٍیػُ ثطضؾی قَز هؤثطثبقس، ثبآظهبیف( یبّطزٍ

ّبی ذَثی اظپتبًؿیل آیٌسُ یه  قَز، ًكبًِ ّبیی وِ زضاؾتؼسازیبثی اؾتفبزُ هی اًس؛ آظهَى ى هتصوطقسُای اظپػٍّكگطا ٍجَز ػسُ

 ثَهپب. قَز وٌٌس. اهطٍظُ، تمطیجب زضؾطاؾطزًیبثِ ًَػی ثطای ضقتِ ّبی گًَبگَى ٍضظقی، اؾتؼسازیبثی اًجبم هی ٍضظقىبض اضائِ هی

ِ اؾتؼسازیبثی ثِ اهطقٌبؾبیی افطاز ثطای ضؾیسى ثِ ؾغح ًرجگی ؾطػت ، هؼتمسًسو(1994) ٍگیتب( 1992) ، پلتَلا(1985)

ّوچٌیي ثِ افطازووه . هیجركس ٍقطایغی ضافطاّن هیىٌس تب افطاز هؿتؼس ثِ ٍؾیلِ ی آى ثِ ثبلاتطیي ؾغح ػولىطز ذَز ثطؾٌس

بى ٍلت ذَزضانطف توطیي زازى ثؼلاٍُ اؾتؼسایبثی ثبػث هیكَزتبهطثی. هیىٌستب ضقتِ ی ٍضظقی  هٌبؾت ذَز ضا اًتربة وٌٌس

 (. 1388ػطة ػبهطی، )افطازی ثب اؾتؼسازٍتَاًبیی ثبلاتطزضآى ٍضظـ وٌٌس

(. 1378ّبزٍی،) ثِ ػلاٍُ ثطًبهِ ّبی اؾتؼسازیبثی ثبػث هیكَز وِ وكَضّب ثبنطف ّعیٌِ ی ووتط ًتیجِ ی هغلَثتطی ثگیطًس

فمظ ثِ وكف افطازثب اؾتؼساز زضؾٌیي پبئیي هٌحهط ًیؿت، ثلىِ ثٌبثطایي ضؾیسى ثِ ًرجگی زضٍضظـ اظزیسگبُ اؾتؼسازیبثی، 

اًس،  ثؿیبضی اظجَاًبًی وِ ثِ ػٌَاى فطز هؿتؼس قٌبذتِ قسُ. افطاز هؿتؼس ًیع ثؿیبض هْن اؾت  ّسایت، وٌتطل ٍاضظیبثی پیَؾتِ

ٍضظـ ضا وٌبض ... التهبزی ٍ اجتوبػی، ػَاهل ّب، ثیوبضی ٍآؾیت زیسگی، ػَاهل گًَبگَى، اظجولِ تضبزثبػلالِ ثٌبثطزلایل

 ضاثطگع،)اؾتؼسازّبثؿیبضهكىل اؾت اؾتؼسازیبثی ؾبزُ، ٍلی ّسایت زلیل، اػتمبزػوَهی ثطایي اؾت وِ  ثِ ّویي. اًس گصاقتِ
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جْبًی زضٍضظـ، تحت تأثیط  تؼییي اّویت جبیگبُ ٍالؼی اؾتؼسازیبثی ثبیس اقبضُ وطزوِ ضؾیسى ثِ ؾغَح اظعطفی ثطای (2000

ثِ نَضت ذلانِ هیتَاى ّسفْبی اؾتؼسازیبثی زضزًیبی  (2000 ضاثطگع،)اؾت«ٍضظقی ؾیؿتن» ٍ«جبهؼِ»ْن، یؼٌیزٍػبهل ه

ّب، افعایف احتوبل تَفیك، افعایف ػوطهفیسٍضظقی ثطای لْطهبًبى؛ ؾَق زازى افطازغیطهؿتؼس ثِ  جَیی زضّعیٌِ هسضى ضا نطفِ

 (1386زاًكوٌسی، ) تط اؾتؼسازّب ثیبى وطز ْبٍتَظیغ هٌبؾتّبٍجلَگیطی اظاتلاف ؾطهبیِ ٍؾطذَضزگی آً ؾبیطظهیٌِ

ثٌبثطایي . تبویسیبفتِ ّبی ػلوی ثِ ایي حمیمت اؾت وِ اؾتؼسازٍضظقی تبحسٍزظیبزی ثِ ٍؾیلِ ی ػَاهل ٍضاثتی تؼییي هیگطزز

غًتیىی ًیعتَجِ قَز، ثطای هطثیبى ذیلی هْن اؾت وِ ثساًٌسثطای ضؾیسى ثِ زضجبت ثبلای ػولىطزٍضظقی ثبیسثِ اؾتؼسازّبی 

ثِ ًمل اظ 1994 پَضتوي)ظیطا توطیي ثِ تٌْبیی ًویتَاًس هَفمیت فطزضاثطای ضؾیسى ثِ ؾغَح ثبلای ٍضظقی تضویي وٌس

تحت ػٌَاى همبیؿِ توطیٌبت ؾٌتی ٍجسیس ثِ ثطضؾی هیعاى آهبزگی جؿوبًی زاًف آهَظاى (2014)ضٍؾل( 1391نبزلی

تحت ػٌَاى اثعاضّبی اًساظُ گیطی فؼبلیتْبی (2015)گبضٍگیت.پَهتطیه ضاهغلَة زاًؿتپطزاذت ٍٍضؼیت آًبى ٍٍیػگیْبی آًتطٍ

ػطٍلی تحت – ثسًی ثِ ثطضؾی هیعاى آهبزگی جؿوبًی افطاز ثبلغ وبًبزایی پطزاذت ٍهیعاى لسضت ٍؾطػت ٍتَاًبیی للجی

عایف هٌبؾجی گطٍُ آظهبیكی زاقتٌس. هبِّ لطاض زاز ٍٍضؼیت آًبًطازضٍضؼیت هغلَثی زاًؿت ٍاف6توطیٌبت ذبنی زض عی زٍضُ 

ّبی  تحت ػٌَاى همبیؿةزٍ ضٍـ توطیٌی ثط ػَاهل آهبزگی هْبضتی ٍجؿوبًی فَتجبلیؿت(1389)ّوچٌیي ػلیعازُ ٍّوىبضاًف

زاض ؾطػت زضیجلیٌگ، هْبضت پبؼ ٍقَت، تَاى َّاظی، ؾطػت،  آهبتَض ًتبیج ًكبًساز وِ قف ّفتِ توطیي ثبػث افعایف هؼٌی

;  11/0) ثبایي ٍجَز زضهمبیؿِ ثیي زٍگطٍُ تجطثی، ًتبیج ًكبى زاز وِ ثیي تَاى َّاظی. ی زضّطزٍگطٍُ تجطثی قسقتبة ٍچبثى

p)ؾطػت، (69/0 ;p )ٍقتبة (92/0 ;p )ّبی چبثىی زاضی ٍجَزًساقت؛ اهبّزضهتغیّط تفبٍت هؼٌی (001/0;p)ؾطػت زضیجلیٌگ، 

(007 ;/p)هْبضتپبؼ ، (001/0  ;p )ٍهْبضت قَت (001/0;p )ٍُّبی وَچه ًؿجت ثِ گطٍُ توطیي تٌبٍثی  گطٍُ توطیي زضگط

ّبی وَچه زضهسّت ثطاثط، ثبػث افعایف ثیكتطػَاهل آهبزگی هْبضتی ٍثطذی  چَى توطیي زضگطٍُ. زاض یبفتِ ثَز ثْجَز هؼٌی

 .اظػَاهل آهبزگی جؿوبًی هٌترت زضایي ًحمیك قس

ٍضظـ وبضاتِ یىی اظپطعطفساضتطیي . اظ جولِ ثسًی، تىٌیىی، تبوتیىی ٍضٍاًی اؾتّب،  ای اظلبثلیت ٍضظـ وبضاتِ ًیبظهٌس هجوَػِ

ًیبظ ثِ قٌبذت قبذهْبیی وِ جْت اؾتؼسازیبثی وِ زضایي ضقتِ اّویت زاضًس، . ٍهسال آٍضتطیي ٍضظقْب زضوكَض هب هیجبقس

ضٍضظقىبضاى هیكَز، زضوكَضهب ثِ ٍاظعطفی ثط افعایف عَل ػوطهفیسٍضظقىبضاى اثطگصاقتِ ٍاظؾَی زیگطؾجت وبّف آؾیت ز

هتبؾفبًِ . اًجبم ایٌىبضهؿتلعم زاقتي اعلاػبت زلیك ٍوبفی اظقبذهْبی اثطگصاضثطػَاهل شوطقسُ هیجبقس. ذَثی احؿبؼ هیكَز

ایي تحمیك ثِ . زضوكَضهبثِ زلیل فمساى ایي قٌبذت اهىبى ثطذَضزاضی اظالگَی ثبثتی ثطای اهط اؾتؼسازیبثی ٍجَز ًساضز

 .بیؿِ ٍیػگیْبی شوطقسُ،زضثیي وبضاتِ وبّبی ًرجِ ًَجَاى ٍجَاى ٍثعضگؿبل زذتط اًجبم قسهٌظَضهم

تحمیك حبضطثسًجبل یبفتي پبؾد ایي ؾَالاؾت وِ آیب ثیي قبذهْبی انلی ٍیػگیْبی آًتطٍپَهتطیىی، ثیَهىبًیىی وبضاتِ 

 تفبٍت ٍجَز زاضز؟ وبضّبی زذتطًَجَاى، جَاى ٍ ثعضگؿبل ًرجِ ایطاًی زض زٍ ثرف وبتب ٍوَهیتِ

 

 روش تحقيق -2

ضٍـ تحمیك حبضط اظ ًَع ًیوِ تجطثی، عطح تحمیك ضاثغِ ای اظ جٌؽ همبیؿِ ٍ هسل آى ػلی پؽ اظ ٍلَع، اظ ًظط ظهبى، حبل 

ؾبل(، 14ٍ15ًفط وبضاتِ وبّبی ًرجِ وبتب ٍ وَهیتِ زذتط ًَجَاى) 42ًگط ٍ اظ ًظط ًَع وبضثطزی  ثَزُ اؾت.جبهؼِ آهبضی  ضا 

ؾبل ثِ ثبلا( ایطاًی تكىیل زازًس وِ حسالل یه ؾبل ؾبثمِ ػضَیت زض تین ّبی هلی  18ؾبل( ٍ ثعضگؿبلاى) 16ٍ17اًبى)جَ

ًفط ػضَ تین هلی وبضاتِ  ًَجَاى، جَاًبى ٍ ثعضگؿبلاى زذتط وبضاتِ وبی ایطاى ثِ ػٌَاى آظهَزًی زض  42وبضاتِ ایطاى ضا زاقتٌس.ٍ 

قبذم ّبی ثیَهىبًیه )تؼبزل، ظهبى ػىؽ الؼول، ؾطػت، لسضت، اؾتمبهت ػضلاًی، تَاى، ایي پػٍّف قطوت ًوَزًس. 

 اًؼغبف پصیطی، چبثىی(ثكطح ظیط ثَزًس:

)تؿت له له( ٍ تؼبزل پَیب)تؿت ظهبى ًكؿتي ٍ ثطذبؾتي(، ظهبى ػىؽ الؼول)تؿت ذظ وف(، ؾطػت)زٍی  تؼبزل ایؿتب

قبذم ّبی آًتطٍپَهتطیه  (4×9)زٍی  ثكیي ٍ ثطؾبى(، چبثىیپصیطی ) -فًی)زضاظ ٍ ًكؿت(، اًؼغبهتط(، اؾتمبهت ػضلا 36

 )ٍظى، لس، عَل اًساهْب، پٌْبی اًساهْب، هحیظ اًساهْب، چطثی ّبی ظیط پَؾتی، تطویت ثسى(
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ٍ ؾپؽ  (K.S) ثطضؾی ٍضؼیت ًطهبل ثَزى تَظیغ زازُ ّب اظ آظهَى وَلوَگطٍف اؾویطًٍَف: ضٍـ تجعیِ ٍ تحلیل اعلاػبت

 ثطای ثطضؾی تفبٍت ثیي زٍگطٍُ اؾتفبزُ قس.T TESTهبضی ضٍـ آ

 

 هاي تحقيق يافته -3

ًكبى زاز وِ زازُ ّب زض ٍضؼیت ًطهبل ّؿتٌس ًٍتبیج آظهًَْبی آًتَپَهتطیه ٍثیَهىبًیىی  آظهَى وَلوَگطٍف اؾویطًٍَف

 ثكطح ظیط اؾت

 

 كاهاي نخبه جوان دخترمستقل براي ويصگيهاي اصلي كاتا كاها و كميته  Tنتايج آزمون  ،1جذول
 آظهَى لَیي تی تؿت)ثطاثطی هیبًگیي ّب(

اضظیبثی ثطاثطی ٍػسم ثطاثطی 

 ٍاضیبًؽ
ؾغح هؼٌی  قبذم

 زاضی
 زضجبت آظازی

همساض 

 (tتی)

ؾغح هؼٌی 

 زاضی

همساض 

 (Fاف)

 ثطاثطی 8.75 02. 2.60- 9 03.
 ًبف ییپٌْب

 ػسم ثطاثطی   3.35- 7.564 01.

 ثطاثطی 0.32 59. 1.47- 9 18.
 لسًكؿتِ

 ػسم ثطاثطی   1.57- 7.635 16.

 ثطاثطی 3.68 09. 0.97 9 36.
 وتفی تحت چطثی

 ػسم ثطاثطی   1.23 8.040 25.

 ثطاثطی 4.07 07. 3.57- 9 01.
 پب ؾبق عَل

 ػسم ثطاثطی   4.79- 6.335 00.

 ثطاثطی 2.41 15. 0.99 9 35.
 آضًج هحیظ

 یػسم ثطاثط   1.23 8.484 25.

 ثطاثطی 3.67 09. 1.75 9 11.

WHR 

 ػسم ثطاثطی   2.25 7.678 06.

 

 مستقل براي ويصگيهاي اصلي كاتا كاهاو كميته كاهاي نخبه جوان دختر Tنتايج آزمون  ،2جذول
 آظهَى لَیي تی تؿت)ثطاثطی هیبًگیي ّب(

اضظیبثی ثطاثطی ٍػسم ثطاثطی 

 ٍاضیبًؽ
ؾغح هؼٌی  قبذم

 زاضی
 زضجبت آظازی

مساض ه

 (tتی)

ؾغح هؼٌی 

 زاضی

همساض 

 (Fاف)
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 ثطاثطی 2.96 12. 0.99- 9 35.
 آضًج پٌْبی

 ػسم ثطاثطی   1.24- 8.395 25.

 لگي پٌْبی ثطاثطی 0.20 67. 2.31 9 05.

  ػسم ثطاثطی   2.21 5.593 07.

 ثطاثطی 2.57 14. 94.- 9 37.
 پصیطی اًؼغبف

 ػسم ثطاثطی   76.- 3.700 49.

 ثطاثطی 0.02 89. 67.- 9 52.
 هتط36زٍی ؾطػت

 ػسم ثطاثطی   64.- 5.634 55.

 ثطاثطی 1.12 32. 10.- 9 92.
 زیساضی الؼول ػىؽ

 ػسم ثطاثطی   09.- 4.391 94.

 ثطاثطی 0.03 86. 65.- 9 53.
 ثطذبؾتي ٍ ًكؿتي تؼبزل

 ػسم ثطاثطی   64.- 5.997 55.

 ثطاثطی 0.38 55. 80.- 9 45.
 چبثىی

 ػسم ثطاثطی   83.- 7.143 43.

 

 طیظ یّب یچطث پٌْبی اًسام ّب، اًسام، ظیٍظى، لس، عَل اًسام، هحیبفتِ ّبًكبى زاز :ثیي ٍیػگیْبی انلی آًتطٍپَهتطیىی )

 وبتب وبّب ٍ وویتِ وبّبی ًرجِ ثعضگؿبل زذتط تفبٍت ٍجَز زاضز.(یپَؾت

ایؿتبزُ، چطثی تحت وتفی، هحیظ هچ زؾت، هحیظ ثبظٍ، پٌْبی یؼٌی ثیي قبذهْبی انلی ٍیػگیْبی آًتطٍپَهتطیىی )لس 

 (.p≤05/0لگي( اذتلاف هؼٌی زاضی هكبّسُ قس )

ّوچٌیي ثب تَجِ ثِ یبفتِ ّبی تحمیك، ثیي ّیچ وسام اظ قبذم ّبی انلی ٍیػگیْبی ثیَهىبًیىی اذتلاف هؼٌبزاضی هكبّسُ 

 (.p≤05/0ًكس )

 

 گيري بحث و نتيجه -4

ایي تحمیك، همبیؿِ ٍیػگی ّبی انلی آًتطٍپَهتطیىی، ثیَهىبًیىی، وبتب وبّب ٍوویتِ وبّبی ًرجِ زذتط  ّسف انلی اظ اًجبم

 ًَجَاى، جَاى، ثعضگؿبل ایطاًی وِ زض لبلت ظیط اّساف ظیطهَضز هغبلؼِ لطاض گطفت.

اى، ثعضگؿبل ایطاًی زض زٍ ّسف اذتهبنی اٍل: همبیؿِ ٍیػگی ّبی انلی آًتطٍپَهتطیىی وبضاتِ وبّبی زذتط ًرجِ ًَجَاى ٍجَ

 گطٍُ وبتب ٍ وَهیتِ .

ثط اؾبؼ یبفتِ ّبی تحمیك پبضاهتطّبی انلی آًتطٍپَهتطیىی وبضاتِ وبّبی ًرجِ زذتط ًَجَاى، جَاى ٍ ثعضگؿبل  ػجبضتٌس اظ:  

ٍ زؾت، عَل )لس ایؿتبزُ، لس ًكؿتِ، ٍظى، چطثی ػضلِ ؾِ ؾط ثبظٍ، چطثی تحت وتفی، چطثی فَق ذبنطُ، لس ًكؿتِ، عَل ز
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ؾبػس، عَل ضاى، عَل ؾبق پب، هحیظ آضًج، هحیظ هچ زؾت، هحیظ ظاًَ، هحیظ ؾیٌِ، هحیظ ًبف، هحیظ ووط، هحیظ لگي، 

هحیظ ضاى، هحیظ ثبظٍ، پٌْبی آضًج، پٌْبی ظاًَ، پٌْبی تٌِ، پٌْبی ؾیٌِ، پٌْبی ًبف، پٌْبی لگي ( ؾپؽ ثب اؾتفبزُ اظ آظهَى 

T  ؾِ ضزُ ؾٌی زض زٍ گطٍُ وبتب ٍ وَهیتِ همبیؿِ قسًس. ًتبیج ًكبى زاز، ثیي ٍیػگی ّبی  هؿتمل قبذم ّبی انلی ثطای

)ٍظى، عَل زٍ زؾت، هحیظ ظاًَ، چطثی ؾِ ؾط، پٌْبی لگي( وبتب وبّب ٍ وَهیتِ وبّبی زذتط ًَجَاى ٍ)پٌْبی ًبف، عَل ؾبق 

ی تحت وتفی، هحیظ هچ زؾت، هحیظ ثبظٍ، پٌْبی پب، پٌْبی لگي( وبتب وبّب ٍوَهیتِ وبّبی زذتطجَاى ٍ )لس ایؿتبزُ، چطث

لگي(وبتب وبّب ٍ وَهیتِ وبّبی زذتطثعضگؿبل اذتلاف هؼٌی زاضی هكبّسُ قس. وِ ایي قبیس ثِ ذبعط تفبٍت زض ًَع توطیٌبت 

لطاض گیطز ٍهیعاى فؼبلیت جؿوبًی ثبقس. پػٍّكی هكبثِ ثب تحمیك حبضط یبفت ًكس تب ًتبیج تحمیك ثب آى هَضز همبیؿِ ٍ ثطضؾی 

وِ ثیبى وطزُ ثَزًس ٍضؼیت جؿوبًی ٍ پیىطؾٌجی  ایي ًتبیج حبنل اظ ٍیػگی ّبی آًتطٍپَهتطیىی ایي ًتیجِ ثب یبفتِ ّبی

 یىی اظ ػَاهل هْن زض اجطای ّط هْبضتی اؾت ّورَاًی زاضز. 

 ثعضگؿبل وبتب ٍ وَهیتِ ظیط ّسف زٍم: همبیؿِ ٍیػگی ّبی انلی ثیَهىبًیىی وبضاتِ وبّبی زذتط ًرجِ ًَجَاى، جَاى ٍ

همبیؿِ ٍیػگی ّبی انلی ثیَهىبًیىی وبضاتِ وبّبی ًرجِ ًَجَاى، جَاى، ثعضگؿبل وبتب ٍ وَهیتِ ثط اؾبؼ یبفتِ ّبی تحمیك 

پبضاهتطّبی انلی ثیَهىبًیىی وبضاتِ وبّبی زذتط ًرجِ ًَجَاى، جَاى ٍثعضگؿبل ایطاًی ػجبضتٌس اظ )اًؼغبف پصیطی، زضاظًكؿت، 

 Tهتط، ػىؽ الؼول، تؼبزل له له، تؼبزل ًكؿتي ٍ ثطذبؾتي( ؾپؽ ثب اؾتفبزُ اظآظهَى  36زٍی ؾطػت، زٍی چبثىی، 

هؿتمل قبذم ّبی انلی ثطای ؾِ ضزُ ؾٌی زض زٍ گطٍُ وبتب ٍ وَهیتِ همبیؿِ قسًس. ًتبیج ًكبى زاز ثیي قبذم ّبی انلی 

بّبی زذتط ًَجَاى ٍ)ؾطػت، چبثىی، اًؼغبف پصیطی، تؼبزل(وبتب ٍیػگی ّبی ثیَهىبًیىی)اًؼغبف پصیطی( وبتب وبّب ٍ وَهیتِ و

وبّب ٍ وَهیتِ وبّبی ًرجِ جَاى ٍ)تؼبزل ًكؿتي ٍ ثطذبؾتي( وبتب وبّب ٍ وَهیتِ وبّبی ًرجِ ثعضگؿبل اذتلاف هؼٌب زاضی 

ًؼغبف پصیطی ٍ تَاى ثی وِ ًكبى زاز ثیي تؼبزل، ا 1389هكبّسُ قس وِ ایي ًتیجِ ثب یبفتِ ّبی گبئیٌی ٍ ّوىبضاى زض ؾبل 

تحمیك ثب یبفتِ ّبی قید ٍ  َّاظی ثب هَلؼیت تىَاًسٍ وبضاى ًرجِ اضتجبط هؼٌب زاضی ٍجَز زاضز ّن ذَاًی زاضز. ّوچٌیي ایي

وِ ثِ ثطضؾی ٍضغ هَجَز ٍ تسٍیي قبذم ّبی اؾتؼسازیبثی زض وبضاتِ ایطاى ثط اؾبؼ آهبزگی ّبی جؿوبًی ٍ  1385ّوىبضاى 

 ٍیػگی اًؼغبف پصیطی ثِ ػٌَاى ٍیػگی انلی ّورَاًی زاضز. ضٍاًی زض هَضز

ثب تَجِ ثِ ًتبیج تحمیك حبضط  هی تَاى گفت وِ ثیي ٍیػگی ّبی انلی آًتطٍپَهتطیىی جع )ٍظى، عَل زؾت، هحیظ ظاًَ، 

طثی تحت وتفی، چطثی ؾِ ؾط، پٌْبی لگي( زض ًَجَاًبى ٍ)پٌْبی ًبف، عَل ؾبق پب، پٌْبی لگي( زضجَاًبى ٍ )لس ایؿتبزُ، چ

هحیظ هچ زؾت، هحیظ ثبظٍ، پٌْبی لگي( زض ثعضگؿبلاى ٍ زض ثیي ٍیػگی ّبی انلی ثیَهىبًیىی جع )اًؼغبف پصیطی( زض 

ًَجَاًبى ٍ)تؼبزل ًكؿتي ٍ ثطذبؾتي( زض جَاًبى ٍ ثیي ٍیػگی ّبی ضٍاًی جع)اًگیعـ، توطوع، تهَیطؾبظی شٌّی، اػتوبز ثِ 

ًفؽ( زض ثعضگؿبلاى وبضاتِ وب ٍ وَهیتِ وبی ًرجِ زذتط تفبٍت ٍجَز ًساضز.ٍثب تحمیمبت لجل  ًفؽ( زض ًَجَاًبى ٍ)اػتوبز ثِ

ًبّوؿَثَزُ اؾت ثب تَجِ ثِ یبفتِ ّبی تحمیك پیكٌْبز هی قَز هؿئَلیي ٍضظـ وبضاتِ ٍ هطثیبى لجل اظ نطف ظهبى ٍ ّعیٌِ 

ػضلاًی  _، فیعیَلَغیىی، ضٍاًی، ٍضؼیت لبهتی، اؾىلتیّبی ولاى ثب تَجِ ثِ ٍیػگی ّبی  انلی آًتطٍپَهتطیىی، ثیَهىبًیىی

ثطجؿتِ هَضز ًیبظ ٍضظقىبضاى ایي ضقتِ ثِ اؾتؼسازیبثی ٍ اؾتؼساز پطٍضی زض آى السام ًوبیٌس تب ًتبیج هغلَة تطی حبنل قسُ 

 ٍ پیكطفت ضٍظ افعٍى ضا زض وبضاتِ وكَضهبى قبّس ثبقین.

 

 منابع

(. تطجوِ گبئیٌی، ػجبؾؼلی. زثیسی ضٍقي، 1(. انَل ثٌیبزی فیعیَلَغی ٍضظقی )2000ضاثطگع، ضاثطت آ. ضاثطتؽ، اؾىبت. ) .1

 (. اًتكبضات ؾوت. چبح چْبضم.1388ٍلی ا... )
 زاًكگبُ. ٍضظقی ثیَهىبًیه اضقس وبضقٌبؾی ًبهِ پبیبى. "ظًبى تىَاًسٍی اؾتؼسازیبثی" (.1388. )الْبم اضزوبًی، قىطالْی .2

 .هطوعی تْطاى ٍاحس اؾلاهی آظاز
(. همبیؿِ قبذم ّبی ثیَهىبًیه، آًتطٍپَهتطیه، فیعیَلَغیه، ضٍاًی ٍ ًبٌّجبضی 1391نبزلی، حیسض. وطیلی، ظّطا. ) .3

 ؾبل قْط تْطاى. پبیبى ًبهِ وبضقٌبؾی اضقس. زاًكگبُ آظاز تْطاى هطوع. 11-9ػضلاًی زذتطاى  -ّبی اؾىلتی
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)ظًبى ایطاى(. عطح پػٍّكی،  یبثی زض ضقتِ ی تىَاًسٍ(. تؼییي ًیوطخ قبذم ّبی اؾتؼساز1388). ػطة ػبهطی، الِْ .4

 پػٍّكىسُ تطثیت ثسًی ٍ ٍظاضت ػلَم تحمیمبت ٍ في آٍضی.
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 (. ؾٌجف ٍ اضظقیبثی زض تطثیت ثسًی. اًتكبضات فطاتحلیل.چبح اٍل. 1385) وبقف، هجیس. فطاًه، قبلچی. .6
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 .49 – 58: ل ل. 30 قوبضُ الوپیه، فهلٌبهِ .وكَض ظثسُ قٌبگطاى اؾتمبهتی
 .اٍل چبح. ًَض پیبم زاًكگبُ اًتكبضات. 1ٍ2 قٌب آهَظـ(. 1382. )ػجبؾؼلی گبئیٌی، .8
(. همبیؿِ ٍیػگی ّبی آًتطٍپَهتطیه ٍ زاهٌِ حطوتی چْبض گطٍُ ؾٌی زض زٍ هٌغمِ 1388هَلایی ًػاز، ػلی ٍ ّوىبضاى. ) .9

 ىیسُ همبلات ّفتویي ّوبیف ثیي الوللی تطثیت ثسًی ٍ ػلَم ٍضظقی. تْطاى.هطوع ٍ غطة وكَض ثِ تفىیه جٌؿیت. چ
تحلیل هٌترجی اظ ضٍـ ّبی اؾتؼسازیبثی ثطای زٍّبی ؾطػتی ٍ اؾتمبهتی زض پؿطاى جَاى. (. 1378)ّبزٍی، فطیسُ.  .10
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