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 هیجان شناختی تنظین راهبردهای و خانواده ارتباطی الگوهای بین رابطه بررسی

 های دبیرستان هتوسطه اول دوره دختر آهوزان دانش در اینترنت به اعتیاد با

  آباد خرم شهر دولتی
 

 3اکبری ههرداد ،2هرادی کبری ،1نژاد ولی فرزانه

 اًذیوطک ًَر پیام داًطگاُ ،عوَهی گرایص ،ضٌاسی رٍاى ارضذ، کارضٌاسی داًطجَی 1

 آباد خرم ًَر هرکس پیام داًطگاُ تربیتی، علَم ٍ ضٌاسی رٍاى گرٍُ استادیار 2

 ًَر پیام داًطگاُ ،ضٌاسی رٍاى گرٍُ استادیار 3

 

 چکیده

اد بِ یّیجاى با اعت  ّذف از اجرای ایي پژٍّص حاضر، بررسی ارتباط الگَّای ارتباطی خاًَادُ ٍ راّبردّای تٌظین ضٌاختی

هعِ آهاری پژٍّص حاضر، کلیِ باضذ. جا طرح پژٍّص حاضر تَصیفی ٍ از ًَع ّوبستگی هیایٌترًت در ًَجَاًاى بَد. 

هطغَل بِ تحصیل  1311-11باضذ کِ در ًین سال اٍل تحصیلی آباد هی سال ضْرستاى خرم 11تا 13آهَزاى دختر  داًص

ّای: ای اًتخاب گردیذ ٍ سپس پرسطٌاهِگیری خَضًِفر بِ رٍش ًوًَِ 361ای بِ تعذاد بَدًذ. از جاهعِ آهاری گرٍُ ًوًَِ

( ٍ اعتیاد بِ 2331(، راّبردّای تٌظین ضٌاختی ّیجاى گراًفسکی )1113) الگَّای ارتباطی خاًَادُ ریچی ٍ فیتسپاتریک

ّای  ٍ بارٍش  -21SPSSسار آهاری افّای بِ دست آهذُ با استفادُ از ًرم( بر رٍی آًاى اجرا ضذ. داد1111ُایٌترًت یاًگ )

ًتایج بذست آهذُ ًطاى داد کِ بیي الگَّای َرد تجسیِ ٍ تحلیل قرار گرفتٌذ. آهاری ضاهل ّوبستگی ٍ رگرسیَى چٌذگاًِ ه

با تَجِ بِ ًتیجِ بِ  ترًت رابطِ هعٌاداری ٍجَد دارد. ارتباطی خاًَادُ ٍ راّبردّای تٌظین ضٌاختی ّیجاى با اعتیاد بِ ایٌ

ّای درهاًی آهَزضی اعتیاد بِ ایٌترًت ًَجَاًاى استفادُ ضَد از ًتایج پژٍّص حاضر در طراحی برًاهِست آهذُ پیطٌْاد هید

 گردد. 

 

 الگَّای ارتباطی خاًَادُ، راّبردّای تٌظین ضٌاختی ّیجاى، اعتیاد بِ ایٌترًت، ًَجَاًاىهای کلیدی:  واژه
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