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تربیتی علًم ي رياوطىاسی مطالعات  

7331 پاییس، 3، ضمارٌ 4ديرٌ   

22 -30صفحات   

 

 مرکس به کننذه مراجعه زوجین عاطفی طلاق بر آوری تاب آموزش اثربخشی

 قائمیه شهر آرام دل مشاوره
 

 2دالکی  تورج ،1زارع خذیجه

 مريدضت ياحذ اسلامی آزاد داوطگاٌ خاوًادٌ، مطايرٌ ارضذ کارضىاسی 7
 اسًجی تحقیقات ي علًم ياحذ اسلامی آزاد داوطگاٌ ،ضىاسی جرم ي کیفری حقًق دکتری 2

 

 چکیذه

بٍ مرکس مطايرٌ دل آرام ضُر  کىىذٌ مراجعٍبر طلاق عاطفی زيجیه  آيری تابَذف از پژيَص حاضر بررسی اثربخطی آمًزش 

گیری  ومًوٍ صًرت بٍزيج در گريٌ کىترل( بًد کٍ  5زيج در گريٌ آزمایص ي  5زيج ) 70قائمیٍ بًد. ومًوٍ پژيَص ضامل 

با گريٌ کىترل بًد ي بٍ ابسار پژيَص کٍ عبارت بًدوذ  آزمًن پس -آزمًن پیصژيَص از وًع طرح پ تصادفی سادٌ اوتخاب ضذوذ.

َا از ريش تحلیل کًياریاوس تک متغیرٌ )آوکًا(  ( پاسخ دادوذ. برای تحلیل داد7334ٌاز پرسطىامٍ طلاق عاطفی گاتمه )

اعث کاَص طلاق عاطفی زيجیه گريٌ آزمایص در ب آيری تابَا وطان داد، آمًزش  استفادٌ ضذ. وتایج حاصل از تحلیل دادٌ

 است. مؤثربر کاَص طلاق عاطفی زيجیه  آيری تابتًان گفت آمًزش  می دروتیجٍمقایسٍ با گريٌ کىترل ضذ. 

 

 .زيجیه عاطفی، طلاق ،آيری تاب آمًزشهای کلیذی:  واشه

 



تربیتی علًم ي رياوطىاسی مطالعات  

22 -30، صفحات 7331 پاییس، 3رٌ ، ضما4ديرٌ   

 

 


