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ٌبػٖ هغبلقبت تشث٘تٖ فلَم ٍ سٍاًـ  

1396 صهؼتبى، 4، ؿوبسُ 3دٍسُ   

35 -57كيحبت   

 

 دٍرُ دختراًِ هذارض دتیراى ؼغلی دلثعتگی تا اجتواعی رؼذ راتطِ تررظی

 92-93 تحصیلی ظال آتاد خرم ؼْر 2 ٍ 1 ًَاحی هتَظطِ دٍم
 

 2، حعیي هْرداد 1پَر پریَغ فلاح

 آثبد، لشػتبى، اٗشاى )ًَٗؼٌذُ هؼئَل(اسؿذ هذٗشٗت آهَصؿٖ، داًـگبُ فلَم ٍ تحََ٘بت ٍاحذ خشم ّبسؿٌبػٖ 1

شاى لشػتبى، آثبد،خشم ٍاحذ تحََ٘بت ٍ فلَم داًـگبُ آهَصؿٖ، هذٗشٗت/ تشث٘تٖ فلَم گشٍُ داػتب 2  اٗ

 

 چکیذُ

آثبد ؿْش خشم 2ٍ  1ّذه اص اًدبم اٗي پظٍّؾ ثشسػٖ ساثغِ سؿذاختوبفٖ ثب دلجؼتگٖ ؿنلٖ دث٘شاى هذاسع دختشاًِ ًبحِ٘ 

ؿْش خشم آثبد اػتبى تـْ٘ل  2ٍ  1هتَػغِ هذاسع دختشاًِ ًبحِ٘  ثبؿذ. خبهقِ آهبسٕ اٗي تحٌَ٘ سا ّلِ٘ دث٘شاى دٍسُ دٍم هٖ

سٍؽ خوـ  اًذ.ًيش ثِ فٌَاى ًوًَِ اًتخبة ؿذُ 256ًيشٕ دث٘شاى، تقذاد  765دادُ اًذ ِّ ثب اػتيبدُ اص ىشهَل َّّشاى اص خبهقِ 

 ادٍاسدصاػتبًذاسد دلجؼتگٖ ؿنلٖ  ـٌبهِپشػ( ٍ 1973ّبٕ اػتبًذاسد سؿذ اختوبفٖ سائَ )آٍسٕ اعلافبت ثب اػتيبدُ اص پشػـٌبهِ

ٕ آهبسٕ تَصٗـ گشدٗذُ، اًدبم ( ِّ ثِ سٍؽ ًوًَِ گ٘شٕ تلبدىٖ عجَِ إ ًؼجٖ ث٘ي افضبٕ خبهق1984ِ) ّ٘لپبتشِٗ ٍ

)ّيبٗت  پزٗشىتِ اػت. ثشاػبع ًتبٗح ثذػت آهذُ اص تدضِٗ ٍ تحل٘ل اػتٌجبعٖ هـخق ؿذ، سؿذ اختوبفٖ دس ٍبلت اثقبد

 ؿْش 2ٍ  1ًبحِ٘ هذاسع دختشاًِ دٍسُ دٍم هتَػغِ ه٘بى ىشدٕ ٍ ّيبٗت اختوبفٖ( ثب دلجؼتگٖ ؿنلٖ دث٘شاى  ؿخلٖ، ّيبٗت

ٕ ث٘ي سؿذ اختوبفٖ ٕ خذهت ثش ساثغًِتبٗح ّوچٌ٘ي تبٗ٘ذٌٌّذُ ًَؾ تقذٗل ٌٌّذُ ػي ٍ ػبثَِ آثبد استجبط داسد.خشم

 ثبؿذ.دث٘شاى ٍ ه٘ضاى دلجؼتگٖ ؿنلٖ هٖ

 

 .آثبدخشم دث٘شاى، ؿنلٖ، دلجؼتگٖ اختوبفٖ، سؿذي: ّاي كلیذ ٍاشُ
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 هقذهِ -1

ٍ اىشاد  ؿذُ بىتِٗ ػبصهبى هـبمل ،اًذ ؿذُ لٗاص اىشاد خبهقِ تجذ ٕبس٘ثؼ ٖاص صًذگ ّٖب ثِ ثخؾ هْوػبصهبى ِّ دس فلش حبضش

ٍ  ٖچگًَگاص اٌٗشٍ، . ٌٌّذٖ ه ّٕب ػپش هْبى يٗا دس اص فوش خَد سا ٕبدّٗب، ػبفبت ص دس ػبصهبى تٗثب اػتخذام ؿذى ٍ فضَ

كَست  ٕ ّبسٌّبى ٍ ثِ ِ٘ثش سٍح ٕثب اثشگزاس ن٘عَس هؼتَ ثِ ِّ اػت ٕا هؼألِ ٖػبفبت ًؼجتبً عَلاً يٗگزساى ا ت٘يّ٘

اػت. اگش اىشاد دس ػبصهبى ثب ؿَس ٍ  ت٘اّو ثب بس٘ثؼ ٌٌّذ،ٖ ٍ خبهقِ ثشٍشاس ه خبًَادُ اىشاد ثب يِّٗ ا ٖدس تقبهل ن٘شهؼتَ٘م

ثِ اّذاه  لًِ٘ تٌْب ػبصهبى دس ً، ٍ تقلٌ داؿتِ ثبؿٌذ ٍٖ ًؼجت ثِ ؿنل ٍ ػبصهبى هتجَؿ خَد دلجؼتگ ٌٌّذٍ فلاٍِ ّبس ؿًَ

 (.1382 )ه٘شصاداساًٖ، اص ًـبط ثشخَسداس خَاّذ ؿذ ض٘خبهقِ ً ثلِْ تش خَاّذ ثَد، ٕ خَد هَىٌؿذُ ي٘٘تق

ثبؿذ. دلجؼتگٖ ؿنلٖ ثِ فٌَاى ِٗ ًگشؽ، فبهل اػبػٖ دس ثِ  دلجؼتگٖ ؿنلٖ فبهل اػبػٖ دس صًذگٖ ّبسٕ املت هشدم هٖ

-ثؼ٘بس هْن دس حَصُ ًؾبم ثِ ؿنل خَد، ْٖٗ اص هَضَفبت پظٍّـٖ هقلوبى دلجؼتگٖ حذاّثش سػبًذى اثشثخـٖ ػبصهبًٖ اػت.

سا صؽ ٍ تشث٘ت اىشاد دس اهش آهَ ّبٕ هتخلقگشٍُ ْٖٗ اص ثضسگتشٗيهقلوبى  دس ثؼ٘بسٕ اص ّـَسّب، ثبؿذ، صٗشاهٖ آهَصؿٖ ّبٕ

تَػظ آًبى ثب فولْشد ٍ توشّض ّبسٕ آًبى ثِ ؿنل اؿبى ٍاثؼتگٖ ثٌبثشاٗي هبّ٘ت ٍ ّ٘ي٘ت خذهبت اسائِ ؿذُ  ؿْل هٖ دٌّذ؛

تشٗي دٗذگبُ دلجؼتگٖ ؿنلٖ تبثقٖ اص ؿخل٘ت ىشدٕ ٍ ىضبٕ ػبصهبًٖ صٗبدٕ داسد. دس ث٘ي دٗذگبُ ّبٕ هختلو، ٍاٍـ ثٌ٘بًِ

 جِ ّبٕ ؿخل٘تٖ ىشد، تَخِ ثِ خلَك٘بت ىشدٕ ٍ ه٘ضاى سؿذ ٗبىتگٖ اختوبفٖ ٍٕ اّو٘ت ٍٗظُ إ داسداػت ٍ دس ثشسػٖ خٌ

 (.1ؿوبسُ )ٍة ػبٗت 

ًِ تٌْب دس ػبصگبسٕ ثب اعشاى٘بًٖ ِّ ّن اٌَّى ىشد ثب  گشدٗذُ ِّتشٗي خٌجِ سؿذ ّش ؿخق تلَٖ  هْن ثِ فٌَاىسؿذ اختوبفٖ 

 (.1386 ،)ٍاٗضهي ”دس ه٘ضاى هَىَ٘ت ؿنلٖ ٍ پ٘ـشىت اختوبفٖ ٍٕ ً٘ض تأث٘ش داسد آًبى ػشٍّبس داسد، هَثش اػت ثلِْ ثقذّب

دس خلَف ّبسٌّبى ثِ فٌَاى اًؼبى ّبٕ سؿذ ٗبىتِ اص لحبػ سؿذ اختوبفٖ، هَاسدٕ ًؾ٘ش ه٘ضاى اػتَلال دس ّبس، پزٗشؽ 

 )ؿقجبى ًظاد، ب هح٘ظ هَسد ًؾش هٖ ثبؿذسٍٕ دس ّبسّب، اه٘ذٍاسٕ ٍ خَؽ ثٌٖ٘ ٍ تغبثٌ پزٗشٕ ثهؼئَل٘ت، آٌٗذُ ًگشٕ، ه٘بًِ

1385.) 

ّن ثش ىشد ٍ ّن ثش ػبصهبى تبث٘ش هٖ گزاسد. اص دٗذ ػبصهبًٖ ّبسٌّبى  دلجؼتگٖ ؿنلٖاص دٗگش ػَٕ دس خبهقِ ػبصهبًٖ،  

ٕ ثشا ّٕل٘ذ ٕگـَدى اًگ٘ضؽ ّبسهٌذ ٍ اىضاٗؾ تَل٘ذ هحؼَة ؿذُ اػت ٍ اص دٗذ ىشد ٕثشا ٕفٌَاى ّل٘ذ دلجؼتگٖ ؿنلٖ ثِ

. اص اٌٗشٍ ّذه تحٌَ٘ حبضش ثشسػٖ ساثغِ ٕ سؿذ ٍ سضبٗت دس هحل ّبس هحؼَة هٖ ؿَد ٕفولْشد ٍ سؿذ ىشد اًگ٘ضؽ

ثِ فٌَاى  ؿْش خشم آثبد 2ٍ  1 ٖدختشاًِ دٍسُ دٍم هتَػغِ ًَاح سػِهذاختوبفٖ ثب ه٘ضاى دلجؼتگٖ ؿنلٖ دث٘شاى ث٘ؼت 

ؽ ًؼل آتٖ ّـَسهبى ّؼتٌذ ٍ ه٘ضاى فلاٍِ ّبسٕ آًبى دس تق٘٘ي اّذاه اىشادٕ ِّ ثِ عَس ٍٗظُ دس استجبط ثب آهَصؽ ٍ پشٍس

 پ٘ؾ ثٌٖ٘ ؿذُ ًؾبم آهَصؿٖ ّـَس ًَؾ ثؼضاٖٗ داسد، ٍشاس دادُ اػت.
 

 ادتیات تحقیق -2

 :هتن٘شّبٕ هَسد ثشسػٖ دس ٍبلت ِٗ هذل هيَْهٖ ٍ ؿشح چگًَگٖ ثشسػٖ ٍ اًذاصُ گ٘شٕ هتن٘شّب ثِ ؿشح صٗش اػت
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 هفَْهی تحقیق هذل-1ًوَدار 

 ؼغلی دلثعتگی -2-1

دٗگش،  تقشٗيٖ عجٌ. اػت سٍاًٖ ؿٌبػبٖٗ افتَبدٕ ٗب ؿٌبختٖ ِٗ حبلت ؿنلٖ ( دلجؼتگ1982ٖ) 1عجٌ تقشٗو ّبًگَ

 ِٗ ٕ دلجؼتگٖ ًت٘دِ ثٌبثشاٗي؛ داسد ثؼتگٖ ً٘بصّب اسضبٕ اٗي ثشإ ؿنل ِٗ پتبًؼ٘ل ٍ ً٘بصّب اّو٘ت ثِ ؿنلٖ دلجؼتگٖ

هشتجظ  خَد اص ىشد تلَٗش ثب دٗذگبُ اٗي دس هـبمل. ً٘بصّبػت ثشإ اسضبٕ ؿنل ِٗ تَاًبٖٗ ّبٕ َسده دس ؿٌبختٖ ٍضبٍت

 ثِ ّبس ًَؾ اٗيبٕ دس سا خَد ىشد چگًَِ اٌِْٗ ثب اؿت٘بً ث٘ـتش ِّ ح٘ث اٗي اص اػت هتيبٍت ؿنلٖ دلجؼتگٖ ثب اؿت٘بً. اػت

 (.1392هشتجظ اػت )ه٘شصاداساًٖ،  هٖ گ٘شد

 

 ى ٍ هعایل هرتثط تا رؼذ اجتواعیاجتواعی ؼذ-2-2

. داسد ثؼ٘بس صًذگٖ اّو٘ت هشاحل ّوِ دس ثخؾ ثوش ٍ ؿبٗؼتِ ّبٕ ؿَُ٘ ثِ دٗگشاى ثب تقبهل تَاًبٖٗ ٍ ؿذى اختوبفٖ هؼئلِ 

 تقشٗو گًَِ اٗي سا ّب هْبست اٗي اختوبفٖ، ّبٕ هْبست صهٌِ٘ دس ثشخؼتِ هحٌَ ٍ پشداص ًؾشِٗ دٍ فٌَاى ثِ 2گشؿبم الَ٘ت ٍ

 ّبٕ ٍاٌّؾ ِّ ثبؿذ تقبهل دس دٗگشاى ثب گًَِ آى تب ػبصًذ هٖ ٍبدس سا ىشد پؼٌذٕ ِّ خبهقِ اّتؼبثٖ سىتبسّبٕ: هٖ ٌٌّذ

 ثِ سؿذٕ ٍاثؼتِ هشاحل تْبهل گيت، هٖ تَاى ٍاٍـ دس. ٍسصد اختٌبة آًْب هٌيٖ ّبٕ ٍاٌّؾ اص ٍ خَاًذُ سا ىشا آًبى هثجت

 سؿذ. ًوَد تلَٖ ؿخق ّش سؿذ خٌجِ سا هْن تشٗي اختوبفٖ سؿذ ثتَاى ؿبٗذ اػت. ٖاختوبف هْبست ّبٕ دس ثشتشٕ ٍ هْبست

 ؿنلٖ هَىَ٘ت ه٘ضاى دس ثقذّب ثلِْ اػت هَثش داسد، ػشٍّبس آًبى ثب اٌَّى ىشد ّن ِّ اعشاى٘بًٖ ثب ػبصگبسٕ دس تٌْب ًِ اختوبفٖ

پبِٗ  هْبست ّبٕ ىشاگ٘شٕ ٍ ؿخل٘ت ػبلن ٍ عج٘قٖ سؿذ ػبلن، هؼتلضم اختوبفٖ . سؿذتأث٘ش داسد ً٘ض ٍٕ اختوبفٖ پ٘ـشىت ٍ

 اگش. هٖ ؿَد تحو٘ل آدهٖ اسگبً٘ؼن هحذٍدٗت ّب ثش اص پبسُ إ ؿذى، اختوبفٖ ٍ اًغجبً خشٗبى دس اػت. ؿذى اختوبفٖ

 َدخ عج٘قٖ سٍال اص آدهٖ، اسگبً٘ؼن ِّ هٖ سٍد آى ث٘ن ًبگْبًٖ ثبؿذ، ٗب ؿذٗذ اًؼبًٖ، سٍاثظ ٍ اختوبفٖ صًذگٖ تحو٘لات

 (.1389سىتبسٕ گشدد )ثْوي صادگبى ٍ ّوْبساى،  اختلال دػتخَؽ ٍ گـتِ خبسج

 

 رؼذ یا تلَغ اجتواعی -2-3

اهشٍصُ ّوِ ٕ هب ثِ اّو٘ت ٍ تبث٘ش سٍاثظ ه٘بى اىشاد دس هح٘ظ ّبٕ حشىِ إ ٍاٍي٘ن. ِٗ اًؼبى ثبلل ٍ سؿذ ٗبىتِ دس عَل 

ِ هٖ سػذ چبسُ إ ًذاسد خضء آى ِّ سضبٗتؾ دس صًذگٖ سا دس ّو٘ي ػبلْبٖٗ ِّ پـت ػش هٖ گزاسد ّن ّن ثِ اٗي ًت٘د

خبهقِ خؼتدَ ٌّذ ثشإ چٌ٘ي هٌؾَسٕ ًبچبس ثبٗذ فضَ ثشخٖ گشٍُ ّب ٍ ثشخٖ ػبصهبى ّب ثبؿذ ٍ دس ىقبل٘ت ّبٕ آى ّب ثغَس 

                                                           
1
-Kanungo 

2
-Gaesham and Aloite 
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دػت٘بثٖ  .ٖ سٗضٕ هٖ ؿَدثلَك دس اثقبد خؼوبًٖ، اختوبفٖ، فبعيٖ ٍ هقٌَٕ دس ػٌ٘ي ًَخَاًٖ پ هَىٌ ٍ هٌؾن ؿشّت ٌٌّذ.

دٍػتٖ كو٘وبًِ ٍ هقََل ثب دٗگشاى كَست هٖ گ٘شد. ؿخلٖ داسإ   ثِ ثلَك اختوبفٖ اص عشٌٗ استجبط خَة ٍ كبدٍبًِ ٍ اثشاص

ّب ثٖ اًذاصُ ثِ ػت٘ض ثش خ٘ضد اٍ ثلَك اختوبفٖ اػت ِّ، ًِ ثٖ اًذاصُ ثِ خبًَادُ ٗب دٍػتبى ٍاثؼتگٖ ًـبى دّذ ٍ ًِ دس ثشاثش آى

بسّبٕ ٌَْٗاخت ٍ ّؼل ٌٌّذُ سا هٖ تَاى دلٌـ٘ي ػبخت ٍ اص آى ّب ّبس ٍ ىقبل٘ت سا دٍػت داسد ٍ ثش اٗي ثبٍس اػت ِّ حتٖ ّ

 (.1375 )َّثشٕ، لزت ثشد

 

 :افراد 1كفایت ؼخصی -2-4

-توبفٖ هّٖبٕ اخّب ٍ ٍضق٘تگ٘شٕ ؿنلٖ، خَدسّجشٕ ٍ تَاًبٖٗ تحول ىـبسسٍاًٖ دس هٍَق٘تثقذّيبٗت ؿخلٖ ؿبهل خْت

 ثبؿذ.

 

 :2كفایت هیاى فردي -2-5

 اٗي ثقذ، ؿبهل استجبط، افتوبد هقََل ٍ ّوْبسٕ دس هٍَق٘ت ّب ٍ ٍضق٘ت ّبٕ اختوبفٖ هٖ ثبؿذ.

 

 :3كفایت اجتواعی -2-6

 (.1390ثقذ ّيبٗت اختوبفٖ ؿبهل تقْذ اختوبفٖ، تحول اختوبفٖ ٍ آهبدگٖ ثشإ تن٘٘ش هٖ ثبؿذ )پبّذاهي، 

 

 ّاي تحقیق ضیِهذل ٍ فر -3

 ىشضِ٘ ّلٖ:

ٕ هقٌبداسٕ ساثغِ آثبدؿْشخشم 2ٍ  1 ٖهذاسع دختشاًِ دٍسُ دٍم هتَػغِ ًَاح شاى٘دثؿنلٖ ث٘ي سؿذ اختوبفٖ ٍ دلجؼتگٖ

 ٍخَد داسد.

 -1فرضیِ ؼوارُ 

ٕ اثغِس آثبدؿْش خشم 2ٍ  1 ٖدٍم هتَػغِ ًَاحدختشاًِ دٍسُهذاسع شاى٘دثؿنلٖ ؿخلٖ اىشاد ٍ دلجؼتگٖث٘ي ّيبٗت

 هقٌبداسٕ ٍخَد داسد.

 -2فرضیِ ؼوارُ 

ٕ ساثغِ آثبدؿْش خشم 2ٍ  1 ٖدٍم هتَػغِ ًَاحهذاسع دختشاًِ دٍسُ شاى٘دثىشدٕ ٍ دلجؼتگٖ ؿنلٖ ث٘ي ّيبٗت ه٘بى

 هقٌبداسٕ ٍخَد داسد.

 -3فرضیِ ؼوارُ 

ساثغِ ٕ  آثبدؿْش خشم 2ٍ  1 ٖهذاسع دختشاًِ دٍسُ دٍم هتَػغِ ًَاح ث٘ي ّيبٗت اختوبفٖ ٍ دلجؼتگٖ ؿنلٖ دث٘شاى

 هقٌبداسٕ ٍخَد داسد.

 -4فرضیِ ؼوارُ 

 ه٘بى ىشدٕ ٍ ّيبٗت اختوبفٖ( استجبط هقٌبداسٕ ٍخَدداسد. ٗتّيب ث٘ي اثقبد هختلو سؿذ اختوبفٖ )ّيبٗت ؿخلٖ،

 -5فرضیِ ؼوارُ 

 ؿْش خشم آثبد 2ٍ  1 َٖػغِ ًَاحهذاسع دختشاًِ دٍسُ دٍم هت شاى٘دثِّ ػي، ساثغِ ٕ ه٘بى سؿذ اختوبفٖ ٍ دلجؼتگٖ ؿنلٖ 

 ٌّذ.سا تقذٗل هٖ

                                                           
1
-Personal Competence 

2
-Inter Personal 

3
-Social Competence 
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 -6فرضیِ ؼوارُ 

ؿْش  2ٍ  1 ٖهذاسع دختشاًِ دٍسُ دٍم هتَػغِ ًَاح شاى٘دثػبثَِ ٕ خذهت، ساثغِ ٕ ه٘بى سؿذ اختوبفٖ ٍ دلجؼتگٖ ؿنلٖ 

 ٌّذ.سا تقذٗل هٖ خشم آثبد

 

 رٍغ تحقیق-4

عشح  ٍ 1سٍؽ ٍ هبّ٘ت، تحٌَ٘ حبضش سا هٖ تَاى اص ًَؿ تَك٘يٖ اص لحبػ اٗي تحٌَ٘ اص ًؾش ّذه تحََٖ٘ ّبسثشدٕ اػت ٍ 

ٕ هَسد پظٍّؾ پشداختِ ٍ فٌبكش ٍ هتن٘شّبٕ پظٍّؾ ٍ ِّ ثِ ثشسػٖ تَصٗـ ٍٗظگٖ ّبٕ خبهقِ داًؼت 2آى ً٘ض ّوجؼتگٖ

 .ًحَُ ٕ استجبط ث٘ي آًبى سا دسچبسچَة هـخق، تَك٘و هٖ ٌّذ

 

 گیري جاهعِ آهاري ٍ رٍغ ًوًَِ-1 -4

ثب اػتيبدُ  ؛ ِّثبؿذآثبد هٖؿْشػتبى خشم 2ٍ  1ًيش اص دث٘شاى دٍسُ هتَػغِ دختشاًِ ًبحِ٘  765آهبسٕ تحٌَ٘، ؿبهل خبهقِ 

ًيش ثقٌَاى ًوًَِ ٕ آهبسٕ هب اًتخبة ؿذًذ، دس اٗي تحٌَ٘ ثِ دل٘ل ًبّوگَى ثَدى تقذاد دث٘شاى  256 اص ىشهَل َّّشاى، تقذاد

 ش خشم آثبد، اص سٍؽ ًوًَِ گ٘شٕ تلبدىٖ عجَِ إ ًؼجٖ اػتيبدُ گشدٗذُ اػت.آهَصؽ ٍ پشٍسؽ ؿْ 2ٍ  1 ًَٖاحدس ػغح 

 

 اتسار -4-2

 .اثضاسٕ ِّ ثشإ گشد آٍسٕ دادُ ّب دس اٗي پظٍّؾ هَسد اػتيبد ٍشاس گشىت پشػـٌبهِ اػتبًذاسد اػت

ضق٘ت تبّل، ػي، ػغح ثذٗي هٌؾَس ػَالات ثِ دٍثخؾ هدضا تيِْ٘ ه٘ـًَذ. ثخؾ اٍل ؿبهل ػَالات دهَگشاىٖ هبًٌذ: ٍ

تحل٘لات ٍ ػبثَِ ٕ ّبس ٍ ثخؾ دٍم دس ثشداسًذُ ٕ ػَالات هشثَط ثِ هتن٘شّبٕ هَسد ثشسػٖ )سؿذ اختوبفٖ ٍ دلجؼتگٖ 

 ؿنلٖ( هٖ ثبؿذ.

 

ثقذ اٗي هتن٘ش، تذٍٗي  3ٕ ثب هتن٘ش سؿذ اختوبفٖ هشتجظ ثب ػَالات ثخؾ دٍم دس ساثغِ : پرظؽٌاهِ رؼذ اجتواعی:الف

 3سائَاختوبفٖ  اػتبًذاسد هَ٘بع ثلَك پشػـٌبهِؿذُ ثش اػبع پشػـٌبهِ اٗي ثخؾ ثش اػبع اثقبد ثْبس گشىتِ ؿذُ اػت. 

(RSMS)  ِّّيبٗت ه٘بى ىشدٕ ٍ ّيبٗت اختوبفٖ اػت، ػٌد٘ذُ ، ّيبٗت ؿخلٖ اىشادهإليِ  3اػبع ثش  هبدُ 90 ٕداسا

 ؿَد.هٖ

( تَػظ ّشهٖ ثِ ىبسػٖ 1382( ػبختِ ؿذُ ٍ دس ػبل )1382ّشهٖ ) ( ثِ ًَل اص1973اٗي پشػـٌبهِ تَػظ ًبلٌٖ٘ سائَ )

/. افلام ؿذُ ِّ دس ػغح هقٌبداسٕ 79 ٖاختوبفتشخوِ ؿذُ اػت. دس پظٍّؾ ّشهٖ ضشٗت ّوجؼتگٖ پشػـٌبهِ سؿذ ٍ ثلَك 

 ٍبثل ٍجَل ثَدُ اػت.

 ـٗپشػـٌبهِ تٌؾ٘ن ؿذُ ٍجل اص تَص ،ٖٗسٍا ي٘٘تق ّٖب، ثب سٍؽ هٌغَپظٍّؾ ٍ اًؼدبم آى ّٕب بىتِٗثِ هٌؾَس دٍت ٍ كحت 

ّوبًغَس ِّ دس  ضٍ٘ ثب افوبل ًؾشات ٍ ً اٗـبىًوًَِ، ثِ سؤٗت اػتبد هحتشم ساٌّوب سػ٘ذُ ٍ پغ اص اخز ًَغِ ًؾشات  ٕافضب ي٘ث

هِ ًْبٖٗ پشػـٌب ن٘دس تٌؾ ذُٗ، تلاؽ گشدٌ٘تحَ ن٘پشداصاى هيبّ ِٗاسائِ ؿذُ تَػظ ًؾش ّٕبػـٌبهِثب پش ٌ٘ثبلا اؿبسُ ؿذ تغج

 تب حذاهْبى افوبل گشدد. ٍٖٗ هحتَا ٕؽبّش ٖٗسٍا

تبٖٗ اص اىشاد خبهقِ  20إ ًوًَِ  ي٘، اثتذا دس ثآى( گبًِ 3اثقبد ٖ )ٍ ثشإ تق٘٘ي پبٗبٖٗ، پشػـٌبهِ سؿذ اختوبف ،ّوچٌ٘ي

هَسد  spssاىضاس آٍسٕ گشدٗذُ ٍ ثب آصهَى ضشٗت آليبٕ ّشًٍجبخ ثب سٍؽ حزه فَاهل تَػظ ًشم تحٌَ٘ تَصٗـ ٍ ػپغ خوـ

 تٗ، ثقذ ّيب810/0 ٖاص اثقبد سؿذ اختوبف ٖؿخل تٗثب ضشٗت آليبٕ ّشًٍجبخ دس هَسد ثقذ ّيب ِػٌدؾ ٍشاس گشىتِ اػت ّ

                                                           
1
-Descriptive 

2
-correlative 

3- Rao Social Maturity Scale
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 ٕآليب تٗاػبع ضش يٗثش ا اػت. ذُٗهحبػجِ گشد 790/0 ٖاختوبف تٗ، ثقذّيب803/0 ٖاص اثقبد سؿذ اختوبف ٕىشد بى٘ه

هَذاس هٌبػت اػت، ًـبى  7/0 اص ؾ٘ث ٕهَذاس آليب ٌِْٗ، ثب تَخِ ثِ اٌ٘تحَ يِٗ اپشػـٌبه ٕثخؾ ّب ٕهحبػجِ ؿذُ ثشا

 ثبؿذ. ٖههزثَس پشػـٌبهِ  ٕهغلَة ثشا ٖٗبٗپب ضاى٘ه ٕدٌّذُ 

 

 صٍّ٘لپبتشِٗ ادٍاسداػتبًذاسد  اص پشػـٌبهِػَالات هشثَط ثِ هتن٘ش دلجؼتگٖ ؿنلٖ  :ب: پرظؽٌاهِ دلثعتگی ؼغلی

 ػَال عشاحٖ گشدٗذُ اػت. 20دس ٍبلت  ؛ ِّثِ ه٘ضاى دلجؼتگٖ ؿنلٖ اػتخشاج گشدٗذُ اػت ( هشثَط ثِ ػٌدؾ1984)

پظٍّؾ ٍ  ّٕب بىتِٗثِ هٌؾَس دٍت ٍ كحت ثبؿٌذ. هٖ 110تب  91اٗي ػَالات دس پشػؾ ًبهِ ًْبٖٗ دس ثشگ٘شًذُ ػَالات 

ٍجل اص  ثبؿذ،إ اػتبًذاسد هٖش اٌِْٗ پشػـٌبهِاٗي ثخؾ ً٘ض فلاٍُ ث پشػـٌبهِ ،ٖٗسٍا ي٘٘تق ٖ، ثب سٍؽ هٌغَاًؼدبم آى ّب

ٍ  ٕؽبّش ٖٗپشػـٌبهِ ًْبٖٗ سٍا ن٘دس تٌؾ ذًُٗوًَِ، ثِ سؤٗت اػتبد هحتشم ساٌّوب سػ٘ذُ ٍ تلاؽ گشد ٕافضب ي٘ث ـٗتَص

 تب حذاهْبى افوبل گشدد. ٖٗهحتَا

تبٖٗ اص  20إ ًوًَِ ي٘اثتذا دس ث ً٘ض ِٗبتشلپ٘ادٍاسدص ٍ ّ دلجؼتگٖ ؿنلٖ پشػـٌبهِ اػتبًذاسد ثشإ تق٘٘ي پبٗبٖٗ يّ٘وچٌ

آٍسٕ گشدٗذُ ٍ ثب آصهَى ضشٗت آليبٕ ّشًٍجبخ ثب سٍؽ حزه فَاهل تَػظ ًشم اىضاس اىشاد خبهقِ تحٌَ٘ تَصٗـ ٍ ػپغ خوـ

spss  ٕهحبػجِ  849/0ٖ ؿنل ٖپشػـٌبهِ دلجؼتگ ػَال 20ثشإ  ّشًٍجبخهَسد ػٌدؾ ٍشاس گشىتِ اػت ِّ ضشٗت آليب

 سهَذا 7/0 اص ؾ٘ث ٕهَذاس آليب ٌِْٗ، ثب تَخِ ثِ اشػـٌبهِٕ اٗي پهحبػجِ ؿذُ ثشا ٕآليب تٗاػبع ضش يٗاػت. ثش ا ُذٗگشد

 ثبؿذ.ٖهغلَة ه ٖٗبٗپب ضاى٘ه ٕهٌبػت اػت، ًـبى دٌّذُ

 

 رٍایی )ظازُ ٍ هحتَا(-5

ُ ؿذُ اػت. افتجبس هحتَا سٍؿٖ ثشإ هحتَا ثشإ هـخق ّشدى افتجبس پشػؾ ًبهِ اػتيبد 1دس تحٌَ٘ حبضش اص سٍؽ افتجبس

ػٌدؾ ه٘ضاى افتجبس اخضإ تـْ٘ل دٌّذُ ِٗ اثضاس اًذاصُ گ٘شٕ هٖ ثبؿذ ِّ هقوَلاً تَػظ اىشاد هتخلق دس هَضَؿ هَسد 

 (.74، 1385هغبلقِ اًدبم هٖ گ٘شد. اص اٗي سٍ افتجبس هحتَا ثِ ٍضبٍت داٍساى ثؼتگٖ داسد )ّلاًتشٕ، 

پظٍّؾ ّبٕ اًدبم ؿذُ  ثب تَخِ ثِ ّذه پظٍّؾ ٍ ىشضِ٘ ّبٕ هَسد ًؾش ثب هغبلقِ ّتت، هَبلات ٍػئَال ّبٕ پشػؾ ًبهِ  

 دس استجبط ثب هَضَؿ تحٌَ٘ ٍ ثْشُ گ٘شٕ اص پشػـٌبهِ ّبٕ اػتبًذاسد هَخَد دس صهٌِ٘ تحٌَ٘ حبضش عشاحٖ گشدٗذُ اػت.

 

 پایایی-6 

ِّ اثضاس اًذاصُ  ٍ ث٘ـتش ًبؽش ثش اٗي ػئَال اػت ٍ تٌْْٖ٘ اػت ٗب افتوبد ِّ هؼئلِ إ ّوٖ 2ّوچٌ٘ي ثشإ تق٘٘ي پبٗبٖٗ

گ٘شٕ ثب چِ دٍت ٍ كحتٖ پذٗذُ ٗب كيت هَسد ًؾش سا اًذاصُ گ٘شٕ هٖ ٌّذ، اص ْٖٗ اص سٍؽ ّبٕ هـخق ٌٌّذُ حذٍد افتوبد 

سٍؽ ثشإ هحبػجِ اًؼدبم دسًٍٖ ٗب پبٗبٖٗ اثضاس اًذاصُ گ٘شٕ ِّ ضشٗت آليبٕ ّشًٍجبخ اػت، اػتيبدُ گشدٗذُ اػت. اكَلاً اٗي 

اثضاس اًذاصُ گ٘شٕ ٗب هَ٘بع ّب ثْبس هٖ سٍد. صهبًٖ ِّ هَ٘بػٖ اص ًَؿ، لْ٘شت ٍخَد داؿتِ ثبؿذ ٍ هحٌَ ثخَاّذ اص عشٌٗ گَِٗ 

 ،1385ّبٕ هختلو ِٗ هيَْم پ٘چ٘ذُ سا اًذاصُ گ٘شٕ ٌّذ، هٖ تَاًذ اص آهبسُ آصهَى آليبٕ ّشًٍجبخ اػتيبدُ ٌّذ )ّلاًتشٕ، 

اص ، ثب تَخِ ثِ اٌِْٗ هَذاس آليبٕ ث٘ؾ اٗي اػبع ضشٗت آليبٕ هحبػجِ ؿذُ ثشإ ثخؾ ّبٕ پشػـٌبهِ اٗي تحٌَ٘ ثش (.77

 .هَذاس هٌبػت اػت، ًـبى دٌّذُ ٕ ه٘ضاى پبٗبٖٗ هغلَة پشػـٌبهِ ّبٕ تحٌَ٘ خَاّذ ثَد 7/0

 

 ّاي تحقیق یافتِ -7

 سػٖ ساثغِ سؿذاختوبفٖ ثب دلجؼتگٖ ؿنلٖ دث٘شاىتحٌَ٘ حبضش ٍلذ داسد تب ثِ ثشسػٖ ساثغِ ث٘ي ثش

 

                                                           
1
- Validity 

2
- Reliability 
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 آهار تَصیفی-

دس اٗي ٍؼوت اثتذا ثِ تَك٘و ٍٗظگٖ ّبٕ ىشدٕ ٍ ى٘ضْٖٗ ًوًَِ تحٌَ٘ ِّ ؿبهل ٍضق٘ت تبّل، ػي، تحل٘لات، ػبثَِ 

 خذهت هٖ ؿَد، پشداختِ ٍ ػپغ هحٌَ ثِ آصهَى ىشض٘بت پظٍّؾ ٍ سد ٗب تأٗ٘ذ آًْب هجبدست خَاّذ ٍسصٗذ.

 

 ضعیت تاّلٍ-

 آٍسدُ ؿذُ اػت. -1اعلافبت تَك٘يٖ هشثَط ثِ ٍضق٘ت تأّل آصهَدًٖ ّب دس خذٍل 

 

 تَزیع فراٍاًی ٍ درصذ هرتَط تِ تأّل آزهَدًی ّا-1جذٍل 

 هتن٘ش

 گشٍُ

 دسكذ ىشاٍاًٖ

 8/16 43 هدشد 2ٍ  1 ًِ٘بحدث٘شاى 

 2/83 213 هتأّل

 100 256 هدوَؿ

 

هذاسع دختشاًِ دٍسُ دٍم هتَػغِ  شاى٘دثدّذ ِّ دس هدوَؿ ًـبى هٖ 1خذٍل ّبٕ اسائِ ؿذُ دس آهبسُ ّبٕ تَك٘يٖ آصهَدًٖ

دسكذ هتأّل ثَدُ اًذ. پشاٌّذگٖ آصهَدًٖ ّب ثشاػبع ٍضق٘ت تأّل آًْب  2/83دسكذ هدشد ٍ  8/16 ؿْش خشم آثبد 2ٍ  1 ًَٖاح

 آٍسدُ ؿذُ اػت. -2دس ًوَداس 

 

 
 پراكٌذگی آزهَدًی ّا تر اظاض ٍضعیت تأّل آًْا -2ًوَدار  

 ظي -

 آٍسدُ ؿذُ اػت. 2اعلافبت تَك٘يٖ هشثَط ثِ عجَبت ػٌٖ آصهَدًٖ ّب دس خذٍل 

 

 درصذ هرتَط تِ طثقات ظٌی آزهَدًی ّا تَزیع فراٍاًی ٍ-2جذٍل 

 ذدسك ىشاٍاًٖ هتن٘ش گشٍُ

 

 2ٍ  1 ًِ٘بحدث٘شاى 

 3/18 47 ػبل 25ّوتشاص 

 8/43 112 ػبل 40تب  26

 8/32 84 ػبل 55تب  41

 1/5 13 ػبل 55ثبلإ 

 100 256 هدوَؿ
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 26ًيش  112، ؿْش خشم آثبد 2ٍ  1 ٖهذاسع دختشاًِ دٍسُ دٍم هتَػغِ ًَاح شاى٘دثدس هدوَؿ  2ثب تَخِ ثِ دادُ ّبٕ خذٍل 

 55تب  41( سا دس ًوًَِ هب تـْ٘ل دادُ اًذ. ػپغ ثِ تشت٘ت دث٘شاى، دسكذ 8/43ِ ث٘ـتشٗي ىشاٍاًٖ )ػبل داؿتِ اًذ ّ 40تب 

( ثَدُ اًذ. پشاٌّذگٖ دسكذ 1/5ػبل ثب ) 55( ٍ دس ًْبٗت اىشاد ثبلإ دسكذ 3/18ػبل ثب ) 25اص (، ّوتش دسكذ 8/32ػبل ثب )

 ػت.آٍسدُ ؿذُ ا-3آصهَدًٖ ّب ثش اػبع عجَبت ػٌٖ آًْب دس ًوَداس 

 

 
 پراكٌذگی آزهَدًی ّا تر اظاض هیساى طثقات ظٌی آًْا-3ًوَدار 

 

 ظطح تحصیلات -

 آٍسدُ ؿذُ اػت. 3اعلافبت تَك٘يٖ هشثَط ثِ ه٘ضاى تحل٘لات آصهَدًٖ ّب دس خذٍل  

 

 درصذ هرتَط تِ هیساى تحصیلات آزهَدًی ّا تَزیع فراٍاًی ٍ-3جذٍل 

 دسكذ ىشاٍاًٖ هتن٘ش گشٍُ 

 

 1 ًِ٘بحدث٘شاى 

 ٍ2 

 5/3 9 دٗپلن

 5/14 37 ىًَ دٗپلن

 8/64 166 ّبسؿٌبػٖ

 2/17 44 ّبسؿٌبػٖ اسؿذ ٍ ثبلاتش

 100 256 هدوَؿ

 

ؿْش خشم  2ٍ  1 ٖهذاسع دختشاًِ دٍسُ دٍم هتَػغِ ًَاح شاى٘دثًـبى دادُ ؿذُ اػت، دس هدوَؿ  3گًَِ ِّ دس خذٍل ّوبى

دسكذ هذسُ ىًَ  5/14دسكذ هذسُ تحل٘لٖ ّبسؿٌبػٖ اسؿذ ٍ ثبلاتش،  2/17دسكذ داسإ هذسُ ّبسؿٌبػٖ،  8/64، آثبد

 آٍسدُ ؿذُ اػت. 4دسكذ دٗپلن ثَدُ اًذ. پشاٌّذگٖ آصهَدًٖ ّب ثشاػبع ه٘ضاى تحل٘لات آًْب دس ًوَداس  5/3دٗپلن ٍ تٌْب 
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 پراكٌذگی آزهَدًی ّا تر اظاض هیساى تحصیلات آًْا-4ًوَدار 

 ظاتقِ خذهت-

 آٍسدُ ؿذُ اػت. 4اعلافبت تَك٘يٖ هشثَط ثِ ػبثَِ خذهت آصهَدًٖ ّب دس خذٍل  

 

 درصذ هرتَط تِ ظاتقِ خذهت آزهَدًی ّا تَزیع فراٍاًی ٍ-4جذٍل 

 دسكذ ىشاٍاًٖ گشٍُ

 

 1 ًِ٘بحدث٘شاى 

 ٍ2 

 5/14 37 ػبل 5صٗش 

 25 64 ػبل 10تب  6

 9/35 92 ػبل 20تب  11

 6/24 63 ػبل 30تب  21

 100 256 هدوَؿ

 

هذاسع دختشاًِ دٍسُ دٍم  شاى٘دثدس هدوَؿ  ِّدّذ ًـبى هٖ 4ّب دس خذٍل دادُ ّبٕ هشثَط ثِ ػبثَِ خذهت آصهَدًٖ

تب  21دسكذ ث٘ي  6/24ػبل،  10تب  6ذ ث٘ي دسك 25ػبل،  20تب  11دسكذ ث٘ي  9/35، ؿْش خشم آثبد 2ٍ  1 ٖهتَػغِ ًَاح

ػبل ػبثَِ خذهت داؿتِ اًذ. پشاٌّذگٖ آصهَدًٖ ّب ثشاػبع ػٌَات خذهت آًْب دس ًوَداس  5دسكذ صٗش  5/14ػبل ٍ تٌْب  30

 .آٍسدُ ؿذُ اػت 5

 

 پراكٌذگی آزهَدًی ّا تر اظاض ظٌَات خذهت آًْا-5ًوَدار 
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 از تلخیص دادُ ّا ٍ تررظی اطلاعات آهار تَصیفی تِ ًتایج زیر دظت یافت. پصٍّػ پط

 

  ًيش  43دسكذ( ٍ هدشداى  2/83ًيش ) 213هتبّل٘ي  1دس هَسد ًَؿ خٌؼ٘ت اص ػَالات خوق٘ت ؿٌبختٖ ثش اػبع خذٍل

 اًذ.دادُسا تـْ٘ل  ؿْش خشم آثبد 2ٍ  1 ٖهذاسع دختشاًِ دٍسُ دٍم هتَػغِ ًَاح شاى٘دثدسكذ( اص  8/16)

 ثٌذٕ ػٌٖ سا اص ه٘بى عجَِ هـخق ؿذُ اػت، ث٘ـتشٗي عجَِ 2دس هَسد عجَبت ػٌٖ آصهَدًٖ ّب: ّوبًغَس ِّ دس خذٍل

اًذ ٍ ًوًَِ آهبسٕ سا تـْ٘ل دادُ دسكذ( ث٘ـتشٗي 8/43) ًيش 112ػبلِ ثب ىشاٍاًٖ  40تب  26ثٌذٕ ػٌٖ ِّ هغشح ؿذُ، دث٘شاى 

 ( ّوتشٗي تقذاد اص اٗي ًوًَِ ٕ آهبسٕ هٖ ثبؿٌذ.1/5ًيش ) 13ًٖ ػبل ثب ىشاٍا 55دث٘شاى ثبلإ 

ًًٖيش  166ثب تقذاد  3ّب: دث٘شاى ثب ػغح تحل٘لات ّبسؿٌبػٖ هغبثٌ ثب اعلافبت خذٍل دس هَسد ػغح تحل٘لات آصهَد

اٗي ه٘بى دث٘شاى ثب ػغح اًذ. دس ّبٕ خوـ آٍسٕ ؿذُ سا ثِ خَد اختلبف دادُدسكذ( ث٘ـتشٗي ىشاٍاًٖ سا دس ه٘بى دادُ 8/64)

 ثبؿٌذ.دسكذ( ّوتشٗي ىشاٍاًٖ سا داسا هٖ 5/3ًيش ) 9تحل٘لات دٗپلن ثب 

 َِؿْش خشم آثبد 2ٍ  1 ٖهذاسع دختشاًِ دٍسُ دٍم هتَػغِ ًَاح شاى٘دثٕ خذهت آصهَدًٖ ّب: دس ه٘بى دس هَسد ػبث ،

 5/14ًيش ) 37ػبل  5دسكذ( ٍ ثب ػبثَِ ٕ صٗش  9/35ًيش ) 92ػبل ثبلاتشٗي ىشاٍاًٖ سا ثب  20تب  11 ٖخذهتدث٘شاى ثب ػبثَِ ٕ 

 ( ّوتشٗي ىشاٍاًٖ سا ثِ خَد اختلبف دادُ اًذ.دسكذ

ثقذ ّيبٗت ؿخلٖ،  3ثبؿذ ِّ ػَال هٖ 90ػٌدٌذ ؿبهل دس پظٍّؾ حبضش ػَالاتٖ ِّ هتن٘ش سؿذ اختوبفٖ دث٘شاى سا هٖ

ػَال، ثقذ ّيبٗت ه٘بى ىشدٕ  5هٌؾَس ثقذ ّيبٗت ؿخلٖ ثب  دٌّذ. ثذٗيّيبٗت ه٘بى ىشدٕ ٍ ّيبٗت اختوبفٖ سا پَؿؾ هٖ

ػَال هَسد اسصٗبثٖ  20هتن٘ش دلجؼتگٖ ؿنلٖ دث٘شاى ثب  ؛ ٍػَال هَسد ػٌدؾ ٍشاس گشىتِ اػت 4ٍ ثقذ ّيبٗت اختوبفٖ ثب  7ثب 

 ٍشاس گشىت.

 

 آهار اظتٌثاطی-

 4ػٖ ىشض٘بت پظٍّؾ ثب تَخِ ثِ اٌِْٗ اص ع٘و ثبؿذ. دس ثشسىشضِ٘ خضٖٗ هٖ 6پظٍّؾ حبضش داسإ ِٗ ىشضِ٘ ّلٖ ٍ  

إ اػت لزا دس اٗي حبلت اػتيبدُ اص آصهَى ّب ستجِإ لْ٘شت اػتيبدُ ؿذ ٍ اص عشه دٗگش هَ٘بع ػٌدؾ دادُگضٌِٗ

دُ ّب ثٖ هَسد ثَدُ ٍ ثشإ ثشسػٖ ساثغِ ث٘ي دٍ هتن٘ش اص آصهَى اػپ٘شهي اػتيبػٌدٖ دادُاػو٘شًو ثِ خْت ًشهبل –ّلوَگشه

گش دس ىشضِ٘ خضٖٗ پٌدن ٍ ؿـن ّوچٌ٘ي اص آصهَى آهبسٕ سگشػَ٘ى چٌذگبًِ ثشإ ثشسػٖ ًَؾ هتن٘شّبٕ تقذٗل ؿذُ اػت.

 اػتيبدُ گشدٗذُ اػت.

 

 آزهَى فرضیِ ّا-

 آزهَى فرضیِ ي كلی-

H0:  ٖاستجهبط   آثهبد خهشم   ؿهْش  2ٍ  1 ٖهذاسع دختشاًهِ دٍسُ دٍم هتَػهغِ ًهَاح    شاى٘دثث٘ي سؿذ اختوبفٖ ٍ دلجؼتگٖ ؿنل

 هقٌبداسٕ ٍخَد ًذاسد.

H1:  ٖاستجهبط   خهشم آثهبد   ؿهْش  2ٍ  1 ٖهذاسع دختشاًهِ دٍسُ دٍم هتَػهغِ ًهَاح    شاى٘دثث٘ي سؿذ اختوبفٖ ٍ دلجؼتگٖ ؿنل

 هقٌبداسٕ ٍخَدداسد.

 آٍسدُ ؿذُ اػت. -5خْت تحل٘ل اٗي ىشضِ٘ اص آصهَى ّوجؼتگٖ اػپ٘شهي اػتيبدُ ؿذ. ًتبٗح دس خذٍل 

 

 



ٌبػٖ هغبلقبت تشث٘تٖ فلَم ٍ سٍاًـ  

35 -57، كيحبت 1396 صهؼتبى، 4، ؿوبسُ 3دٍسُ   

45 

 

 ة اظپیرهي جْت تررظی فرضیِ كلی تحقیقضری -5جذٍل 

 ػغح هقٌٖ داسٕ هَذاس ّوجؼتگٖ ه٘بًگ٘ي ٍ اًحشاه اػتبًذاسد هتن٘ش

04/3 ±72/0 سؿذ اختوبفٖ  79/0  001/0  

شاى٘دثدلجؼتگٖ ؿنلٖ   77/0 ±93/2  

 

ًـبى داد ِّ ث٘ي دٍ  شاى٘دثثب تَخِ ثِ ًتبٗح تحل٘ل ىشضِ٘ اكلٖ تحٌَ٘، ثشسػٖ استجبط ث٘ي سؿذ اختوبفٖ ٍ دلجؼتگٖ ؿنلٖ 

(. ثِ اٗي هقٌٖ 001/0ٍ ػغح هقٌٖ داسٕ  79/0هتن٘ش ىًَ، استجبط ٍَٕ، هؼتَ٘ن ٍ هقٌٖ داسٕ ٍخَد داسد )هَذاس ّوجؼتگٖ 

ِّ ّش چِ ادساُ ىشد اص سؿذ اختوبفٖ خَٗؾ ثب تَخِ ثِ اثقبد هغشح ؿذُ ثشإ اٗي هيَْم اىضاٗؾ ٗبثذ، ثِ ّوبى ه٘ضاى 

اىضاٗؾ خَاّذ ٗبىت. لزا ثب سد ىشضِ٘ كيش هٖ تَاى چٌ٘ي ًت٘دِ گشىت ِّ ث٘ي سؿذ اختوبفٖ ٍ دلجؼتگٖ دلجؼتگٖ ؿنلٖ ىشد 

 .استجبط هقٌبداسٕ ٍخَد داسد ؿْش خشم آثبد 2ٍ  1 ٖهذاسع دختشاًِ دٍسُ دٍم هتَػغِ ًَاح شاى٘دثؿنلٖ 

 فرضیِ جسیی اٍل: -

H0:  ٖاستجبط  ؿْش خشم آثبد 2ٍ  1 ٖسع دختشاًِ دٍسُ دٍم هتَػغِ ًَاحهذا شاى٘دثث٘ي ّيبٗت ؿخلٖ اىشاد ٍ دلجؼتگٖ ؿنل

 هقٌبداسٕ ٍخَد ًذاسد.

H1:  ٖاستجبط  ؿْش خشم آثبد 2ٍ  1 ٖهذاسع دختشاًِ دٍسُ دٍم هتَػغِ ًَاح شاى٘دثث٘ي ّيبٗت ؿخلٖ اىشاد ٍ دلجؼتگٖ ؿنل

 آٍسدُ ؿذُ اػت. 6دُ ؿذ. ًتبٗح دس خذٍل هقٌبداسٕ ٍخَد داسد. خْت تحل٘ل اٗي ىشضِ٘ اص آصهَى ّوجؼتگٖ اػپ٘شهي اػتيب

 

 ضریة اظپیرهي جْت تررظی فرضیِ جسیی اٍل-6جذٍل 

 ػغح هقٌٖ داسٕ هَذاس ّوجؼتگٖ ه٘بًگ٘ي ٍ اًحشاه اػتبًذاسد هتن٘ش

01/3 ±86/0 ّيبٗت ؿخلٖ اىشاد  59/0  001/0  

شاى٘دثدلجؼتگٖ ؿنلٖ   77/0 ±93/2  

 

ًـبى داد ِّ  شاى٘دثاٍل تحٌَ٘، ثشسػٖ استجبط ث٘ي ّيبٗت ؿخلٖ ٍ دلجؼتگٖ ؿنلٖ  ثب تَخِ ثِ ًتبٗح تحل٘ل ىشضِ٘ خضٖٗ

(. ثِ اٗي 001/0ٍ ػغح هقٌٖ داسٕ  59/0ث٘ي دٍ هتن٘ش ىًَ، استجبط ٍَٕ، هؼتَ٘ن ٍ هقٌٖ داسٕ ٍخَد داسد )هَذاس ّوجؼتگٖ 

جؼتگٖ ؿخق ثِ ؿنل خَد ً٘ض اىضاٗؾ هٖ ٌّذ، ه٘ضاى دل هقٌٖ ِّ ّش چِ ادساُ ىشد اص ّيبٗت ؿخلٖ خَٗؾ اىضاٗؾ پ٘ذا

 شاى٘دثّيبٗت ؿخلٖ اىشاد ٍ دلجؼتگٖ ؿنلٖ  هٖ ٗبثذ ٍ ثبلقْغ. لزا ثب سد ىشضِ٘ كيش هٖ تَاى چٌ٘ي ًت٘دِ گشىت ِّ ث٘ي

 استجبط هقٌبداسٕ ٍخَد داسد. ؿْش خشم آثبد 2ٍ  1 ٖهذاسع دختشاًِ دٍسُ دٍم هتَػغِ ًَاح

 

 :فرضیِ جسیی دٍم -

H0: استجهبط   ؿْش خهشم آثهبد   2ٍ  1 ٖهذاسع دختشاًِ دٍسُ دٍم هتَػغِ ًَاح شاى٘دثدلجؼتگٖ ؿنلٖ  ه٘بى ىشدٕ ٍ ث٘ي ّيبٗت

 هقٌبداسٕ ٍخَد ًذاسد.

H1: ٍ ٕاستجبط  ؿْش خشم آثبد 2ٍ  1 ٖهذاسع دختشاًِ دٍسُ دٍم هتَػغِ ًَاح شاى٘دثدلجؼتگٖ ؿنلٖ  ث٘ي ّيبٗت ه٘بى ىشد

 آٍسدُ ؿذُ اػت. 7ىشضِ٘ اص آصهَى ّوجؼتگٖ اػپ٘شهي اػتيبدُ ؿذ. ًتبٗح دس خذٍل  هقٌبداسٕ ٍخَد داسد. خْت تحل٘ل اٗي

 ضریة اظپیرهي جْت تررظی فرضیِ جسیی دٍم -7جذٍل 

 ػغح هقٌٖ داسٕ هَذاس ّوجؼتگٖ ه٘بًگ٘ي ٍ اًحشاه اػتبًذاسد هتن٘ش

06/3 ±66/0 ّيبٗت ه٘بى ىشدٕ  69/0  000/0  

شاى٘دثدلجؼتگٖ ؿنلٖ   77/0 ±93/2  
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ٌـبى داد ّهِ ثه٘ي دٍ هتن٘هش ىهًَ، استجهبط      شاً٘دثدلجؼتگٖ ؿنلٖ  ، ثشسػٖ استجبط ث٘ي ّيبٗت ه٘بى ىشدٕ 7ٍثب تَخِ ثِ خذٍل 

(. ثِ اٗي هقٌٖ ِّ ّش چهِ استجبعهبت   000/0ٍ ػغح هقٌٖ داسٕ  69/0ٍَٕ، هؼتَ٘ن ٍ هقٌٖ داسٕ ٍخَد داسد )هَذاس ّوجؼتگٖ 

بء پ٘ذا ٌّذ، ثِ ّوبى ه٘ضاى دلجؼتگٖ ؿنلٖ ٍٕ ً٘هض اىهضاٗؾ خَاّهذ ٗبىهت. لهزا ثهب سد       هشتجظ ثب ّيبٗت ه٘بى ىشدٕ خَٗؾ استَ

   ٍ ههذاسع دختشاًهِ دٍسُ دٍم    شاى٘ه دثدلجؼهتگٖ ؿهنلٖ    ىشضِ٘ كيش هٖ تَاى چٌ٘ي ًت٘دِ گشىت ِّ ث٘ي ّيبٗهت ه٘هبى ىهشدٕ 

 استجبط هقٌبداسٕ ٍخَد داسد. خشم آثبد ؿْش 2ٍ  1 ٖهتَػغِ ًَاح

 :فرضیِ جسیی ظَم -

H0: استجبط  آثبدؿْش خشم 2ٍ  1 ٖهذاسع دختشاًِ دٍسُ دٍم هتَػغِ ًَاح شاى٘دثؿنلٖ اختوبفٖ ٍ دلجؼتگٖث٘ي ّيبٗت

 هقٌبداسٕ ٍخَد ًذاسد.

H1: استجبط  آثبدخشم ؿْش 2ٍ  1 ٖدختشاًِ دٍسُ دٍم هتَػغِ ًَاح هذاسع شاى٘دثؿنلٖ اختوبفٖ ٍ دلجؼتگٖث٘ي ّيبٗت

 آٍسدُ ؿذُ اػت. 8تحل٘ل اٗي ىشضِ٘ اص آصهَى ّوجؼتگٖ اػپ٘شهي اػتيبدُ ؿذ. ًتبٗح دس خذٍل  هقٌبداسٕ ٍخَد داسد. خْت

 

 ضریة اظپیرهي جْت تررظی فرضیِ جسیی ظَم -8جذٍل 

 ػغح هقٌٖ داسٕ هَذاس ّوجؼتگٖ ه٘بًگ٘ي ٍ اًحشاه اػتبًذاسد هتن٘ش

02/3 ±1/1 ّيبٗت اختوبفٖ  72/0  001/0  

شاى٘دثدلجؼتگٖ ؿنلٖ   77/0 ±93/2  

ٌـبى داد ِّ ث٘ي دٍ هتن٘ش ىًَ، استجبط ٍَٕ، شاً٘دثدلجؼتگٖ ؿنلٖ  ، ثشسػٖ استجبط ث٘ي ّيبٗت اختوبفٖ 8ٍثب تَخِ ثِ خذٍل 

(. ثِ اٗي هقٌٖ ِّ ّش چِ ادساُ ىشد اص 001/0ٍ ػغح هقٌٖ داسٕ  72/0هؼتَ٘ن ٍ هقٌٖ داسٕ ٍخَد داسد )هَذاس ّوجؼتگٖ 

 ٗبثذ، ثِ ّوبى ه٘ضاى دلجؼتگٖ ؿنل ٍٕ ً٘ض اىضاٗؾ خَاّذ ٗبىت. ه٘ضاى ّيبٗت اختوبفٖ اىضاٗؾ

هذاسع دختشاًِ دٍسُ دٍم  شاى٘دثدلجؼتگٖ ؿنلٖ  تَاى چٌ٘ي ًت٘دِ گشىت ِّ ث٘ي ّيبٗت اختوبفٖ ٍلزا ثب سد ىشضِ٘ كيش هٖ 

 استجبط هقٌبداسٕ ٍخَد داسد. ؿْش خشم آثبد 2ٍ  1 ٖهتَػغِ ًَاح

 

 :فرضیِ جسیی چْارم-

H0: ه٘بى ىشدٕ ٍ ّيبٗت اختوبفٖ( ثب ْٗذٗگش استجبط هقٌبداسٕ ٍخَد  ٗتّيب ٘ي اثقبد هختلو سؿذ اختوبفٖ )ّيبٗت ؿخلٖ،ث

 ًذاسد.

H1: اختوبفٖ( ثب ْٗذٗگش استجبط هقٌبداسٕ ٍخَد ىشدٕ ٍ ّيبٗتؿخلٖ، ّيبٗت ه٘بىاختوبفٖ )ّيبٗتث٘ي اثقبد هختلو سؿذ

 داسد.

 آٍسدُ ؿذُ اػت. 9وجؼتگٖ اػپ٘شهي خضٖٗ اػتيبدُ ؿذ. ًتبٗح دس خذٍل خْت تحل٘ل اٗي ىشضِ٘ اص آصهَى ّ

 

 ضریة اظپیرهي جسیی جْت تررظی فرضیِ جسیی چْارم-9جذٍل 

 ػغح هقٌٖ داسٕ هَذاس ّوجؼتگٖ ه٘بًگ٘ي ٍ اًحشاه اػتبًذاسد هتن٘ش

76/2± 56/0 ّيبٗت ؿخلٖ  66/0  000/0  

03/3 ±67/0 ّيبٗت ه٘بى ىشدٕ  31/0  000/0  

ٗت اختوبفّٖيب  77/0 ±93/2  
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اٍل ىًَ، ثذٍى دس ًؾش گشىتي اثش  ٘شهتن 2گبًِ سؿذ اختوبفٖ ًـبى داد ِّ ث٘ي  3ثشسػٖ استجبط ث٘ي اثقبد  9ثب تَخِ ثِ خذٍل 

ثب دس ًؾش  ؛ ٍ(000/0ٍ ػغح هقٌٖ داسٕ  66/0هتن٘ش ػَم استجبط ٍَٕ، هؼتَ٘ن ٍ هقٌٖ داسٕ ٍخَد داسد )هَذاس ّوجؼتگٖ 

هٖ ثبؿذ. ثِ اٗي هقٌٖ ِّ ث٘ي اثقبد  000/0 ٕداسدس ػغح هقٌٖ  31/0هقبدل هتن٘ش ػَم، ّوجؼتگٖ ث٘ي آًْب گشىتي اثش 

، سؿذ اختوبفٖ ثب ْٗذٗگش استجبط هقٌبداسٕ ٍخَد داسد ٍ ثب اىضاٗؾ ّش ِٗ ّيبٗت ؿخلٖ، ّيبٗت ه٘بى ىشدٕ ٍ ّيبٗت اختوبفٖ

 دٗگشٕ ً٘ض اىضاٗؾ هٖ ٗبثذ.

ه٘بى ىشدٕ ٍ  ٗتّيب آى )ّيبٗت ؿخلٖ، گبًِ 3ي اثش هتن٘ش هؼتَل سؿذ اختوبفٖ ثِ ٍػ٘لِ اثقبد دس اٗي ثخؾ ثشإ تج٘٘ -

تحل٘ل سگشػَ٘ى چٌذ هتن٘شُ اػتيبدُ  ٍ Enterّيبٗت اختوبفٖ( ثش هتن٘ش ٍاثؼتِ دلجؼتگٖ ؿنلٖ اص تحل٘ل سگشػَ٘ى ثِ سٍؽ 

ِٗ "ػت ِّ دس آى ّلِ٘ هتن٘شّبٕ ٍاسد ؿذُ دس سٍْٗشدٕ دس اًتخبة هتن٘شّب ا Enterؿذُ اػت. تحل٘ل سگشػَ٘ى ثِ سٍؽ 

(. ثشإ اخشإ اٗي آصهَى هٖ ثبٗؼت پ٘ؾ ىشضِ٘ 134، 1387گ٘شًذ )هَهٌٖ،هٖ دس تق٘٘ي سگشػَ٘ى هَسد اػتيبدُ ٍشاس "هشحلِ

 تحل٘ل سگشػَ٘ى اخشا ؿَد تب ًتبٗح حبكل اص تحل٘ل سگشػَ٘ى ٍبثل اػتٌبد ثبؿٌذ.

 

 (H0 ،H1ِ٘ ّبٕ آهبسٕ )فٌَاى ىشضِ٘ تحٌَ٘ ٍ تق٘٘ي ىشض

هذاسع : سؿذ اختوبفٖ )ّيبٗت ؿخلٖ، ّيبٗت ه٘بى ىشدٕ ٍ ّيبٗت اختوبفٖ( دس دلجؼتگٖ ؿنلٖ دث٘شاى ىشضِ٘ تحٌَ٘

 اثش هقٌبداسٕ داسد. ؿْش خشم آثبد 2ٍ  1 ٖدختشاًِ دٍسُ دٍم هتَػغِ ًَاح

0H هذاسع دختشاًِ دٍسُ دلجؼتگٖ ؿنلٖ دث٘شاى : سؿذ اختوبفٖ )ّيبٗت ؿخلٖ، ّيبٗت ه٘بى ىشدٕ ٍ ّيبٗت اختوبفٖ( دس

 ذاسد.اثش هقٌبداسٕ ً ؿْش خشم آثبد 2ٍ  1 ٖدٍم هتَػغِ ًَاح

1H هذاسع دختشاًِ دٍسُ : سؿذ اختوبفٖ )ّيبٗت ؿخلٖ، ّيبٗت ه٘بى ىشدٕ ٍ ّيبٗت اختوبفٖ( دس دلجؼتگٖ ؿنلٖ دث٘شاى

 اثش هقٌبداسٕ داسد. ؿْش خشم آثبد 2ٍ  1 ٖدٍم هتَػغِ ًَاح

 پ٘ؾ ىشم ٍخَد ساثغِ ّوجؼتگٖ ث٘ي هتن٘شّبٕ هؼتَل ٍ ٍاثؼتِالو( 

 

 خلاصِ هذل رگرظیَى تراي فرضیِ جسیی چْارم تحقیق-11جذٍل 

 هذل ضشٗت ّوجؼتگٖ چٌذگبًِ ضشٗت تق٘٘ي ضشٗت تق٘٘ي اػتبًذاسد خغبٕ هق٘بس تخو٘ي

43.325 0.578 0.582 0.641 1 

 

ثبؿذ ِّ حبّٖ اص ّوجؼتگٖ هٖ 641/0آهذُ ؼتگٖ چٌذگبًِ ثِ دػتؿَد ضشٗت ّوجهـبّذُ هٖ 10خذٍل ّوبًغَس ِّ اص 

هغلَة ث٘ي هتن٘شّبٕ هؼتَل سؿذ اختوبفٖ )ّيبٗت ؿخلٖ، ّيبٗت ه٘بى ىشدٕ ٍ ّيبٗت اختوبفٖ( ٍ دلجؼتگٖ ؿنلٖ 

 دث٘شاى هٖ ثبؿذ.

 ب( پیػ فرض تثییي هذل

% تن٘٘ش دس هتن٘ش ٍاثؼتِ 58( هٖ ثبؿذ ٍ 578/0ؿَد هَذاس ضشٗت تق٘٘ي اػتبًذاسد ثِ دػت آْهذُ )هـبّذُ هٖ 10خذٍل دس 

 ًبؿٖ اص تن٘٘شات دس هتن٘ش هؼتَل هٖ ثبؿذ.

 پ٘ؾ ىشم ثشسػٖ ٍخَد ساثغِ خغٖ ث٘ي هتن٘شّبٕ هؼتَل ٍ هتن٘ش ٍاثؼتِ -
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 تراي فرضیِ جسیی چْارم تحقیق ANOVA -11جذٍل 

ًگ٘ي هشثقبته٘ب F ػغح هقٌٖ داسٕ  هذل هدوَؿ هشثقبت دسخِ اصادٕ 

000/0  103/315  524/16148  2 524/16148   سگشػَ٘ى 

1   264/71  254 112/18101  ثبٍٖ هبًذُ 

  256 636/34249  هدوَؿ 
  

 ّوتش اص پٌح دسكذ )دس ػغح هقٌبداس ِٗ دسكذ( ثَدُ، Fآصهَى دٗذُ هٖ ؿَد ػغح هقٌٖ داسٕ  -11ّوبًغَس ِّ دس خذٍل  

پغ ىشم كيش هجٌٖ ثشفذم ساثغِ خغٖ ث٘ي هتن٘شّبٕ هؼتَل ٍ هتن٘ش ٍاثؼتِ سد هٖ ؿَد. ثٌبثشاٗي عجٌ اٗي خذٍل ىشم 

 ٍخَد ساثغِ خغٖ ث٘ي دٍ هتن٘ش تبئ٘ذ هٖ ؿَد.

 

 ج( تثییي ٍ پیػ تیٌی هتغیر ٍاتعتِ

 ىشدٕ ٍ ّيبٗت اختوبفٖ( تج٘٘ي ٍپ٘ؾ ث٘ي هتن٘ش ٍاثؼتِ ثب اثش هتن٘ش سؿذ اختوبفٖ )ّيبٗت ؿخلٖ، ّيبٗت ه٘بى

 

 ضرایة رگرظیَى فرضیِ جسیی چْارم تحقیق-12جذٍل 

 ضشاٗت ضشاٗت م٘ش اػتبًذاسد هذل

 اػتبًذاسد

T 

ػغح
 

ٕ
ٖ داس

 هقٌ

1 

 هتن٘ش هؼتَل هتن٘ش ٍاثؼتِ
B  ٕخغب

 هق٘بس

Beta 

 
 

 دلجؼتگٖ ؿنلٖ

-895/0 هَذاس ثبثت  335/1   950/1-

11 

000/0  

241/1 ّيبٗت ؿخلٖ  350/1  585/0  354/13  000/0  

-986/1 ّيبٗت ه٘بى ىشدٕ  021/1  601/0  650/18  001/0  

685/0 ّيبٗت اختوبفٖ  102/1  717/0  545/9  000/0  

 

هـبّذُ هٖ ؿَد ِّ ػغح هقٌٖ داسٕ آصهَى هَذاس ثبثت دس ػغح هقٌبداسٕ ِٗ دسكذ ثَدُ ثٌبثشاٗي ىشم  12دس خذٍل 

سد هٖ ؿَد ٍ هَذاسثبثت ثش هتن٘ش ٍاثؼتِ تبث٘شگزاساػت ٍ هٖ تَاًذ دس هقبدلِ ؿشّت ٌّذ، ػغح هؼبٍٕ ثَدى آليب ثشاثش كيش 

هقٌٖ داسٕ آصهَى ضشٗت هتن٘شهؼتَل سؿذ اختوبفٖ )ّيبٗت ؿخلٖ، ّيبٗت ه٘بى ىشدٕ ٍ ّيبٗت اختوبفٖ( ِٗ دسكذ ثَدُ 

ثش هتن٘ش ٍاثؼتِ تبث٘ش گزاس ثبؿذ. ثب تَخِ ثِ خذٍل ثٌبثشاٗي ثشإ ٍسٍد ثِ هقبدلِ هٌبػت هٖ ثبؿذ ٍ ٗب ثِ فجبستٖ هٖ تَاًذ 

ضشاٗت، ه٘ضاى سؿذ اختوبفٖ )ّيبٗت ؿخلٖ، ّيبٗت ه٘بى ىشدٕ ٍ ّيبٗت اختوبفٖ( هٖ تَاًذ ثش دلجؼتگٖ ؿنلٖ دث٘شاى 

 تبث٘ش گزاس ثبؿذ. ؿْش خشم آثبد 2ٍ  1 ٖهذاسع دختشاًِ دٍسُ دٍم هتَػغِ ًَاح

 

 ش هؼتَل ثب دخبلت ػبٗش هتن٘شّب(هقبدلِ اػتبًذاسد ًـذُ )تبث٘ش هتن٘
Y=a+(b1x1)+(b2x2) +(b3x3) 

; دلجؼتگٖ ؿنل241/1ٖ)ّيبٗت ؿخلٖ(  -986/1+ )ّيبٗت ه٘بى ىشدٕ( 685/0ّيبٗت اختوبفٖ(  ) 

 

 هقبدلِ اػتبًذاسدؿذُ )تبث٘ش هتن٘ش هؼتَل ثذٍى دخبلت ػبٗش هتن٘شّب(
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Y= (b1x1)+(b2x2) +(b3x3) 

; دلجؼتگٖ ؿنل585/0ٖ+ )ّيبٗت ؿخلٖ( 601/0بٗت ه٘بى ىشدٕ( + )ّي717/0)ّيبٗت اختوبفٖ(   

 

عجٌ هقبدلِ ىًَ هـخق هٖ ؿَد ِّ ِٗ ٍاحذ تن٘٘ش دسه٘ضاى ّيبٗت ؿخلٖ، ّيبٗت ه٘بى ىشدٕ ٍ ّيبٗت اختوبفٖ اص اثقبد 

سع دختشاًِ هذا( هَخت اىضاٗؾ دس دلجؼتگٖ ؿنلٖ دث٘شاى 717/0( ٍ )601/0(، )585/0سؿذ اختوبفٖ ثِ تشت٘ت ثِ هَذاس )

 هٖ گشدد. ؿْش خشم آثبد 2ٍ  1 ٖدٍسُ دٍم هتَػغِ ًَاح

 

 فرضیِ جسیی پٌجن:-

H0: ٌٖ2ٍ  1 ٖهذاسع دختشاًِ دٍسُ دٍم هتَػغِ ًَاح شاى٘دث، ساثغِ ٕ ه٘بى سؿذ اختوبفٖ ٍ دلجؼتگٖ ؿنلٖ عجَبت ػ 

 سا تقذٗل ًوٖ ٌّذ. ؿْش خشم آثبد

H1:  ٍ ٖ2ٍ  1 ٖهذاسع دختشاًِ دٍسُ دٍم هتَػغِ ًَاح شاى٘دثدلجؼتگٖ ؿنلٖ عجَبت ػٌٖ، ساثغِ ٕ ه٘بى سؿذ اختوبف 

اػت. ًتبٗح اٗي تحل٘ل ثشسػٖ ىشضِ٘ ىًَ اص تحل٘ل سگشػَ٘ى چٌذ هتن٘شُ اػتيبدُ ؿذُ  ٕثشا سا تقذٗل هٖ ٌّذ. ؿْش خشم آثبد

 آٍسدُ ؿذُ اػت. 13دس خذٍل 

 

 تحلیل رگرظیَى چٌذ هتغیري جْت تررظی فرضیِ جسیی پٌجن-13 جذٍل

 

ٖ  ًـبى هٖ -13ًتبٗح تحل٘ل سگشػَ٘ى اسائِ ؿذُ دس خذٍل  ثهب   7/421ُ، ٗقٌهٖ هَهذاس   ثذػهت آههذ   Fداسٕ دّذ ِّ ػهغح هقٌه

ثٌبثشاٗي هذل سگشػَ٘ى اٗدهبد ؿهذُ اص لحهبػ    ؛ () p ،7/421( ;253  ٍ2F ;001/0اػت ) 05/0ّوتش اص اص  253ٍ  2دسخِ آصادٕ 

 تهب  26ػهبل،   25 دس ٍبلت عجَبت ػهٌٖ ّوتهش اص  ) ٘يثپ٘ؾ هتن٘شّبٕ R2داس هٖ ثبؿذ. ّوچٌ٘ي ثب تَخِ ثِ هَذاس آهبسٕ هقٌٖ

 ٌٌّذ.دسكذ ٍاسٗبًغ تأث٘ش سا تج٘٘ي هٖ 32ػبل(، هدوَفبً  55 ػبل ٍ ثبلاتش اص 55 تب 41،ػبل 40

 شاى٘ه دثدسكذ ساثغِ ٕ ه٘بى سؿذ اختوبفٖ ٍ دلجؼتگٖ ؿهنلٖ   32ثِ فجبست دٗگش ؛ ثبؿذدسكذ هٖ 68هَذاس تج٘٘ي ًـذُ ثشاثش ثب 

٘ضاى ٍ خْهت سؿهذ اختوهبفٖ ٍ دلجؼهتگٖ ؿهنلٖ      دسكذ ًبؿٖ اص فَاهل دٗگش اػت. ثِ هٌؾَس ثشسػٖ ه 68هتن٘ش ػي ٍ  ًبؿٖ اص

 آٍسدُ ؿذُ اػت. 14ِّ ًت٘دِ اٗي ثشسػٖ دس خذٍل  اىشاد ثب تَخِ ثِ هتن٘ش ػي اىشاد، ضشاٗت ثتب ً٘ض هحبػجِ ؿذُ

 ضرایة تتا جْت آزهَى فرضیِ جسیی پٌجن-14جذٍل 

 هٌجـ ٍاسٗبًغ
هدوَؿ 

 هدزٍسّب

دسخِ 

 آصادٕ

ه٘بًگ٘ي 

 هدزٍسّب
F 

 ػغح

داسٕهقٌٖ  
R R2 

8/61 سگشػَ٘ى  2 9/30  7/421  001/0  57/0  32/0  

6/9 ثبٍ٘وبًذُ  253 04/0  

4/71 خوـ ّل  255 ---- 

ث٘يهتن٘ش پ٘ؾ  B خغبٕ اػتبًذاسد Beta T ٌٖداسٕػغح هق  

54/0 هَذاس ثبثت  06/0  ----- 8/6  0001/0  

83/0 سؿذ اختوبفٖ  31/0  03/1  4/17  0001/0  

-08/0 دلجؼتگٖ ؿنلٖ  15/0  12/0-  001/2-  005/0  
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هتن٘ش ػي اىهشاد تهأث٘ش هقٌهٖ داسٕ ثهش سؿهذ اختوهبفٖ ٍ        ،Betaؿَد، ثب تَخِ ثِ هَذاس هـبّذُ هٖ 14ّوبًغَس ِّ دس خذٍل 

دسكذ ٍ ّوچٌ٘ي دس هَسد دلجؼتگٖ ؿنلٖ دث٘هشاى   31د سؿذ اختوبفٖ ثِ ه٘ضاى دلجؼتگٖ ؿنلٖ داؿتِ اػت. اٗي هتن٘ش دس هَس

ثهِ تشت٘هت دس ههَسد دٍ هتن٘هش ههزَّس،       005/0ٍ  0001/0هقٌٖ داسٕ  دسكذ تأث٘ش گزاس ثَدُ ِّ ثب تَخِ ثِ ػغَح 15ثِ ه٘ضاى 

ػهي اىهشاد ػشپشػهت ثهِ فٌهَاى هتن٘هشٕ       داس ثَدُ اػت. لزا ثب سد ىشضِ٘ كيش هٖ تَاى چٌ٘ي ًت٘دِ گشىت ّهِ  اٗي هَذاس هقٌٖ

 تقذٗل ٌٌّذُ ثش ساثغِ ه٘بى سؿذ اختوبفٖ ٍ دلجؼتگٖ ؿنلٖ دث٘شاى تأث٘ش هقٌبداسٕ داسد.

 :فرضیِ جسیی ؼؽن-

H0: ٖهذاسع دختشاًِ دٍسُ دٍم هتَػغِ ًَاح شاى٘دثٕ ه٘بى سؿذ اختوبفٖ ٍ دلجؼتگٖ ؿنلٖ ٕ خذهت، ساثغِػبثَِ عجَبت 

 سا تقذٗل ًوٖ ٌّذ. ؿْش خشم آثبد 2ٍ  1

H1: ٖهذاسع دختشاًِ دٍسُ دٍم هتَػغِ ًَاح شاى٘دثٕ ه٘بى سؿذ اختوبفٖ ٍ دلجؼتگٖ ؿنلٖ ٕ خذهت، ساثغِػبثَِ عجَبت 

 ٌّذ.سا تقذٗل هٖ ؿْش خشم آثبد 2ٍ  1

 دُ ؿذُ اػت.آٍس 15ثشإ ثشسػٖ ىشضِ٘ ىًَ اص تحل٘ل سگشػَ٘ى چٌذ هتن٘شُ اػتيبدُ ؿذُ اػت. ًتبٗح اٗي تحل٘ل دس خذٍل 

 

 تحلیل رگرظیَى چٌذ هتغیري جْت تررظی فرضیِ جسیی ؼؽن -15 جذٍل

 

ٖ  ًـبى هٖ -15٘ل سگشػَ٘ى اسائِ ؿذُ دس خذٍل ًتبٗح تحل ثهب   1/431ثذػهت آههذُ، ٗقٌهٖ هَهذاس      Fداسٕ دّذ ِّ ػهغح هقٌه

ثٌبثشاٗي هذل سگشػَ٘ى اٗدهبد ؿهذُ اص لحهبػ    ؛ () p ،1/431( ;253  ٍ2F ;001/0اػت ) 05/0ّوتش اص اص  253ٍ  2دسخِ آصادٕ 

ث٘ي دس ٍبلت تَؼ٘ن ثٌذٕ ػبثَِ خذهت اىشاد ثهِ گهشٍُ   هتن٘شّبٕ پ٘ؾ R2ّوچٌ٘ي ثب تَخِ ثِ هَذاس  داس هٖ ثبؿذ.آهبسٕ هقٌٖ

ٖ     15ػبل، هدوَفبً  30 تب 21ػبل ٍ  20تب  11 ػبل، 10 تب 6 ػبل، 5 ّبٕ صٗش ٌٌّهذ. هَهذاس   دسكذ ٍاسٗهبًغ تهأث٘ش سا تج٘ه٘ي هه

 ٌبؿهٖ اص شاً٘دثٍ دلجؼتگٖ ؿنلٖ ساثغِ ٕ ه٘بى سؿذ اختوبفٖ  دسكذ 15ثِ فجبست دٗگش ؛ ثبؿذدسكذ هٖ 85تج٘٘ي ًـذُ ثشاثش ثب 

دسكذ ًبؿٖ اص فَاهل دٗگش اػت. ثهِ هٌؾهَس ثشسػهٖ ه٘هضاى ٍ خْهت ثشسػهٖ ه٘هضاى ٍ خْهت سؿهذ           85هتن٘ش ػبثَِ خذهت ٍ 

، ضشاٗت ثتب ً٘ض هحبػجِ ؿذُ ِّ ًت٘دهِ اٗهي ثشسػهٖ دس    تَخِ ثِ هتن٘ش ػبثَِ خذهت دث٘شاىاختوبفٖ ٍ دلجؼتگٖ ؿنلٖ اىشاد ثب 

 ؿذُ اػت.آٍسدُ  16خذٍل 

 

 ضرایة تتا جْت آزهَى فرضیِ جسیی ؼؽن-16جذٍل 

 هٌجـ ٍاسٗبًغ
هدوَؿ 

 هدزٍسّب

دسخِ 

 آصادٕ

ه٘بًگ٘ي 

 هدزٍسّب
F 

 ػغح

داسٕهقٌٖ  
R R2 

9/98 سگشػَ٘ى  2 45/49  1/431  001/0  39/0  15/0  

1/19 ثبٍ٘وبًذُ  253 08/0  

 ---- 255 118 خوـ ّل

ث٘يهتن٘ش پ٘ؾ  B خغبٕ اػتبًذاسد Beta T ٌٖداسٕػغح هق  

46/0 هَذاس ثبثت  13/0  ----- 4/5-  0001/0  

91/0 سؿذ اختوبفٖ  15/0  71/0  7/12  061/0  

24/0 دلجؼتگٖ ؿنلٖ  19/0  21/0  8/3  08/0  
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، ػبثَِ خذهت دث٘شاى تأث٘ش هقٌٖ داسٕ ثش سؿذ اختوهبفٖ ٍ  Betaَد، ثب تَخِ ثِ هَذاس ؿهـبّذُ هٖ 16ّوبًغَس ِّ دس خذٍل 

دسكهذ ٍ ّوچٌه٘ي دس    15دلجؼتگٖ ؿنلٖ داؿتِ اػت. اٗي هتن٘ش دس هَسد سؿذ اختوبفٖ ادساُ ؿذُ دث٘شاى اص خَد ثهِ ه٘هضاى   

ثهِ تشت٘هت دس    08/0ٍ  061/0ِ ػغَح هقٌٖ داسٕ دسكذ تأث٘ش گزاس ثَدُ ِّ ثب تَخِ ث 19هَسد دلجؼتگٖ ؿنلٖ دث٘شاى ثِ ه٘ضاى 

هقٌٖ داس ًجَدُ اػت. لزا ثب تبٗ٘ذ ىشضِ٘ كيش هٖ تَاى چٌ٘ي ًت٘دِ گشىت ّهِ ػهبثَِ خهذهت     هَسد دٍ هتن٘ش هزَّس، اٗي هَذاس

 سد.دث٘شاى ثِ فٌَاى هتن٘شٕ تقذٗل ٌٌّذُ ثش ساثغِ ه٘بى سؿذ اختوبفٖ ٍ دلجؼتگٖ ؿنلٖ دث٘شاى تأث٘ش هقٌبداسٕ ًذا

إ لْ٘شت اػتيبدُ ؿذ ٍ اص عشه دٗگش هَ٘بع ػٌدؾ دادُ ّب گضٌِٗ 4دس ثشسػٖ ىشض٘بت پظٍّؾ ثب تَخِ ثِ اٌِْٗ اص ع٘و 

ػٌدٖ دادُ ّب ثٖ هَسد ثَدُ ٍ ثشإ اػو٘شًو ثِ خْت ًشهبل –ستجِ إ اػت لزا دس اٗي حبلت اػتيبدُ اص آصهَى ّلوَگشه 

پ٘شهي ٍ ثشإ ثشسػٖ تبث٘ش هتن٘شّب تقذٗل گش اص آصهَى سگشػَ٘ى خْت آصهَى ىشض٘بت ثشسػٖ ساثغِ ث٘ي دٍ هتن٘ش اص آصهَى اػ

 اػتيبدُ ؿذُ اػت.

هذاسع دختشاًِ دٍسُ دٍم هتَػغِ  شاى٘دثًتبٗح ثذػت آهذُ خْت ثشسػٖ اٗي ىشضِ٘ ِّ ث٘ي سؿذ اختوبفٖ ٍ دلجؼتگٖ ؿنلٖ 

، ثب اػتيبدُ اص آصهَى اػپ٘شهي ًـبى هٖ 5ِ ثِ اعلافبت خذٍل ساثغِ ٕ هقٌبداسٕ ٍخَد داسد، ثب تَخ ؿْشخشم آثبد 2ٍ  1 ًَٖاح

ٍ هَذاس  ((α;05/0) دّذ ِّ دس ػغح ِٗ دسكذ آصهَى هقٌٖ داس اػت )ثب تَخِ ثِ ػغح هقٌٖ داسٕ هَسد ًؾش دس اٗي تحٌَ٘

ب تَخِ ثِ اٌِْٗ فذد ثِ ثِ م٘ش اص كيش هٖ ثبؿذ پغ ث٘ي دٍ هتن٘ش استجبط هقٌبداس ٍخَد داسد ٍ ث ضشٗت ّوجؼتگٖ ثذػت آهذُ

 ( هثجت هٖ ثبؿذ ساثغِ ث٘ي دٍ هتن٘ش هؼتَ٘ن ٍ ًؼجتب ٍَٕ اػت.79/0) دػت آهذُ

ِّ ثب  هٖ تَاى ث٘بى داؿت ثب تَخِ ثِ اٗي هْن ِّ دس ّوجؼتگٖ دس تحٌَ٘ حبضش اص ّوجؼتگٖ ْٗغشىِ اػتيبدُ ؿذُ اػت،

 ، دلجؼتگٖ ؿنلٖ اىضاٗؾ هٖ ٗبثذ.اىضاٗؾ ه٘ضاى سؿذ اختوبفٖ

 

 فرضیِ جسیی اٍل-

هذاسع دختشاًِ دٍسُ دٍم  شاى٘دثثشسػٖ ىشضِ٘ خضٖٗ اٍل ِّ ث٘بى هٖ داسد: ث٘ي ّيبٗت ؿخلٖ اىشاد ٍ دلجؼتگٖ ؿنلٖ 

، ثب اػتيبدُ اص آصهَى اػپ٘شهي 6ساثغِ ٕ هقٌبداسٕ ٍخَد داسد، ثب تَخِ ثِ اعلافبت خذٍل ؿْش خشم آثبد 2ٍ  1 ٖهتَػغِ ًَاح

ِ دسكذ آصهَى هقٌٖ داس اػت ٍ هَذاس ضشٗت ّوجؼتگٖ ثذػت آهذُ ثن٘ش اص كيش هٖ ثبؿذ پغ ًـبى هٖ دّذ ِّ دس ػغح ٗ

ثبؿذ ساثغِ ث٘ي دٍ هتن٘ش هثجت هٖ (59/0) ث٘ي دٍ هتن٘ش استجبط هقٌبداس ٍخَد داسد ٍ ثب تَخِ ثِ اٌِْٗ فذد ثِ دػت آهذُ

ؿذُ اص خَد اسصٗبثٖ خَد اىضاٗؾ ٗبٗذ، ثِ فٌَاى ِٗ اٗي هقٌٖ ِّ ّش چِ ه٘ضاى سؿذ اختوبفٖ دث٘شاى ادساُ  ثِ .هؼتَ٘ن اػت

فبهل هثجت، ثِ ّوبى ه٘ضاى دلجؼتگٖ ؿنلٖ دث٘شاى اىضاٗؾ خَاّذ داد. لزا ثب سد ىشضِ٘ كيش هٖ تَاى چٌ٘ي ًت٘دِ گشىت ِّ 

ثغِ ٕ سا ؿْش خشم آثبد 2ٍ  1 ٖهذاسع دختشاًِ دٍسُ دٍم هتَػغِ ًَاح شاى٘دثث٘ي ّيبٗت ؿخلٖ اىشاد ٍ دلجؼتگٖ ؿنلٖ 

 هقٌبداسٕ ٍخَد داسد.

، ّوجؼتگٖ هثجت ٍ هقٌبداس ث٘ي هتن٘شّبٕ ؿخل٘ت ؿٌبػٖ اىشاد سا ثب ( ِّ ث٘بى هٖ داسد1996) 1ثٌَْه–ًتبٗح هغبلقبت 

 ه٘ضاى دلجؼتگٖ اىشاد ثِ ؿنلـبى ٍخَد داسد، تبٗ٘ذ ٌٌّذُ ًتبٗح اٗي تحٌَ٘ دس اٗي ثخؾ هٖ ثبؿذ.

 فرضیِ جسیی دٍم -

 2ٍ  1 ٖهذاسع دختشاًِ دٍسُ دٍم هتَػغِ ًَاح شاى٘دثدلجؼتگٖ ؿنلٖ  ِ٘ ِّ ث٘ي ّيبٗت ه٘بى ىشدٕ ٍخْت ثشسػٖ اٗي ىشض

 دّذ ِّ، ًـبى ه7ٖپ٘شهي ًتبٗح حبكلِ هغبثٌ خذٍل ساثغِ ٕ هقٌبداسٕ ٍخَد داسد، ثب اػتيبدُ اص آصهَى اػ ؿْش خشم آثبد

، ػجت سد ىشم كيش ٍ (α;05/0) ، اص هَذاس هيشٍم001/0 ثذل٘ل َّچْتش ثَدى ػغح هقٌبداسٕ 69/0هَذاس هثجت ّوجؼتگٖ 

 تبئ٘ذ ٍخَد ساثغِ ٕ هقٌبداس ٍ هؼتَ٘ن ث٘ي سؿذ اختوبفٖ ٍ ه٘ضاى دلجؼتگٖ ؿنلٖ دث٘شاى هَسد تحٌَ٘ اٗي پظٍّؾ هٖ ثبؿذ.

                                                           
1
-Benhof,1996 
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هثجت، ثِ ّوبى ه٘ضاى ثِ ث٘بى دٗگش ّش چِ ادساُ دث٘شاى اص ه٘ضاى سؿذ ٗبىتگٖ اختوبفٖ اؿبى اىضاٗؾ ٗبٗذ، ثِ فٌَاى ِٗ فبهل 

 دلجؼتگٖ ؿنلٖ اؿبى اىضاٗؾ خَاّذ داد.

( دس ث٘بى ًتبٗح هغبلقبت خَد سىتبسخبهقِ ٍاس ٍ 2002) ًتبٗح تحٌَ٘ دس اٗي ثخؾ ثِ ًَفٖ ثب ًتبٗح هغبلقِ ثشاٗو ٍ ٍٗغ -

 ّبٕ فبعيٖ دسػغح ىشدٕ ٍ گشٍّٖ دس استجبط هٖ داًٌذ، ّن ساػتب هٖ ثبؿذ.م٘جت ؿنلٖ سا ثب ٍاٌّؾ

 فرضیِ جسیی ظَم -

، ًـبى دادُ ؿذُ اػت، ث٘بى هٖ داسد ِّ دسػغح ِٗ دسكذ آصهَى هقٌٖ 8ضٖٗ ػَم ّوبى گًَِ ِّ دس خذٍل ثشسػٖ ىشضِ٘ خ

داس اػت ٍ هَذاس ضشٗت ّوجؼتگٖ ثذػت آهذُ ثن٘ش اص كيش هٖ ثبؿذ پغ ث٘ي دٍ هتن٘ش استجبط هقٌبداس ٍخَد داسد ٍ ثب تَخِ ثِ 

اص  فجبست دٗگش ّش چِ ادساُ دث٘شاى ثِ .هٖ ثبؿذ ساثغِ ث٘ي دٍ هتن٘ش هؼتَ٘ن اػت ( هثجت72/0) اٌِْٗ فذد ثِ دػت آهذُ

ه٘ضاى سؿذ ٗبىتگٖ اختوبفٖ اؿبى ثِ فٌَاى ِٗ فبهل هثجت استَبء پ٘ذا ٌّذ، ثِ ّوبى ه٘ضاى دلجؼتگٖ ؿنلٖ دث٘شاى ً٘ض 

 اىضاٗؾ خَاّذ ٗبىت.

ثشٍى  ٕشٍ٘خَد فبعيِ هثجت سا دس اىشاد ثب خْت گ ش٘( ِّ تبث2010ػلاهٖ )( ٍ 2003ٍاى پشى )دس اٗي ثخؾ، ًتبٗح هغبلقِ 

ٗبدآٍسٕ  ثبؿذ. ٍٖشاس دادُ اًذ، ّن ساػتب ه ذّٗ٘بس، ًحَُ ٍ چگًَگٖ تيْش اىشاد دسخبهقِ هَسد تب ظٍ٘ خَاّبى لزت دس هح بًِٗگشا

ِّ ثتَاى ثِ كَست هؼتَ٘ن ٍ ٗب م٘ش  هٖ ؿَد ثِ عَس هـخق چِ دس تحََ٘بت داخلٖ ٍ چِ دس تحََ٘بت خبسخٖ هغبلقِ إ

 هؼتَ٘ن ثب ًتبٗح هغبلقِ حبضش دس اٗي ثخؾ هَبٗؼِ گشدد، ٗبىت ًـذ.

 فرضیِ جسیی چْارم -

ه٘بى ىشدٕ ٍ ّيبٗت  ٗتّيب )ّيبٗت ؿخلٖ، ثشسػٖ ىشضِ٘ خضٖٗ چْبسم ِّ ث٘بى هٖ داسد: ث٘ي اثقبد هختلو سؿذ اختوبفٖ 

ِٗ دسكذ آصهَى هقٌٖ داس  ، ًـبى هٖ دّذ ِّ دس ػغح9ثب تَخِ ثِ اعلافبت خذٍل  داسد، اختوبفٖ( استجبط هقٌبداسٕ ٍخَد

اػت ٍ هَذاس ضشٗت ّوجؼتگٖ ثذػت آهذُ ثِ م٘ش اص كيش هٖ ثبؿذ پغ ث٘ي ػِ هتن٘ش استجبط هقٌبداس ٍخَد داسد ٍ ثب تَخِ ثِ 

لزا ثب سد ىشم كيش ٍ  ن٘ش هؼتَ٘ن اػت.هٖ ثبؿذ ساثغِ ث٘ي ػِ هت ( هثجت66/0، )9اٌِْٗ فذد ثِ دػت آهذُ هغبثٌ خذٍل 

، هَذاس اثقبد دٗگش سا ً٘ض اىضاٗؾ هٖ اىضاٗؾ ّش ِٗ اثقبد ٕ هقٌبداس ٍ هؼتَ٘ن ث٘ي دٍ هتن٘ش هٖ تَاى ث٘بى داؿتتبئ٘ذ ساثغِ

 دّذ.

ُّب ثِ فٌَاى  ّبٕ ػَالات خوق٘ت ؿٌبختٖ ثِ ثشسػٖ ًَؾ اٗي دادُهحٌَ دس ساػتبٕ اّذاه تحٌَ٘ حبضش ثب اػتيبدُ اص داد

ِٗ هتن٘ش تقذٗل گش دس ساثغِ ث٘ي سؿذ اختوبفٖ ٍ دلجؼتگٖ ؿنلٖ دث٘شاى پشداختِ اػت ِّ ثذل٘ل تبصُ ثَدى لحبػ ًوَدى 

ًَؾ اٗي هتن٘ش تقذٗل گش دس ساثغِ ه٘بى هتن٘شّبٕ اكلٖ تحٌَ٘ اًدبم هَبٗؼِ ثب ًتبٗح تحََ٘بت پ٘ـ٘ي فول اهْبى پزٗش 

 ًجَدُ اػت.

 فرضیِ جسیی پٌجن -

هذاسع دختشاًِ دٍسُ دٍم هتَػغِ  شاى٘دثثشإ ثشسػٖ اٗي ىشضِ٘ ِّ ػي، ساثغِ ٕ ه٘بى سؿذ اختوبفٖ ٍ دلجؼتگٖ ؿنلٖ  

سا تقذٗل هٖ ٌّذ، اص تحل٘ل سگشػَ٘ى چٌذ هتن٘شُ اػتيبدُ ؿذُ اػت. ًتبٗح اٗي آصهَى دس خذٍل  ؿْش خشم آثبد 2ٍ  1 ًَٖاح

؛ اػت 05/0ّوتش اص اص  253ٍ  2ثب دسخِ آصادٕ  7/421آهذُ، ٗقٌٖ هَذاس  ثذػت Fداسٕ دّذ ِّ ػغح هقًٌٖـبى هٖ -13

ث٘ي، هدوَفبً  هتن٘ش پ٘ؾ R2داس هٖ ثبؿذ. ّوچٌ٘ي ثب تَخِ ثِ هَذاس ثٌبثشاٗي هذل سگشػَ٘ى اٗدبد ؿذُ اص لحبػ آهبسٕ هقٌٖ

٘شاى اص ساثغِ ث٘ي ه٘ضاى سؿذ اختوبفٖ ٍ خَد اسصٗبثٖ دث دسكذ 32فجبست دٗگش  ثِ؛ ٌٌّذدسكذ ٍاسٗبًغ تأث٘ش سا تج٘٘ي هٖ 32

دسكذ ًبؿٖ اص فَاهل دٗگش اػت. ثِ هٌؾَس ثشسػٖ ه٘ضاى ٍ خْت سؿذ اختوبفٖ ٍ  68دلجؼتگٖ ؿنلٖ ًبؿٖ اص ػي آًبى ٍ 

ػي اىشاد تأث٘ش هقٌٖ داسٕ  ِّدلجؼتگٖ ؿنلٖ اىشاد ثب تَخِ ثِ هتن٘شّبٕ ػي دث٘شاى، ضشاٗت ثتب هحبػجِ ؿذُ ث٘بى هٖ داسًذ 

دسكذ ٍ  31ثش ه٘ضاى سؿذ اختوبفٖ ٍ دلجؼتگٖ ؿنلٖ دث٘شاى داؿتِ اػت. اٗي هتن٘ش دس هَسد سؿذ اختوبفٖ دث٘شاى ثِ ه٘ضاى 

 005/0ٍ  001/0دسكذ تأث٘ش گزاس ثَدُ ِّ ثب تَخِ ثِ ػغَح هقٌٖ داسٕ  15ّوچٌ٘ي دس هَسد دلجؼتگٖ ؿنلٖ آًبى ثِ ه٘ضاى 
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هَذاس هقٌٖ داس ثَدُ اػت. لزا ثب سد ىشضِ٘ كيش هٖ تَاى چٌ٘ي ًت٘دِ گشىت ِّ ػي ثِ تشت٘ت دس هَسد دٍ هتن٘ش هزَّس، اٗي 

هذاسع دختشاًِ دٍسُ دٍم  شاى٘دثدث٘شاى، ثِ فٌَاى هتن٘شٕ تقذٗل ٌٌّذُ ثش ساثغِ ٕ ه٘بى سؿذ اختوبفٖ ٍ دلجؼتگٖ ؿنلٖ 

 تأث٘ش هقٌبداسٕ داسد. ؿْش خشم آثبد 2ٍ  1 ٖهتَػغِ ًَاح

َخِ ثِ تبث٘شگزاسٕ ػي ثش هتن٘ش دلجؼتگٖ ؿنلٖ دس اٗي تحٌَ٘، ؿبٗذ ثتَاى ًتبٗح هغبلقبت هَسسٍهِ ٍ دس اٗي ساػتب ٍ ثب ت 

 ه٘بى ػي ٍ اًگل٘غ، طاپي، تشِّ٘ ٍتبٗلٌذ ّوجؼتگٖ هثجت صٗبد آهشْٗب، ( سا ِّ دس ػغح ًَاحٖ هختلو دً٘ب هبًٌذ1987) گشاگَس

 ّن ساػتب داًؼت. ِسا ًـبى دادُ اًذ، ثب ًتبٗح اٗي هغبلقدلجؼتگٖ ؿنلٖ 

 فرضیِ جسیی ؼؽن -

هذاسع دختشاًهِ دٍسُ دٍم   شاى٘دثثشإ ثشسػٖ اٗي ىشضِ٘ ِّ ػبثَِ ٕ خذهت، ساثغِ ٕ ه٘بى سؿذ اختوبفٖ ٍ دلجؼتگٖ ؿنلٖ 

سا تقذٗل هٖ ٌّذ، اص تحل٘ل سگشػَ٘ى چٌذ هتن٘شُ اػتيبدُ ؿذُ اػهت. ًتهبٗح اٗهي آصههَى      ؿْش خشم آثبد 2ٍ  1 ٖهتَػغِ ًَاح

ّوتهش اص   253ٍ  2ثهب دسخهِ آصادٕ    1/431ثذػت آههذُ، ٗقٌهٖ هَهذاس     Fداسٕ هقٌٖ دّذ ِّ ِّ ػغح، ًـبى ه15ٖل دس خذٍ

هتن٘شّهبٕ   R2داس هٖ ثبؿذ. ّوچٌ٘ي ثهب تَخهِ ثهِ هَهذاس     ثٌبثشاٗي هذل سگشػَ٘ى اٗدبد ؿذُ اص لحبػ آهبسٕ هقٌٖ؛ اػت 05/0

دسكذ خَد اسصٗبثٖ دث٘شاى اص ساثغِ ثه٘ي ه٘هضاى    15ثِ فجبست دٗگش ؛ ٌٌّذهٖ دسكذ ٍاسٗبًغ تأث٘ش سا تج٘٘ي 15ث٘ي، هدوَفبً پ٘ؾ

 دسكذ ًبؿٖ اص فَاهل دٗگش اػت. 85سؿذ اختوبفٖ ٍ دلجؼتگٖ ؿنلٖ اؿبى ًبؿٖ اص ػبثَِ خذهت اؿبى ٍ 

دلجؼتگٖ ؿنلٖ  ػبثَِ خذهت تأث٘ش هقٌٖ داسٕ ثش ه٘ضاى سؿذ اختوبفٖ ٍ ِّّوچٌ٘ي ضشاٗت ثتب هحبػجِ ؿذُ ث٘بى هٖ داسًذ 

دث٘شاى ثب تَخِ ثِ ػغَح هقٌبداس ثذػت آهذُ، ًذاؿتِ اػت. لزا هٖ تَاى چٌ٘ي ًت٘دِ گشىت ِّ ػبثَِ خذهت، ثِ فٌَاى 

ٍ  1 ٖهذاسع دختشاًِ دٍسُ دٍم هتَػغِ ًَاح شاى٘دثهتن٘شٕ تقذٗل ٌٌّذُ ثش ساثغِ ٕ ه٘بى سؿذ اختوبفٖ ٍ دلجؼتگٖ ؿنلٖ 

 ًذاسد. تأث٘ش هقٌبداسٕ ؿْش خشم آثبد 2

 

 هقایعِ ًتایج تحقیق تا ًتایج هطالعات داخل ٍ خارج از كؽَر -17جذٍل 

 ىشضِ٘ هَسد ثشسػٖ هَبٗؼِ ثب ًتبٗح هغبلقبت داخلٖ هَبٗؼِ ثب ًتبٗح هغبلقبت خبسخٖ

ّبهْبس ٍ -( 1391ّوْبساى )حََٖ٘ ٍ  ----------------

ؿخلٖ ٍ ٍخَد ( هَىَ٘ت1389) ٖهذً

ذُ ثٌٖ٘ ٌٌّفبعيِ هثجت سا پ٘ؾ

 ؿنلٖ ّبسٌّبى فٌَاى ًوَدُ اًذ.دلجؼتگٖ

ٕ هقٌبداس ث٘ي سؿذ ٍخَد ساثغِ

 شاى٘دثؿنلٖ اختوبفٖ ٍ دلجؼتگٖ

( ثِ ٍخَد ّوجؼتگٖ هثجت 1996ثٌَْه )

ٍ هقٌبداس ث٘ي هتن٘شّبٕ ؿخل٘ت ؿٌبػٖ 

اىشاد ثب ه٘ضاى دلجؼتگٖ اىشاد ثِ ؿنلـبى 

 اؿبسُ ًوَدُ اػت.

ٕ هقٌبداس ث٘ي ّيبٗت غٍِخَد ساث ---------------------

 شاى٘دثؿخلٖ ٍ دلجؼتگٖ ؿنلٖ 

(: سىتبسخبهقِ ٍاس ٍ 2002) ٗغٍثشاٗو ٍ 

م٘جت ؿنلٖ ثب ٍاٌّؾ ّبٕ فبعيٖ 

 دسػغح ىشدٕ ٍ گشٍّٖ دس استجبط اًذ.

-ٕ هقٌبداس ث٘ي ّيبٗتٍخَد ساثغِ --------------------

ؿنلٖ دلجؼتگٖ ه٘بى ىشدٕ ٍ

 دث٘شاى

 ثِ (2010) لاهٍٖ ػ (2003) ٍاى پشى

ٍخَد فبعيِ هثجت دس اىشاد ثب خْت  ش٘تبث

ٍ خَاّبى لزت دس  بًِٗثشٍى گشا ٕش٘گ

ّبس، ًحَُ ٍ چگًَگٖ تيْش اىشاد  ظ٘هح

 اؿبسُ ًوَدُ اًذ.دسخبهقِ 

ٕ هقٌبداس ث٘ي ّيبٗت ٍخَد ساثغِ --------------------

 ؿنلٖ دث٘شاىدلجؼتگٖ اختوبفٖ ٍ
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 گیري تحث ٍ ًتیجِ -8

هٌؾَس ثشسػٖ ساثغِ سؿذاختوبفٖ ثب دلجؼتگٖ ؿنلٖ دث٘شاى كَست گشىتِ اػت. اص آى خبٖٗ ِّ فذم دلجؼتگٖ  ٌ٘ حبضش ثِتحَ

ٍ تقْذ ٍلجٖ ٍ فذم داًؼتي ؿنل هقلوٖ ثِ فٌَاى هقشه خَد دس اختوبؿ ٍ فذم تَخِ لاصم ثِ سػبلت ؿنل هقلوٖ ٍ ه٘ضاى 

شخبٕ خَاّذ گزاؿت. اًدبم اٗي خَد دس تشث٘ت ًؼل آتٖ، آثبس ػَ ثؼ٘بسٕ ثپبٗ٘ي هؼئَل٘ت پزٗشٕ هقلن دس اًدبم ٍؽبٗو خغ٘ش 

گبم ّبٕ هَثشٕ دس خْت اّذاه ٍ سػبلت فبلٖ ؿنل هقلوٖ ٍ  بم تحٌَ٘ حبضش اػت، ّوچٌ٘ي ثتَاى، ث٘بًگش ضشٍست اًدهْن

 ػًَ دث٘شاى ثِ ػوت اّذاه ػبصهبًٖ ٍ تلاؽ هضبفو خْت تحٌَ اّذاه آهَصؿٖ ثشداؿت.

ّب ٍ ثشسػٖ آصهَى ىشض٘بت ثب اػتيبدُ اص ضشٗت ّوجؼتگٖ اػپ٘شهي ٍ آصهَى سگشػَ٘ى چٌذهتن٘شُ، ِ ٍ تحل٘ل دادًُتبٗح تدضٗ

)ّيبٗت ؿخلٖ، ّيبٗت ه٘بى ىشدٕ ٍ ّيبٗت  ، حبّٖ اص تبئ٘ذ استجبط سؿذ اختوبفٖ دس ٍبلت اثقبدSPSSاص عشٌٗ ًشم اىضاس 

آثبد هٖ ثبؿذ. ًتبٗح ّوچٌ٘ي ؿْش خشم  2ٍ  1 ٍٖسُ دٍم هتَػغِ ًَاحهذاسع دختشاًِ داختوبفٖ( ثب دلجؼتگٖ ؿنلٖ دث٘شاى 

 ٕ خذهت ثش ساثغِ ٕ ث٘ي سؿذ اختوبفٖ دث٘شاى ٍ ه٘ضاى دلجؼتگٖ ؿنلٖ هٖ ثبؿذ.تبٗ٘ذٌٌّذُ ًَؾ تقذٗل ٌٌّذُ ػي ٍ ػبثَِ
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ًؾ٘شٕ. تْشاى: اًتـبسات اًدوي  ػ٘وب :(. سؿذ اختوبفٖ ثشإ ًَخَاًبى ٍ خبًَادُ ّب. تشخو1386ِ)  ٍاٗضهي، ال٘غ .28

 .ًْن چبح اٍل٘بء ٍ هشث٘بى.

ٗبىتِ  ىللٌبهِ .ٍ فولْشد ٍؽ٘يِ افضبى ّ٘ئت فلوىؿنلٖ دلجؼتگى  هَبٗؼِ (.1390) ٍ ّوْبساى ِ٘ػو .َٗػو صادُ .29

 .87-99 كق .20ػبل پٌدن. ؿوبسُ ػٖ ّبى ًَ دس سٍاى ؿٌب
30. Barjava S. and Kelkar A. (2001). "Examining the relationship between organizational 

structure, job involvement, job satisfaction, and empowerment :implications for human 

resource development". International Journal of Human Resources Development and 

Management. Issue:Vol.1,N.2-4, PP:150-161. 



ٌبػٖ هغبلقبت تشث٘تٖ فلَم ٍ سٍاًـ  

35 -57، كيحبت 1396 صهؼتبى، 4، ؿوبسُ 3دٍسُ   

56 

 

31. Bozionelos,nikos. (2004)."The big five of personality and work involvement". Journal 

of managerial psychology,v.19,pp 69-81. 

32. Brown SP(2008). "Job involvement". In: Rogelberg SG. Encyclopedia of Industrial 

and Organizational Psychology. Thusand Oaks:Sage Publications;  - 397-339. 
33. Carlson, D, s., & Kacmer, K.M., & Gozywat.G.G. (2004). "Measuring the Positive 

side of the work-family interface Development &validation of Work-family 

enrichment scale". Journal Vocational Behavior, 68,131,164. 

34. Hallberg, E. U., & Schaufeli, B. W. (2006). Same but different? Can work engagement 

be discriminated from job involvement and organizational, 93-102. 

35. Mantler J, Murphy S(2005)."Job involvement of a academics". Ottawa:Carleton 

University. 

36. Mishra, P. C.,Shyam, M. (2005). "Social Support and Job Involvement in Prison 

Officers". Journal of India Academy of Applied Psychology, 31,pp 7-11. 
37. Rotegberry, P. F., Moberg, P. J. (2007)."Assessing the impact of job involvement on 

performance". Management Research News, 30, 203-215 
38. Salami SO(2010)."Job-related stress, personality, social support and burnout among 

college of education lecturers". Kampala:University of Kampala;1-18. 
39. Schaufeli, W. B; Bakker, A & Salanova, M. (2008).  " The measurement of work 

engagement with a short questionnaire: A cross - national study". Educational and 

Psychological Measuremen. Vol. 66, pp. 174-186. 

40. -Steers,r(2007).” Relationship between Organizational Commitment, Job 

Involvement”. Management Science Letters 3 (2013) 511–518. 

41. Zhouyi. Hu (2010)." When job dissatisfaction leads to creativity: Encouraging the 

expression of voice". Academy of Management Journal. 44 :682–696 

 ظایت

1. -http://www.noandishaan.com ( 1ؿوبسُ ٍة ػبٗت  ) 

2. -www.8rood.com ( 2ؿوبسُ ٍة ػبٗت  ) 

3. -http://www.siop64. com/93.2.16 ( 3ؿوبسُ ٍة ػبٗت  ) 

4. -http://vista.ir ( 4ؿوبسُ ٍة ػبٗت  ) 

 



ٌبػٖ هغبلقبت تشث٘تٖ فلَم ٍ سٍاًـ  

35 -57، كيحبت 1396 صهؼتبى، 4، ؿوبسُ 3دٍسُ   

57 

 

 

The Investigation of the Relationship between Social Maturity and 

Job Involvement of Teachers (Case Study: Secondary Schools 

during the Second Year of Study Areas 1 and 2 Khorramabad City 

93-92) 

 

Parivash Falahpour
1
, Hossein Mehrdad

2 

Ma in Educational Management, Khorramabad University of Science and Research, Lorestan, Iran (Corresponding Author) 

Professor, Department of Educational Sciences / Educational Management, Khorramabad University of Science and Research, Lorestan, 
Iran 

Abstract 

In this study we examined the relationship social growth attachment Teachers. The sample cross-correlation 

function, which is the goal of all secondary school teachers in secondary schools 1 and 2 Khorramabad Abad 

district of the province have formed. Using Cochran formula of this community of 765 people, 256 subjects were 

selected. Standardized questionnaire was used to collect data using the social development of Rao (1973) to 

measure three dimensions of social development and its dimensions (personal competence, interpersonal 

competence and social competence) and the attached questionnaire and Kylpa tryk Job Involvement Edward Dez 

(1984) that the method stratified randomly distributed among the population, was undertaken. According to the 
results which are gained using the inferential analyzes Determine, social growth in factors (Personal adequacy, 

Inadequacy social, Interpersonal adequacy) with job involvement of teachers in secondary schools during the 

second period of zones 1 and 2 is Khorramabad. The results also confirm the moderating role of age and years of 

service on the relationship between Social Maturity and job involvement of teachers is. 

Keywords: Social Maturity, Job involvement, teachers, Khorramabad. 

 

 

 

 

 


