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 چکیذٌ

آهَقاى دبیِ زْبـم ؼثىشبى هؽاـن ؼی ؼاًًهىئلِ ثف غلالیز ٍ سفىف اًشمبدمًٍّ ضبٔف ثب ّؽف ثفـوی اثفثػٍی آهَقي ضل

آقهَى ثب گفٍُ ده-آقهَىآقهبیٍی ثب ٘فش دیًاًدبم گففز. دمًٍّ ضبٔف یه هٙبل١ِ ًیوِ ٠1396لَی ٌْف سْفاى ؼـ وبل 

گیفی ؼـ آهَقاى ثِ ـٍي ًوًًَِفف اق ؼاًً 40آهَقاى دبیِ زْبـم ثَؼًؽ وِ وٌشفل ثَؼ. خبه١ِ آهبـی دمًٍّ ولیِ ؼاًً

هبُ سطّیلی سطز  8ًفف( خبیگكیي ٌؽًؽ. گفٍُ آقهبیً  20ًفف( ٍ وٌشفل ) 20وشفن اًشػبة ٌؽًؽ ٍ ؼـ ؼٍ گفٍُ آقهبیً )ؼ

ّب ثف اوبن دفوٌٍبهِ اوشبًؽاـؼ آٍـی ؼاؼُای ؼـیبفز ًىفؼًؽ. خوٟهىئلِ لفاـ گففشٌؽ ٍ گفٍُ وٌشفل ّیر هؽاغلِآهَقي ضل

سطلیل ا٘لا٠بر ثؽوز آهؽُ اق اخفای ٍلیففًیب ففم )ة( اًدبم دؿیففز. سدكیِ( ٍ سفىف اًشمبؼی وب1363غلالیز ٠بثؽی )

ؼـ ؼٍ ثػً سَِیفی ٍ اوشٌجب٘ی )سطلیل وٍَاـیبًه( اًدبم دؿیففز. ًشبیح ًٍبى ؼاؼ  SPSS-23افكاـ دفوٌٍبهِ اق ٘فیك ًفم

ثٌبثفایي ثب ؛ (P <05/0قاى ٍخَؼ ؼاـؼ )آهَوِ سفبٍر ه١ٌبؼاـی ثیي گفٍُ آقهبیً ٍ وٌشفل ؼـ غلالیز ٍ سفىف اًشمبؼی ؼاًً

 آهَقاى ـا افكایً ؼاؼ.سَاى غلالیز ٍ سفىف اًشمبؼی ؼاًًهىئلِ هیآهَقي ضل

 

 .اًشمبؼی سفىف غلالیز، هىئلِ، ضل آهَقيَبی كلیذی:  ياژٌ
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 مقذمٍ

-وِ اٍلا وَؼوی ـا ـٍاى وٌٌؽُ ؼـ قًؽگی اًىبى ؼاـؼ. سَخِ ثِ ایي ؼٍـاى سب آًدبوزؼٍـاى وَؼوی ًمٍی ضىبن ٍ س١ییي

اًؽ؛ ٍ ؼٍم ایي وِ سفیي هفضلِ ؼـ سىَیي ٌػّیز اًىبى ؼاًىشِسفثیز غبلجب ثِ ٠ٌَاى ثفخىشًٍِٝفاى س١لینٌٌبوبى ٍ ِبضت

ّبی ـٍاًی ؼـ ایي وٌیي ـا اق ٠َاهل اوبوی ؼـ ثفٍق هٍىلار ؼـ وفاوف دمٍٍّگفاى، ٍخَؼ س١بـٔبر، اغشلالار ٍ ًبثىبهبًی

گیفی ؼـوز یه ؼًیبی هؽـى ٍ ـٍ ثِ دیٍففز، غلالیز اق (. لؿا ؼـ ٌىل2015یىشب ٍ هلایفی، ؼاًٌؽ )ٌىَّیهیقًؽگی ففؼ 

وٌٌؽ وِ ٌٌبغشی، فلىفی ٍ ویبوی اق ایي هفَْم ضوبیز هیٌَؼ. سطمیمبر ـٍاىاخكا هْن یه قًؽگی اخشوب٠ی هطىَة هی

ٌٌبوی ٍ ّبی ـٍاىسفیي قهی٠ٌِلاٍُ ثف ایي غلالیز یىی اق هْنّب اوز. غلالیز یه ًوًَِ اق سغییف ـٍي ثفای ؼـن دؽیؽُ

 (.2015، ٠1لَم آهَقٌی اوز )فؽاسَا ٍ لیشَى

-اًگیك ّكاـُ وَم هیلاؼی ثبیؽ غلالیز غَؼ ـا ثِ هٌَٝـ سّوینآهَقاى ثفای ـٍیبـٍیی ثب سطَلار ٌگفزؼـ ٠ّف ضبٔف ؼاًً

ّب، هىئَلیشی وٌگیي ثف ؼٍي ٌٍي اوز وِ ثفای ؼوشیبثی ثِ ایي ّؽفگیفی هٌبوت ٍ ضل هىبئل ـا ؼـ غَؼ افكایً ؼٌّؽ. ـ

آهَقاى ثِ ّب ٍ سدْیك ؼاًًگیفؼ. ایي هفاوك، اق یه وَ ٍٜیفِ آهَقي ؼاًًدفٍـي لفاـ هیٍهفاوك آهَقٌی، ثِ ٍیمُ آهَقي

سب ثِ ـٌؽ ٍ دفٍـي غلالیز ٍ ًَآٍـی ٍ  ای ـا ففاّن آٍـًؽا٘لا٠بر هَـؼ ًیبق آًبى ـا ثف ٠ْؽُ ؼاـًؽ ٍ اق وَی ؼیگف ثبیؽ قهیٌِ

(. ؼـ خْبى اهفٍق 1392اـثی، فف ٍ ویبىؼاـ اق ایي اوش١ؽاؼ ٍ سَاًبیی ووه وٌؽ )ـاؼثػً، هطوؽیاوشفبؼُ ِطیص ٍ خْز

-ّبی آهَقٌی اوز ٍ ه١لوبى ًمً ثىیبـی ؼـ ـٌؽ یب وفوَثی غلالیز ؼاًًدفٍـي غلالیز یىی اق هطَـّبی اوبوی ًٝبم

ّبی غلالبًِ ـا ثِ اففاؼ ّبی سفىف غلاق ٍ ـاُ سمَیز سَاًبییسَاًٌؽ ٌیٌٌَُبوبى دفٍـٌی ه١شمؽًؽ ه١لوبى هیاـًؽ، ـٍاىآهَقاى ؼ

ٍ ثِ ٍیمُ وَؼوبى ثیبهَقًؽ قیفا ففْ ثف ایي اوز وِ وَؼوبى ؼاـای اٌشیبق ؾاسی ثفای وٍف ّىشٌؽ وِ آهَقي ثبیؽ آى ـا 

 (.2017، 2ٍ وَیی سغؿیِ وٌؽ )قیب، لاًگ، زي، ٍی، یبًگ

وبل سدفثِ هٙبل١ِ ٍ آهَقي غلالیز ٍ  15گَیؽ: هي ؼـ ثِ ٠ٌَاى یىی اق ًبهؽاـسفیي ًٝفیِ دفؼاقاى ضَقُ غلالیز هی 3سَـًه

، سفخوِ لبون 1966(. سَـًه )2009، 4سَاى آهَقي ؼاؼ )ثگشَؼّؽ غلالیز ـا هیام وِ ًٍبى هیوبـ ثب وَؼوبى، ٌَاّؽی ؼیؽُ

مؽ اوز غلالیز ٠جبـر اوز اق ففایٌؽ اضىبن هٍىلار ٍ هىبئل، اغشلاف ًٝف ؼـثبـُ ا٘لا٠بر، غٙب وفؼى ( ه١ش1392قاؼُ، 

ّب، ّب ٍ ففٔیِّب ؼـثبـُ ایي ووجَؼّب، اـقیبثی ٍ آقهبیً ایي ضؽنٍ ًیك ضؽن قؼى ٍ سٍىیل ففٔیِ ؼـ ٠ٌبِف ٍ ٠َاهل اٌیبء

آهَقاى ؼٍـُ ثٌبثفایي سَخِ ثِ دفٍـي غلالیز ؼـ ؼاًً؛ غشي ًشبیحاضشوبلا اِلاش ٍ آقهبیً هدؽؼ آًْب ٍ ًْبیشب هفسجٗ وب

سفثیز ثَؼُ ٍ دیَوشِ اق وَی آًبى ًٍٝفاى س١لیناثشؽایی اق خولِ هىبئل هْوی اوز وِ ّوَاـُ هَـؼ سَخِ هشػّّبى ٍ ِبضت

 سَِیِ ٌؽُ اوز.

ؽاٌز خْبًی ؼـ وٌبـ غلالیز ثِ ٠ٌَاى یىی اق ّبی ٌٌبغشی وِ اق وَی وبقهبى ثْسفیي ف١بلیزاق وَی ؼیگف یىی اق ثفخىشِ

(. 1394آؾـ ٍ ٠جؽاللْی، اًّبـ، فشطیٌَؼ سفىف اًشمبؼی اوز )٠جؽاللْی ٠ؽلیاـوبى دٌح هْبـر اوبوی قًؽگی هطىَة هی

ـى ٌَؼ ٍ ؼـ ؼًیبی هؽسفىف اًشمبؼی ثِ هٌكلِ یه هْبـر اوبوی ثفای هٍبـوز ٠بللاًِ ؼـ یه خبه١ِ ؼهَوفاسیه ٌٌبغشِ هی

ٌَؼ، ایي سَاًبیی اهفٍق یه هْبـر هَـؼ ًیبق اوز وِ ثیٍشف ثِ ٠ٌَاى سَاًبیی اففاؼ ثفای ثِ زبلً وٍیؽى سفىفاسٍبى ؼـن هی

هىشلكم آى اوز وِ آًْب ه١یبـّبی غَؼ ـا سدكیِ، سطلیل ٍ اـقیبثی سفىفاسٍبى گىشفي ؼٌّؽ ٍ ثِ َِـر ٠بؼی اق آى ه١یبـّب ٍ 

(. سفىف اًشمبؼی وجىی اق فىف وفؼى ؼـ هَـؼ ّف 1394یز سفىفاسٍبى اوشفبؼُ وٌٌؽ )هلاًَـی، اوشبًؽاـؼّب ثفای گىشفي ویف

، 5ثفؼ )خًَكهََٔٞ، هطشَا یب ٌىل اوز وِ ففؼ هشفىف ویفیز فىف وفؼى غَؼ ـا ثب سطلیل وفؼى، اـقیبثی ٍ ًَوبقی آى ثبلا هی

ّبی آهَقٌی ف١لی ؼّؽ وِ ثفًبهِؼ، ٌَاّؽ ًٍبى هیّبی هؽاـن ثِ وَؼوبى اغشّبَ ؼاـ(. ثِ ـغن ایي وِ ف١بلیز2017

آهَقاى ـا اـسمبء ؼٌّؽ. اگف وَؼوبى ٌّگبم اٌشغبل ثِ سطّیل، اًؽ اًؽیٍیؽى، دفویؽى، ؼـوز اًشمبؼ وفؼى ـا ؼـ ؼاًًًشَاًىشِ
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اهِ ؼٌّؽ ٍ ؼـ خبه١ِ سَاًٌؽ ثِ یبؼگیفی اؼاًؽیٍیؽى ٍ ثب ّن اًؽیٍیؽى ٍ ثِ َِـر گفٍّی وبـ وفؼى ـا ًیبهَقًؽ، زگًَِ هی

ّبی ؼٌَاـ وٌؽ سب اًشػبةآهَقاى ووه هی(. سفىف اًشمبؼی ثِ ؼا1396ًًقـٌىی، ثفقگفثففٍیی ٍ قًؽٍاًیبى، لؽم ثگؿاـًؽ )ؼـُ

هىبلِ ّبی ضلگیفًؽ، اق هْبـرٌبى لفاـ هیٌوبـی وِ ؼـ همبثلٌَؼ سب ؼـ همبثل هىبئل ثیؼاٌشِ ثبٌٌؽ ٍ ایي هىبلِ هَخت هی

ّبی سفىف ( ؼـ دمٍٍّی سطز ٠ٌَاى یه ـٍیىفؼ هىشمین ثفای آهَقي هْبـر2015) 1اوشفبؼُ وٌٌؽ. فیلیخ ٍ ٍٍلف هٌبوت

-ّبی سفىف اًشمبؼی ثف هْبـر ضلآهَقاى ؼـ ؼـن هٙبل١بر اخشوب٠ی، ؼـیبفشٌؽ وِ آهَقي هْبـرهىبلِ ؼاًًاًشمبؼی ثف ضل

ّبی سفىف ( ؼـ غََّ سبثیف آهَقي هْبـر2013) 2ً اـٍیي ٍ ٍیٌففؼآهَقاى سبثیف ه١ٌبؼاـ ؼاـؼ. ًشبیح دمٍّهىئلِ ؼاًً

آهَقاى سبثیف هثجز هىبلِ ؼاًًّبی سفىف اًشمبؼی ثف ضلآهَقاى ضبوی اق آى اوز وِ آهَقي هْبـرهىبلِ ؼاًًاًشمبؼی ثف ضل

 ؼاـی ؼاٌشِ اوز.ٍ ه١ٌی

ٌی ثفغَـؼاـًؽ ؼـ ثفغَـؼ ثب هٍىلار ثب ٌىىز هَاخِ ٌؽُ ٍ هىئلِ دبییّبی ضلاًؽ اففاؼی وِ اق هْبـرّب ًٍبى ؼاؼُدمًٍّ

ثِ هطٓ ـٍیبـٍیی ثب هَاًٟ، هوىي اوز ثب ثفٍق ـفشبـّبی ثفاًگیػشِ ًىجز ثِ آى ٍاوًٌ ًٍبى ؼٌّؽ، اضىبن ًبوبهی وٌٌؽ، 

ًبیبفشِ ـا ثفای ی وبقيسَاًؽ ثفٍق ـفشبـّبگیف ًٌَؽ؛ ففایٌؽی وِ هیوبق گٌَِدفغبٌگف ًٌَؽ یب ثفای دفّیك اق هَل١یز هٍىل

هىئلِ اق خولِ (. اق ایي ـٍ ثِ ًٝف هی ـوؽ سَاًبیی ضل2013، 3ففؼ ؼـ دی ؼاٌشِ ثبٌؽ )ٍاوف، ؼگٌبى، فبوه ٍ ٌّؽـوَى

 ّب ؼـ ـٍیبـٍیی ثب ایي گًَِ هٍىلار اوز.سفیي هْبـراوبوی

فؼاًی اوز )گفوٌىوبیف، خبًىَى، اوىبر، ّبی هْبـر غَؼگّبی ٠بلی ؾّي ٍ اق خولِ هَلفِهىئلِ یىی اق وًٌهْبـر ضل

ّبی گؿٌشِ ٍ هىئلِ، ـاثِٙ ثیي آًْب ( وِ ؼـ آى ففؼ ثبیؽ ثب ثفلفاـی ـٍاثٗ ثیي سدفث2013ِ، 4اٍـاذ، لیٌؽوی، آوشیي ٍ دفویٌك

گیفی نهىئلِ ٠ول سّویثِ ٠جبـر ؼیگف ضل؛ (2013، 5ایوبى-ضل هٌبوت ـا اسػبؾ وٌؽ )ؼـلیـا وٍف ٍ ثب سَخِ ثِ آى، ـاُ

سطلیل ٍ اـقیبثی ٍآٍـی ا٘لا٠بر، ثفـوی، سدكیِگیفی، خوٟاوز وِ ٌبهل ٌٌبغز ٍ ٌٌبوبیی ١ٍٔیشی اوز وِ ؼـ آى سّوین

ٌَؼ ٌَؼ، دیبهؽّبی ـفشبـ ؼـ آى ١ٍٔیز ٍ گففشي ثبقغَـؼ اق هطیٗ اخشوب٠ی سَوٗ ففؼ اـقیبثی هی١ٍٔیز هَخَؼ اًدبم هی

سَاًؽ ًشبیح هثجز ٍ هَثفسفی ـا ثفای قًؽگی ٍی ؼـ ّبیی وِ هیثب خبیگكیي وفؼى سّوین ( ٍ ؼـ ًشیدِ ٌػ2013ُ، 6)اـٍقوبى

ّب ثِ وَؼوبى (. ایي هْبـر2017، 7وٌؽ )ـویٌگ، ثبوف، دفًٍه ٍ الیَرسف هیؼـ دی ؼاٌشِ ثبٌؽ، الؽام ثِ اسػبؾ سّویوی هٌبوت

ّبی اخشوب٠ی هَـؼ ًیبق ثفای ایدبؼ ٍ ضفٛ وٌؽ ثِ َ٘ـ هَثف لبؼـ ثِ هؽیفیز اضىبوبر غَؼ ًٌَؽ ٍ هْبـروَؼوبى ووه هی

( 2011) 10( ٍ وبًف، ًبیز ٍ وفٍن2013) 9(. ٌَهبى، گفیف، خبًیه، گفی ٍ َّهل2014، 8ؼٍوشی ـا وىت وٌٌؽ )وین ٍ زَ

 هىئلِ افكایً وبـآهؽی، غلالیز ٍ سفىف اًشمبؼی ثبلاسفی ـاؼـ دمًٍّ غَؼ ًٍبى ؼاؼًؽ وِ وَؼوبى ده اق ٌفوز اق ثفًبهِ ضل

ضل هٌبوت ثفای ضل هٍىل )ـویٌگ ٍ ّوىبـاى، ؼّؽ سب ثب یبفشي ـاُّب ثِ ففؼ یبـی هیوىت وفؼًؽ. افكٍى ثف آى، ایي هْبـر

گیفی ّب ٍ هىبئل قًؽگی، اهىبًبر گًَبگَى دیفاهَى غَؼ ـا ٌٌبوبیی ٍ اق آى ثِ هٌَٝـ سّوین(، ؼـ هَاخِْ ثب زبل2017ً

ّب (. آهَقي ایي هْبـر2014، 11ًٍؽـ، ّبهبى ٍ سَهبولَاوشفبؼُ وٌؽ )ٍاـًىي، اوشیي هىئلِ ؼـ ٌفایٗ گًَبگَىهٌبوت ٍ ضل

(، 2015، 12ففؼی ففاّن وٌؽ )سَـًبـ، وكاخىَوىی ٍ دًَكسَاًؽ دیبهؽّبی هْوی ـا ثفای وَؼوبى ؼـ قهیٌِ ثفلفاـی ـٍاثٗ ثیيهی

یبفشِ ٍ وَٙش سف ٠ول وٌٌؽ ٍ ثِ ـفشبـّبی وبقيَفكٌَؼ وَؼوبى ؼـ اـسجب٘بر اخشوب٠ی هّب ثب٠ث هیثفای هثبل ایي هْبـر

سفی ـا ّبی خبیگكیي هٌبوتثبلای ضفهز غَؼ ؼوز یبثٌؽ، ثِ هٍىلار هَخَؼ ؼـ هطیٗ سَخِ وٌٌؽ ٍ ؼـ همبثل آى ٍاوًٌ
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-ّبی ضلاًؽ غلالیز، سفىف اًشمبؼی ٍ هْبـرّبی هش١ؽؼی ًٍبى ؼاؼُ(. دم2013ًٍّ، 1اًشػبة وٌٌؽ )گَّفدی، وفٍسف ٍ وفٍسف

ـٍ (. اق ایي2013یبثؽ )گَّفدی ٍ ّوىبـاى، ّبی ضل هىئلِ ٍ سغییف ٌٌبغز ثْجَؼ هیهىئلِ اخشوب٠ی وَؼوبى ثب آهَقي هْبـر

ثٌبثفایي، ؛ (2000، 2هىئلِ هَـؼ سَخِ ثىیبـی اق هطممبى ٍ دمٍٍّگفاى لفاـ گففشِ اوز )ٌَـؼـ زٌؽ ؼِّ اغیف هََٔٞ ضل

ّبی ّبی قًؽگی هٍَْؼ اوز ٍ ففؼ آى ـا اق ٘فیك س١بهل ثب هطیٗ ٍ ١ٍٔیزؼـ سوبهی قهیٌِ هىئلِّبی ضلًیبق ثِ هْبـر

آیؽ ٍ ثب وٌؽ. ثفای هثبل ایي هْبـر ؼـ ؼٍـُ ؼثىشبى اق ٘فیك ّؽایز ٍ هىب٠ؽر غبًَاؼُ ٍ هؽـوِ ؼوز هیهػشلف وىت هی

(. ؼـ 2017یىشب، غفاقی ٍ غجبـی، ، اففٍق، ٌىَّیٍضیؽیبثؽ )وبٌبًیایدبؼ ًٝن غبِی ؼـ ففؼ، ؼـ َ٘ل قًؽگی ففؼ سؽاٍم هی

وٌؽ ثِ هىبئل هىئلِ ثِ اففاؼ ووه هیّبی ضل( ًٍبى ؼاؼُ وِ آهَقي هْبـر2012) 3ّویي ـاوشب ًشبیح دمًٍّ دىبـوىی

فكٍى ثف آى، ضل، ثِ ضل هىبئل غَؼ هجبؼـر ٍـقًؽ. اّبی هػشلف ثفای آى ثیبثٌؽ ٍ ثب اًشػبة ثْشفیي ـاُضلغَؼ ثیٌؽیٌٍؽ، ـاُ

ّبی اضشوبلی ای ثفغَـؼ وٌٌؽ وِ ؼزبـ أٙفاة ًًٍَؽ ٍ ثِ ٌىىزگیفًؽ ثب هىبئل ٍ هٍىلار غَؼ ثِ گًَِوَؼوبى یبؼ هی

 ٍاوًٌ هٌبوت ًٍبى ؼٌّؽ.

هىئلِ ؼـ گیفی ؼـ وَؼوبى، فمؽاى هْبـر ضلهىئلِ ٍ سّوینّبی ضلّب ٍ ثِ ـغن اّویز آهَقي هْبـرثب ٍخَؼ ایي یبفشِ

ثٌبثفایي، ثب ؛ (2013، 4ًبیبفشگی ٍ ضشی ـفشبـی ففاّن وٌؽ )ٍیلىَى ٍ ؼٍـثیيسَاًؽ هَخجبر ثفٍق هٍىلار وبقيهی وَؼن

هىئلِ وَؼوبًی وِ ؼـ ایي سَاى ثفای اـسمبی سَاًبیی ضلـوؽ هیهىئلِ، ثِ ًٝف هیّبی ضلسَخِ ثِ اّویز ًمً هَثف هْبـر

هَـاى ٍ ّبی آهَقٌی ثِ ایي وَؼوبى، الؽام وفؼ )ههى آهَقي ٍ ؼـ لبلت وبـگبُّبی هؽٍهْبـر ١ٔیف ّىشٌؽ اق ٘فیك ثفًبهِ

ّبی وَؼوبى ٍ ًَخَاًبى ـا ثِ سَاًؽ سَاًبییای اوز وِ هیآٍـ دیٍگیفاًِهىئلِ ـٍیّبی ضل(. آهَقي هْبـر2005، 5گَایفهه

هىئلِ ثف غلالیز ٍ سفىف ثفثػٍی آهَقي ضللطبٚ ـٍاًی ٍ ّیدبًی افكایً ؼّؽ. ثؽیي سفسیت، ؼـ دمًٍّ ضبٔف وًٌَ ٌؽ ا

 آهَقاى هٍػُ ٌَؼ.اًشمبؼی ؼـ ؼاًً

 ضىبسیريش

آقهَى ثب گفٍُ وٌشفل ده-آقهَىآقهبیٍی ثب ٘فش دیً٘فش سطمیك ضبٔف، اق ًٝف ّؽف، وبـثفؼی ٍ اق ًٝف ـٍي سطمیك ًیوِ

ى هؽاـن ٠لَی ٌْف سْفاى ثَؼًؽ وِ ؼـ وبل آهَقاى دبیِ زْبـم ؼثىشبثَؼ. خبه١ِ آهبـی ایي دمًٍّ ٌبهل ولیِ ؼاًً

گیفی ؼـ ؼوشفن ثِ سطّیل اٌشغبل ؼاٌشٌؽ. ثفای اًشػبة ًوًَِ آهبـی دمًٍّ ضبٔف ثب اوشفبؼُ اق ـٍي ًوًَِ 1396سطّیلی 

سفی ّبی دمًٍّ ًوفار دبییيآهَقاًی وِ ؼـ دفوٌٍبهًِفف اق ؼاًً 40یه ولان اق همٟٙ زْبـم ؼثىشبى اًشػبة ٍ وذه 

ًفف( ثِ ـٍي سّبؼفی خبیگكیي ٌؽًؽ. گفٍُ آقهبیً  20ًفف( ٍ وٌشفل ) 20فشِ ثَؼًؽ اًشػبة ٌؽًؽ ٍ ؼـ ؼٍ گفٍُ آقهبیً )گف

 هبُ سطّیلی لفاـ گففشٌؽ ٍ گفٍُ وٌشفل ؼـ لیىز اًشٝبـ هبًؽًؽ. 8هىئلِ ؼـ سطز آهَقي ضل

همیبن سفىف اًشمبؼی وبلیففًیب ففم )ة( اوشفبؼُ ( ٍ 1363ّبی دمًٍّ ضبٔف، اق همیبن غلالیز ٠بثؽی )ثفای گفؼآٍـی ؼاؼُ

ای ثِ ّبی آقهَى سفىف غلاق سَـًه، یه آقهَى هؽاؼ وبغؿی زٌؽ گكیٌِثف دبیِ وبقُ(: 3161مقیبس خلاقیت عبثذی )ٌؽ. 

ّبی ىگؿاـی آقهٍَویلِ ٠بثؽی ؼـ سْفاى سْیِ گفؼیؽ وِ ّؽف اق سْیِ آى، وَسبُ وفؼى قهبى هَـؼ ًیبق ثفای اخفا ٍ ًوفُ

ای ؼاـؼ وِ اق زْبـ غفؼُ آقهَى ویبلی، ثىٗ، وَال وِ گكیٌِ  60(. ایي آقهَى 2002غلالیز ثَؼ )ؼائوی ٍ همیوی ثبـففٍي، 

دؿیفی سٍىیل ٌؽُ اوز. هدوَٞ ًوفار وىت ٌؽُ ؼـ ّف غفؼُ آقهَى ًوبیبًگف ًوفُ آقهَؼًی ؼـ آى ثػً اثشىبـ ٍ ا١ًٙبف

( ؼـ 2007ؼّؽ. ٌمبلی ٍ ـٔبیی وبـگف )ـ غفؼُ آقهَى، ًوفُ ولی غلالیز اٍ ـا ًٍبى هیاوز ٍ هدوَٞ ًوفار آقهَؼًی ؼـ زْب

ای ـٍایی آقهَى غلالیز ( ؼـ هٙبل1377ِ١اًؽ. ضمیمز )ـا ثِ ؼوز آٍـؼُ 75/0دمًٍّ وِ اًدبم ؼاؼًؽ ٔفیت آلفبی وفًٍجبظ 

سطلیل ا٘لا٠بر ٍم الف ولاهی( س١ییي وفؼُ ٍ سدكی٠ِبثؽی ـا اق ٘فیك ّوجىشگی ًشبیح ایي آقهَى ثب آقهَى غلالیز سَـًه )فف
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مقیبس تفکر اوتقبدی كبلیفرویب فرم (. 2006ـا ًٍبى ؼاؼُ اوز )ـٔبیی ٍ هٌَزْفی،  46/0ؼـ ایي ثػً ٔفیت ّوجىشگی 

ًیب ؼـ ّبی سفىف اًشمبؼی اففاؼ اوز. همیبن سفىف اًشمبؼی وبلیففایي همیبن یه اثكاـ سَو١ِ یبفشِ خْز وٌدً هْبـر)ة(: 

ثبٌٌؽ. ّف یه اق ؼٍ ففم )آ( ٍ )ة( اـق هیؼٍ ففم )آ( ٍ )ة( هَخَؼ اوز وِ ایي ؼٍ ففم اق ًٝف وبغشبـی ٍ آهبـی هَاقی ٍ ّن

ّبی آى ٌبهل ّبی سفىف اًشمبؼی ثفای اـقیبثی سفىف اًشمبؼی ٍ غفؼُ هْبـرای ؼاـؼ. ففم )ة( آقهَى هْبـروَال زٌؽ گكیٌِ 34

ٌیبثی، اوشؽلال لیبوی ٍ اوشؽلال اوشمفایی، سَوٗ فبٌیَى ٍ فبٌیَى ٘فاضی ٍ وبغشِ ٌؽُ اوز. قهبى سطلیل، اوشٌجبٖ، اـق

ثبٌؽ ٍ دبوع ِطیص دبوػی اوز وِ هٙبثك ثب ولیؽ آقهَى ثبٌؽ )هلىی، ؼلیمِ هی 45لاقم خْز دبوػگَیی ثِ وَالار آقهَى 

ثبٌؽ ایي آقهَى خٌجِ ٠وَهی ؼاٌشِ ٍ خْز اهشیبق هی 34(. اهشیبق ًْبیی آقهَى سفىف اًشمبؼی وبلیففًیب ففم )ة(، 2007

آقهَى سفىف اًشمبؼی سَوٗ  1378اوشفبؼُ ؼـ وٌیي هػشلف ٘فاضی ٌؽُ ٍ ثف دبیِ ا٘لا٠بر ٠وَهی اوشَاـ اوز. ؼـ وبل 

هلىی  (.2007هَـؼ سبییؽ لفاـ گففشِ اوز )ه١بؾی،  62/0غلیلی ٌّدبـیبثی ٌؽُ ٍ ـٍایی ٍ دبیبیی آى ثب ٔفیت ا٘ویٌبى 

ثِ ؼوز آهؽُ اوز ٍ ّوسٌیي  70/0( ثب اوشفبؼُ اق ففهَل آلفبی وفًٍجبظ دبیبیی ایي اثكاـ ـا هطبوجِ وفؼ وِ همؽاـ آى 2007)

(. ؼـ ٌّدبـیبثی ففم 2011هطبوجِ گفؼیؽُ اوز )ًگْجبى ولاهی،  74/0ؼـ هٙبل١ِ ًگْجبى ولاهی هیكاى دبیبیی ایي دفوٌٍبهِ 

( اًدبم ٌؽ، ثِ هٌَٝـ ثفـوی ـٍایی وبقُ ایي آقهَى اق 2001لیففًیب سَوٗ غلیلی ٍ ولیوبًی ))ة( آقهَى سفىف اًشمبؼی وب

٠بهل آقهَى اق  5ـٍي ّوجىشگی ؼـًٍی ٍ سفبٍر ّبی گفٍّی اوشفبؼُ ٌؽ وِ ّوجىشگی ؼـًٍی آقهَى ًٍبى ؼاؼ وِ 

ّبی ٠لَی، ؼـ ضبلی وِ ففاگیفاى ـ ؼثىشبىؼ معرفی ثروبمٍ آمًزضی:ّوجىشگی هثجز ٍ ثبلایی ثب ًوفُ ول آقهَى ثفغَـؼاـًؽ. 

وبقی ٍ آٌٌبیی ثب هطَـ )هٍبّؽُ ف١بل، سفىف ویبل، گَي وفؼى ف١بل، هْبـر ٘فش وَال ٍ ففٔیِثب هلكٍهبر یبؼگیفی هىئلِ

َقاى آههىئلِ ثِ ؼاًًآٌٌب ٌؽًؽ، اغلت ؼـٍن ثب ـٍي ضل time circle ّبی هشٌَٞهىئلِ ٍ ...( ؼـ لبلت ف١بلیزٍالگبى ضل

هىئلِ، ؼـ ٍالٟ ٠ًَی یبؼگیفی هٌَٖ ثِ اـسجبٖ ثب ؼًیبی یبؼگیفًؽگبى ٍ ٠لایك ٍ ًیبقّبیٍبى سؽـیه ٌؽ. یبؼگیفی ثِ ـٍي ضل

ٍ هَاخِْ ثب هىئلِ ٍال١ی ٍ ایدبؼ سطیف ٍ ٌگفشی ؼـ وَؼن ثب سطفیه ضه وٌدىبٍی اوز وِ غَؼ ًیفٍی هطفن ؼـًٍی ثفای 

 وٌؽ.گیفی ه١ٌبؼاـ ٍ دبیؽاـی ـا ثفای وَؼن ففاّن هییبؼگیفی ؼـ وَؼن ایدبؼ وفؼُ ٍ یبؼ

 هىئلِ ثب الگَّبی قیف اًدبم ٌؽ:سؽـیه ثِ ـٍي ضل

 گیفًؽ(الگَی خبى ؼیَیی ٍ هؽل خَـج دَلیب )وِ ایي ؼٍ الگَ ثیٍشف ؼـ هؽاـن ٠لَی هَـؼ اوشفبؼُ لفاـ هی

 الگًی جبن دیًیی دارای مراحل زیر است:

 هٍػُ وفؼى هىئلِ .1

 ٍ یب هٍػُ وفؼى ٠لل هىئلِضؽن قؼى  .2

 وبقی(ّبی هوىي )ففٔیِضلؼـ ًٝف گففشي ـاُ .3

 ضل )آقهبیً ففٔیِ(اًشػبة ثْشفیي ـاُ .4

 گیفی(ضل اًشػبثی )س١وین ٍ ًشیدِاخفای ـاُ .5

 الگًی جًرج پًلیب دارای مراحل زیر است:

 فْویؽى هىئلِ .1

 ٘فش ًمٍِ .2

 اخفای ًمٍِ .3

 ثبقًگفی .4

-ّبی یبؼگیفی ثِ َِـر گفٍّی ٍ ثب هٍبـوز ؼاًًؼـوی ؼـ ًٝف گففشِ ٌؽ ٍ ولیِ ف١بلیز ثفای ّف یه اق ایي الگَّب، ٘فش

 ّفشِ اخفا ٌؽ. 8ای ؼـ ؼلیمِ 60خلىِ  8ّب ٍ ًٝفار ففاگیفاى، اوشٍبف، خىشدَگفی ٠لوی ؼـ آهَقاى، ایدبؼ اًگیكُ، ثیبى ایؽُ

ؼـ ؼٍ ثػً سَِیفی ٍ اوشٌجب٘ی  spss23افكاـ ك ًفمّب اق ٘فیسطلیل ا٘لا٠بر ثِ ؼوز آهؽُ اق اخفای دفوٌٍبهٍِسدكیِ

 )سطلیل وٍَاـیبًه( اًدبم دؿیففز.
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 َبیبفتٍ

ّب ؼـ هشغیفّب ؼـ هفاضل ثِ ٠ول آهؽُ، وذه سفبٍر اضشوبلی گفٍُ ؼـ ایي ثػً اثشؽا سَِیفی آهبـی اق هشغیفّبی دمًٍّ

 هػشلف وٌدً هَـؼ آقهَى لفاـ گففشِ اوز.

 متغیرَب ثٍ تفکیک مرحلٍ سىجص در گريٌ َب. اطلاعبت تًصیفی 3جذيل 

 اًطفاف ه١یبـ هیبًگیي س١ؽاؼ گفٍُ هشغیف

 غلالیز

 آقهبیً
 07/35 01/118 20 دیً آقهَى

 95/34 03/137 20 ده آقهَى

 وٌشفل
 71/33 04/120 20 دیً آقهَى

 01/34 00/127 20 ده آقهَى

 سفىف اًشمبؼی

 آقهبیً
 12/6 40/23 20 دیً آقهَى

 08/7 30/31 20 ده آقهَى

 وٌشفل
 57/8 80/22 20 دیً آقهَى

 67/6 01/21 20 ده آقهَى

 آقهَى دیً ثِ ًىجز آقهَى، ده هفضلِ ؼـ آقهبیً گفٍُ هیبًگیي اًشمبؼی ّوسٌبى وِ هلاضِٝ هی ٌَؼ ؼـ غلالیز ٍ سفىف

افكایً  ثب٠ث وِ آهَقي ضل هىبلِ، قؼ ؼوز سَِیف ایي ثِ سَاى هی خؽٍل، ؼـ هٌؽـج ًشبیح ؼّؽ. ثفاوبن هی ًٍبى افكایً

 .اوز ؼاًً آهَقاى ٌؽُ اًشمبؼی سفىف غلالیز ٍ

ّبی آهبـی دبـاهشفیه، اثشؽا ثبیؽ هففٍٔبر آقهَى هَـؼ سبییؽ لفاـ ثگیفؼ سب ثشَاى اق آقهَى هَـؼ ًٝف اوشفبؼُ ؼـ ثىبـ گیفی ـٍي

ّبی ٍ ّوگٌی ٌیت َؼى سَقیٟ هشغیف ٍاثىشِ، ّوگٌی ٍاـیبًه ّبٌفهبل ثؽا هففٍٔبر ـٍي سطلیل وٍَاـیبًىوفؼ؛ ثٌبثفایي اثش

 گیفؼ.ّبی هػشلف هَـؼ ثفـوی لفاـ هیـگفویَى ؼـ گفٍُ

 آزمًن كًلمًگريف اسمیروًف تک ومًوٍ ای .2جذيل 

هشغیفّب ٌبغُ  غلالیز سفىف اًشمبؼی  

07/1  35/1  Z 

20/0  06/0  sig 

05/0  05/0  وٙص ه١ٌب ؼاـی 

هی ثبٌؽ، ففٔیِ  05/0ٍ وَٙش ه١ٌبؼاـی ثؽوز آهؽُ ّفیه اق هشغیفّبی دمًٍّ وِ ثكـگشف اق  2خؽٍل ح ثب سَخِ ثِ ًشبی

 ِفف سبییؽ ٌؽُ ٍ سَقیٟ ؼاؼُ ّبی سوبم هشغیف ّب ًفهبل اوز.

ّوگٌی ٌیت ّبی ـگفویَى ثؽیي ه١ٌی اوز وِ ٔفیت ـگفویَى هشغیف ٍاثىشِ اق ـٍی هشغیفّبی ّوذفاي ؼـ گفٍُ ّب 

. ثب سَخِ ثِ غفٍخی سطلیل وٍَاـیبًه ثفای ثفـوی ّوگٌی ٔفایت ـگفویَى هٍبّؽُ گفؼیؽ وِ س١بهل ثیي هشغیف یىىبى ثبٌؽ

 آقهبیً ٍ ّوفاُ )دیً آقهَى( ه١ٌبؼاـ ًوی ثبٌؽ، لؿا ٌیت غٗ ـگفویَى ثفای ؼٍ گفٍُ آقهبیً ٍ وٌشفل یىىبى اوز.

 ؾوف گفؼیؽُ اوز. 3خؽٍل ًشبیح آى ؼـ  ٍاـیبًه ّب اق آقهَى لَیي اوشفبؼُ ٌؽ وِ ثفای ثفـوی ّوگٌی

 لًیه ثرای ثررسی َمگىی ياریبوس َب در گريٌ كىترل ي آزمبیص F. آزمًن 1جذيل 

هشغیفّب ٌبغُ  غلالیز سفىف اًشمبؼی  

1 1 df 1 
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38 38 df 2 

82/0  

43/0  

01/2  

16/0  

F 

sig 

 .(p>0.05ّوبى گًَِ وِ هٍبّؽُ هی ٌَؼ ففْ سىبٍی ٍاـیبًه ّب ثفای ّوِ هشغیفّب ثفلفاـ اوز )

ثبسَخِ ثِ هدوَٞ دیً ففْ ّبی هٙفش ٌؽُ هٍبّؽُ هی گفؼؼ وِ ؼاؼُ ّبی ایي دمًٍّ لبثلیز ٍـٍؼ ثِ سطلیل وٍَاـیبًه ـا 

ؼـ خؽٍل قیف آقهَى سطلیل  شِ هَـؼ ثفـوی لفاـ ؼاؼ.ٍاثى ؼاـا هی ثبٌٌؽ ٍ هی سَاى سفبٍر ّبی ؼٍ گفٍُ ـا ؼـ هشغیف ّبی

 وٍَاـیبًه زٌؽ هشغیفی آهؽُ اوز.

 تحلیل كًياریبوس چىذ متغیری ومرات خلاقیت ي تفکر اوتقبدی در دي گريٌآزمًن  .4جذيل 

 ضبخص آمبری 

 اثر

ضریت  sig خطبdf فرضیF dfٍ ارزش آزمًن

 ایتب

تفبيت دي گريٌ 

ثب كىترل اثر 

 پیص آزمًن

 31/0 007/0 33 3 77/4 30/0 فدیلایاث

 31/0 007/0 33 3 77/4 69/0 لاهجؽای ٍیلىه

 31/0 007/0 33 3 77/4 43/0 اثفّشلیٌگ

ثكـگشفیي ـیٍِ 

 ـٍی
43/0 

77/4 3 33 007/0 31/0 

اـ ثفای ًٍبى هی ؼّؽ ده اق ضؿف اثف دیً آقهَى ثب ـٍي سطلیل وٍَاـیبًه زٌؽهشغیفی، یه اثف ه١ٌی ؼ 4ًشبیح خؽٍل 

اثف ًٍبى هی ؼّؽوِ ضؽالل ثیي یىی اق هَلفِ ّبی غلالیز ٍ سفىف  يیا ٍخَؼ ؼاـؼ.« هشغیفهىشمل»٠بهل آهَقي ضل هىئلِ 

 ٍخَؼ ؼاـؼ اًشمبؼی ؼاًً آهَقاًی وِ ثب آهَقي ضل هىئلِ آهَقي ؼیؽُ اًؽ ثب ؼاًً آهَقاى گفٍُ وٌشفل سفبٍر ه١ٌبؼاـ

 (.p<0.05، 69/0)لاهجؽای ٍیلىه;

 تحلیل كًياریبوس یک راٍَ در مته تحلیل كًياریبوس چىذمتغیریآزمًن . 5 جذيل

 ٌبغُ آهبـی 

 هشغیفّب

SS df هٌجٟ سغییف
 

F  وٙص

 ه١ٌبؼاـی

 ٔفیت ایشب

 16/0 014/0 65/6 1 01/4974 گفٍُ غلالیز

    35 87/26156 غٙب

 21/0 005/0 85/8 1 05/1086 گفٍُ سفىف اًشمبؼی

    35 48/4293 غٙب

 ضل ٍ اًشمبؼی سفىف ًٍبى هی ؼّؽ، ثبضؿف سبثیف هشغیف دیً آقهَى، ٍخَؼ سفبٍر ه١ٌبؼاـ ؼـ هشغیفّبی غلالیز، 5شبیح خؽٍل ً

هلاضِٝ هی  5ؼاًً آهَقاى گفٍُ آقهبیً ًىجز ثِ گفٍُ وٌشفل، سبییؽ هی گفؼؼ. ّوبًگًَِ وِ اق ًشبیح خؽٍل  اخشوب٠ی هىبلِ

ثِ ؼوز آهؽُ اق اِلاش  017/0ؼـ همبیىِ ثب وٙص ه١ٌبؼاـی  اًشمبؼی سفىف لیز ٍگفؼؼ وٙص ه١ٌبؼاـی ضبِل ٌؽُ ثفای غلا

هشغیف ٍاثىشِ( وَزىشف هی ثبٌؽ. ؼـ ًشیدِ ثب سَخِ ثِ هیبًگیي ّبی ضبِل ٌؽُ هی  3ثف 05/0)سمىین وٙص ه١ٌبؼاـی  ثٌففًٍی

 ُ وٌشفل افكایً ؼاٌشِ اوز.گفٍُ آقهبیً ًىجز ثِ گفٍ اًشمبؼی ؼـِؽ ا٘ویٌبى غلالیز ٍ سفىف95سَاى گفز ثب 

 گیریثحث ي وتیجٍ

آهَقاى دبیِ هىئلِ اخشوب٠ی ؼـ ؼاًًهىئلِ ثف غلالیز، سفىف اًشمبؼی ٍ ضلدمًٍّ ضبٔف ثب ّؽف ثفـوی اثفثػٍی آهَقي ضل

ثب یه هىئلِ زْبـم ؼثىشبى هؽاـن ٠لَی ؼـ ٌْف سْفاى اًدبم دؿیففز. سطلیل ًشبیح ًٍبى ؼاؼ وِ زٌبًسِ آهَقي هْبـر ضل
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ثفًبهِ هٌٝن ٍ اق دیً ٘فاضی ٌؽُ هَـؼ آهَقي لفاـ گیفؼ، سغییف هثجشی ؼـ غلالیز ٍ سفىف اًشمبؼی ثَخَؼ آٍـؼُ ٍ ویف 

(، فیلیخ ٍ ٍٍلف 2017(، ـویٌگ ٍ ّوىبـاى )2017ّبی قیب ٍ ّوىبـاى )افكایٍی غَاٌّؽ ؼاٌز. ایي ًشبیح ّوىَ ثب دمًٍّ

ٍ اـٍیي  (2013(، گَّفدی ٍ ّوىبـاى )2014(، ٍاـًىي ٍ ّوىبـاى )2015ـ ٍ ّوىبـاى )(، سَـًب2015(، خَ ٍ ّوىبـاى )2015)

 ثبٌؽ.(، هی2013ٍ ٍیٌففؼ )

سَاى ّب هیآهَقاى ـا افكایً ؼاؼُ اوز. ؼـ سجییي ایي یبفشِهىبلِ، غلالیز ؼاًًسَاى ًشیدِ گففز وِ آهَقي ضلثٌبثفایي هی

-هىئلِ سَاًبییّبی آى ثیبًگف ایي اوز وِ ؼـ اثٌبی آهَقي ضلغلالیز ٍ هَلفِهىبلِ ؼـ ـٌؽ گفز وِ اثفثػٍی آهَقي ضل

وٌٌؽ. اففاؼ غلاق سَخِ ثیٍشفی ثِ دؿیفی، اثشىبـ ٍ ثىٗ ـٌؽ هیّبیی وِ ثب غلالیز هفسجٗ ّىشٌؽ، ًٝیف ویبلی، ا١ًٙبف

بی ًَ ٍ اِلی ـا وِ هٌطّف ثِ غَؼٌبى اوز، ّوٌٌؽ ایؽُّبی گًَبگَى ـا سَو١ِ ؼٌّؽ ٍ سلاي هیخكئیبر ؼاـًؽ، لبؼـًؽ اًؽیٍِ

ثٌبثفایي، ٘جی١ی اوز وِ ایي اث١بؼ اق ؛ اًؽیٌٍؽّبی گًَبگَى هیّب هشٌَٞ اوز ٍ ثِ خٌجِّبی آىاـائِ ؼٌّؽ. افكٍى ثف ایي، ایؽُ

ّبی خؽیؽسف ٍ ایؽُ سَاًؽ قهیٌِ ثیبىآهَقاى هیهىئلِ ؼـ ؼاًًهىئلِ ثْجَؼ یبثٌؽ. آهَقي ضلغلالیز ًیك ؼـ اثف آهَقي ضل

آهَقاى ـا ثِ ایي سفسیت ـٌؽ ٍ ٌىَفبیی ثیٍشف غلالیز ؼاًً ّب ٍ سَخِ ثیٍشف ثِ خكئیبر ـا ففاّن وبقؼسف، گىشفي ایؽُهشٌَٞ

-آهَقاى ثیٍشف ثِ خكئیبر سَخِ وٌٌؽ، ثیٍشف ثِ ـاٌَُؼ ؼاًًهىئلِ وجت هیثِ ّوفاُ ؼاٌشِ ثبٌؽ. ثِ ثیبى ؼیگف، آهَقي ضل

 ّبیی ًَ ٍ هشٌَٞ اـائِ ؼٌّؽ.دفؼاقی اِبلز ؼاٌشِ ثبٌٌؽ ٍ ایؽًَُبگَى ثفای ضل یه هىئلِ ثیبًؽیٌٍؽ، ؼـ ایؽُّبی گضل

هىبلِ ثِ َِـر وبـ گفٍّی آهَقي ؼیؽُ ثَؼًؽ ًىجز ثِ گفٍُ وٌشفل آهَقاًی وِ ثب ـٍي ضلّوسٌیي ًشبیح ًٍبى ؼاؼ ؼاًً

ثِ ٠جبـر ؼیگف، ثیي گفٍُ آقهبیً ٍ وٌشفل ؼـ ًوفُ ول سفىف اًشمبؼی ؛ وفؼًؽّبی سفىف اًشمبؼی ؼـیبفز ًوفُ ثیٍشفی ؼـ هْبـر

گبًِ، غَاًؽى، ّبی وِؼاـی ٍخَؼ ؼاٌز. هشػّّبى س١لین ٍ سفثیز ه١شمؽًؽ وِ هؽاـن ثبیؽ ٠لاٍُ ثف هْبـرسفبٍر ه١ٌی

. ثِ وبـگیفی ضمبیك ٠لوی اـسجبٖ آهَقاى ثیبهَقًؽًٌَشي ٍ ضىبة وفؼى، ٌبیىشگی ثِ وبـگیفی ضمبیك ٠لوی ـا ًیك ثِ ؼاًً

آهَقاى ؼاـؼ. ؼـ ًشیدِ، ه١لوبى ًیبق ؼاـًؽ ؼـثبـُ ًمً غَؼ ؼٍثبـُ فىف وٌٌؽ هىشمیوی ثب سفىف ٍ ًطَُ اًؽیٍیؽى ٍ لٕبٍر ؼاًً

ًیك ثب ّبیی آهَقاى ٌَؼ. ًٝفیِّبیی هشوفوك وبقًؽ وِ هَخت دفٍـي سفىف اًشمبؼی ؼاًًّبی غَؼ ـا ثف آهَقي هْبـرٍ ف١بلیز

-ّبی ٌٌبغشی، ففاٌٌبغشی ٍ وبغزسَاى ًٝفیِوٌٌؽ وِ اق هْوشفیي آًْب هیزٌیي ـٍیىفؼ ّوىَیی ؼاـًؽ ٍ اق آى ضوبیز هی

-ّب ثب ّن هشفبٍسٌؽ، هدو٠َب ثف ایي ثبٍـًؽ وِ ؼـ ففایٌؽ آهَقي ثِ ؼاًًّب اگفزِ ؼـ ث١ٕی اق خٌجِگفایی ـا ًبم ثفؼ. ایي ًٝفیِ

٠ٌبِف ف١بل ًگفیىز ٍ ثب ایدبؼ ففِز ٍ فٕبی هٌبوت س١بهل، هَخت دفٍـي سفىف اًشمبؼی آًبى ٌؽ  آهَقاى ثبیؽ ثِ ٠ٌَاى

یبؼگیفی هَـؼ سَخِ لفاـ گیفؼ ایي اوز وِ سفىف -ای وِ ثبیؽ ؼـ ففایٌؽ یبؼؼّیاهب ًىشِ ٠وؽُ؛ (1396قـٌىی ٍ ّوىبـاى، )ؼـُ

-سَاى ؼـ خَیّ ثؽٍى هىبلِ ٍ سٌْب ثب اًشمبل ٍ ؾغیفُـ ؼاؼ. ّفگك ًویّبیی هطؽٍؼ وفؼ ٍ ؼـ ٘فش ثبثز لفاسَاى ثِ هَل١یزـا ًوی

ّبی ؾوف ٌؽُ ه١شمؽًؽ، ًٝفاى ًٝفیِوبقی ا٘لا٠بر هَخت دفٍـي سفىف ثَیمُ سفىف اًشمبؼی گفؼیؽ. ثِ ّویي ؼلیل، ِبضت

سَاى گفز آهَقي یي هیثٌبثفا؛ هىبلِ ثِ َِـر گفٍّی اوزثْشفیي ـٍي ثفای دفٍـي سفىف اًشمبؼی ثِ وبـگیفی ـٍي ضل

-ّب، سّوینضلسطلیل ـاٍُّبی ثؽیل ثفای هىئلِ، سدكیِضلآهَقاى ثب هىئلِ، سَلیؽ ـاُهىئلِ اق ٘فیك ـٍثفٍ وفؼى ؼاًًضل

ضل ٍ ؼـ ًْبیز ثبقثیٌی ٍ اـقٌیبثی ٠ولىفؼ غَؼ، ثب٠ث سمَیز سفىف اًشمبؼی ضل اق هیبى آًْب، اخفای ـاُگیفی ٍ اًشػبة یه ـاُ

 ٌَؼ.سوبهی اث١بؼ آى هیؼـ 

-آهَقاى دبیِ زْبـم ؼٍـُ ؼثىشبى ثَؼُ اوز، دمٍٍّگفاى ث١ؽی هیثب سَخِ ثِ ایي وِ ًوًَِ هَـؼ هٙبل١ِ ؼـ ایي دمًٍّ ؼاًً

ّبی سطّیلی ٍ ضشی ؼاًٍدَیبى ثفـوی وٌٌؽ. ّبی هػشلف وبیف ؼٍـُآهَقاى دبیِهىئلِ ـا ثف ؼاًًسَاًٌؽ اثفثػٍی ـٍي ضل

سَاًؽ ؼـ هٙبل١بر سٙجیمی هَـؼ اوشفبؼُ لفاـ گیفؼ. ثِ ٠لاٍُ اًدبم ایي هٙبل١ِ ؼـ هَـؼ ًشبیح هٙبل١ِ ضبٔف هی هىلن اوز وِ

سَاًؽ ًشبیح اـقٌوٌؽی ؼـ قهیٌِ اثفثػٍی ایي ـٍي ؼـ غلالیز ثِ ّوفاُ سف ٍ ثبلاسف ٍ ضشی ثكـگىبلاى هیّبی وٌی دبییيگفٍُ

هىئلِ ـا ؼـ ففایٌؽ ّبی ضلّبی هػشُ خلىبر آهَقي هْبـرگفاى اَِل ٍ خٌجٌَِؼ وِ دمٍٍّؼاٌشِ ثبٌؽ. لؿا سَِیِ هی

هىئلِ ؼـ ثبفز ولان ؼـن ٍ یبؼگیفی ؼـوی غبَ ثِ وبـ گیفًؽ ٍ اثف آى ـا ثفـوی وٌٌؽ؛ ثِ ٠جبـر ؼیگف، اثف ضل-یبؼؼّی

-بـّبی اوبوی ٍ قیفثٌبیی ؼـ قهیٌِ ٌیَُّب هٙبل١بسی ؼـ ٌٌبوبیی ٍ یبفشي ـاّىسؽـیه هَـؼ ثفـوی لفاـ گیفؼ. ایي لجیل قهیٌِ
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سَاًؽ ًشبیح وبـآهؽ ّب ٍ ًْبؼّب هیّبی سؽـیه ثىیبـ وَؼهٌؽ اوز. وفاًدبم، ثفـوی اثفثػٍی ایي ـٍي ؼـ وبیف هفاوك، وبقهبى

 ٍ خبلجی ثِ ثبـ آٍـؼ.
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Abstract 

 
The purpose of this study was to determine the effectiveness of Problem solving training on Creativity and 

Critical Thinking in Fourth grade elementary school students in Alavi schools of Tehran in 1396. The present 

study was a semi-experimental study with pretest-posttest design with control group. The statistical population of 

the study was all students in the fourth grade of elementary school, 40 students were selected by available 
sampling method and In two experimental groups (20 people) and control (20 people) they were replaced. The 

experimental group consisted of 8 sessions 60-minute under the problem-solving training, and the control group 

remained awaited during this period. Data collection was done Standard Questionnaire according to Abedi 

Creativity (1984) and California Critical Thinking Form (B). Data analysis was performed using SPSS23 

software in two sections: descriptive and inferential (covariance analysis). The results showed that there is a 

significant difference between the experimental and control groups in creativity and critical thinking of students 

(p<0/05). Therefore, problem-solving training can increase creativity and critical thinking. 
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