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 مخذر مواد به وابسته افراد در ناكامی تحمل عذم بر رفتاری شناختی درمان تاثیر

 mmt مراكز به كننذه مراجعه

 

 جلایی فاطمه

 مزيدضت، ایزان ياحذ ،اسلامی اساد داوطگاٌ جًان، وخبگان بىیاد ي پژيَطگزان باضگاٌ
 

 چکیذه

يابستٍ بٍ مًاد مخذر مزاجعٍ كىىذٌ تحمل واكامی در افزاد عذم درمان ضىاختی رفتاری بز  بزرسی تاثیزحاضز  اس پژيَصَذف 

افزاد يابستٍ بٍ مًاد مخذر مزاجعٍ كىىذٌ بٍ مزكش  جامعٍ آماری ضامل كلیٍ ي اس وًع آسمایطی يَصژپ. بًد mmtبٍ مزاكش 

mmt ذا پزسطىامٍ عذم ابت ريش ومًوٍ گیزی در ایه پژيَص بصًرت تصادفی سادٌ بًد. ي وفز 470بٍ تعذاد  ياحذ بُارستان

وفز اس ایه تعذاد كٍ بالاتزیه ومزٌ در عذم تحمل واكامی را بذست ايردوذ در دي  200وفز تًسیع ي  470اكامی در بیه تحمل و

آسمایص ي كىتزل كٍ گزيٌ آسمایص مذاخلٍ درماوی را دریافت اما گزيٌ  ديگزيٌ وفز جایگشیه ضذوذ. 100گزيٌ مسايی َز كذام 

ي درمان  (2005یىگتًن )َار یآسمًن تحمل واكام پزسطىامٍضامل  اخلٍ ای دریافت وکزدوذ. ابشار پژيَصكىتزل َیچ گًوٍ مذ

 بعىًان متغیز مستقل ي عذم تحمل واكامی بعىًان متغیز يابستٍ ضىاختی رفتاری بًد. در ایه پژيَص درمان ضىاختی رفتاری

اوجام پذیزفت. وتایج وطان  spssكًاریاوس با استفادٌ اس وزم افشار  تجشیٍ ي تحلیل آماری دادٌ َا بز اساس ضزیب تحلیل بًدوذ.

 داد كٍ درمان ضىاختی رفتاری بز كاَص عذم تحمل واكامی در افزاد يابستٍ بٍ مًاد مخذر تاثیز معىادار دارد.

 

 .mmt مزاكش درمان ضىاختی رفتاری، عذم تحمل واكامی، افزاد يابستٍ بٍ مًاد مخذر،های كلیذی:  واژه
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