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 دّدضت ضْز در فزسًداى ٍ ٍالدیي رٍابط بزکیفیت هَثز عَاهل بزرسی
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 2هحودی اصغز ،1 هحوَد صبدقیبى

 ؼّبلبى اولاهی، ٍاضؽ آقاؼ ؼاًٍگبُ ٌٌبوی خبه١ِ ؼوتفی همٟٙ ؼاًٍدَی 1

 ؼّبلبى اولاهی، ٍاضؽ آقاؼ ؼاًٍگبُ ٌٌبوی خبه١ِ گفٍُ اوتبؼیبـ 2

 

 چکیدُ

اخفا ٌؽُ اوت  1391وبل ؼـ ؼّؽٌت ٌْف ؼـ ففقًؽاى ٍ ٍالؽیي اثٗـٍ ثفویفیت هَثف پمًٍّ ضبٔف ثب ّؽف ثفـوی ٠َاهل

ؼّؽٌت  ؼغتفٌْفوتبى ًَخَاًبى هب ولیِ ـٍي اخفای ایي پمًٍّ هیؽاًی، پیوبیٍی ثَؼُ ٍ ؼـایي پمًٍّ خبه١ِ آهبـی

اقایي  وِ ؽ.ًففهی ثبٌٌ 4804هی ثبٌٌؽ. وِ ثفاوبن آهبـ گففتِ ٌؽُ اق اؼاـُ آهَقي ٍپفٍـي ٌْفوتبى ؼّؽٌت  1391ؼـوبل

ًففـاثِ َ٘ـ تّبؼفی ثِ ٠ٌَاى ًوًَِ اًتػبة وفؼین. اثكاـ وٌدً پفوٌٍبهِ ثَؼُ ٍ ـٍي ًوًَِ گیفی  100خبه١ِ آهبـی 

تّبؼفی هی ثبٌؽ یبفتِ ّب ًٍبى ؼاؼًؽ هیبى وي ففؼ ٍ زگًَگی التؽاـ ؼـ ـٍاثٗ هیبى ًَخَاًبى ٍ ٍالؽیي ـاثِٙ ٍخَؼ ؼاـؼ. ثیي 

ؼُ ٍ زگًَگی ویفیت اهىبًبت ـفبّی ؼـ ـٍاثٗ هیبى ًَخَاًبى ثب ٍالؽیي اـتجبٖ ه١ٌبؼاـ ٍخَؼ ؼاـؼ ت١ؽاؼ ففقًؽاى ؼـ غبًَا

(p=0.022<0.05  ٍ r=-0.253.)  زگًَگی ویفیت اهىبًبت ـفبّی ؼـ ـٍاثٗ  (ؼـآهؽ ٍ ٌغل ٍالؽیي)هیبى ١ٍٔیت التّبؼی ٍ

اوت وِ  212/0هیجبٌؽ ٍ ٔفیت ّوجىتگی همؽاـ  034/0 هیبى ًَخَاًبى ثب ٍالؽیي ـاثِٙ ٍخَؼ ؼاـؼ. قیفا همؽاـ ه١ٌبؼاـی

ثیي وٙص تطّیلات ٍالؽیي ٍ هیكاى اًتٝبـ ٍ تَلٟ آًْب اق ًَخَاًبى اـتجبٖ ه١ٌبؼاـ ٍخَؼ ؼاـؼ  همؽاـی هثجت اوت.

(p=0.048<0.05  ٍ r=-0.198.) اـؼ ثیي وٙص تطّیلات ٍالؽیي ٍ هیكاى ا٠توبؼ آًْب ثِ ًَخَاًبى اـتجبٖ ه١ٌبؼاـ ٍخَؼ ؼ

(p=0.044<0.05  ٍ r=-0.202.)  ثیي وٙص تطّیلات ٍالؽیي ٍ زگًَگی ویفیت تج١یٓ خٌىیتی ؼـ غبًَاؼُ اـتجبٖ ه١ٌبؼاـ

ثیي اّلیت ٍالؽیي ٍ زگًَگی ویفیت التؽاـ ؼـ غبًَاؼُ اـتجبٖ ه١ٌبؼاـ ٍخَؼ  (.p=0.036<0.05  ٍ r=-0.210ٍخَؼ ؼاـؼ )

ٙص تطّیلات ٍالؽیي ٍ زگًَگی ویفیت ـٍي ّبی پفٍـٌی ٍالؽیي ؼـ ( ثیي وp=0.028<0.05  ٍ r= - 0.220ؼاـؼ )

ثیي تَخِ ٍالؽیي ثِ تفبٍتْبی ففؼی ٍ تفثیت ِطیص  (.p=0.029<0.05  ٍ r= - 0.218غبًَاؼُ اـتجبٖ ه١ٌبؼاـ ٍخَؼ ؼاـؼ )

 یبؼ ٌؽُ وِ ّوِ ٠َاهل(. ًتبیح ثؽوت آهؽُ ًٍبى ؼاؼ p=0.035<0.05  ٍ r= - 0.211ًَخَاًبى اـتجبٖ ه١ٌبؼاـ ٍخَؼ ؼاـؼ )

 تبثیف ؼاٌتِ اوت. 1391وبل ؼـ ؼّؽٌت ٌْف ؼـ ففقًؽاى ٍ ٍالؽیي ـٍاثٗ ثف ویفیت
 

 ویفیت زگًَگی غبًَاؼُ، ؼـ التؽاـ ویفیت ٍالؽیي، تطّیلات تفثیت، ففقًؽاى، ٍ ٍالؽیي ـٍاثٗ ویفیتّبی کلیدی:  ٍاصُ

 .ّبؼیالت ١ٍٔیت ٍالؽیي، تطّیلات ـفبّی، اهىبًبت خٌىیتی، تج١یٓ
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 هقدهِ

هىئلِ  ًمً تفثیتی ٍالؽیي ٍلتی ثیٍتفاضىبن هی ٌَؼوِ ؼاًً آهَقاى ثِ ؼلیل تأثیفات هٌفی غبًَاؼُ هٍىل یب اّویت ٍ

هی وبٌّؽ.  وِ ثَٙـ هٌٙمی ثب ففقًؽاى ـفتبـهی وٌٌؽ اقتٍؽیؽ ایي هىبئل ٍالؽیي آگبُ ٠ب٘فی ٍـٍاًی پیؽا هی وٌٌؽ ٍلی

تَاًٌؽخبی یىؽیگفـا ثگیفًؽ ٍٍالؽیي پبیؽاـتفیي ٍهإثفتفیي گفٍُ اٍلیِ ّىتٌؽوِ ؼـ تىَیي  ؼـاهفت١لین ٍتفثیت پؽـٍهبؼـًوی

اِلی ایي تأثیفات ًَٞ ـٍاثٗ ٍهبّیتی ت١بهلی اوت وِ ثیي ا٠ٕبی غبًَاؼُ  ؼلیل ٌػّیت ًَخَاى ًمً هإثفی ایفب هی وٌؽ،

 ثفلفاـ هی ٌَؼ.

ت وِ ثِ هىیفث١ؽی قًؽگی آًْبخْت هی ؼّؽؼلیل اِلی تأثیفپؿیفی تفثیتی ٍالؽیي ثفففقًؽاى ثِ اًؽاقُ ای ٠ویك او آثبـ

 وبهلتفیي اًىبًْب ففقًؽاى اقٍالؽیي الگَثَؼى آًْب ثفای ففقًؽاى اوت ؼـًٝفففقًؽاى پؽـٍهبؼـ هْوتفیي ٍقیجبتفیي ٌػّیت ٍ

هبؼـاضىبن ت١لك  ٍ ثِ پؽـٍالؽیي وفهی قًؽ هٙلَثتفیي ـفتبـثفای آًْبوت لؿاففقًؽاى ًىجت  آًسِ اق ٍ ثِ ضىبة هی آیٌؽ

تدفثِ تجبؼل  اق ٍ افىبـٌبى ـاثب ٍالؽیي ؼـهیبى هی گؿاـًؽ ٍ ٍّوجىتگی هی وٌٌؽ ٍغَؼـاًیكثػٍی اقٌجىِ ٍالؽیي هی ؼاًٌؽ

 هٙجَٞ هی وبقًؽ. فٕبی غبًِ ـا ففقًؽاى غَؼ ـاثِٙ ای گفم ٍِویوی ثب ثب هبؼـ ٍ لؿت هی ثفًؽ. پؽـ ًٝف ٍفىفثبٍالؽیي غَؼ

 ؼـوبیِ اـتجبٖ ثب ًَخَاى ؼًیبی ففقًؽاى ثبؼًیبی ثكـگىبلاى هتفبٍت اوت ٍلی ایي تفبٍت خٌجِ ویفی ٍووی ؼاـؼ.ایٌىِ  ثب

هی  ٍ... تفن غفافبت، اهبًتؽاـی، ٌدب٠ت، هٕف، ٍ اًدبم ٍٜیفِ ٠بؼات هفیؽ اضىبن هىئَلیت، اًٝجبٖ، ٍالؽیي ؼـن اغلاق،

قایٌدبوت وِ ٔفٍـت ٍاّویت ثفـوی ـٍاثٗ ًَخَاًبى ثب ٍالؽیٌٍبى آهَقؼ هىئَلیت پؽـٍهبؼـؼـایي هىیفوٌگیي هی ٌَؼا

ٍالؽیي ثبیىؽیگف  ٌٌبغت هتمبثل ایي ؼٍ ّوىَیی ففقًؽاى ٍ هٍػُ هی ٌَؼ زَى ٍالؽیي ثبغجبى گلْبی فٙفت ّىتٌؽ.

 اهفی اوبوی اوت.

اٍلیِ هَخَؼاوت وِ  قیي ٍّوسٌیي وإالات آغب ٍ ثفـوی هََٔٞ هَـؼ ًٝف تطمیك اًگیكّبی ثفای پمًٍّ ٍ ؼـاثتؽای ّف

 ثِ آى اٌبـُ هی ٌَؼ. ؼـایٌدب

 ؼلایل ٌػّی ٍگبّی ثفای اـٔبی ًیبقّبی اختوب٠ی ؼـخبه١ِ هىبئل ٍ گبُ ّویٍِ ثفای ثفـوی هىئلِ ای ؼلایلی ٍخَؼؼاـؼ.

ت ؼوت ثِ هٍىلا هٍىلاتی ٍخَؼؼاـؼوِ اففاؼـاثفآى ؼاٌتِ وِ ثِ ؼًجبل ضل هىئلِ ٍیبـٌٍي وبغتي ؼلایل ٍخَؼی هىبئل ٍ

 ثِ زٌؽ هَـؼاٌبـُ هی ٌَؼ: ؼـایٌدب تطمیك ٍپمًٍّ ثكًؽ.

 اقغبًَاؼُ ٍثِ ٍخَؼآهؽى اضىبن تٌفف ؼـ ًَخَاًبى ًىجت ثِ غبًَاؼُ. ٘فؼٌؽى .1

 ًبٌّدبـ ًٍبوبقگبـًَخَاى ثبٍالؽیي. ثفٍقـفتبـّبی .2

 ٍـفتبـی.ـٍضی  ثفغَـؼاـی ثفغی اقًَخَاًبى اقثجبت فىفی، ٠ؽم .3

 یت پؿیفی ٍاًدبم اهَـهطَلِ ثِ ًَخَاًبى.هىئَل ٠ؽم .4

 ؼاؼى ا٠توبؼثِ ًفه ٍغَؼثبٍـی ؼـًَخَاًبى. اقؼوت .5

 ؼٍوتبى ًبثبة تَوٗ ًَخَاًبى. اًتػبة .6

 ٍاًكٍای ثفغی اقًَخَاًبى. تٌْبیی .7

 ثفلفاـی ـاثِٙ ثب ؼیگفاى ٍؼٍوتبى خؽیؽ. ًطَُ .8

 ٍثكـگىبلاى. لویيه١ گؿاٌتي ٍثفلفاـی اـتجبٖ هفیؽثبٍالؽیي، اضتفام .9

 ثْتف ٌیَُ ّبی ثفغَـؼثبؼیگفاى ؼـغبًَاؼُ. تَو١ِ .10

 هَاؼهػؽـٍ... ا٠تیبؼثِ ٍهؽـوِ، ففاـاقغبًِ ؼقؼی، غٙف .11

ًتبیح ثؽوت آهؽُ  په غٙفاتی وِ ؾوف ٌؽ ًَخَاًبى هبـاتْؽیؽهی وٌؽ ٍهتأوفبًِ ثفغی اق ٍالؽیي هتَخِ ایي غٙفات ًیىتٌؽ.

 ٍالؽیٌٍبى ـاثبقگًَوبیؽ. ؽیي ـاؼـثفلفاـی اـتجب٘ی وبلن ٍِویوی ثبًَخَاًبى ٍاقپمًٍّ ضبٔفهی تَاًؽ ٍال
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 تحقیق: ادبیبت

تطمیمبتی وِ تبوٌَى ؼـهَـؼهََٔٞ ایي پمًٍّ اًدبم گففتِ ٍثِ گفؼآٍـی آى پفؼاغتِ ٌؽهفثَٖ ثِ تطمیمبتی ؼـقهبى ضبٔف 

 هی ٌَؼوِ ثِ زىیؽُ ای اق آى اٌبـُ هی ٌَؼ.

ـاثِٙ ثیي وبغت تفثیتی ٍهؿّجی غبًَاؼُ ثباـقٌْبی اغلالی ًَخَاًبى  وِ پیفاهَى ثفـوی ( ؼـتطمیمی1374( )و١یؽی همؽم،1

گففتِ اوت زٌیي ًتیدِ گیفی هی ٌَؼوِ ٠ول ثفهجٌبی  َِـت 73-74تْفاًی تَوٗ غبًن فب٘وِ و١یؽی همؽم ؼـوبل

ّجی اقـاثِٙ ای ٠ویك ثفغَـؼاـ اوت ّوسٌیي هبؼـ، ثػََّ ؼـخْبت هؿ ثبـفتبـالگَیی اـقٌْبی اغلالی اقوَی ًَخَاًبى،

وػتگیفی ٍتطىن قیبؼ، هطجت اففا٘ی یب٘فؼ ثی هَـؼ ٍ ثی  ًتبیح ایي تطمیك ًٍبى هی ؼّؽ اوتملال ٍآقاؼی ثیً اقضؽ،

 ا٠وبل هٌٙجك ثفاغلاق ٍا٠تمبؼات ؼـ ًَخَاًبى ًؽاـؼ. یه ـاثِٙ ه١ٌبؼاـی ثب ّیر تفبٍت هب ؼـتفثیت،

وِ پیفاهَى همبیىِ ٠ولىفؼغبًَاؼُ ؼـؼٍ گفٍُ هىتمل ٍ ٍاثىتِ ثِ ؼیگفاى تَوٗ غبًن ففیؽُ  میمی( ؼـتط1379( )اهیٌی،2

گففتِ زٌیي ًتیدِ گیفی هی ٌَؼوِ ٔفٍـت پمًٍّ ؼـآٌىبـوبقی تأثیف٠ولىفؼ غبًَاؼُ ٍ ًمً  َِـت 78-79اهیٌی ؼـوبل

ٍ ّوسٌیي وبـوفؼ  ملال اففاؼ ؼـ ولاهت ـٍاًی آًْبآى ؼـگفایً اففاؼثِ ٍاثىتگی ثیي ففؼی اوت ٍثبتَخِ ثِ ًمً ٍاّویت اوت

هٙلَة ففؼی ٍاختوب٠ی ثفـوی یىی اقهْوتفیي ٠َاهل تْؽیؽ وٌٌؽُ آى ٔفٍـی ثِ ًٝف هی ـویؽ. ثؽیْی اوت ثبٌٌبوبیی 

ٍتمَیت خٌجِ ّبی هثجت ٠ولىفؼغبًَاؼُ ٍاِلاش ٍتفهین خٌجِ ّبی آویت قای آى تَوٗ هٙبل١ِ ٠لوی ٍؼلیك هی تَاى ثِ 

 تفبؼُ ثْیٌِ اقاوت١ؽاؼّب ٍهٌبثٟ اًىبًی خبه١ِ ؼوت یبفت.او

ّوسٌیي آگبّی ٠ویك تفاقهىبئل غبًَاؼُ وجت افكایً تَاًبیی ؼـهبًگفاى ؼـؼـهبى اففاؼٍ ووه ثِ لبًًَگؿاـاى ٍؼوت اًؽـوبـاى 

 ففٌّگی ؼـ٘فاضی ٍتؽٍیي لَاًیي هتٌبوت ثب ًیبقّبی غبًَاؼُ هی ٌَؼ.

ففقًؽی ثفففایٌؽففؼیت یبفتي ؼغتفاى تَوٗ غبًن -یگفوِ پیفاهَى ثفـوی ًمً ـاثِٙ ٍلیؼ ( ؼـتطمیك1382( )غىفٍی،3

گففتِ اوت ثِ ثفـوی ًمً ـاثِٙ ففقًؽاى ؼغتف ٍ پؽـاى آًْبؼـ ففایٌؽ ففؼیت یبفتي  َِـت 81-82هْفًَي غىفٍی ؼـوبل 

 ّوسَى ٌغل ٍهیكاى تطّیلات ٍالؽیي،فف٠ی ایي پمًٍّ ـاًیك هَاـؼی اقلجیل تأثیف ٠َاهل  اّؽاف ؼغتفاى ًَخَاى اوت.

ثفهیكاى اـتجبٖ ًَخَاًبى ثبٍالؽیٌٍبى ٍّوسٌیي ًمً ایي ٠َاهل ؼـ هیكاى ففؼیت  تفثیت ٍتَلؽ آًْب تٌففففقًؽاى غبًَاؼُ ٍ

 یبفتگی ؼغتفاى ؼـثفهی گیفؼ.

هفین  هفین ثٍْتی و١بؼت ٍتطَل اـقٌْب ؼـؼٍـُ ًَخَاًی تَوٗ غبًوْب  پیفاهَى ( ؼـتطمیك1382( )ثٍْتی و١بؼت ٍتفاثی،4

ثفـوی هیكاى پبیجٌؽی ًَخَاًبى ثِ اـقٌْبی ٌػّی ثب تَخِ ثِ ففٔیِ ّبی تطمیك پفؼاغتِ تب  ثِ 81-82تفاثی ًیبؼـوبل

 اـائِ ًوَؼُ ٍپبوػگَی وإالات هٙفش ٌؽُ ثبٌؽ. تَِیفی ٠لوی اق ایي اهف ـا

َؼوبى ًٍَخَاًبى ثِ تألیف ٍتفخوِ ؼوتفوْیلا اهبهی ؼـوتبة ـٌٍْبی ًَیي ؼـتفثت و ( ّوسٌیي1378( )اهبهی ٍهطوؽی،5

 ٍؼوتف هطوؽـٔبهطوؽی هٙبلجی هَـؼثطث ٍثفـوی لفاـگففتِ وِ ٠جبـتٌؽ اق:

 ثْتفوفؼى ـٍاثٗ ٍالؽیي ٍ اوتفن ٍالؽیي، وٌتفل ٍتغییف ؼـتفىف ٍالؽیي، اهتطبى زگًَِ هی تَاًین ثِ ففقًؽاًوبى ووه وٌین،

 ٍ تفىف ثبلاثَؼى تَاًبیی ففقًؽاى ثفای فْن ٍ ثیبى اضىبوبت، اـتمبی هْبـتْبی تطّیلی، ،اؼُفقًؽاى ٍ ثْجَؼ اـتجب٘بت غبًَف

ووه ثِ ٍالؽیي ؼـخْت ثِ وبـگیفی تىٌیىْب ٍـٌٍْبیی وِ ؼـایي وتبة اـائِ هی گفؼؼثِ ٠ٌَاى یىی  ثِ ًفه آًْب، ا٠توبؼ

ٌٌبوبًؽى ایي ـٍي ثِ ٍالؽیي ثفای ضل هٍىلات  تفثیت هٙفش هی ثبٌؽٍؼـایي وتبة و١ی ًَیىٌؽگبى اقهَفك تفیي ـٌٍْبی

 ـفتبـی ففقًؽاًٍبى هی ثبٌؽ.

ـفتبـالگَیی ٍالؽیي ثػََّ ؼـخْبت هؿّجی اقـاثِٙ ای ٠ویك  ثٌبثفایي ٠ول ثفهجٌبی اـقٌْبی اغلالی اقوَی ًَخَاًبى ثب

فهین خٌجِ ّبی آویت قای آى غبًَاؼُ ٍاِلاش ٍت اوت ثبٌٌبوبیی ٍتمَیت خٌجِ ّبی هثجت ٠ولىفؼ ثؽیْی ثفغَـؼاـاوت.

 ؼلیك هی تَاى ثِ اوتفبؼُ ثْیٌِ اقاوت١ؽاؼّبٍهٌبثٟ اًىبًی خبه١ِ ؼوت یبفت. تَوٗ هٙبل١ِ ٠لوی ٍ

تٌْب٠َاهل ؼـًٍی ًیىتٌؽوِ ١ٍٔیت ـٍضی ـٍاًی ًَخَاى ـاثفّن هی قًؽ ثلىِ هىبئل غٙفًبن ثیفًٍی ٍّوسٌیي هطیٗ غبًَاؼُ 

 ؼٍـُ ـاقیبؼهی وٌؽٍآًبى ـاؼـثطفاى ٠ویك تفی ففٍ هی ثفؼ. ًمً ثىكایی ؼاـؼٍؼگفگًَی ّبی ایي
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 پضٍّص: فزظیبت

 :فزظیِ اصلی

 ثفـوی ٠َاهل اثفگؿاـثف ـاثِٙ ًَخَاًبى ثبٍالؽیٌٍبى ٍتجییي ٠َاهل هإثفثفآى.

 :فزظیبت فزعی

 : هیبى وي ففؼ ٍ زگًَگی التؽاـ ؼـ ـٍاثٗ هیبى ًَخَاًبى ٍ ٍالؽیي ـاثِٙ ٍخَؼ ؼاـؼ.1ففٔیِ

 : هیبى ت١ؽاؼ ففقًؽاى ؼـ غبًَاؼُ ٍ زگًَگی ویفیت اهىبًبت ـفبّی ؼـ ـٍاثٗ هیبى ًَخَاًبى ثب ٍالؽیي ـاثِٙ ٍخَؼ ؼاـؼ.2ِففٔی

ٍ زگًَگی ویفیت اهىبًبت ـفبّی ؼـ ـٍاثٗ هیبى ًَخَاًبى ثب ٍالؽیي  (ؼـآهؽ ٍ ٌغل ٍالؽیي): هیبى ١ٍٔیت التّبؼی 3ففٔیِ

 ـاثِٙ ٍخَؼ ؼاـؼ.

 تطّیلات ٍالؽیي ٍ هیكاى اًتٝبـ ٍ تَلٟ آًْب اق ًَخَاًبى ـاثِٙ ٍخَؼ ؼاـؼ. : هیبى وٙص4ففٔیِ

 : هیبى وٙص تطّیلات ٍالؽیي ٍ هیكاى ا٠توبؼ آًْب ثِ ًَخَاًبى ـاثِٙ ٍخَؼ ؼاـؼ.5ففٔیِ

 : هیبى وٙص تطّیلات ٍالؽیي ٍ زگًَگی ویفیت تج١یٓ خٌىیتی ؼـ غبًَاؼُ ـاثِٙ ٍخَؼ ؼاـؼ.6ففٔیِ

 لیت ٍالؽیي ٍ زگًَگی ویفیت التؽاـ ؼـ غبًَاؼُ ـاثِٙ ٍخَؼ ؼاـؼ.: هیبى ا7ّففٔیِ

 : هیبى وٙص تطّیلات ٍالؽیي ٍ زگًَگی ویفیت ـٍي ّبی پفٍـٌی ٍالؽیي ؼـ غبًَاؼُ ـاثِٙ ٍخَؼ ؼاـؼ.8ففٔیِ

 : ثیي تَخِ ٍالؽیي ثِ تفبٍتْبی ففؼی ٍ تفثیت ِطیص آًْب ـاثِٙ ٍخَؼ ؼاـؼ.9ففٔیِ

 هدل تحلیلی:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تحقیقتحلیلی : هدل 1ضکل 

 

 رابطِ ی ًَجَاًبى ٍ بز عَاهل هؤثز

 ٍالدیي

 وٙص تطّیلات ٍ الؽیي

 ًَٞ ٌغل ٍالؽیي

 وي ٍالؽیي

 وبغتبـ غبًَاؼُ

 هٍىلات غبًَاؼگی

 ٠َاهل التّبؼی

 ١ٍٔیت خىوبًی
 هطل البهت
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 رٍش تحقیق:

پمًٍّ ثِ َِـت پفوٌٍبهِ  ایي ؼـپمًٍّ ضبٔفو١ی ؼـوٌدً ـٍاثٗ ثیي ًَخَاًبى ثبٍالؽیٌٍبى ؼـٌْفوتبى ؼّؽٌت ؼاـین.

اًدبم ٌؽُ اوت  تْیِ گفؼیؽُ اوت ٍخوٟ آٍـی پفوٌٍبهِ ّب اق٘فیك هفاخ١ِ ثِ اففاؼپبوػگَ ثِ َِـت ضَٕـی ٍهىتمین

 اوت.‹‹ هیؽاًی ››هٍبّؽُ هىتمین  ـٍي اوتفبؼُ ؼـایي تطمیك، ـٍي ًٍتبیح ضبِلِ ـاؼـایي پمًٍّ ثِ وبـثفؼین.

 

 :هفبّینریف بتع

 1رٍابط:-1

هی تَاًؽپیَوتِ ٍؼـخْت هَؼت ّوىبـی ثبٌؽٍیبگىىتِ ؼـخْت پفاوٌؽگی  ـاثِٙ ّفگًَِ اـتجبٖ ثیي ؼٍیبزٌؽًففیبزٌؽگفٍُ.

 (.1375،678وبـٍغبًی،یبثؽ )اـتجبٖ هی تَاًؽَِـت هىتمین یبغیفهىتمین  ثبقایي َـت گیفؼ.ٍؼٌوٌی ِ

 2ًَجَاًی:-2

 11-14هْوی اققًؽگی اًىبى ـاٌبهل هی ٌَؼٍضؽٍؼ وٌی ثیي ًَخَاًیؽـؼٍـاى ؼٍـاًی ؼـففایٌؽ ـٌؽففؼثیي وَؼوی ًٍَخَاًی،

 (.1377،96اهیفضىیٌی،ٌَؼ )٢َ ٍهفضلِ ث١ؽاقثل٢َ تمىین هی ثل هفضلِ اقثل٢َ، لجل ـا ؼـثفهی گیفؼٍثِ وِ هفضلِ، وبلگی

 3هطکلات خبًَادگی: -3

ٍالؽیي وِ ؼـٍى یه غبًَاؼُ ٍخَؼؼاـؼگفتِ هی ٌَؼ وِ اثف  ا٠تیبؼ وفپفوتی، فَت، ثی ،٘لاق ثِ هٍىلاتی گفتِ هی ٌَؼهبًٌؽ:

 .(1377:111ضمبًی،گفؼؼ )ت ـفتبـی هی هىتمین ثفـفتبـ وَؼوبى ًٍَخَاًبى ثبلی هی گؿاـؼٍوفهٌٍأ ثىیبـی اقاغتلالا

 4اقتدار:-4

التؽاـویفیتی اًتكا٠ی ٍٍخْی اقیه ـاثِٙ اوت وِ ؼـآى ٌػُ ففهبى هی ؼّؽٍؼیگفی هی پؿیفؼٍثِ اوتثٌبی هَاـؼ لدجبقی، 

 (.191: 1380ٌبیبى هْف،گیفؼ )ثبهیكاًی اقتوبیل َِـت هی  التؽاـ ففهبًجفؼاـی،

 

 هفَْم خبًَادُ:

اى ًٝبهی وِ لَاًیٌی ثفای ا٠ٕبی غَؼؼـًٝف گففتِ اوت هی تَاًؽ قهبًی وبقهبًی ًیفٍهٌؽ ٍاـائِ ؼٌّؽُ ـٍي غبًَاؼُ ثِ ٠ٌَ

٠وؽُ ٍاقًْبؼّبی اِلی ّفخبه١ِ ثِ ٌوبـ  اقاـوبى ًَاؼُ ایي ٍاضؽثِ ٜبّف وَزه اختوب٠ی، غب ّبیی ثفای ضل هٍىلات ثبٌؽ.

ٍوبًَى اِلی ضفٛ وٌت ٍـوَم ٍاـقٌْبی ٍالا ٍهَـؼ اضتفام، ٌٍبلَؼُ ّفغبًَ اؼُ ـاثبیؽ غٍت ثٌبی خبه١ِ  ؼـٍالٟ هی ـٍؼ.

 ثفٍقٍَْٜـ ٠َا٘ف اًىبًی ٍوبًَى ِویوبًِ تفیي ـٍاثٗ هیبى اففاؼ، هجؽأ هىتطىن هٌبوجبت پبیؽاـاختوب٠ی ٍـٍاثٗ غَیٍبًٍؽی،

 (.1368ویف،آٍـؼ )فىفٍاًؽیٍِ ٍاغلاق ٍت١بلی ـٍش اًىبًی ثِ ضىبة  ٍهْؽپفٍـي

 

 ٍ ًقص آى در پیًَد ًسل ّب اّویت ادُ،ًْبد خبًَ

ٌىبف ثیي ًىل ّب اگف زِ ؼـ توبهی ـٍاثٗ اختوب٠ی لبثل ـٍیت اوت اهب ثیٍتفیي ًوَؼ آى ـا ؼـ غبًَاؼُ ّب ٍ ؼـ هیبى ا٠ٕبی  

ل اًتمب اگف ایي ًْبؼ اًتمبل ففٌّگ گؿٌتِ ثِ ًىل خؽیؽ تَوٗ ا٠ٕبی غبًَاؼُ َِـت هی گیفؼ. ؼـ غبًَاؼُ هی تَاى ؼیؽ.

ثیي ًىل ّب هٍىل وبقهی ٌَؼ. اگف ففؼ ثِ غََّ ًَخَاى  ٌىبف ففٌّگ ٍ اـقي ّبی ففٌّگی ثِ ٌىل یىىَیِ اًدبم ٌَؼ،

غبًَاؼُ ؼـ تثجیت ٌّدبـ ّب ٍ اـقي ّب ؼـ  ی١ٌی ؼـ خفیبى پؿیفي ٌّدبـ ّب ٍ اـقي ّب تٌْب اق ٘فف خبه١ِ تأثیف ثپؿیفؼ،

پؿیفؼ ثٌبثف ایي ثبیؽ ثگَیین غبًَاؼُ اق ًمً اِلی غَؼ  هی وِ ؼـ خبه١ِ ؼیؽُ، ّفزِ ـا اٍ ًَخَاى ًمً هإثفی ًؽاٌتِ ثبٌؽ،

 ًطَُ ّبی تفثیتی وِ هبؼـاى ؼـ تفثیت ففقًؽاى ثِ وبـ هی ثفًؽ، الگَ ایي هیبى هبؼـاى ًمً ثب اّویتی ؼاـًؽ. ؼـ غبفل ٌؽُ اوت.

                                                           
1  -  Relations 
2  -  Adolescence 
3  -  Familyproblems 
4  -  Authority 
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ؼـ پیًَؽ ًىل ّب ٍ  ٍالؽیي في ًمً ّبؼـآیٌؽُ ؼاـؼ. ثٌبثفایي،ثفغَـؼٍاـتجبٖ آًْب ثب ففقًؽاى تأثیف ثِ وكایی ؼـ تفثیت آًبى ٍ پؿی

ًیك ثب ًگفي هثجت ًىجت ثِ ٍالؽیي ٍ اوتفبؼُ اق تدبـة آًبى هی تَاًٌؽ  ففقًؽاى وٌبـ ایي، ؼـ ًكؼیه وبقی آًبى ثىیبـ هإثفًؽ.

 َاًؽ ثِ ٘فق قیف هإثف ثبٌؽ:غبًَاؼُ ؼـ پیًَؽ ًىل ًَخَاى ٍ ًىل لجل تف هی ت ًْبؼ غَؼ ـا ثِ ًىل لجل ًكؼیه وبقًؽ.

 

 بِ کبرگیزی الگَ ّبی تزبیتی دهَکزاتیك:-1

ضبون وبقی ـٍیىفؼ ؼهَوفاتیه ثف غبًَاؼُ ثِ ایي ه١ٌب ًیىت وِ ٍالؽیي ّیر لب٠ؽُ ای ـا ثف غبًَاؼُ ٍ اـتجبٖ هیبى ا٠ٕب ضبون 

تفل اوت یب تفن اق ایي ؼاٌتِ ثبٌٌؽ وِ ًىٌٌؽ ٍ آًمؽـ ؼـ غبًِ ّبیٍبى ثی لؽـت ًٌَؽ وِ اضىبن وٌٌؽ ١ٍٔیت غبـج اق وٌ

 ٍلتی قیبى آٍـ هی ـٍیىفؼؼهَوفاتیه ٌَؼ. اق وٌتفل غبـج

ؼهَوفاتیه ثِ  ـاثفای ثسِ ّبافكایً هی ؼّؽهىبئل ًیك ٌّگبهی افكایً هی یبثؽ وِ ـٍیىفؼ وبغتبـًٍٝن ٌَؼ وِ فمؽاى لَا٠ؽ،

خبیگكیي  ؽٍوًٌَ ثفای اختٌبة اق آویت ؼیؽى ـٍاثٗ،ففؼثفای اًدبم ّفوبـی وِ هی غَاّؽ، آقاؼی ثیً اق ضؽ هی ؼّ

اضتفام  فمؽاى ثِ آگبّی اق لَا٠ؽ ٍ هطؽٍؼیت ّب ؼاـًؽ. ًیبق آهَقي ت١بؼلی ٍهطؽٍؼیت ّبی قًؽگی هی ٌَؼ. هفؼم ثفای تَفیك،

، 1)گبـؼًف هی ٌَؼٍ وبیف اففاؼ ؼـ هَأٟ لؽـت ًیك اق ایي اهف هتأثف  ـؤوب ثِ ٍالؽیي هَخت هی گفؼؼ وِ ـٍاثٗ ثب ه١لوبى،

 ثؽیي هٌَٝـ ثبیؽ: (2004

 ففقًؽاى ٍ ٠لائك آًْب اضتفام ثگؿاـین. ( ثِالف

 ففقًؽاى ففِت ِطجت وفؼى ٍ اْٜبـ ًٝف ثؽّین. ( ثِة

 ـا ثپؿیفین ٍ و١ِ ِؽـ ؼاٌتِ ثبٌین. ( اٌتجبّبتوبىح

 ففقًؽاى غَؼ غبفل ًٍَین. ( اقت

 

 خبًَادُ بِ کبًَى رضد هدًیت: تبدیل .2

 :ثٌبثفایي ُ ًْبؼی اوت وِ تأثیف ٠ویمی ثف ثیًٌ ّبی ا٠ٕب ؼـ هَـؼ هفبّین اختوب٠ی هی گؿاـؼ،غبًَاؼ

 غبًَاؼُ ـاهی تَاى وبًَى ـٌؽ هؽًیت اًىبى ؼاًىت. ـٌؽ خبه١ِ هؽًی، ثِ ًَٞ تفثیت اففاؼ ثىتگی ؼاـؼ ٍ 

 هی وٌؽ. ـٍش ؼهَوفاوی ـا تمَیت غبًَاؼُ ثب ضبون وبقی فٕبی پفوٍگفی ٍ تّوین گیفی آقاؼ

 فٕبی آقاؼ ضبون ثف غبًَاؼُ هی تَاًؽ لؽـت تطول هػبلف ؼـ خبه١ِ ـا افكایً ؼّؽ.

 اِل آقاؼی اًؽیٍِ ـا ؼـ غبًَاؼُ ضبون وٌین ٍ فٕبی آقاؼ هٌٍی ـا تفٍیح ؼّین ثؽیي هٌَٝـ لاقم اوت:

 گفؼؼ. ياِل اضتفام ثِ ٍالؽیي خبیگكیي اِل پؿیفي ثی زَى ٍ زفای ففهبى ّب ٍ ؼوتَـ ّبی ٍالؽی

 آؼاة ٍ ـوَم قهبى غَؼ ـا ثب اخجبـ ٍ فٍبـ ثِ ففقًؽاى تطویل ًىٌین.

 وبغتبـ التؽاـ ـا ؼـ غبًَاؼُ اق ٠وَؼی ثِ افمی تغییف ؼّین ٍ اِل هٍبـوت ـا ؼـ غبًَاؼُ ضبون وبقین.

 گىتفي هٍبـوت ؼـ غبًَاؼُ ثبق تبثی اق هٍبـوت آضبؼ هفؼم ٍ ؼٍلت اوت.

 اهفی لبثل تَخِ اوت قیفا ؼـ التؽاـ ول خبه١ِ هإثف اوت. یِ هیبى اففاؼغبًَاؼُ،ٔفٍـیت ایدبؼ ـاثِٙ ؼٍ وَ

ّبی ففقًؽاى ـا ؼـوت هؽیفیت وٌٌؽ ٍ ثبـ ٠ب٘فی ٍ ٍاثىتگی ـا هیبى ا٠ٕبی  ـفتبـ اگف ٍالؽیي هْبـت ّبی قًؽگی ـا ففاگیفًؽ،

 اهف ثِ ٘فیك قیف اهىبى پؿیف اوت: يای تَاًٌؽ خلَی ثىیبـی اق آویت ّب ـا ثگیفًؽ. هی غبًَاؼُ افكایً ؼٌّؽ،

 ٍ افكایً هیكاى ًٍبٖ. هىبففت ٍ ثبقؼیؽ ّب، ؼیؽ هیبى گفتوبى ثیي ا٠ٕبی غبًَاؼُ، افكایً ثب تففیطبت وبلن،

 وِ ًَخَاًبى ثفْوٌؽ وىبًی آًْب ـا ؼٍوت ؼاـًؽ، ٍلتی آًْب خبیگبُ ٍ اـقي لبئل ٌَین. ثفای اق ثَؼى ثب ففقًؽاى لؿت ثجفین،

 (2001، 2ؼًٍىبى) ؼٍوت ؼاوتٌی تف٠ول هی وٌٌؽ ه١وَلاً

 ثفلفاـی ـٍاثٗ ؼٍ ٘ففِ ٍ ضبون ٌؽى ٠ٍك ثف ایي ـٍاثٗ.

                                                           
1 Gardner 
2 Duncan 
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 آهَقي اضتفام ثِ ٍالؽیي ٍ ثكـگتفّب ٍ ؼـًٍی وبقی آى ؼـ غبًَاؼُ اق ٘فیك الگَ ثَؼى ٍالؽیي ؼـ ایي قهیٌِ.

 

 ًَجَاًی ٍخبًَادُ:

ّیر وه پٌَیؽُ ًیىت. غبًَاؼُ اٍلیي ٍ تٌْب ٍاوِٙ اـتجبٖ وَؼن ثب  ًمً غبًَاؼُ ؼـ ـٌؽ ٍ تٍىیل ٌػّیت ًَخَاى ثف 

اختوبٞ اوت. ؼـ غبًَاؼُ وَؼن اـقي ّب ٍ ٔؽ اـقي ّب، اَِل ٍ لَا٠ؽ اغلاق ـا هی آهَقؼ. وَؼوبى اق لطبٚ ٠ب٘فی، ٌٌبغتی 

ی تأهیي ًیبقّبی ـٍاًی وَؼن ؼاـؼ. ٍ ... ٍاثىتگی غبِی ثِ غبًَاؼُ ؼاـًؽ ٍ ثفای آى ّب غبًَاؼُ هْن تفیي ًمً ـا ؼـ قهیٌِ 

ایي ًیبقّبی ٠ب٘فی ؼـ ًَخَاًی ـًگ ٌؽیؽتفی ثِ غَؼ هی گیفؼ وِ ًَخَاى آى ـا ؼـ هطیٙی ٍویٟ تف اق غبًَاؼُ خىتدَ هی 

وٌؽ ٍ ثف ّویي اوبن اوت وِ اـتجبٖ ًَخَاى ثب ا٘فاف افكایً هی یبثؽ. ًَخَاى ووتف توبیل ؼاـؼ ؼـ غبًِ ثوبًؽ ٍ ثِ ـٍاثٗ 

یفٍى اق غبًَاؼُ اّویت ثیٍتفی هی ؼّؽ. ًَخَاى ـا ًِ هی تَاى وَؼن ؼاًىت ٍ ًِ ّن ـؼیف ثب ثكـگىبلاى لفاـ ؼاؼ. غبًَاؼُ ث

 ّب ؼـ ثفغَـؼ ثب ایي ؼٍـاى وِ گبُ ثِ ثطفاى یبؼ هی ٌَؼ ثف زٌؽ ؼوتِ تمىین هی ًٌَؽ:

وي ؼاٌتي اوتملال ٌػّی ؼـ وبـّبیٍبى ؼـ اغلت اهَـ ت١بؼل(: ؼـ ایي غبًَاؼُ ّب ّف یه اق ا٠ٕب ٔ٘جی١ی )غبًَاؼُ ّبی  -1

ثِ هٍَـت ثب یىؽیگف هی پفؼاقًؽ. پؽـ ٍ هبؼـ ـٍي هٍتفوی ـا ؼـ ثفغَـؼ ثب ًَخَاى پیً هی گیفًؽ ٍ ثِ ًیبقّبی ًَخَاى ؼـ 

آى ّب هی ٌَؼ ثِ ایي ؼٍـاى آگبّی وبفی ؼاـًؽ؛ هىبئل هفثَٖ ثِ ًَخَاى ٌبى ـا هی ٌٌبوٌؽ ٍ ؼـ هَـؼ هىبئلی وِ هفثَٖ ثِ 

هٍَـت هی پفؼاقًؽ. ـاثِٙ هیبى ٍالؽیي ٍ ففقًؽاى ًِ اق ـٍی ٍضٍت ٍ ًِ اخجبـ اوت ففقًؽاى ثِ ـاضتی ثب ٍالؽیي ٌبى اـتجبٖ 

 ثفلفاـ هی وٌٌؽ. ؼـ ایي غبًَاؼُ ّب ٔوي تجبؼل ًٝف ؼـ اهَـ غبًَاؼگی، ـّجفی ثف ٠ْؽُ پؽـ غبًَاؼُ اوت.

غبًَاؼُ ّب ّیر یه اق ا٠ٕب هىئَلیت اِلی غَؼ ـا ایفب ًوی وٌؽ. پؽـ فمٗ لىوتی اق  غبًَاؼُ ّبی ثی ًٝن: ؼـ ایي -2

هىئَلیتً ـا ثف٠ْؽُ هی گیفؼ؛ ثِ اٍ ثیٍتف ثِ زٍن ثف٘فف وٌٌؽُ ًیبقّبی هبؼی ًگبُ هی ٌَؼ ٍ ثِ ًمً ٍی اّویت زٌؽاًی 

٠ْؽُ ؼاـؼ اهب اغلت هبؼـاى ؼـ ایي ًَٞ غبًَاؼُ ّب  ؼاؼُ ًوی ٌَؼ. ؼـ ٠َْ ایي هبؼـ اوت وِ تمفیجبً هىئَلیت توبهی اهَـ ـا ثف

ـٍي ثبثتی ـا ؼـ تٌجیِ ٍ تٍَیك وَؼوبى ًؽاـًؽ ٍ ؼـ ثفاثف هَل١یت ّبی یىىبى، ٍاوًٌ ّبی هػتلفی اق غَؼ ًٍبى هی ؼٌّؽ. 

ِ هتفبٍت اوت. ؼغتفاى ؼـ اغلت هَاـؼ هبؼـ ًوی تَاًؽ الگَی هٌبوجی ثفای ؼغتف غبًَاؼُ ثبٌؽ، قیفا ًمً هبؼـ ثب اًتٝبـات خبه١

ٍ پىفاى ؼـ ایي ًَٞ غبًَاؼُ ّب ؼـ ایفبی ًمً هبؼـاًِ ٍ پؽـاًِ ؼزبـ هٍىل هی ًٌَؽ. آى ّب ؼـ آیٌؽُ ثب اًتػبة ففؼی ًبوبهل 

 ؼـ قًؽگی آیٌؽُ ًیك ؼزبـ هٍىل هی ًٌَؽ.

ؽاؼ اوت ٍ ضتی گبُ ایي ـٍاثٗ پبیِ غبًَاؼُ ّبی وػت گیف: ؼـ ایي ًَٞ غبًَاؼُ ـٍاثٗ ثیي ٍالؽیي ٍ ففقًؽاى اق ـٍی اوتج -3

ـٍاثٗ ِهیبى ٍالؽیي ـا هی گؿاـؼ. ٍالؽیي ًىجت ثِ غَاوتِ ّبی هٍفٍٞ ففقًؽاى ٌبى ثی ا٠تٌب هی ثبٌٌؽ ٍ ّوَاـُ هبًٟ اق تطمك 

ی آى ّب هی ًٌَؽ. اغلت ٍالؽیي ضبلات ـٍضی، ـٍاًی هٌبوجی ًؽاـًؽ. ثِ ّویي خْت هٍىلات ففاٍاًی ثفای ففقًؽاى ایدبؼ ه

 ٌَؼ. ففقًؽاى ّیر ـاُ اًٙجبلی ثب ٍالؽیي ٌبى ًؽاـًؽ ٍ تَاًبیی زٌؽاًی ثفای ایدبؼ اـتجبٖ ثب ؼیگفاى ًؽاـًؽ.

غبًَاؼُ ّبی آوبى گیف: ؼـ ایي غبًَاؼُ ّب ؼـ ؼاؼى آقاؼی ثِ ًَخَاى اففاٖ هی ٌَؼ. وٌتفل زٌؽاًی ًىجت ثِ ـفت ٍ آهؽّب،  -4

ؼـّب ثِ ٠لت هٍغلِ وبـی قیبؼ قهبى وبفی ٍ هٌبوجی ثفای ففقًؽاى ٌبى ًؽاـًؽ ٍ تفثیت ٍ ـفبلت ّب ٍ ... ًؽاـًؽ. اغلت پؽـ ٍ هب

ٌىل گیفی آًبى ـا ثف ٠ْؽُ خبه١ِ هی گؿاـًؽ ٍ ًَخَاى ثِ اـقي ّب ٍ ٔؽ اـقي ّبی اختوب٠ی تَخْی ًؽاـًؽ ٍ ففؼی ًبٌّدبـ، 

فتیجی ًؽاٌتٌؽ. ثب اٍلیي ثفغَـؼ ٍ تٌجیِ ؼزبـ ٌىىت لااثبلی ثی لیؽ ٍ ثٌؽ هی ًٌَؽ ٍ زَى ؼـ َ٘ل قًؽگی ٌبى ّیر ًٝن ٍ ت

هی ًٌَؽ. ایي ًَخَاًبى اغلت گبم ؼـ هىیف ٍالؽیي ٌبى هی گؿاـًؽ ثی تفؼیؽ ّوگی هب ؼـ قًؽگی ـٍقهفُ ٌبّؽ ایي هىبئل 

 .ّىتین وِ پىف یه ففؼ ه١تبؼ ًیك ا٠تیبؼ ؼاـؼ؛ ؼغتف هبؼـ ثی ًٝن ّیر ًٝبهی ؼـ وبـّبیً هٍبّؽُ ًوی ٌَؼ ٍ..

 

 ًیبس ّبی دٍرُ ًَجَاًی ٍ جَاًی:

ثتَاى  اگف ّفـفتبـی وِ اق اًىبى وفهی قًؽ ثِ هٌَٝـ ثفآٍـؼُ ٌؽى یىی اق ًیبقّب ٍ غَاوتْبی ثؽًی ٍ ـٍاًی اٍ هی ثبٌؽ.

 ّبیًیبق تَاى ثِ ففؼ یبـی وفؼ تب آًْب ـا ثِ غَثی ٍ اق ٘فیك ِطیص اـٔبء ًوبیؽ. هی ًیبقّبی هْن ًَخَاى ٍ خَاى ـا ٌٌبغت،

 اوبوی ثٍف ـا ثِ ؼٍ ؼوتِ تمىین وفؼُ اًؽ:
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هیىف ًوی ثبٌؽ هبًٌؽ ًیبق  قًؽگی ًیبقّبی ثؽًی یبقیىتی وِ ًیبقّبی اٍلیِ اًىبى ًبهیؽُ هی ًٌَؽٍ ثؽٍى اـٔبی آى ًیبقّب،-1

 ٍ غیفُ وِ اق گفتگَ ؼـثبـُ آًْب ِفف ًٝف هی ٌَؼ. ؼفٟ ٍ اوتفاضت، غَاة ،َّا ،آة ثِ غؿا،

ٍ  هی ٌَؼ ّب ٍ ثیوبـی ّبی ـٍاًی ًبـاضتی ًی یب ثبًَیِ وِ ٠ؽم اـٔبی ایي ًیبقّب هَخت پیؽایً اغتلالات،ًیبقّبی ـٍا-2

 افىفؼگی قًؽگی ثیكاـ هی گفؼؼ. ثىیبـی اق ًباهیؽی ّب، اق گبّی آًسٌبى ت١بؼل ٠ب٘فی ففؼ ـا ثْن هی قًؽ وِ اٍ هىتأِل ٌؽُ،

ًبٌی  غبلجبً ّب ٍ ضتی لتلْب ٍ غَؼوٍی ّب، ثكّىبـی ّب ٍ ثؽثیٌی ّب، َءٜيو آقاـی ّب، پفغبٌگفی ّب، هفؼم ّب، ًگفاًی ّب،

 (.1365)َٔاثٙی، اق٠ؽم اـٔبی ِطیص ًیبقّبی ـٍاًی هی ثبٌؽ

 

 رابطِ ٍالدیي ٍفزسًداى:

 ایياق ؼٌّؽُ ی اثتؽایی تفیي ٍاِلی تفیي ـٍاثٗ اختوب٠ی اًىبى ؼـگىتفُ قًؽگی اوت.ًٍبى  ففقًؽ،-اق آًدبیی وِ ـٍاثٗ ٍالؽ

 ٍثْكیىتی ّوِ اففاؼهَـؼثطث لفاـ گففتِ اوت. ٌىَفبیی ففقًؽثِ ٠ٌَاى هْوتفیي ٠بهل هإثفٌبیىتگی،-ـٍویفیت ـٍاثٗ ٍالؽ

ّبی  ًٍگفي ـفتبـ ـفتبـففقًؽاى ّن هبًٌؽ ففقًؽٍ ٍالؽیي ّوسٌبًىِ ایي ؼٍثب یىؽیگفوًٌ هتمبثل ؼاـًؽ ـٌؽهی وٌؽ. ـاثِٙ

ٌؽ. ّوبًَٙـوِ غلك ٍغَی وَؼن ؼـٍالؽیي تأثیفهی گؿاـؼ، غَِّیبت ففؼی ٍالؽیي ٍالؽیي ثِ ایي وًٌ هتمبثل ووه هی و

 (.1373،یبوبئی هبوي،گؿاـؼ )ًیك ؼـٍاوٌٍْبی وَؼن تأثیف هی 

ثیٍتف اًٝجب٘ی  ًیك ثبففقًؽاى غَؼِطجت هی وٌٌؽایي هیكاى ؼلیمِ 3ٌجبًِ ـٍق  ٍالؽیي ایفاًی ؼـَ٘ل ؼوتفغلاه١لی اففٍق گفت:

ٍالؽیي ٍففقًؽاًٍبى ووتفاقیه ؼلیمِ اوت ٍی تَو١ِ هْبـتْبی ولاهی  ّن گفتگَّبیٍَـّبی تَو١ِ یبفتِ اغتّبَ ؼاـؼؼـو

ـٍاًی غبًَاؼُ ـا تٕویي  ثْؽاٌت ٍوب٠بت گفتگَـاؼـغبًَاؼُ ثبضفٛ هٕوَى ؼـوت ثبلا ثجفین، اگفؼلبیك ـا هْن ؼاًىت ٍافكٍؼ:

 اـقٌوٌؽتفیي لطِٝ ٠وف اًىبى ـا ففاّن هی وٌؽ. ثلىِ ت ًیىت،ٍقیبؼی ٍل هىئَلیتی ثی ثیىبـی، ِفف ،ففاغت وفؼُ این.

 هدلِ قى،اوت )ای اوت وِ اقیىىَ آى غلالیت ٍـٌؽٍوَی ؼیگفآى آویت پؿیفی ٍودفٍی  ٌوٍیفؼٍلجِ ففاغت، ؼٍـاى

 (.139 ٌوبـُ

 

 یب تعبرض؟ تداٍم ارسضْب ی ٍالدیي ٍ ًَجَاًبى:

هىبلِ هی تَاًؽ ؼـ لبلت  ایي ٍٍ،   ِِ  ًٝف ٍالؽیي اق هّبلطِ ثب ففقًؽاى ًَخَاى اوت.ؼیؽگبُ ٍالؽیي غبلجبً ضبٍی ؼوت یبثی ثِ ٠ًَی 

هىبلِ ـا ثب ٌىل ضؽ ٍ  ففقًؽاى آقاؼی ٠ولی وِ ثِ ففقًؽاًٍبى هی ؼٌّؽ ٍ ضؽٍؼی وِ ثفای آى هٌَٝـ هی ؼاـًؽ غلاِِ ٌَؼ.

اوتفبؼُ اقهَتَـ  اخبقُ ثبقگً ثِ غبًِ، وبیت هفقی هلاضِٝ هی وٌٌؽ وِ اخبقُ ؼاـًؽ ضتی الومؽٍـ ثِ آى ًكؼیه ًٌَؽ.

ثفای خَاًبى توبم ایٌْب ه٠ََٔبتی ثفای ثطث ٍ تجبؼل ًٝف -ـٍاثت خٌىی ٍ اوتفبؼُ اق ویگبـ ٍ هَاؼ هػؽـ ثفلفاـی ویىلت،

 تلمی هی ًٌَؽ.

تّوین گیفی ؼـ هَـؼ  آًبى ؼـ ًمً ـٍاثٗ ثیي ٍالؽیي ٍ ففقًؽاى ًَخَاى ّوسٌیي ثِ هٍبـوت ًَخَاًبى ؼـ قًؽگی غبًَاؼگی،

ه١مَل ثیي خْبؼ ٌػّی ٍ غَِّی آًبى ٍ ؼـخِ ای ه١مَل اق  هَاقًِ ت١ٙیلات غبًَاؼگی ٍ ووه ثِ وبـّبی غبًِ ٍ اـتجبٖ،

هىبیل هی تَاًٌؽ ثب پیسیؽ گیْبی ثیٍتفی ّوفاُ ًٌَؽ قیفا آى ٌّگبم وِ ففقًؽاى ثِ وي  ایي اًؽـوً ثب وبیفیي ثىتگی ؼاـؼ.

ـاثِٙ ثیي غَؼ آًْب ًیك  ٍ هىٌتف ٌؽُ اًؽ ٍ پبًكؼُ وبل یب ثیٍتف اق آغبق قًؽگی هٍتفن آًبى گؿٌتِ لؽیيٍا ثل٢َ هی ـوٌؽ،

آٍـًؽ ثىب پؽـ ٍ هبؼـ ؼـ ثبـُ ی الگَ ّبیی وِ هبیل اًؽ ثِ هفضلِ اخفا ؼـ  زِ هوىي اوت ؼـ هفضلِ ای ثطفًی لفاـ گففتِ ثبٌؽ.

ًیك ؼـ هَـؼ ٌّدبـ ّبیی وِ غَؼ پؿیففتِ اًؽ ٍ ٌّگبم اـائِ آًْب ـا ثب ٍَٔش  ( ٍؽالگَ ّبیی وِ ٌبیؽ هتفبٍت ٍ ضتی هتٕبؼ ثبٌٌ)

 وِ اوت ؼـ ایي هفضلِ ه١لَم ٌَؼ وِ اـقٌْبی ّف یه اق آًبى، هوىي گففتبـ اغتلاف ولیمِ ثبٌٌؽ. غَؼ تٌٝین ٍ تؽٍیي وٌٌؽ،

ٍالیت ایٌىت وِ  تَّـ هی ٌؽُ ثب ّن تفبٍت ؼاـًؽ. هفاتت ثیً اق آًسِ وِ لجلاً ثِ هطَّل ففایٌؽ خبه١ِ پؿیفی غَؼ اٍ ثَؼُ،

ثیي ٍالؽیي ٍ ففقًؽاى  ٍ ثفٍق تٕبؼ ٌؽیؽ ٍالؽیي ثب یىؽیگف ّفزِ تفبٍت هٌٍأ ٍ پیٍیٌِ اختوب٠ی ٍ قى ٍ ٌَّف ثیٍتف ثبٌؽ،

 هطتولتف غَاّؽ ثَؼ.
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ضبل  ؼـ وبؼُ ٍخَؼ ًؽاـؼ. خَاثی ٌٌؽ،ثفای ایي پفوً وِ آیب ًَخَاًبى اـقي ّبی ٍالؽیي غَؼ ـا هی پؿیفًؽ یب آًْب ًفی هیى

ًَخَاًبى ؼـ ٌفایٙی ؼٌَاـلفاـ ؼاـًؽ. ایٌىِ اهفٍق اـقٌْبی اختوب٠ی، غَِّبً ؼـ هَـؼ هىبیل خٌىی ؼـضبل  ٍالؽیي ضبٔف،

ى وِ ٍالؽیي ؼـؼٍـُ وَؼوِ غَؼ ففا گففتِ اًؽ ؼیگف ًوی تَاًؽ ـاٌّوبی ففقًؽاًٍب آًسِ ؼگف گًَی ّىتٌؽ گفتِ ای ـایح اوت.

 (.1375الیبوی،) ثبٌٌؽ.

 

 سبك ّبی فزسًدپزٍری:

تفیي ثبفت  قًؽگی غبًَاؼُ ًمً اوبوی ؼـ ضفٛ ولاهت ـٍاًی، اختوب٠ی ٍ خىوبًی وَؼوبى ٍ ٍالؽیي ؼاـؼ. غبًَاؼُ اٍلیي ٍ هْن

 اختوب٠ی ـا ثفای ـٌؽ اًىبى ففاّن هی وبقؼ.

 

 فزسًد پزٍری

ّبیی  ّبی ففقًؽ پفٍـی، ـٍي گففتِ ٌؽُ اوت. هٌَٝـ اق ٌیَُ "گی ثػًقًؽ"ثِ ه١ٌی  1اِٙلاش ففقًؽپفٍـی اق ـیٍِ پفیَ

ّب ًىجت ثِ ففقًؽاى غَؼ ؼاـًؽ ٍ  ّبیی اوت وِ آى گیفًؽٍ ثیبًگف ًگفي وبـ هی اوت وِ ٍالؽیي ثفای تفثیت ففقًؽاى غَؼ ثِ

فت وِ ـفتبـّبی ففقًؽ پفٍـی ثِ ثبیؽ پؿیف یٍل ّوسٌیي ٌبهل ه١یبـّب ٍ لَاًیٌی اوت وِ ثفای ففقًؽاى غَیً ٍٟٔ هی وٌٌؽ.

 وٌؽ. ّبی التّبؼی تغییف هی ٍاوِٙ ففٌّگ، ًماؼ ٍ گفٍُ

 وِ وجه ففقًؽپفٍـی ـاهٙفش وفؼوِ ٠جبـتٌؽاق:

 ٌیَُ همتؽـاًِ-1

 ٌیَُ وْل گیفاًِ-2

 ٌیَُ هىتجؽاًِ-3

ّبی ففقًؽپفٍـی ٍاخؽؼٍهإلفِ اوبوی  وجه هه وَثی ٍهبـتیي ٌیَُ هىبهطِ وبـاًِ ـاًیك ثِ وِ ٌیَُ ی ثبهفیٌؽافكٍؼًؽ.

 ّىتٌؽ.

 

 خَد  اسافزادٍ اضیبء هحبَة اًداسُ بی  ّبی ٍطزفداری  گزایی  هطلق

  اًطفافی  گیفؼ، ثَّـت هی  وفزٍوِ اًىبى الْی اقفٙفت ٍاـقٌوٌؽ وِ  هت١بلی  ِفت  ـفتبـ اق یه  ایي  اولام  اق هٌٝف تفثیتی

  اوت ثفغبوتِ

، ًَـ  هٙلك  ، ووبل هٙلك  ، ٠لن هٙلك ، قیجبیی هٙلك ، لؽـت هٙلك  ، ٠ٝوت هٙلك  ضمیمت  ثِ  اًىبى  خبؾثِاق   اوت  ٠جبـت  ٍ آى

گفؼؼ   آى  ًوبیؽ ٍ هدؿٍة  ضفوت ووبل  وَی  ثِ  ؼاـؼ وِ ـا ٍا هی  اًىبى  ٠دیت  خبؾثِ  . ایي اًىبًی  ٠بلی ِفبت  توبم  ٍ هٙلك  هٙلك

 .ٌَؼ  ا٠لی  هلىَت  ثِ  تبهتّل

 

  افزاطی  ّبی ّب ٍ راسگَیی دٍستی

ؼـ   ثبٌؽوِ هی  اًىبى  اًىبًی ضیبت ٍغبَ ثىیبـاـقٌوٌؽٍهت١بلی  ِفت  اق یه  ٌؽُ  هٌطفف  ـفتبـ َِـت  ایي  اولام تفثیتی  اق ًگبُ

 ثفاؼـی ٍ  یىفًگی ٍ ٍ ِفب  ٌفمت ٍ  ـضوت ٍ هْف ٍ  ٍالفت  اق اًه  اوت  ٠جبـت آى ؛ ٍ اوت  ٌؽُ  گؿاٌتِ  ٍؼی١ِ  ثِ اٍ  الْی  فٙفت

  ِبلص  ّبی اًىبى ؛ ٍثػٍؽ هی  ـاـًٍك  اًىبى  ضیبت ، اًىبًی وبقی  ًٝبم ٍویلِ  ثِ  ِطیص  ؼـاثفتفثیت  ِفت  ایي . اغلاَ ٍ  ٍ لٙف 

 .ًوبیؽ هی  یىؽیگف ًكؼیه  ـاثِ

 
 

 
                                                           
1  -  pario 
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 ًقص ٍالدیي در هسئَلیت پذیزی ًَجَاًبى

هىئَلیت ثِ ففقًؽاى ٌٍفوت ؼاؼى آًبى ؼـؼٍـُ ًَخَاًی ؼـثؽُ ثىتبى ّبی اختوب٠ی  یٍاگؿاـ خبه١ِ ٌٌبوبى ثفایي ثبٍـًؽ، 

ثفای تىْیل ـٌؽ اًىبًی ٍ ٍـٍؼ ثِ ؼٍـُ خَاًی ٍ ثكـگىبلی ٔفٍـتی اًىبـ ًبپؿیف اوت. وبـوفؼى ًیبق ّف اًىبى وبلن ٍ ؼـهبى 

اـؼ هی ٌَؼ؛ فٍبـّبی ًبٌی اق ّیدبًبت ًَخَاًی وِ ثِ ؼًیبی وبـٍ یًَخَاً گف اضىبوی ًگفی ٍ غیبل پفؼاقی ًَخَاًبى اوت.

ٍ ٠ب٘فی ٍی تىفیٟ هی ٌَؼ، هْوتف ایي وِ ثِ ًَخَاًبى ففِت ؼاؼُ هی ٌَؼ،  یفىف ـا ثْتف تطول وفؼُ ٍ ـٌؽ اختوب٠ی،

ثفای ایؽّْبی غَؼ ـا ؼـ خفیبى وبـ ثِ هفضلِ آقهبیً گؿاٌتِ ٍ اق ایي ـاُ ـٌؽ غَؼ ـا ثِ تؽـیح گىتفي ؼّؽ، ٘فش هٌبوجی 

ایفبی ًمً ّبی ٌغلی ٍ اختوب٠ی غَؼ ـیػتِ ٍ ثفًبهِ قًؽگیػَیً ـا ت١ییي وٌٌؽ. هطممیي ه١تمؽًؽ اگف ّوِ اففاؼ ثِ 

خبه١ِ ثب پیٍففت ثیٍتفی ـٍثِ ـٍ ثَؼُ ٍ اق ثىیبـی خفم ٍ  هىئَلیت ّبی غَؼ ٠ول وٌٌؽ ٍغَؼ ـا هت١ْؽ ثِ اًدبم آى ثؽاًٌؽ

ى غبًَاؼُ ثِ ٠ٌَاى اٍلیي ًْبؼی وِ ففؼاق ثؽٍ تَلؽ ثىیبـی اث١بؼ ٌػّیتی غَؼ ـا اق آى خٌبیت ّب وبوتِ غَاّؽ ٌؽ. ؼـایي هیب

یه وبل اٍل تَلؽ هی ثبیىتی وفٍیه ثی لیؽ ٍ ٌفٖ ثِ  ؼـ هی گیفؼ، ًمً هْوی ؼـ ایدبؼ هىئَلیت پؿیفی اففاؼ ؼاـؼ.

ثِ ٠ٌَاى  .بـّب ـا ثِ غَؼ وَؼن ٍاگؿاـ وفؼوَؼن ؼاؼُ ٌَؼ اهب په اق آى ی١ٌی اق یه وبلگی ثِ ث١ؽ ثبیىتی ون ون ثفغی و

وبل اٍل قًؽگی ثِ لؽـی ٌَّیبـ ٍ ضىبن اوت وِ  6ًوًَِ ٌیٍِ ٌیف ـا ثفای غَـؼى، غَؼي ًگِ ؼاـؼ ٍ غیفُ. زًَففؼ ؼـ 

ٌَبن ّف ضفف ٍ ٠ولی ـا اق وَی اففاؼ ثِ غب٘ف وپفؼُ ٍ ؼـ قًؽگی آیٌؽُ اي ثِ وبـ غَاّؽ ثفؼ. وَؼن ثِ ؼلایلی هبًٌؽغؿا، پ

هی ؼّؽ ٍ اق آًْب تملیؽ هی وٌؽ ٍ ثىیبـی  ٍ غیفُ ثِ ٍالؽیي غَؼ ٍاثىتگی قیبؼی ؼاـؼ، ثٌبثفایي آًْب ـا الگَی وبـّبی غَؼ لفاـ

اق ٠بؼتْب، گفتبـ ٍ وفؼاـپٌَیؽى لجبن آًبى ٍ ـٌٍی وِ ؼـ گفت ٌٌٍَؼ ؼاـًؽـا تىفاـ هی وٌؽ. ثفای ایدبؼهىئَلیت پؿیفی ؼـ 

ی ٍٜیفِ ای ثِ آًبى ٍاگؿاـ وفؼ تب آى ـا تدفثِ وفؼُ ٍ اٌتجبُ ّبی غَؼ ـا ؼـ ضیي آى هتَخِ ًٌَؽ ٍ وَؼن ٍ ًَخَاى ثبیىت

ثبیؽ غب٘فًٍبى وفؼ ثیٍتفیي هیكاى ا٠توبؼ ثِ ًفه ؼـ ًَخَاًبى ٍ خَاًبًی ؼیؽُ هی ٌَؼ وِ ٍالؽیي آًْب تَخِ ٍ ٠لالِ هٌؽی 

ٍآًْب ـاتٍَیك وفؼُ تب ـفتبـی اوتملال ٘لجبًِ ؼاٌتِ ثبٌٌؽ ٍ ؼـ اهَـ ثیٍتفی ثِ ٠مبیؽ ٍ ف١بلیت ّبی ففقًؽاًٍبى ًٍبى ؼاؼُ 

 قًؽگی غبًَاؼگی ف١بلاًِ ٌفوت وٌٌؽ.

 

 ًظزیِ ی یبدگیزی اجتوبعی:

 هٌَٝـ آقهَى ایي ففٔیِ ّبوِ غبًَاؼُ ّبیی وَْالؽیي ؼـآى اقوٙص تطّیلات ثبلاتفی ثفغَـؼاـًؽ، ( ث1373ِلوّفی )اوجفی 

 الگَگیفی ففقًؽاى ثبٍالؽیي ؼــٌؽ آقهَى ایي ففٔیِ وِ ّوبًٌؽوبقی ٍ ٍ اختوب٠ی وٌٌؽ اى غَؼـاففقًؽ هی تَاًٌؽ ثْتف

 (1387،209فّلٌبهِ هٙبل١بت خَاًبى،) اوت. اختوب٠ی ففقًؽاى هإثف

لاـوَى ـیؽٍپیفقتیىی ؼـهٙبل١بت غَؼًٍبى ؼاؼًؽوِ ٌفوت ًَخَاًبى ؼـثفًبهِ ّبی خؽیؽـاّی ثفای ایدبؼ ففِت ثفای 

 ا٠توبؼ ثِ ًفه ٍهىئَلیت پؿیفی غَؼـاتَو١ِ ثؽٌّؽ الجتِ ثبتأییؽ ٍ ًبى اوت وِ اًتػبة ٌػّی غَؼٌبى ـاتوفیي وٌٌؽًَخَا

هَـاٌل ؼـتطمیمبت غَؼثِ ایي ًتیدِ ـویؽوِ ٠َاهل هطیٙی غبًَاؼُ ٌٍػّیت ففؼی  (210ّوبى،) ٍالؽیي. الگَگیفی اق ٍ

 (210ّوبى،) ٌؽ.٠ب٘فی ففقًؽاى هإثفثبٌ اختوب٠ی، ـٌؽ ؼـ هی تَاًؽ

 

 هبسي:

٘فیك ففایٌؽّبی  اق ـا اـقٌْبی ٍالؽیي غَؼ اًگیكُ ّب ٍ، غَِّیبت اغلالی الگَّبی ـفتبـی، ه١تمؽاوت ففقًؽاى ثىیبـی اق

ففاٍاى  وِ ؼـاهفتفثیت ٍآهَقي وبـثفؼ ؼاـؼ ـٍاًٌٍبوی ه١بِفاِل هىلوی ٍخَؼ ؼـ وبقی وىت هی وٌٌؽ. تملیؽ یب ّوبًٌؽ

ؼیگفاى  اق ثفاوبن آًسِ وِ اِل هطبوبت ثِ هب هی آهَقؼّوِ اففاؼ هیل ؼاـًؽوِ ٌٌبغتی وبت اوت.آى اِل هطب ؼاـؼٍ

هیكاى  اِل ّوسٌیي ـٌٌٍگف ایي زَى گفایً ؼیگفاى ٍٍاوٌٍی زَى ٍاوًٌ ؼیگفاى ؼاٌتِ ثبٌٌؽ. گفایٍی پیؽاوٌٌؽ،

ه١لن ٍ  ؼٍوت، هبؼـ، ٍ ّویي اوبن پؽـ ثف ٍ ؼاـؼ ا٘فاف اٍخفیبى اهَـی اوت وِ ؼـ تأثیفپؿیفی اًىبى ثِ گًَِ ای غَؼآگبُ اق

 (.1374)هلىی، هی وبقًؽ ثِ گًَِ ی غَؼ اًىبى ـا ٍ هی ؼٌّؽ لفاـ ...ثِ قٍؼی ـفتبـاًىبى ـاتطت تأثیف



تفثیتی ٠لَم ٍ یـٍاًٌٍبو هٙبل١بت  

37 -56، ِفطبت 1396 تبثىتبى، 1/2، ٌوبـُ 3ؼٍـُ   

47 

 

 آلبزت بٌدٍرا:

یبؼگیفی  ًٝفیِ ففؼـاهَخَؼی ف١بل هی ؼاًؽًٍمً تفىفؼـ ایي ه١تمؽاوت یبؼگیفی اق٘فیك تملیؽ ٍالگَثفؼاـی َِـت هی گیفؼ.

پیسیؽگی آى  ایي ًٝفیِ یبؼگیفی اففاؼؼـیه قهیٌِ ی اختوب٠ی َِـت هی گیفؼ ٍ ثفاوبن اًىبى ـاًیكتّؽیك هی وٌؽ.

 یبؼگیفی اّویت ؼاـؼ. ٍ ـٌؽ الگَثفؼاـی ؼـ ثىیبـثیٍتفاقیبؼگیفی ٌف٘ی اوت ًٍمً ّوبًٌؽوبقی ثبٍالؽیي ٍثكـگىبلاى ٍ

 ه١یٌی ـااقهیبى الگَّبی هػتلف ٍالؽیي ٍ الگَی بی ٌػّی ٍف١بلیت غَؼ،وَؼن یب ًَخَاى ثفاوبن ٍیمگی ّ ثٌبثفایي

 الگَثفؼاـی وٌٌؽ. اٍ اق تب ه١تمؽاوت اففاؼثبیؽ ففؼـاثِ ٠ٌَاى الگَلجَل ؼاٌتِ ثبٌٌؽ ثٌؽٍـا ثكـگىبلاى ٍ ...اًتػبة هی وٌٌؽ.

ـؼٍـاى ًَخَاًی وِ ؼٍـاى الگَثفؼاـی ایي اهفؼ ٍ اّویت ًمً الگَؼـقًؽگی تأویؽهی ٌَؼ ؼـًٝفیِ ی یبؼگیفی اختوب٠ی ثف

َِـتی وِ  ثِ آگبّی اقایي هىئلِ هىئَلیت ٍالؽیي ٍهفثیبى ـا وٌگیي تفهی وٌؽ، ثیٍتفی هی یبثؽ. اّویت ٍوىت َّیت اوت،

اضؽی وٌٌؽ )ؼـوت ایفبوٌٌؽ ٍّن ؼـاًتػبة الگَّبی هثجت ٍوبقًؽُ ی ًَخَاًبى ـا یبـی  ـا ثبیؽ ّن ًمً الگَیی غَؼ

 (.72:1380ٍخوْفی،

 

 ًظزیِ ی کبرکزدگزایی:

ضَٕـیىی اق ٍالؽیٌَاًؽاقُ ی غبًَاؼُ  ضَٕـیب٠ؽم ٍالؽیي، تطّیلات پؽـ، ٌغل اوویت هی گَیؽ٠َاهلی هبًٌؽ٠ولىفؼغبًَاؼُ،

 (210ّوبى،) هی تَاًؽثفـٌؽ اختوب٠ی ٠ٍب٘فی ًَخَاًبى تأثیفگؿاـثبٌؽ.

 لی غبًَاؼُ ٠جبـت اًؽ اقاختوب٠ی ٌؽى اٍلیِ ٍتثجیت ٌػّیت.ؼٍوبـوفؼاِ اقًٝفخبه١ِ ٌٌبن اهفیىبیی تبلىَت پبـوًَك،

زَى ایي  اختوب٠ی ٌؽى اٍلیِ ففایٌؽی اوت وِ وَؼوبى ٌّدبـّبی ففٌّگی خبه١ِ ـا هی آهَقًؽوِ ؼـآى ثِ ؼًیب آهؽُ اًؽ.

ثِ ٠ٌَاى  ٌػّیت تثجیت هْوتفیي ثىتفـٌؽًٍوَ ٌػّیت اًىبى اوت. غبًَاؼُ ففآیٌؽؼـوبلْبی ًػىت وَؼوی ـظ هی ؼّؽ،

غبًَاؼُ ی ّىتِ ای ـا  پبـوًَك اوت وِ غبًَاؼُ ؼـووه ٍضوبیت ٠ب٘فی اقا٠ٕبی ثكـگىبى غَؼثف٠ْؽُ ؼاـؼ. ًمٍی

 (.1386،254،255 )گیؽًك، هٌبوجتفیي ٍوبـآهؽتفیي ًَٞ غبًَاؼُ ثفای پبوػگَیی ثِ ًیبقّبی خبه١ِ ی ١ٌِتی هی ؼاًىت

 

 رٍش تحقیق:

پمًٍّ ثِ َِـت پفوٌٍبهِ  ایي ثیي ًَخَاًبى ثبٍالؽیٌٍبى ؼـٌْفوتبى ؼّؽٌت ؼاـین.ؼـپمًٍّ ضبٔفو١ی ؼـوٌدً ـٍاثٗ 

تْیِ گفؼیؽُ اوت ٍخوٟ آٍـی پفوٌٍبهِ ّب اق٘فیك هفاخ١ِ ثِ اففاؼپبوػگَ ثِ َِـت ضَٕـی ٍهىتمین اًدبم ٌؽُ اوت 

 اوت.‹‹ هیؽاًی ››تمین هٍبّؽُ هى ـٍي اوتفبؼُ ؼـایي تطمیك، ـٍي ًٍتبیح ضبِلِ ـاؼـایي پمًٍّ ثِ وبـثفؼین.

 

 تکٌیك تجشیِ ٍتحلیل:

ففٔیِ  SPSSٍـٍؼ ثِ ـایبًِ ثب ًفم افكاـ آهبـی  ّبی ایي پمًٍّ په اق ؼاؼُ ث١ؽاقخوٟ آٍـی ا٘لا٠بت ثِ ٍویلِ ی پفوٌٍبهِ،

ایي وٙص یه وٙص غفؼ  ًَخَاًبى ٌْفوتبى ؼّؽٌت اوت ٍ وٙص تطلیل ّبی پمًٍّ هَـؼ تدكیِ ٍتطلیل لفاـ هی گیفؼ.

 اوت.

 

 جبهعِ آهبری:

 گففتِ ٌؽُ اق هی ثبٌٌؽ. وِ ثفاوبن آهبـ 1391ؼّؽٌت ؼـوبل ؼغتفٌْفوتبى ًَخَاًبى هب ولیِ ؼـایي پمًٍّ خبه١ِ آهبـی

ًففـاثِ َ٘ـ تّبؼفی ثِ ٠ٌَاى  100اقایي خبه١ِ آهبـی  وِ ًففهی ثبٌٌؽ. 4804پفٍـي ٌْفوتبى ؼّؽٌت  اؼاـُ آهَقي ٍ

 ًوًَِ اًتػبة وفؼین.
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 ًوًَِ ٍ رٍش ًوًَِ گیزی:حجن 

 ؼـایي تطمیك اقـٍي هٙبل١ِ هَـؼی اوتفبؼُ ٌؽُ اوت.

 ًففثؽوت آهؽُ اوت. 355ضدن ًوًَِ ثباوتفبؼُ اقففهَل وَوفاى ثفاثف 

 
N=480 d=0.05 t=1.96 
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 ابشارجوع آٍری دادُ ّب:

ایي پفوٌٍبهِ ثف اوبن ٘یف لیىفت ثِ ٍویلِ هطمك تْیِ  ؼـ ایي پمًٍّ اثكاـ خوٟ آٍـی ا٘لا٠بت پفوٌٍبهِ ثَؼُ اوت،

 هَـؼ وٌدً لفاـ گففتِ اوت. 1جبـ ٍپبیبیی آى ؼـ هفضلِ همؽهبتیٍوپه ا٠ت

 

 یبفتِ ّبی تَصیفی

 جدٍل فزاٍاًی: 1جدٍل

 ؼـآهؽ وٙص تطّیلات ٌغل ت١ؽاؼ ففقًؽاى هطل وىًَت وي 

 ت١ؽاؼ
 73 99 91 82 99 96 هٍبّؽُ ٌؽُ

 27 1 9 18 1 4 اق ؼوت ـفتِ

 

 

 : جدٍل تَسیع هتغیزسي2جدٍل 

 ؼـِؽ ففاٍاًی وي

11 1 1 

12 16 16 

13 25 25 

14 31 31 

15 21 21 

16 1 1 

17 1 1 

 96 96 خوٟ

 4 4 ثی پبوع

 100 100 خوٟ

 

 

                                                           
1
 Pretest 
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 حل سکًَتجدٍل تَسیع هتغیز ه: 3جدٍل 

 ؼـِؽ ففاٍاًی هطل وىًَت

 56 56 ٌْف

 43 43 ـٍوتب

 99 99 خوٟ

 1 1 ثی پبوع

 100 100 خوٟ

 

 : جدٍل تَسیع هتغیز تعداد فزسًداى4جدٍل 

 ؼـِؽ ففاٍاًی ت١ؽاؼ ففقًؽاى

1 29 29 

2 12 12 

3 17 17 

4 9 9 

5 6 6 

6 4 4 

7 2 2 

8 3 3 

 8 82 خوٟ

 18 18 ثی پبوع

 100 100 خوٟ

 

 : جدٍل هتغیز سطح تحصیلات5جدٍل 

 ؼـِؽ ففاٍاًی وٙص تطّیلات

 12 12 ی وَاؼث

 7 7 غَاًؽى ٍ ًٌَتي

 28 28 اثتؽایی

 23 23 ـاٌّوبی

 17 17 ؼیپلن

 12 12 فَق ؼیپلَ ٍ ثبلاتف

 99 99 خوٟ

 1 1 ثی پبوع

 100 100 خوٟ
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 یبفتِ ّبی استٌببطی

 : هیبى سي فزد ٍ چگًَگی اقتدار در رٍابط هیبى ًَجَاًبى ٍ ٍالدیي رابطِ ٍجَد دارد.1فزظیِ

 ایي ففٔیِ اق ّوجىتگی اوتفبؼُ هیٍَؼ: ثفای آقهَى

 فزظیِ اٍل آسهَى ّوبستگی: 6جدٍل

 آقهَى ّوجىتگی
زگًَگی التؽاـ ؼـ ـٍاثٗ هیبى 

 ًَخَاًبى ٍ ٍالؽیي

 وي ففؼ

 0.209 ٔفیت ّوجىتگی اوپیفهي

 0.041 ه١ٌبؼاـی

 96 ت١ؽاؼ

 

 0.209هیجبٌؽ ٍ ٔفیت ّوجىتگی همؽاـ  0.041خؽٍل فَق ًٍبى هیؽّؽ ففٔیِ آقهَى لجَل هیٍَؼ قیفا همؽاـ ه١ٌبؼاـی 

 اوت وِ همؽاـی هثجت اوت.

 

: هیبى تعداد فزسًداى در خبًَادُ ٍ چگًَگی کیفیت اهکبًبت رفبّی در رٍابط هیبى ًَجَاًبى بب ٍالدیي رابطِ 2فزظیِ

 ٍجَد دارد.

 دٍمفزظیِ  آسهَى ّوبستگی: 7جدٍل

ثب تَخِ ثِ خؽٍل فَق ففٔیِ آقهَى ـؼ ًوی ٌَؼ ثیي ت١ؽاؼ ففقًؽاى ؼـ غبًَاؼُ ٍ زگًَگی ویفیت اهىبًبت ـفبّی ؼـ ـٍاثٗ 

 (.١p=0.022<0.05  ٍ r=-0.253ٌبؼاـ ٍخَؼ ؼاـؼ )هیبى ًَخَاًبى ثب ٍالؽیي اـتجبٖ ه

 
 

ٍ چگًَگی کیفیت اهکبًبت رفبّی در رٍابط هیبى ًَجَاًبى  (درآهد ٍ ضغل ٍالدیي): هیبى ٍظعیت اقتصبدی 3فزظیِ

 بب ٍالدیي رابطِ ٍجَد دارد.

 ثفای آقهَى ایي ففٔیِ اق ّوجىتگی اوتفبؼُ هیٍَؼ:

 سَمفزظیِ  آسهَى ّوبستگی: 8جدٍل

 ى ّوجىتگیآقهَ
زگًَگی ویفیت اهىبًبت ـفبّی ؼـ ـٍاثٗ 

 هیبى ًَخَاًبى ثب ٍالؽیي

 ١ٍٔیت التّبؼی

 0.212 ٔفیت ّوجىتگی اوپیفهي

 0.034 ه١ٌبؼاـی

 100 ت١ؽاؼ

 

 آقهَى ّوجىتگی
ـٍاثٗ هیبى  زگًَگی ویفیت اهىبًبت ـفبّی ؼـ

 ًَخَاًبى ثب ٍالؽیي

 ت١ؽاؼ ففقًؽاى ؼـ غبًَاؼُ

 -0.253 ٔفیت ّوجىتگی اوپیفهي

 0.022 ه١ٌبؼاـی

 82 ت١ؽاؼ
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 0.212هیجبٌؽ ٍ ٔفیت ّوجىتگی همؽاـ  0.034خؽٍل فَق ًٍبى هیؽّؽ ففٔیِ آقهَى لجَل هیٍَؼ قیفا همؽاـ ه١ٌبؼاـی 

 اـی هثجت اوت.اوت وِ همؽ

 

 : هیبى سطح تحصیلات ٍالدیي ٍ هیشاى اًتظبر ٍ تَقع آًْب اس ًَجَاًبى رابطِ ٍجَد دارد.4فزظیِ

 چْبرمفزظیِ  آسهَى ّوبستگی: 9جدٍل

 

ثب تَخِ ثِ خؽٍل فَق ففٔیِ آقهَى ـؼ ًوی ٌَؼ ثیي وٙص تطّیلات ٍالؽیي ٍ هیكاى اًتٝبـ ٍ تَلٟ آًْب اق ًَخَاًبى اـتجبٖ 

 (.p=0.048<0.05  ٍ r=-0.198ه١ٌبؼاـ ٍخَؼ ؼاـؼ )

 : هیبى سطح تحصیلات ٍالدیي ٍ هیشاى اعتوبد آًْب بِ ًَجَاًبى رابطِ ٍجَد دارد.5فزظیِ

 هَى ایي ففٔیِ اق ّوجىتگی اوتفبؼُ هیٍَؼ:ثفای آق

 پٌجنفزظیِ  آسهَى ّوبستگی: 11جدٍل

 هیكاى ا٠توبؼ آًْب ثِ ًَخَاًبى آقهَى ّوجىتگی

وٙص تطّیلات 

 ٍالؽیي

 - 0.202 ٔفیت ّوجىتگی اوپیفهي

 0.044 ه١ٌبؼاـی

 100 ت١ؽاؼ

 

ٍالؽیي ٍ هیكاى ا٠توبؼ آًْب ثِ ًَخَاًبى اـتجبٖ ه١ٌبؼاـ ثب تَخِ ثِ خؽٍل فَق ففٔیِ آقهَى ـؼ ًوی ٌَؼ ثیي وٙص تطّیلات 

 (.p=0.044<0.05  ٍ r=-0.202ٍخَؼ ؼاـؼ )

 : هیبى سطح تحصیلات ٍالدیي ٍ چگًَگی کیفیت تبعیط جٌسیتی در خبًَادُ رابطِ ٍجَد دارد.6فزظیِ

 ضطنفزظیِ  آسهَى ّوبستگی: 11جدٍل

ثب تَخِ ثِ خؽٍل فَق ففٔیِ آقهَى ـؼ ًوی ٌَؼ ثیي وٙص تطّیلات ٍالؽیي ٍ زگًَگی ویفیت تج١یٓ خٌىیتی ؼـ غبًَاؼُ 

 (.p=0.036<0.05  ٍ r=-0.210اـتجبٖ ه١ٌبؼاـ ٍخَؼ ؼاـؼ )

 ّلیت ٍالدیي ٍ چگًَگی کیفیت اقتدار در خبًَادُ رابطِ ٍجَد دارد.: هیبى ا7فزظیِ

 ثفای آقهَى ایي ففٔیِ اق ّوجىتگی اوتفبؼُ هیٍَؼ:

 هیكاى اًتٝبـ ٍ تَلٟ آًْب اق ًَخَاًبى آقهَى ّوجىتگی

 وٙص تطّیلات ٍالؽیي

ٔفیت ّوجىتگی 

 اوپیفهي
0.198- 

 0.048 ه١ٌبؼاـی

 100 ؽاؼت١

 بًَاؼُزگًَگی ویفیت تج١یٓ خٌىیتی ؼـ غ آقهَى ّوجىتگی

 وٙص تطّیلات ٍالؽیي

ٔفیت ّوجىتگی 

 اوپیفهي
0.210- 

 0.036 ه١ٌبؼاـی

 99 ت١ؽاؼ
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 ّفتنفزظیِ  آسهَى ّوبستگی: 12جدٍل

 زگًَگی ویفیت التؽاـ ؼـ غبًَاؼُ آقهَى ّوجىتگی

 اّلیت ٍالؽیي

 -0.203 ٔفیت ّوجىتگی پیفوَى

 0.044 ه١ٌبؼاـی

 99 ت١ؽاؼ

 

ثب تَخِ ثِ خؽٍل فَق ففٔیِ آقهَى ـؼ ًوی ٌَؼ ثیي اّلیت ٍالؽیي ٍ زگًَگی ویفیت التؽاـ ؼـ غبًَاؼُ اـتجبٖ ه١ٌبؼاـ ٍخَؼ 

 (.p=0.028<0.05  ٍ r= - 0.220ؼاـؼ )

 

 : هیبى سطح تحصیلات ٍالدیي ٍ چگًَگی کیفیت رٍش ّبی پزٍرضی ٍالدیي در خبًَادُ رابطِ ٍجَد دارد.8فزظیِ

 ّطتنفزظیِ  آسهَى ّوبستگی :13جدٍل

 

 

 

 

 

 

 

ّبی پفٍـٌی ٍالؽیي ؼـ ٌَؼ ثیي وٙص تطّیلات ٍالؽیي ٍ زگًَگی ویفیت ـٍي  ثب تَخِ ثِ خؽٍل فَق ففٔیِ آقهَى ـؼ ًوی

 (.p=0.029<0.05  ٍ r= - 0.218غبًَاؼُ اـتجبٖ ه١ٌبؼاـ ٍخَؼ ؼاـؼ )

 

 : بیي تَجِ ٍالدیي بِ تفبٍتْبی فزدی ٍ تزبیت صحیح آًْب رابطِ ٍجَد دارد.9فزظیِ

 ثفای آقهَى ایي ففٔیِ اق ّوجىتگی اوتفبؼُ هیٍَؼ:

 فزظیِ ًْن آسهَى ّوبستگی: 14جدٍل

 ثیت ِطیص ًَخَاًبىتف آقهَى ّوجىتگی

تَخِ ٍالؽیي ثِ 

 تفبٍتْبی ففؼی

 -0.211 ٔفیت ّوجىتگی اوپیفهي

 0.035 ه١ٌبؼاـی

 100 ت١ؽاؼ

 

ثب تَخِ ثِ خؽٍل فَق ففٔیِ آقهَى لجَل هیٍَؼ ثیي تَخِ ٍالؽیي ثِ تفبٍتْبی ففؼی ٍ تفثیت ِطیص ًَخَاًبى اـتجبٖ ه١ٌبؼاـ 

 (.p=0.035<0.05  ٍ r= - 0.211ٍخَؼ ؼاـؼ )

 

 ًتیجِ گیزی:

قیفقهیٌی ًػَاّین  ؾغبیف ففقًؽاى ؾغبیفگفاًجْبی ـٍی قهیي ّىتٌؽثبٌٌبغت ٍوٍف اوت١ؽاؼّبی آًبى ؼیگفًیبقی ثِ ه١ؽى ٍ››

 (.126:1377ضمبًی،‹‹)ؼاٌت

اضىبوبت  تطَل ٠َا٘ف ٍ وِ ثبثطفاى ثل٢َ خٌىی ٍ ثػََّ ؼٌَاـقًؽگی اوت. ؼٍـُ ًَخَاًی اقًٝفتفثیتی ؼٍـُ ی ًىجتبً

ایي تأثیفات  آتٍیي ّوفاُ اوت وِ ّفوؽام ثِ تٌْبیی هی تَاًؽؼـتفثیت ٍثْؽاٌت ـٍاًی ًَخَاى تأثیفهٌفی ثِ خبی گؿاـؼ.

 آقهَى ّوجىتگی
زگًَگی ویفیت ـٍي ّبی پفٍـٌی ٍالؽیي ؼـ 

 غبًَاؼُ

وٙص تطّیلات 

 ٍالؽیي

ٔفیت ّوجىتگی 

 اوپیفهي
0.218- 

 0.029 ه١ٌبؼاـی

 100 ت١ؽاؼ
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ثفؼوِ ؼزبـاًطفاف ٍیىی  وبغتِ ٍزٌبى ؼـ وفؼـگوی ففٍ ٍال١یبت قًؽگی ٌٌٍبغت غَیٍتي ؼٍـ اق ـا اٍ افىبـاٍـاؼگفگَى وبقؼ،

ؼـًٍی ًیىتٌؽوِ ثْؽاٌت ـٍاًی خَاًبى ـا ثفّن هی قًٌؽ ثلىِ هىبئل  تٌْب٠َاهل ؼاٌت، ثبیؽتَخِ اقِؽّب ثیوبـی ـٍاًی گفؼؼ.

ثطفاى ٠ویك تفی ففٍهی ثفؼ ایي  غٙفًبن ثفًٍی ًیك ٍخَؼؼاـؼوِ ثِ ووه ؼگفگًَی ّبی ایي ؼٍـُ هی ٌتبثؽ ٍآًبى ـا ؼـ

ٍخَؼ پیٍففتْبی ثىیبـی وِ ؼـ قهیٌِ  اٌت ثبثبیؽاؾ٠بى ؼ لیىي ٍ...ثبٌؽ. ٠ب٘فی ٠َاهل هی تَاًؽغبًَاؼگی، هطیٙی، ثْؽاٌتی،

ٍلی ث١ٕی اقایي پیٍففتْب هتأوفبًِ  ـفبُ ثیٍتفی لفاـگیفؼ ؼـ تىٌَلَلی َِـت گففتِ تباًىبى ثتَاًؽثبخْبى اـتجبٖ ؼاٌتِ ثبٌؽٍ

اغلالی  تمَیت لَای ؼیٌی ٍ ؼٍـاًؽیٍی ٍ هٍىلات ـٍضی ٍـٍاًی ـاًىجت ثِ گؿٌتِ ؼٍزٌؽاى وفؼُ ٍلی ًَخَاى ٍخَاى ثب

 وَق ؼاؼُ ٌَؼ. اقّن تٍػیُ ؼّؽ ٍثِ وَی ثْتفیي ّب غَؼهی تَاًؽ هىبئل ـا

ّب ؼاـؼ. ؼـ وبیِ  گیفًؽ، ًمً اوبوی ؼـ تبهیي ولاهت ـٍاًی ففقًؽاى آى وبـ هی ّبیی وِ ٍالؽیي ؼـ تفثیت ففقًؽاى غَؼ ثِ ٌیَُ 

گًَِ وِ اٌبـُ  ّب ّوت گوبٌت. ّوبى بهیي ٍ اـٔبی آىتَاى ًیبقّبی ففقًؽاى ـا ٌٌبغت ٍ ًىجت ثِ ت اـتجبٖ وبلن اوت وِ هی

ّبی وْل گیفاًِ ٍ  ّب اثفاتی ثف ـفتبـ وَؼوبى ؼاـًؽ وِ ؼـ ایي هیبى اثفات هػفة ٍ هٌفی ٌیَُ یه اق ایي ٌیَُ ٌؽ، ّف

ى هىتجؽاًِ ثیٍتف اوت. ثىیبـی اقغبًَاؼُ ّب ثبوجه ّبی هػتلف ففقًؽپفٍـی ٍپیبهؽّبی آى آٌٌب ًیىتٌؽٍففقًؽا

ضل  اق هَاـؼ ثىیبـی اق وِ ؼـ غَؼـاثبـٌٍْبی ًبوبـآهؽتفثیت هی وٌٌؽٍغَؼٍففقًؽاى آًبى ثبهٍىلات ٠ؽیؽُ ای هَاخِ هی ًٌَؽ

 (.1387)ٌىَّی یىتبٍپفًؽ، آى ٠بخكًؽ

ـ زِ اّویت ؼاـؼ ایي اوت وِ ٘جك تطمیمبت اًدبم گففتِ، ثْتفیي ٌیَُ ففقًؽ پفٍـی، ٌیَُ همتؽـاًِ اوت وِ ٍالؽیي ؼ آى

وٌؽ تب ثب ٌّدبـّبی  ٠یي گفم ٍ ِویوی ثَؼى ثب ففقًؽ غَؼ، وٌتفل وٌٌؽُ ٍ همتؽـ ّىتٌؽ. ایي ٌیَُ ثِ ففقًؽاى ووه هی

ّبی ففؼی وَؼوبى ؼاـؼ. ایي وَؼوبى ثب وفبیت، ٍالٟ گفا، ؼاـای  اختوب٠ی ثْتف وبقگبـ ًٌَؽ ٍ ّوسٌیي تبثیف ووی ثف آقاؼی

 هىئَل ّىتٌؽ. ثػً ٍ ا٠توبؼ ثِ ًفه، ف١بل، غَؼ ًٝن

ؼـغََّ ًمً الگَیی غبًَاؼُ ثفپفٍـي هىئَلیت پؿیفی ـٌؽ اختوب٠ی ٍـٌؽ٠ب٘فی ًَخَاًبى هی تَاى ًتیدِ گففت وِ 

ٍالؽیي ثبتطّیلات ثبلاتف تأثیف غَؼ ـا ٌّگبم ایفبی ًمً آهَقٌی ٍالگَیی ؼـاختوب٠ی وفؼى ففقًؽاى ثِ خبی هی گؿاـًؽ ٍ 

ختوب٠ی ففقًؽاى هإثفٌٌبغتِ ٌؽ ٍاقًٝف ـٌؽ اختوب٠ی ثیي ؼغتف ٍ پىف تفبٍت ّوسٌیي ًمً الگَیی ٍالؽیي ؼــٌؽا

یىی ؼیگفاقًتبیح ایي تطمیك ثیبًگفایي هٙلت اوت وِ ثیي ضه هىئَلیت پؿیفی هبؼـاى ٍؼغتفاى ًَخَاى آًِ ـاثٗ  ٍخَؼؼاـؼ.

الگَهی پؿیفًؽوِ آًْبـاثِ ٠ٌَاى الگَلجَل ه١ٌبؼاـٍخَؼؼاـؼّوبًَٙـوِ لجلاًًیكاٌبـُ ٌؽثبًؽٍـا ه١تمؽاوت قهبًی اففاؼاقیىؽیگف

 ؼاٌتِ ثبٌٌؽ ٍّوسٌیي ثب ثب آًْبـاثِٙ ؼٍوتبًِ ٍِویوی ؼاٌتِ ثبٌٌؽٍؼـوٌبـآًْب اضىبن اهٌیت وٌٌؽ.

 پیٌٍْبؼاتی ثفای ثفلفاـی ـٍاثٗ ٠ب٘فی ٍِویوبًِ هیبى ًَخَاًبى ثبٍالؽیٌٍبى:

 ففاّن وفؼى اهىبًبت ـفبّی هٌبوت ثفای ًَخَاًبى.

 ی اـتجبٖ وبلن ٍهٌبوت ثبًَخَاًبى.ثفلفاـ

 تَخِ ثیٍتفٍالؽیي ثِ ؼٍـُ وَؼوی تب ؼـؼٍـُ ًَخَاًی ٍخَاًی ٍاـتجب٘ی ثْتفثب ٍالؽیٌٍبى ثفلفاـوٌٌؽ.

ثِ ٍخَؼآٍـؼى هطیٙی هٌبوت ّوفاُ ثبتفبّن ٍِویویت ؼـغبًَاؼُ ثفای ًَخَاًبى ٍ خَاًبى وِ ثب٠ث هی ٌَؼ اٍاضىبن وٌٌؽ 

 اؼُ اوت.هطل اهي ٍآوبیً اٍغبًَ

 ایدبؼ ا٠توبؼ ثِ ًفه ؼـًَخَاًبى اق٘فیك ثفٌوفؼى تَاًوٌؽی ّبی آًبى.

ًٍبـاضتی ّبی  تفن ٍالؽیي ّیر گبُ ًجبیؽ تَل١بت غبـج اقتَاى ٍاًؽاقُ ًَخَاى ؼاٌتِ ثبٌٌؽ قیفاثب٠ث هی ٌَؼاضىبن ًباهٌی،

 ٠ّجی وٌٌؽ.

 ؼاٌتٌی ٍلبثل اضتفام ّىتٌؽ. ٍالؽیي ثبًَخَاًبى ثِ ًطَی ثفغَـؼوٌٌؽوِ آًبى اضىبن وٌٌؽؼٍوت

 ٍالؽیي ثبیؽثِ تفبٍتْبی ففؼی ًَخَاًبى تَخِ ًوبیٌؽ ٍّفًَخَاى ـاثفاوبن اوت١ؽاؼٍتَاًبیی اغتّبِی وِ ؼاـًؽّؽایت ًوبیٌؽ.

 ٍالؽیي ـا تمَیت وٌؽ. هطتَای آهَقٌی ثبیىتی ـٍاثٗ هٌبوت ثیي ًَخَاى ثب

ش اوبوی ؼــٍي ّب ٍوتبثِ الؽام ًوَؼُ تب ؼـًتیدِ آى ـٌٍْب ًیكهتطَل اهیؽاوت ثفًبهِ ـیكاى آهَقٌی ٍ ٍالؽیي ؼـخْت اِلا

 (.119:1377ضمبًی،ٌَؼ )گفؼؼٍقهیٌِ ـفٟ هىبئل آهَقٌی ففاّن 
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Abstract 
 
The purpose of this study is to investigate the factors affecting the quality of parent-child relationship in the city 

of Dehdasht in 2012. This study has been conducted using the field - survey method, with a population 

consisting of all girl adolescents of Dehdasht City in 2012, who were 4804 adolescents according to the figures 

obtained from Dehdasht Department of Education. We selected 100 adolescents randomly from among the 

population as the research sample. The assessment tool used in the research was a questionnaire and the random 

sampling method was used. Findings show that there is a relationship between age and the level of authority in 

the relationship between adolescents and parents. There is also a significant relationship between the number of 

children in the family and the quality of amenities in the relationship between adolescents and parents (r=-0.253, 

and p = 0.022 <0.05). There is also a relationship between the economic situation (parents' level of income and 

occupation) and the quality of amenities in the relationships between adolescents and parents, because the level 

of significance is 0.034 and the correlation coefficient is 0.212, which is a positive value. There is a significant 

relationship between the parents' level of education and their expectations from adolescents (p = 0.048 <0.05 and 

r = -0.198). There is a significant relationship between the parents' level of education and their level of trust in 

adolescents (p = 0.044 <0.05 and r = -0.202). There is a significant relationship between the parents' level of 

education and the quality of gender discrimination in the family (p = 0.036 <0.05 and r = -0.210). There is a 

significant relationship between parent's competence and quality of authority in the family (p = 0.028 <0.05 and 

r = - 0.220). There is a significant relationship between the parents' level of education and the quality of 

parenting methods employed in the family (p = 0.029 <0.05 and r = - 0.218). There is also a significant 

correlation between parents' attention to individual differences and proper education of adolescents (p = 0.035 

<0.05 and r = - 0.211). The results showed that all of the mentioned factors have affected the quality of parent-

child relationship in Dehdasht City in 2012. 
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