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ًَجَاًاى پسز دارای ٍالدیي  بزرسی اختلالات رفتاری در بیي کَدکاى ٍ هقایسِ ٍ
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 2کزیوی ، جَاد1حسیي فزّادی

 ا٤طاٖ تطٚخطز، اؾلا٣ٔ، آظاز زا٘كٍاٜ تطٚخطز، ٚاحس تا٣ٙ٥ِ، قٙاؾ٣ ضٚاٖ اضقس واضقٙاؾ٣ آٔٛذتٝ زا٘ف 1

 ٕٞساٖ زا٘كٍاٜ اؾتاز٤اض 2

 

 یدُچک

ٞسف پػٚٞف حايط ٔما٤ؿٝ اذتلالات ضفتاض٢ زض ت٥ٗ زا٘ف آٔٛظاٖ پؿط زاضا٢ ٚاِس٤ٗ پطذاقٍط ٖٚاز٢ ٔمُٕ ضإٞٙا٣٤ ٘اح٥ٝ 

 .تٛز ٤1395ه قٟط ذطْ آتاز زض ؾاَ 
پؿط آٔٛظاٖ خأٗٝ آٔاض٢ زض ا٤ٗ پػٚٞف و٥ّٝ زا٘ف. ( تٛزٔما٤ؿٝ ا٢-٣ّٖ) ٤ساز٢ضٚضٚـ پػٚٞف ا٤ٗ پػٚٞف اظ ٘ٛٔ پؽ 

ٔكغَٛ تٝ تحه٥ُ تٛزٜ ٚ تٗساز آٟ٘ا َثك ؾاِٙأٝ  94-95آتاز وٝ زض ؾاَ تحه٣ّ٥ ( قٟطؾتاٖ ذط2ْ٘اح٥ٝ )ٔمُٕ زت٥طؾتاٖ 

وُ خأٗٝ تٝ ٖٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ  ؛ ٚ٘فط تٛز. اظ آ٘دا وٝ تٕا٣ٔ خأٗٝ زض زؾتطؼ تٛز ِصا اظ ضٚـ ؾطقٕاض٢ اؾتفازٜ قس 200آٔاض٢ 

ضٚا٣٘ زضاٌٛت٥ؽ ٚ ٕٞىاضا٘ف  اذتلالات ٞا٢ ٘كا٘ٝ ٥ِؿت اَلاٖات زض ا٤ٗ پػٚٞف چه آٚض٢ا٘تراب ٣ٔ قٛز. اتعاض ٌطز

 آظٖٔٛ ٤ٛ ٔٗ ٤ٚت٣ٙ اؾتفازٜ قس. تٝ ٔٙٓٛض آظٖٔٛ فطي٥ات اظتٛز.  (1973)

 زاضا٢ پؿط ٛظاٖآٔ ت٥كتط اظ زا٘ف پطذاقٍط ٚاِس٤ٗ زاضا٢ پؿط آٔٛظاٖ زا٘ف ت٥ٗ زض ضفتاض٢ اذتلالات٘تا٤ح تحم٥ك ٘كاٖ زاز وٝ 

 ٖاز٢ اؾت. ٚاِس٤ٗ
 ا٢ ٤ٚػٜ ا٥ٕٞت اظ اختٕا٣ٖ ٚ فطز٢ ؾلأت آت٥ٝ زض ظ٤طتٙا٣٤، ا٥ٕٞت ِحاِ تٝ ٥ٞدا٣٘ -ضفتاض٢ اذتلالات قٙاؾ٣ ٥ٌط٢ ٕٞٝ

 اذتلالات ٔتٛخٝ ٞا پػٚٞف تط ت٥ف ٚ قسٜ ا٘داْ تط وٓ ظ٥ٔٙٝ ا٤ٗ زض لاظْ ٞا٢ پػٚٞف وٝ آٖ ذانٝ اؾت؛ تطذٛضزاض

 .اؾت آ٘اٖ زضٔاٖ ٚ پ٥ك٥ٍط٢ خٟت زض ٌاْ ٘رؿت٥ٗ وٛزواٖ، ضفتاض٢ ٔكىلات ٣ّٕٖ ٚ زل٥ك قٙاذت. اؾت تٛزٜ تعضٌؿالاٖ

 

 .آتاز ذطْ قٟط ٖاز٢، ٚ پطذاقٍط ٚاِس٤ٗ پؿط، آٔٛظاٖ زا٘ف ضفتاض٢، اذتلالاتّای کلیدی:  ٍاصُ
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 هقدهِ: -1

تٝ قىُ ٥ٌط٢ ٣ٔ وٙس. ا٤ٗ ٔٛيٛٔ اٌط زض زٚضاٖ وٛزو٣ تٝ ٔٛلٕ افطاز ت٥كتط زض زٚضاٖ وٛزو٣ قطٚٔ  زض 1اذتلالات ضفتاض٢

، أا ٔكىُ ا٤ٙداؾت وٝ تؿ٥اض٢ اظ ، زض ؾ٥ٙٗ تالاتط تطا٢ فطز زضزؾط ؾاظ ٘رٛاٞس تٛزقٙاؾا٣٤ قٛز ٚ زضؾت زضٔاٖ قٛز

ٗ ضفتاضٞا اظ ضاٞىاضٞا٢ ذا٘ٛازٜ ٞا تٛا٘ا٣٤ قٙاؾا٣٤ ا٤ٗ اذتلالات ضا ٘ساض٘س. تا ٌصقت ظٔاٖ ٚاِس٤ٗ ٕٔىٗ اؾت زض ٔماتُ ا٤

تطت٥ت٣ ٘اؾاظٌاضا٘ٝ اؾتفازٜ وٙٙس. اِثتٝ ا٤ٗ أط ٣ٔ تٛا٘س زض حفّ ٤ا تطَطف وطزٖ ٔكىلات ضفتاض٢ ٔٛخٛز ٔؤثط تاقس تٝ ٥ٕٞٗ 

ذاَط ٤ى٣ اظ ٔؤِفٝ ٞا٢ زضٔاٖ خإٔ تطا٢ زضٔاٖ ا٤ٗ افطاز واض ٔؿتم٥ٓ تا ٚاِس٤ٗ اؾت تا تطا٢ افعا٤ف ٘تا٤ح ٔثثت، 

 (.1395حؿ٣ٙ٥، )زٞٙس ضا تغ٥٥ط ضفتاضٞا٤كاٖ 

ٌطا٘ٝ ٚ تىا٘ك٣ تا  ٥ٌطز وٝ اظ ضفتاضٞا٢ پطذاـٞا٢ وٛزواٖ ٚ ٘ٛخٛا٘اٖ ضا زضتط٣ٔ ٞا٢ ضفتاض٢ ٥َف ٚؾ٣ٗ٥ اظ اذتلاَ اذتلاَ

ٞا٢  ٞا٢ ضفتاض٢ ٥َف ٚؾ٣ٗ٥ اظ اذتلاَ (. اذتلا1393َفطذ٣ ٚٔطاز٢، )٥ٌط٢ زأٙٝ زاضز  ٌٛ٘ٝ ٚ ٌٛقٝضفتاضٞا٢ افؿطزٜ

٥ٌط٢ زأٙٝ زاضز.  ٌٛ٘ٝ ٚ ٌٛقٝتا ضفتاضٞا٢ افؿطزٜ ٌطا٘ٝ ٚ تىا٘ك٣ ٥ٌطز وٝ اظ ضفتاضٞا٢ پطذاـاٖ ٚ ٘ٛخٛا٘اٖ ضا زضتط٣ٔوٛزو

ا٢ ٞؿتٙس وٝ تطا٢ ّٕٔٗاٖ، ذا٘ٛازٜ ٚ ذٛز وٛزواٖ ٔكىلات  وٙٙسٜٞا٢ قا٤ٕ ٚ ٘اتٛاٖ ٞا٢ ضفتاض٢ وٛزواٖ، اذتلاَ اذتلاَ

 (.2016، 2ٞاضز٤ًٙ)ٞا٢ تالا٣٤ اظ ًٔٗلات اختٕا٣ٖ ٕٞطاٞٙس  ختا ٘ط ؛ ٚوٙٙس تؿ٥اض٢ ضا ا٤داز ٣ٔ

زٞٙس اوثط ٔكىلات ضفتاض٢ وٛزواٖ زض ٔح٥ٍ ذا٘ٝ ٚ ٔسضؾٝ ٔٙٗىؽ وٙٙسٜ قطا٤ٍ پ٥چ٥سٜ ٘تا٤ح تحم٥مات ٔتٗسز ٘كاٖ ٣ٔ

ؾت تُٛض٤ىٝ ت٥ٗ فطز٢ ٚ ضفتاض٢ اًٖا٢ ذا٘ٛازٜ ت٤ٛػٜ ٚاِس٤ٗ اؾت ٚ زض ا٤ٗ ٥ٔاٖ ٘مف ٔازض اؾاؾ٣ ٚ ت٥٥ٗٗ وٙٙسٜ ا

ٔحط٥ٔٚت اظ ٚخٛز اٚ ٚ ٤ا ٖسْ تٟساقت ضٚا٣٘ ٚاِس٤ٗ اثطات ٘اٌٛاض٢ اظ خّٕٝ واٞف ٥ٔعاٖ خٙة ٚ خٛـ، واٞف ٚاوٙف 

ضا تٝ ٕٞطاٜ زاضز. ٍ٘طـ ٞا ٚ ضفتاضٞا٢ ٚاِس٤ٗ ٕٞا٘ٙس ٔحط٥ٔٚت اظ ٚاِس٤ٗ ؾٟٓ ٘ؿثتاً ظ٤از٢  …ٖاَف٣، يٗف اٖتٕاز تٝ ٘فؽ ٚ

زاض٘س تٝ ٥ٕٞٗ خٟت تطذ٣ اظ ناحة ٘ٓطاٖ ٔٗتمس٘س وٛزن ٔكىُ زاض ٖٕستاً ٚاِس٤ٗ ٔكىُ  زض ّٖت قٙاؾ٣ اذتلالات ضفتاض٢

پطذاقٍط٢ ٚاِس٤ٗ ٤ى٣ اظ ٔلان ٞا٢ ضقس اختٕا٣ٖ اؾت وٝ زض وٛزن تٝ ٖٙٛاٖ اذتلاَ (. 1394خٟا٥ٍ٘ط٢، )ا٘س زاض٢ زاقتٝ 

٥غ ٚ فط٤از ظزٖ، ٌط٤ٝ وطزٖ، ظز ٚ ذٛضز وطزٖ ٚ تٝ اقىاَ ٔرتّف اظ لث٥ُ ذطاب وطزٖ، تطزاقتٗ اؾثاب تاظ٢ وٛزواٖ ز٤ٍط، خ

 (.2016، 3خ٤ٛؽ)ٚ ٘اؾاظٌاض٢ ٚ اذتلاف ْاٞط ٣ٔ قٛز 

پطذاقٍط٢ ٚاِس٤ٗ )ترهٛل ٔازض( ٘ٝ تٟٙا ٔٛخة ٣ٔ قٛز وٝ وٛزن زض وؿة ٔٛل٥ٗت تحه٣ّ٥ زچاض ٔكىلات لاتُ تٛخ٣ٟ 

تُ اختٕا٣ٖ تا ؾا٤ط اقرال ٥٘ع زچاض ٔكىلات قٛز. قٛز، تّىٝ تاٖث ٣ٔ قٛ ز وٝ وٛزن زض ظ٥ٔٙٝ تطلطاض٢ اضتثاَات ٔتما

پطذاقــٍط٢ اظ خّٕــٝ ٔكــىلات ضفتاض٢ اؾت وٝ ٕٞچ٥ٙٗ زض ٥ٔاٖ آ٘اٖ ٖلائ٣ٕ ٔطتٌٛ تٝ اذتلاَ پطذاقٍط٢ ٔكاٞسٜ قٛز 

ٞا ٕٔٗٛلاً ٤ه وٝ حانُ ذا٘ٛازٜ ٞا٢ ٔكىُ زاض ٚ ؾاذتاض ٘اؾآِ ٚ اضتثاٌ ٘أُّٛب ٚاِس٤ٗ تـا فطظ٘ـساٖ اؾت ٚ زض ا٤ٗ ذا٘ٛازٜ 

ٔحطن اؾتطؼ ظا، ٔا٘ٙس اٖت٥از پسض، ذكٛ٘ت ٞـا٢ ف٥ع٤ىـ٣ ٚ ولأـ٣ پسض ٚ ٔازض ٚ ضاتُٝ ٘اؾآِ ا٥ِٚا تا فطظ٘ساٖ، ق٥ٜٛ ٞـا٢ 

 (.2016، 4ٞاضز٤ًٙ)ضاتُــــٝ تــــا فطظ٘ــــساٖ ٚ أثــــاَ آٖ ٚخــــٛز زاضز 

ُاِٗات ا٘سو٣ نٛضت ٌطفتٝ اؾت ٚ اَلاٖات ٔٛخٛز ت٥كتط تطاؾاؼ ُٔاِٗات ٔتأؾفا٘ٝ زض ٔٛضز اذتلاِٟا٢ ٔطتٌٛ تٝ وٛزواٖ ٔ 

زض  .ا٘داْ قسٜ زض ٔٛضز تعضٌؿالاٖ اؾت؛ تا تٛخٝ تٝ ا٥ٕٞت ُٔاِة فٛق پػٚٞكٍط تط آٖ قس تا تٝ تطضؾ٣ ا٤ٗ ٔٛيٛٔ تپطزاظز

سٔات ٚ تطضؾ٣ ق٥ٛٔ ٔكىُ اؾت، ظ٤طا زض ا٤ٗ ضاؾتا، ٞطٌٛ٘ٝ السأات پ٥ك٥ٍطا٘ٝ ٔؿتّعْ اضظ٤ات٣ ٘ٛٔ ٚ ٥ٔعاٖ ٥٘اظ ٔطزْ تٝ آٖ ذ

ٞا٢ اپ٥س٥ِٔٛٛغ٢ ٣ٔ تٛا٘ٙس تٝ تٙاتطا٤ٗ، تطضؾ٣؛ غ٥ط ا٤ٗ نٛضت فٗا٥ِتٟا٢ ا٘داْ قسٜ ٘تا٤ح ُّٔٛت٣ ضا زض تط ٘رٛاٞس زاقت

وٝ  ٖٙٛاٖ ٤ى٣ اظ ٟٕٔتط٤ٗ ضٚقٟا٢ ٔٛخٛز تطا٢ زؾت٥ات٣ تٝ ا٤ٗ أط ٚ اٞساف تٟساقت ضٚا٣٘ زاضا٢ ا٥ٕٞت تاقٙس. اظ آ٘دا٣٤

پؿط پطذاقٍط ٚ تسٖٚ پطذاـ ٔمُٕ ضإٞٙا٣٤ ٘اح٥ٝ ٤ه  خؿتدٛٞا٢ نٛضت ٌطفتٝ ٘كاٖ زاز وٝ زض خأٗٝ ٢ زا٘ف آٔٛظاٖ

                                                           
1 behavioral disorders 
2 Harding 
3 Joees 
4 Harding 
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قٟط ذطْ آتاز ُٔاِٗـٝ ا٢ زض ظ٥ٔٙٝ اذتلالات ضفتاض٢ نٛضت ٍ٘طفتٝ اؾت ٚ تا تٛخٝ تٝ ا٤ٗ وٝ تطضؾ٣ ق٥ٛٔ اذتلالات ضفتاض٢ 

ٔما٤ؿٝ اذتلالات تطضؾ٣ ٚ ِصا ٞسف ا٤ٗ پػٚٞف ٌصاض تط ّٖٕىطز تحه٣ّ٥ اؾت. زا٘ف آٔٛظاٖ ٤ى٣ اظ ٔؿائُ ٟٔٓ ٚ تاث٥ط

 ٣ٔ تاقس.قٟط ذطْ آتاز  ٘ٛخٛا٘اٖ زاضا٢ ٚاِس٤ٗ پطذاقٍط ٚ ٖاز٢

 اّداف تحقیق: -2

 ّدف کلی:

 ز.ذطْ آتا قٟط ٔما٤ؿٝ اذتلالات ضفتاض٢ زا٘ف آٔٛظاٖ زاضا٢ ٚاِس٤ٗ پطذاقٍط ٚ ٖاز٢ ٔمُٕ ضإٞٙا٣٤ ٘اح٥ٝ ٤هتطضؾ٣ ٚ 

 اّداف جشیی:

 تطضؾ٣ ٚ ٔما٤ؿٝ قىا٤ات خؿٕا٣٘ زا٘ف آٔٛظاٖ زاضا٢ ٚاِس٤ٗ پطذاقٍط ٚ ٖاز٢.

 .زاضا٢ ٚاِس٤ٗ پطذاقٍط ٚ ٖاز٢زا٘ف آٔٛظاٖ تطضؾ٣ ٚ ٔما٤ؿٝ ٚؾٛاؼ ٚ اخثاض 

 .زاضا٢ ٚاِس٤ٗ پطذاقٍط ٚ ٖاز٢ زا٘ف آٔٛظاٖتطضؾ٣ ٚ ٔما٤ؿٝ حؿاؾ٥ت زض ضٚاتٍ ٔتماتُ 

 .زاضا٢ ٚاِس٤ٗ پطذاقٍط ٚ ٖاز٢سا٘ف آٔٛظاٖ ؿطز٥ٌتطضؾ٣ ٚ ٔما٤ؿٝ اف

 .زاضا٢ ٚاِس٤ٗ پطذاقٍط ٚ ٖاز٢ زا٘ف آٔٛظاٖتطضؾ٣ ٚ ٔما٤ؿٝ ايُطاب 

 .زاضا٢ ٚاِس٤ٗ پطذاقٍط ٚ ٖاز٢ زا٘ف آٔٛظاٖتطضؾ٣ ٚ ٔما٤ؿٝ پطذاقٍط٢ 

 .زاضا٢ ٚاِس٤ٗ پطذاقٍط ٚ ٖاز٢سا٘ف آٔٛظاٖ تطضؾ٣ ٚ ٔما٤ؿٝ تطؼ ٔطي٥

 .زاضا٢ ٚاِس٤ٗ پطذاقٍط ٚ ٖاز٢زا٘ف آٔٛظاٖ  ؿٝ افىاض پاضا٘ٛئ٥س٢تطضؾ٣ ٚ ٔما٤

 .زاضا٢ ٚاِس٤ٗ پطذاقٍط ٚ ٖاز٢ زا٘ف آٔٛظاٖتطضؾ٣ ٚ ٔما٤ؿٝ ضٚاٖ پط٤ك٣ 

 

 هباًی ًظزی پضٍّص: -3

 

 اختلالات رفتاری کَدکاى -1-3

ٌصاضز.  وٙس ٚ لٛاٖس اختٕا٣ٖ ضا ظ٤ط پا ٣ٔ ٣ٞا حمٛق ز٤ٍطاٖ ضا ٘مى ٔ اذتلالات ضفتاض٢، ضفتاضٞا٣٤ ٞؿتٙس وٝ فطز تٝ ٚؾ٥ّٝ آٖ

قٛز. ت٥ٕاضا٣٘ وٝ زچاض  زٞس ٚ زض پؿطاٖ ت٥كتط اظ زذتطاٖ ز٤سٜ ٣ٔ ا٤ٗ اذتلاَ ت٥كتط زض زٚضاٖ وٛزو٣ ٤ا ٘ٛخٛا٣٘ ض٢ٚ ٣ٔ

 (.2016، 1اِط)وٙٙس وٙٙس تا ضفتاض٢ ٔٛضز پؿٙس خأٗٝ پ٥سا  اذتلاَ ضفتاض٢ ٞؿتٙس تلاـ ٣ٔ

 لات رفتاریدستِ بٌدی اختلا -2-3

ؾا٣ٍِ ْاٞط  10ٞا پ٥ف اظ  قٛز )٘كا٘ٝ قٛ٘س: ٣ٖٛ٘ وٝ زض زٚضاٖ وٛزو٣ آغاظ ٣ٔ اذتلالات ضفتاض٢ تٝ زٚ زؾتٝ تمؿ٥ٓ ٣ٔ

٘ٛٔ اَٚ وؿا٣٘  ٕاضا٥ٖت قٛ٘س(. ؾا٣ٍِ ْاٞط ٣ٔ 10ٞا پؽ اظ  قٛز )٘كا٘ٝ قٛ٘س( ٚ ٣ٖٛ٘ وٝ زض زٚضاٖ ٘ٛخٛا٣٘ آغاظ ٣ٔ ٣ٔ

ٞا  تاقٙس. آٖ ٣ٕ ٚ ف٥ع٤ى٣ ٘ؿثت تٝ ز٤ٍطاٖ زاض٘س ٚ زاضا٢ اضتثاَات ي٥ٗف٣ تا ز٤ٍطاٖ ٣ٔٞؿتٙس وٝ غاِثاً پطذاقٍط٢ خؿ

( ضا ٥٘ع ADHDفٗا٣ِ ) ت٥ف-ٕٔىٗ اؾت ؾاتمٝ اذتلالات ز٤ٍط٢ ٥ٓ٘ط اذتلاَ ٘افطٔا٣٘ ٚ ذٛزؾط٢ ٤ا اذتلاَ ٘مم تٛخٝ

٘ٛٔ زْٚ وٕتط احتٕاَ زاضز وٝ ضفتاض پطذاقٍطا٘ٝ وٙس. ت٥ٕاضاٖ  ؾا٣ٍِ تطٚظ ٣ٔ 16زاقتٝ تاقٙس. اذتلاَ ضفتاض٢ تٝ ٘سضت پؽ اظ 

ٌطز٘س  ٞا ٕٔٗٛلاً زچاض اذتلالات ضفتاض٢ ٔا٘سٌاض ٣ٕ٘ تط٢ تا ز٤ٍطاٖ زاض٘س. آٖ ٘ؿثت تٝ ز٤ٍطاٖ تطٚظ زٞٙس ٚ ٕٔٗٛلاً ضٚاتٍ ٖاز٢

، 2اؾىات)قٛ٘س ؾت٥ع٢  ٚ ٘ؿثت تٝ ت٥ٕاضاٖ ٘ٛٔ اَٚ، احتٕاَ وٕتط٢ زاضز وٝ زض تعضٌؿا٣ِ زچاض اذتلاَ قره٥ت خأٗٝ

2017.) 

                                                           
1 Eller 
2 Scott 
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 اًَاع اختلالات رفتاری -3-3

 تاقٙس: اذتلالات ضفتاض٢ زاضا٢ چٟاض ٘ٛٔ ٖٕسٜ ٣ٔ 

 ٝ٘ضفتاض پطذاقٍطا 

 ٝ٘ضفتاض غ٥طپطذاقٍطا 

 تمّّة ٤ا زظز٢ 

  ٗ(.2016، 1واضتح)٘مى خس٢ّ لٛا٥٘ 

 رٍاًی: اختلالات ًطاًگاى -4-3

 انُلاح ا٤ٗ وٝ وٙٙس٣ٔ احؿاؼ تا٥ٍِٙطاٖ ت٣ًٗ .و٣ٔٓ٥ٙ حثتن ٕٞثٛز٢ اظ ٔا زاضز، چٙسٌا٘ٝ ٞا٢تكر٥م فطز٢ ٚلت٣

 وٝ ا٘سٖم٥سٜ ٞٓ اغّة أا قٛز،ز٤سٜ ٣ٔ آٟ٘ا زض ظٔاٖ ٞٓ ٔدعا، اذتلاَ زٚ وٝ قٛز تطزٜ واض تٝ ت٥ٕاضا٣٘ ٕٞٝ تطا٢ تا٤س

 زاض٘س، ٕٞثٛز٢ ز٣ٌؾطٔاذٛض زض ُٖؿٝ ٚ ؾطفٝ ٥٤ٌٛسوٝ ٣ٕ٘ ٌٛ٘ٝ ٕٞاٖ .٥٘ؿتٙس ٤ىس٤ٍط ّٖت ٚال٣ٗ، ٕٞثٛز٢ ٞا٢تكر٥م

ٞؿتٙس  ت٥ٕاضٌٖٛ فطا٤ٙس ٤ه ٘ت٥د١ زٚ ٞط وٝ  ش٣ٙٞ ٔا٘س٣ٌ ٖمة تا ٥٘ع ٥ٕ٘تٛا٘س زاٖ ٘كاٍ٘اٖ ٣ٖٛ٘ ْاٞط٢ ذهٛن٥ات

 (.1392اذتط٢، ) تاقس زاقتٝ ٕٞثٛز٢

 ا١٘٘ك اظ چٙس٤ٗ ٤ى٣ آٟ٘ا اضتثاٌ اؾت ٕٔىٗ أا تاقٙس، زاقتٝ ظ٤از٢ ٕٞثٛز٢ ت٥ٕاض٤ٟا ت٣ًٗ ضؾس٣ٔ ٘ٓط تٝ ٌطچٝ

 ؾٛاِٟا٢ اختٙات٣، قره٥ت ٚ اذتلاَ خٕٕ ٞطاؾ٣ ت٥ٗ اضتثاٌ ٔٛضز زض ٔحمماٖ اذ٥ط ؾاِٟا٢ زض ٔثاَ، تطا٢ .تاقس ٔكتطوكاٖ

 ز٤ٍط ت٣ًٗ .ٞؿتٙس ٤ىس٤ٍط آٔاض٢ تغ٥٥طات تٟٙا ٖاضيٝ ا٤ٗ زٚ وٝ ٔٗتمس٘س ٘ٓطاٖ ناحة تطذ٣ .زاقتٝ ا٘س ظ٤از٢ ا٥ٍ٘ع تحث

 ت٥ٕاضاٖ زل٥ك، ٞا٢ تٗط٤ف ٚخٛز تا حت٣ .قٛ٘س ٣ٔ ٚالٕ ٤ىس٤ٍط تا اغّة وٝ ا٣٤ ٞؿتٙسٔدع ٖاضيٝ ٞا٢ آٟ٘ا وٝ زاض٘س انطاض

اؾت  زضنس 50 اظ ت٥ف فطز٢، ت٥ٕاض٤ٟا٢ اظ ت٣ًٗ زض ٕٞثٛز٢ .ٞؿتٙس ٕٞثٛز٢ تالا٢ ذُط ٔٗطو زض ٞٙٛظ 21 لطٖ ضٚا٣٘

 (.2008ٔٛض٤ؿٗ،)

 افسزدگی: -5-3

 ٘كاٍ٘ا٣٘ ٣ِٕٛٗٔ ؾُح زض ٚ ٚذٛ ذّك وٙف اذتلاَ ٤ا ٚذٛ ذّك اض٢ت٥ٕ ٤ه ٔٙع١ِ تٝ پعقى٣، ٔحسٚز ٔٗٙا٢ زض افؿطز٣ٌ

 زٚض٢ ٌٙاٜ، ٚ اضظق٣ ت٣ احؿاؼ ظ٤از، تك٤ٛف ٚ ٘اضاحت٣: اظ ٖثاضتٙس آٖ ٖلائٓ تطذ٣ ٚ اؾت افؿطزٜ ذّك ؾُّٝ تحت وٝ اؾت

 ضٚظٔطٜ ٚ ٖاز٢ ٞا٢ ٥ِتفٗا اظ ِصت وؿة ٚ ٖلالٝ زازٖ زؾت اظ ذٛات٣، ت٣ خٙؿ٣، ٥ُٔ ٖسْ ٚ اقتٟا٣٤ ت٣ ز٤ٍطاٖ، اظ ٌع٤سٖ

 (.1393ٔٛؾ٢ٛ، )

 آ٘اٖ تطا٢ ظ٘س٣ٌ وٝ وٙٙس ٣ٔ احؿاؼ افؿطزٜ افطاز. قٛز ٣ٔ قٙاذتٝ تست٥ٙا٘ٝ تفؿ٥ط ٞا٢ ؾثه ٚ زضٔا٘س٣ٌ تا غاِثاً افؿطز٣ٌ

 فطز زض ٣ٌافؿطز ضقس اظ ت٥ٙا٘ٝ ذٛـ تفؿ٥ط ٞا٢ ؾثه تٙاتطا٤ٗ،. زاض٘س ٔٙف٣ اضظ٤ات٣ ذٛز ٞا٢  تٛا٘ا٣٤ اظ ٘ساضز، ٞسف٣ ٚ ٔٗٙا

 (.2،2010ٚ اتاَ زت٣) وٙس ٣ٔ خ٥ٌّٛط٢

 اجباری –ٍسَاط -6-3

 ٚ قغ٣ّ واضوطزٞا٢ اختٕا٣ٖ، زض اذتلاَ ؾثة ٕٔٗٛلاً وٝ اؾت وٙٙسٜ ٘اتٛاٖ ٚ ٔعٔٗ ت٥ٕاض٢ ٤ه اخثاض٢ -ٚؾٛاؼ اذتلاَ

 اخثاض٢ -ٚؾٛاؼ اذتلاَ ٔق٥ٛ .٥ٔسٞٙس ٚؾٛاؼ تكى٥ُ ت٥ٕاضاٖ ضا ضٚا٘پعقى٣ ؾطپا٣٤ ٔطاخ٥ٗٗ اظ زضنس ٥ٔ10كٛز ذا٘ٛاز٣ٌ

 ضز٤ف زض افؿطز٣ٌ اذتلاَ ٚ تطؼ ٔطي٣ اظ پؽ ضا آٖ ضلٓ ا٤ٗ .اؾت زضنس تطآٚضز قسٜ 3-2 ٣ٕٖٔٛ خ٥ٕٗت زض ٖٕط ََٛ زض

                                                           
1 Kartj 
2 - Debbie and etal 
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 زض چٙس ٞط .اؾت ؾا٣ٍِ 20 حسٚز ت٥ٕاض٢ قطٚٔ ؾٗ ٥ٔا٥ٍ٘ٗ .٥ٔسٞس لطاض پعقى٣ضٚاٖ ٞا٢تكر٥م قا٤ٗتط٤ٗ چٟاضْ اظ

 (.٥ّٖ1390ّٛ ٚ ٕٞىاضاٖ، )اؾت  ؾا٣ٍِ 32 حسٚز ظٟ٘ا اظ) ؾا٣ٍِ 19 حسٚز ( پا٥٤ٙتط قطٚٔ ؾٗ ٔطزٞا

 ذُط اظ ٚ تٛزٜ ٌطاقست وٕاَ تٝ اخثاض٢ -ٚؾٛاؼ ت٥ٕاضاٖ وٝ ٘ىتٝ ا٤ٗ زض ٔرتّف ٘ٓط٢ ٞا٢ز٤سٌاٜ تٝ ٔتّٗك پطزاظاٖ ٘ٓط٤ٝ

 تٛن٥ف ؾرت٥ٍط) ٚخساٖ (اذلال٣ ٘ٓط اظ ٚ ٘اپص٤طاُ٘ٗاف ٔتٗهة، افطاز٢ ضا ٚؾٛاؾٟا فط٤ٚس .زاض٘س ٘ٓط اتفاق ٞطاؾٙس، زض وطٖ

زاضٚ  خّٕٝ، اظ ٌٛ٘ا٣ٌ٘ٛ ضٚقٟا٢ اذتلاَ ا٤ٗ زضٔاٖ زا٘ؿت تطا٢ اضتثاٌ زض قٟٛا٣٘ٔمٗس٢ ذهٛن٥ات تا ضا نفات ا٤ٗ اٚ وطز،

 واض تٝ)ؾ٥ٍِٙٛىت٣ٔٛ ٤ا  تط٢ حّمٝ (خطاح٣ضٚاٖ ٚ تطل٣ تكٙح تا زضٔاٖ زضٔا٣٘، ٌطٜٚ زضٔا٣٘، ذا٘ٛازٜ زضٔا٣٘،ضٚاٖ زضٔا٣٘،

 غطلٝ فىط، تٛلف زضٔا٣٘، ت٥عاض٢ اقثأ، لهس ٔتٙالى، ظزا٣٤ ٔٙٓٓ،حؿاؾ٥ت ٥ٓ٘ط چٙس٢ ٞا٢تى٥ٙه زضٔاٍ٘طاٖ ضفتاض ضٚز.٣ٔ

 اثطات تى٥ٙىٟا، ا٤ٗ ض٢ٚ تط قسٜ ا٘داْ ٞا٢تطضؾ٣ خٕٕ زض .ا٘ستطزٜ واض اخثاض٢ تٝ -ٚؾٛاؼ اذتلاَ زضٔاٖ زض ضا تهٛض٢ ؾاظ٢

تطا٢ ا٥ِٚٗ تاض تٝ  1996پاؾد تٛؾٍ ٥ٔط زض ؾاَ  اظ خ٥ٌّٛط٢ ٚ ٔٛاخٝ ؾاظ٢ ضٚـ ا٤ٙىٝ تا كاٖ زاز٘س٘ ضا تٛخ٣ٟ لاتُ زضٔا٣٘

 (.٥ّٖ1390ّٛ، )قس  ٌعاضـ ٚؾٛاؼ آ٥ٔعٔٛفم٥ت زضٔاٖ ٖٙٛاٖ

 جسواًی ّایضکایت -7-3

 فطز تهٛض ُّٔٛب، چٟطٜ .ؾتا زاقتٝ ٚخٛز ا٘ؿاٟ٘ا ؾطقت زض ز٤طتاظ اظ ظ٤ثا٣٤ تٝ تٕا٤ُ ٚ اؾت زٚؾت ظ٤ثا ٔٛخٛز٢ ا٘ؿاٖ

 قىُ تط٢لثَٛ لاتُ ؾُح زض اختٕا٣ٖ ٞا٢فٗا٥ِت ٘ت٥د١ زض تركس٣ٔ تٙفؽ اٖتٕاز اٚ تٝ ٚ ؾاظز٣ٔ تٟتط ضا ذٛز تٝ ٘ؿثت

 قٛز،٣ٔ ٕ٘ا٤اٖ ز٤ٍطاٖ تا تطذٛضز زض تلافانّٝ اختٕا٣ٖ ٞا٢زض ٔٛل٥ٗت ٚ اؾت فطز ٤ٛٞت اظ ٣ٕٟٔ ترف ْاٞط .٥ٌطز٣ٔ

 اَلاٖات٣ ٔٙثٕ ا٥ِٚٗ ظ٤طا اؾت تس٣٘ ته٤ٛط اظ ٣ٕٟٔ لؿٕت ف٥ع٤ى٣ ْاٞط .اؾت تاضظ قره٥ت٣ تؿ٥اض ؾاظ٠ ٤ٗا ا٥ٕٞت تٙاتطا٤ٗ

 اٚ اظ ذٛزپٙساض٠ ٣ٕٟٔ ترف ذ٤ٛف تسٖ اظ فطز ٔفْٟٛ .وٙٙس٣ٔ اؾتفازٜ آٖ اظ فطز تا اختٕا٣ٖ تٗألات تطا٢ وٝ ز٤ٍطاٖ اؾت

 ا٤ٗ وٝ اؾت فطز ت٥ط٣٘ٚ ْاٞط تدؿٓ زض٣٘ٚ تس٣٘ ته٤ٛط .اؾت فطز ٣ذٛزآٌاٞ ٚ ذٛز لؿٕت تط٤ٗٔكاٞسٜ لاتُ تسٖ .تاقس٣ٔ

 فطز ٌصاض٢ ؾطٔا٤ٝ اضظ٤ات٣، ٞا٢ٔؤِفٝ قأُ ٍ٘طـ ا٤ٗ اتٗاز ان٣ّ .٥ٌطزتط٣ٔ زض ضا ٍ٘طق٣ ٚ ازضاو٣ خؿٕا٣٘، اتٗاز تاظٕ٘ا٣٤

 ٚ ذا٘دا٣٘ ( ؾاظز٣ٔ ٕ٘ا٤اٖ ضا قسٜ ؾاظ٢زض٣٘ٚ ْاٞط ا٥ٕٞت وٝ اؾت ٖٚٛاَف ْاٞط ٞا٢َطحٛاضٜ تا تطذٛضز زض

 (.1390ٕٞىاضاٖ،

 اضطزاب -8-3

 زض ايُطاب .ا٘س قٙاؾا٣٤ قسٜ تاؾتاٖ ٤ٛ٘اٖ ٚ ٔهط زض ا٘ؿاٖ ضفتاض اظ ٣ٕٟٔ خٙثٝ ٞا٢ ٖٙٛاٖ تٝ آقىاض َٛض تٝ ٚايُطاب تطؼ

 ضا ذٛز ظ٘س٣ٌ تطت٥ة تس٤ٗ ٚ وطزٜ تلاـ ٔٙاؾة ٚ ٔٛلٕ تٝ ذٛز، أٛض ا٘داْ تطا٢ وٝ زاضزٚا ٣ٔ ضا ٔا ؾاظ٘سٜ ٚ ٔتٛؾٍ حس

 (.1392، ٢اذتط ( ؾاظ٤ٓ تطٚ تازٚاْ تاضٚضتط

 ٘اق٣ ٖلأت ٤ه تٝ ٖٙٛاٖ فمٍ ٘ٝ ٍ٘طا٣٘، .آ٤س٣ٔ پس٤س فطاٍ٘طا٣٘ قٛز، تثس٤ُ قٙاذت٣ آؾ٥ة ٍ٘طا٣٘ تٝ تٟٙداض، ٍ٘طا٣٘ ٞطٌاٜ

 وٝ ٥ٔطؾس ٘ٓط تٝ ٚ زاضز ٤ٚ٢ػٞا ا٥ٕٞت تا تطؼ، ٔماتّٝ ٚ اضظ٤ات٣ تطا٢ فٗاَ ٚ ا٥ٍ٘عق٣ ؾثه ٤ه ٖٙٛاٖ تٝ تّىٝ ايُطاب اظ

 فطاٍ٘طا٣٘، ٞطچٙس .وٙٙس٣ٔ اؾتفازٜ قسٜ ت٣ٙ٥ پ٥ف تطؼ ٤ا تا ذُط ٔماتّٝ تطا٢ ٍ٘طا٣٘ اظ ايُطات٣، اذتلاَ تٝ ٔثتلا افطاز

 ظ٘د٥طٜ ٢ وطزٖ پاضٜ خٟت زض ٥ٔىٙس، تهٛض ٔماتّٝ ٣ٖٛ٘ ضا ٍ٘طا٣٘ تٝ ٥٘اظ فطز، ٣ِٚ چٖٛ قٛز٣ٔ ايُطاب تكس٤س تٝ ٔٙدط

وٙس ٣ٔ ُٖٕ آ٤ٙسٜ ؾاظٌاض٢ فطآ٤ٙس زض قىؿت اظ تطا٢ اختٙاب ٖا٣ّٔ نٛضت تٝ ٍ٘طا٣٘ تطت٥ة، ا٤ٗ تٝ آ٤س ٣ٕ٘ٚ طت ٍ٘طا٣٘

 (.1392اذتط٢،)

ٚ  11/9ا٤ٗ اذتلالات ت٥ٗ  ٥َف وٝ، قس ٔكرم قسٜ ا٘داْ ا٤طاٖ زض ضٚا٣٘ اذتلالات اپ٥سِٔٛٛغ٢ ظ٥ٔٙٝ زض وٝ تطضؾ٣ َثك

 .تٛز٘س آ٘اٖ قا٤ٗتط٤ٗ اظ ايُطاب ٚ اذتلالات افؿطز٣ٌ ٥٘ع ا٤طاٖ زض خٟا٣٘ تطضؾ٥ٟا٢ اوثط ٔا٘ٙس ٚ تٛزٜ ٘ٛؾاٖ زض زضنس 8/23

 تحه٥ُ، زض ٘اوا٣ٔ ذُط ايُطات٣ اذتلالات تٝ ٔثتلا٤اٖ زض



تطت٥ت٣ ّْٖٛ ٚ ضٚا٘كٙاؾ٣ ُٔاِٗات  

32 -45، نفحات 1396 تٟاض، 4/1، قٕاضٜ 3زٚضٜ   

37 

 

تاظپطزاظـ  چكٓ حطوت ظزا٣٤(. حؿاؾ٥ت1390ل٥اؾ٣ ٕٚٞىاضاٖ، )اؾت  تالاتط ظ٘س٣ٌ و٥ف٥ت واٞف ٚ زضآٔس وٓ ٔكاغُ

 ٚحكت، ايُطاب، ظا،يطتٝ ٞا٢تدطتٝ اظ ٘اق٣ ٞا٢ظذٓ ضٚاٖ اظ وٝ اؾت تٝ وؿا٣٘ وٕه زض ٔؤثط ٚ آٔسواض ضٚقٟا٢ اظ ٤ى٣

 (.1392اذتط٢، )تط٘س ٣ٔ ض٘ح ٥ٞدا٣٘ ٔكىلات اظ ز٤ٍط٢ ا٘ٛأ ٚ ؾٛي يطتٝ، اظ پؽ اؾتطؼ ٚ اذتلاَ ٘اذٛقا٤ٙس ذاَطات

 هزضی تزط -9-3

 ايُطات٣ اذتلالات ان٣ّ ذه٥هٝ ٢ ٖٙٛاٖ تٝ پاتِٛٛغ٤ه ٍ٘طا٣٘ ٙس وٝ أطٚظ٥ٔ٠ى ٥اٖ( ت1392؛ تٝ ٘مُ اظ اذتط٢، 1997)تطٚاٖ 

لطاض ٣ٔ  ايُطات٣ اذتلالات ٔٗازَ ضا) پاتِٛٛغ٤ه ( قٙاذت٣ آؾ٥ة ٍ٘طا٣٘ ُٔاِٗات، اظ تؿ٥اض٢ زض وٝ َٛض٢ تٝ اؾت ُٔطح

 وٙتطَ فٛت٥ا، تٝ ٔثتلا ت٥ٕاضاٖ ٣،ٍ٘طا٘ أا قٛ٘س ٍ٘طاٖ اؾت ٕٔىٗ ٔرتّف، ٔٛل٥ٗتٟا٢ زض ٔطزْ (. اغّة1392اذتط٢، )زٞٙس 

 زض ضا ٔرتّف ٔٛيٖٛات اظ ٚؾ٣ٗ٥ حٛظٜ ٢ آٟ٘ا ٚ ٍ٘طا٣٘ ٍ٘طا٘ٙس ظ٤از٢ ظٔاٖ ٔست آٟ٘ا .اؾت قٙاذت٣ آؾ٥ة ٚ ٘اپص٤ط

 ٥ٔسٞس ٘كاٖ ُٔاِٗات .قٛز٣ٔ ٔكرم ٘اپص٤ط وٙتطَ ٚ ٔفطٌ ٍ٘طا٣٘ تا افطاز٢، چ٥ٙٗ زض ؾثه تفىط و٣ّ َٛض تٝ تط٥ٍ٥ٔطز.

 (.1392اذتط٢، )اؾت  پاتِٛٛغ٤ه ٍ٘طا٣٘ قاذهٟا٢ تاضظتط٤ٗ اظ ٍ٘طا٣٘ پص٤ط٢وٙتطَ ٘ا وٝ

 واٞف ٞسف تا خعئ٥ات ٔكىُ، تطضؾ٣ تطا٢ ا٢ٚؾ٥ّٝ ٖٙٛاٖ تٝ ٍ٘طا٣٘، اظ ٔفطٌ نٛضت تٝ ايُطات٣ اذتلاَ تٝ ٔثتلا ت٥ٕاضاٖ

 ٟٔاضتٟا٢ اظ ٚال٣ٗ اؾتفاز٣ٞ أِٝ،ٔؿ ض٢ٚ خعئ٥ات تٕطوع٢ چ٥ٙٗ .٥ٔىٙٙس اؾتفازٜ ايُطاتكاٖ ؾُح ٚ ت٥ا٥َٕٙا٣٘ احؿاؼ

 وٙتط٣ِ آٖ ض٢ٚ وٝ ٔكى٣ّ ٔٛضز زض ضا ٍ٘طا٣٘ وطزٖ ضٞا اتٟاْ، ٖسْ تحُّٕ ٚ ٥ٔىٙس زقٛاض ٔكىُ حُ ٔٙٓٛض تٝ ضا ٔؿأِٝ حُ

 وٙس اختٙاب آٖ اظ وٙس٣ٔ ؾ٣ٗ، فطز وٝ آ٤س٣ٔ زض ٘اذٛاؾتٝ تدطتٝ ا٢ نٛضت تٝ ٍ٘طا٣٘ آٖ، ا٤ٗ اظ پؽ .٥ٔؿاظز ٘إٔىٗ ٘ساض٘س

 ا٤ٙىٝ اظ تطؼ ت٥ٗ ٔداز٣ِٟ زض ًُٔطب فطز ٔسَ، ا٤ٗ َثك ز٤ٍط ٖثاضت ٤اتس. ت٣ٔٝ ازأٝ ٔتٙالى نٛضت تٝ ٚي٥ٗت ا٤ٗ، ٚ

 (.1392اذتط٢، )اؾت  قسٜ لفُ ٥ٔىٙس، ٔحافٓت اٚ اظ ٍ٘طا٣٘ ا٤ٙىٝ تط ٖم٥سٜ ٚ اؾت لاتُ وٙتطَ غ٥ط ٍ٘طا٣٘

 رٍاًپزیطی -11-3

 ت٣ پاق٥س٣ٌ فىط٢، اظ ٞٓ اثط زض وٝ ضٚز٣ٔ واض تٝ ضٚا٣٘ ٞا٢ٖاضيٝ قس٤ستط٤ٗ وطزٖ مٔكر ٔٙٓٛض تٝ پط٤ك٣ضٚاٖ انُلاح

 ٘اؾاظٌاضا٘ٝ پاؾد ت٥ط٣٘ٚ، ٚال٥ٗت زض اضظ٤ات٣ تٛا٘ا٣٤ ٖسْ ظٔا٣٘، ٚ فًا٣٤ ٞا٤٢ات٣خٟت زازٖ زؾت اظ ٥ٞدا٣٘، ٞا٣ٕٓ٘٢

 ٚؾ٥ّٝ تٝ قره٥ت ز٤س٣ٌ آؾ٥ة َٛضو٣ّ تٝ ٚ اضزٔٛ اظ زض پاضٜ ا٢ تٛٞٓ ٚ ٞص٤اٖ ٚخٛز ظ٘س٣ٌ، َٕٔٗٛ ٞا٢اِعاْ تٝ ٘ؿثت

 (.2012ضٚاٖ پػقى٣ أط٤ىا،  ا٘دٕٗ ( ٥ٔكٛز ا٤داز ٔطي٣ فطا٤ٙسٞا٢

 زؾت تٝ ٘تا٤ح زض ٔٛضز تٛافم٣ تاوٖٙٛ أا اؾت قسٜ ا٘داْ ضٚا٘پط٤ك٣ اذتلاِٟا٢ ان٣ّ اتٗاز ٔٛضز زض ٔتٗسز٢ ٞا٢پػٚٞف

 زاضز وٝ ؾاظ٘س٠ ٚخٛز ان٣ّ ٖأُ پٙح وٝ ز تٝ ا٤ٗ ٘ت٥دٝ ضؾ٥س٘س ضؾ٥س٘س( زض پػٚٞف ذ2003ٛ) ٥ات٣ٚاٍِٚاؾت. ؾطت٣  ٥٘أسٜ

 .اؾت ٔٙف٣ ٖلائٓ ٚ افؿطز٣ٌ ٌؿ٥رت٣ٍ، ٞٓ اظ ٔثثت، ٖلائٓ ٔا٥٘ا، :قأُ ٖأُ پٙح ا٤ٗ ان٣ّ ٞؿتٙس، ٞا٢پط٤ك٣ضٚاٖ

 ٖأُ ٔثاَ ؾٝ ٖٙٛاٖ ٝت اؾت، قسٜ ُٔطح ٔرتّف٣ اٍِٛٞا٢ اؾاؾ٣ افؿطز٣ٌ تطا٢ ٞٓ ٚ اؾى٥عٚفط٣٘ اذتلاَ تاوٖٙٛ تطا٢

 ٚ ضٚا٣٘-قٙاذت٣ ٖلائٓ ؾاظ٠ ٘ٓط٢ زٚ ز٤ٍط َطف اظ ٚ اؾى٥عٚفط٣٘ اذتلاَ تطا٢ ٌؿ٥رت٣ٍ ٞٓ اظ ٚ ٔٙف٣ ٔثثت، ٖلائٓ

 (.1392اذتط٢، )اؾت  قسٜ اضائٝ افؿطز٣ٌ تطا٢ تس٣٘ -افكا٣٤

 پزخاضگزی تؼاریف -11-3

1پطذاقٍط٢
 ٟٔٓ فطز ٥٘ت ٚ لهس تٗط٤ف ا٤ٗ زض تاقس ٣ٔ ز٤ٍط٢ تٝ ٤ا زذٛ تٝ ظزٖ نسٔٝ آٖ ٞسف وٝ ضفتاض٢ اظ ٖثاضتؿت 

 ٌطفتٝ ا٘داْ ذٛز تٝ ٤ا ز٤ٍط٢ تٝ ظزٖ نسٔٝ تطا٢ ٖٕس ٚ لهس ض٢ٚ اظ وٝ قٛز ٣ٔ ٔحؿٛب پطذاقٍط٢ ضفتاض٢ ٣ٙٗ٤ .اؾت

 .(1394 تٟطا٣ٔ، اظ ٘مُ تٝ ؛1378 ،وط٣ٕ٤) تاقس

                                                           
1 - aggression 
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 ٢ ٔكرهٝ آٟ٘ا ٕٞٝ زض وٝ ٥ٌطز ٣ٔ لطاض اؾتفازٜ ٔٛضز ض٤عا٘ٝ تطٖٚ ضفتاضٞا٢ اظ ا٢ ٔحٕٖٛٝ تٛن٥ف ٔٙٓٛض تٝ پطذاقٍط٢ 

 ٚ خؿ٣ٕ ضفتاضٞا٢ قأُ پطذاقٍطا٘ٝ اٖٕاَ .اؾت ٔكتطن ضفتاض ا٤ٗ ٢ آظاض٘سٜ تأث٥ط ٚ اختٕأ ز٤ٍط افطاز حمٛق تٝ تداٚظ

 .(1394 تٟطا٣ٔ،) اؾت زاضا٣٤ ٤ٚطا٣٘ ٕٞچ٥ٙٗ …ٚ ِف٣ٓ ٢ ٔكاخطٜ ،وطزٖ تٟس٤س ٥ٓ٘ط پطذاقٍط٢ ولا٣ٔ

 .تطؾا٘س آؾ٥ة تٛا٘س ٣ٔ تاِمٜٛ ٤ا ضؾا٘س ٣ٔ آؾ٥ة ز٤ٍطاٖ تٝ وٝ زا٘ٙس ٣ٔ ضفتاض٢ ضا پطذاقٍط٢ قٙاؾاٖ ضٚاٖ اظ تطذ٣

 ٚ ا٢ ٚؾ٥ّٝ پطذاقٍط٢ ت٥ٗ ضٚا٘كٙاؾاٖ ا٤ٗ تاقس ز٤ٍطاٖ حمٛق تٝ تداٚظ نٛضت تٝ ٤ا ِف٣ٓ ،تس٣٘ اؾت ٕٔىٗ پطذاقٍط٢

 (.1394 ا٣ٔ،تٟط) ا٘س قسٜ لائُ تٕا٤ع ذهٕا٘ٝ پطذاقٍط٢

أا آٖ ٞا ٣ٔ زا٘ٙس ت٥٥ٗٗ  ٣ٔ وٙٙس،  ٤فتٗط« آؾ٥ة ضؾا٣٘ ٖٕس٢»ضٚاٖ قٙاؾاٖ اختٕا٣ٖ ٥٘ع اٌط چٝ پطذاقٍط٢ ضا تٝ نٛضت 

تاضٖٚ اؾت )ا٤ٗ وٝ آ٤ا ٣ّٕٖ وٝ تاٖث آؾ٥ة ٚاضز قسٖ تٝ ز٤ٍط٢ قسٜ اؾت اظ ض٢ٚ لهس ٚ ُٖٕ تٛزٜ ٤ا ٘ٝ، واض٢ تؿ٥اض زقٛاض 

 (. 1388ٚ ٕٞىاضاٖ، 

قٙاذت٣ اؾت ٚ اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط، ا٢ اؾت. ا٤ٗ ضفتاض اظ ٤ه ؾٛ تحت تأث٥ط ٖٛأُ ٔٛل٥ٗت٣ ٚ ضٚاٍٖط٢ ٔفْٟٛ تؿ٥اض پ٥چ٥سٜپطذاق

٢ تٗط٤ف٣ زل٥ك ٚ ضٚ، اضائٝوٙٙس. اظ ا٤ٗا٢ تاظ٢ ٣ٔقٙاذت٣ زض اؾتمطاض ٚ ٌؿتطـ آٖ ٘مف تؿ٥اض ٖٕسٜٖٛأُ غ٘ت٥ه ٚ ظ٤ؿت

(، زض تٗط٤ف پطذاقٍط٢ ٘كاٖ 1390، تٝ ٘مُ اظ ضف٣ٗ٥، 1994) 1خٛز تاضٖٚ ٚ ض٤چاضزؾ٣ٙ٥ٖٖٛ اظ ا٤ٗ ؾاظٜ زقٛاض اؾت. تا ا٤ٗ ٚ

ٞا٢ ضؾا٣٘ تٝ ٤ه ٔٛخٛز ظ٘سٜ ٚ أٛاَ اٚؾت، ضفتاض٢ وٝ ؾثة تطٚظ ٚاوٙفٌٛ٘ٝ ضفتاضٞا ترط٤ة ٚ آؾ٥ةزاز٘س وٝ ٞسف ا٤ٗ

 (.1390ضف٣ٗ٥، )قٛز زفا٣ٖ ٚ اختٙات٣ اظ ؾ٢ٛ لطتا٣٘ ٣ٔ

 زخاضگزاًِ:رفتارّای پ -12-3

ضفتاضٞا٢ پطذاقٍطا٘ٝ ٕٔىٗ اؾت تٝ قىُ ٞا٢ ٔرتّف٣ خّٜٛ ٌط قٛز اظ لث٥ُ: آظاض ٚ اش٤ت ز٤ٍطاٖ، وته ظزٖ، قىؿتٗ، پاضٜ 

وطزٖ ٚؾا٤ُ ٚ ِٛاظْ ٔٙعَ، تٝ ز٤ٍطاٖ زقٙاْ زازٖ، ٔراِفت، پطت وطزٖ اق٥اء ٚ ِٛاظْ، تٕؿرط، تحم٥ط ز٤ٍطاٖ، ت٣ ازت٣، 

ٖ ٚ ٌا٣ٞ ٥٘ع تٝ نٛضت ا٘عٚا ٚ ؾىٛت ٤ا زض ذٛز فطٚضفتٗ ٕٞطاٜ تا تغى وطزٖ، غصا ٘رٛضزٖ ٤ا غطغطوطزٖ، فط٤از ظز پا٤ىٛت٣،

ٌط٤ٝ وطزٖ ٚ ... ت٣ًٗ ٥٘ع تا تّٙس وطزٖ ٔٛٞا٢ ذٛز، وته ظزٖ ذٛز، وٛت٥سٖ ؾط تٝ ز٤ٛاض ٚ ٤ا تٝ خا٢ ظً٘ ظزٖ تطا٢ ٚضٚز تٝ 

 (.1390اذٛا٣٘، ) ٙسٔٙعَ تا اؾتفازٜ اظ ٔكت ٚ ٍِس، پطذاقٍط٢ ذٛز ضا اتطاظ ٣ٔ وٙ

 تکٌیک ّای لاسم بزای کٌتزل پزخاضگزی در هحیط خاًَادُ -13-3 

ن٥ٕ٥ٕت. ن٥ٕ٥ٕت زض ذا٘ٛازٜ أط٢ لاظْ ٚ يطٚض٢ اؾت ظ٤طا ؾٟٓ ٣ٕٟٔ زض واٞف ذكٛ٘ت زض ذا٘ٛازٜ زاضز. تؿ٥اض٢ اظ  -1

٥ٕت ٍٞٙا٣ٔ افعا٤ف ٣ٔ ٤اتس وٝ افطاز ضفتاضٞا٢ ذكٛ٘ت آ٥ٔع تٝ ا٤ٗ ز٥ُِ اؾت وٝ ن٥ٕ٥ٕت ت٥ٗ َطف٥ٗ ٚخٛز ٘ساضز. ن٥ٕ

ذا٘ٛازٜ زض أٛض ظ٘س٣ٌ تا ٤ىس٤ٍط ٔكاضوت زاقتٝ تاقٙس، ٕٞچ٥ٙٗ اٖتٕاز ٚ ا٥َٕٙاٖ زض ٔكاضوت ت٥ٗ اًٖا٢ ذا٘ٛازٜ تاٖث 

 ن٥ٕ٥ٕت ٣ٔ قٛز.

تأُٔ ٚ ؾىٛت. ٤ى٣ اظ تٟتط٤ٗ ضاٜ ٞا٢ وٙتطَ ذكٛ٘ت زض ذا٘ٛازٜ، وٙتطَ ضفتاض ذ٤ٛكتٗ زض ٔٛال٣ٗ اؾت وٝ ٤ى٣ اظ  -2

اًٖا٢ ذا٘ٛازٜ تٝ تحط٤ه ز٤ٍط٢ تپطزاظز. تٟتط٤ٗ قٍطز زض ا٤ٗ ٍٞٙاْ آٖ اؾت وٝ ز٤ٍطاٖ ؾىٛت اذت٥اض وٙٙس تا آٖ فطز ٞٓ 

 (.1390اذٛا٣٘، )تطؾٙس ٝ تحث ٚ تطضؾ٣ آضأف پ٥سا وٙس. ؾپؽ زض ٤ه فطنت ٔٙاؾة تا ٞٓ ت

                                                           
1 - Baron, & Richardson 
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٣ٙٗ٤ ا٤ٙىٝ تٝ َٛض ٔؿتم٥ٓ خٛاب ذكٛ٘ت ضا ٘س٥ٞٓ. تحم٥مات خس٤س ٘كاٖ زازٜ وٝ پطذاقٍط٢ ٔلاو٣ ٚ حت٣ ؛ تر٥ّٝ -3

 ف٥ع٤ى٣ ٖلاٜٚ تط ا٤ٙىٝ ذكٓ ضا واٞف ٣ٕ٘ زٞس تاٖث افعا٤ف آٖ ٥٘ع ٣ٔ قٛز.

تحم٥مات ٘كاٖ زازٜ وٝ افطاز ٖاز٢ وٝ پطذاقٍط٢ ذٛز ضا تسٖٚ ضفتاض ...«. لسْ ظزٖ ٚ »ٔسَ پطذاقٍط٢ غ٥طپطذاقٍطا٘ٝ  -4

 ؿت٥٘پطذاقٍطا٘ٝ تطٚظ زازٜ ٘س تٗس اظ ا٤ٗ واض ؾُح وٕتط٢ اظ پطذاقٍط٢ ضا زاقتٝ ا٘س ٣ِٚ تٝ َٛض وُ ا٤ٗ ضٚـ ٞٓ ظ٤از ٔؤثط 

 (.1390اذٛا٣٘، )

ذكٛ٘ت تٙث٥ٝ تٛزٜ اؾت وٝ تٛؾٍ آٖ خ٢ّٛ تداٚظ، تٙث٥ٝ. زض ََٛ تاض٤د ٤ى٣ اظ ٚؾا٤ُ اختٕا٣ٖ تطا٢ وٓ وطزٖ ٥ٔعاٖ  -5

ذكٛ٘ت ٚ ز٤ٍط ضفتاضٞا٢ پطذاقٍطا٘ٝ ضا ٣ٔ ٌطفتٙس. ٣ِٚ زض حاَ حايط ّٖٕا ٔٗتمس٘س وٝ تٙث٥ٝ تٝ َٛض ٔٛلت خ٢ّٛ ذكٛ٘ت ضا 

 ٥ٍ٥ٔطز ٚ تطٖىؽ زض َٛلا٣٘ زت تٝ َٛض ٔؿتم٥ٓ تاٖث تم٤ٛت آٖ ٣ٔ قٛز.

تطا٢ واٞف پطذاقٍط٢ نحثت وطزٖ زض ٔٛضز آٖ اؾت. ا٤ٗ تى٥ٙه تٝ َٛض  نحثت وطزٖ زض ٔٛضز ٔكىُ. تٟتط٤ٗ ضٚـ -6

٣ّٕٖ اؾت، ٣ٙٗ٤ ٍٞٙا٥ٔىٝ پطذاقٍط٢ تٝ حس اٖلا٢ ذٛز ٣ٔ ضؾس، ٤ى٣ اظ َطف٥ٗ ؾىٛت اذت٥اض ٣ٔ وٙس ٚ ؾ٣ٗ ٣ٔ وٙس 

ىس٤ٍط زض ٥ٔاٖ ٣ٔ ٌصاض٘س لا٤ّٝ ضا ذتٓ وٙس. ٣ِٚ تٗس اظ ا٤ٙىٝ َطف٥ٗ آضاْ قس٘س ٚ ٔست٣ ٥٘ع ٌصقت تا ذٛ٘ؿطز٢ ُٔاِة ضا تا ٤

 (.1390اذٛا٣٘، ) ٙس٤ٕ٘اٚ آٖ ضا حُ ٚ فهُ ٣ٔ 

 سَابق تحقیقاتی -4

( زض تحم٥م٣ تٝ تطضؾ٣ ضاتُٝ پطذاقٍط٢ ٚاِس٤ٗ ٚ افؿطز٣ٌ زا٘ف آٔٛظاٖ پطزاذت؛ ٘تا٤ح تحم٥ك 1395)آشض٤اٖ ٚ ٕٞىاضاٖ 

( زض تحم٥م٣ تٝ تطضؾ٣ ضاتُٝ 1394)ْفط٥٘ا٣٤  زاضز. ٘كاٖ زاز وٝ ت٥ٗ پطذاقٍط٢ ٚاِس٤ٗ ٚ افؿطز٣ٌ زا٘ف آٔٛظاٖ ضاتُٝ ٚخٛز

اذتلالات ضفتاض٢ وٛزواٖ تا تٟساقت ضٚا٣٘ ٚاِس٤ٗ پطزاذت؛ ٘تا٤ح تحم٥ك ٘كاٖ زاز وٝ ت٥ٗ تٟساقت ضٚا٣٘ ٚاِس٤ٗ ٚ اذتلالات 

اذتلالات ضفتاض٢  ضفتاض٢ وٛزواٖ ضاتُٝ ٔٗىٛؼ ٚ ٣ٙٗٔ زاض٢ ٚخٛز زاضز؛ تس٤ٗ ٣ٙٗٔ وٝ ٞطچٝ ؾلأت ضٚاٖ ٚاِس٤ٗ تالا تاقس

 وٛزواٖ پا٥٤ٗ ٣ٔ آ٤س.

( زض تحم٥م٣ تٝ تطضؾ٣ ٚ ٔما٤ؿ١ ٥ٔعاٖ اذتلالات ضٚا٣٘ زذتطاٖ ٘ٛخٛاٖ تا تٛخٝ تٝ ق٥ٜٛ ٞا٢ فطظ٘س 1386)ضحٕت٣ ٚ ٕٞىاضاٖ 

ـُ، پطٚض٢ ٚاِس٤ٗ پطزاذتٙس؛ ٘تـا٤ح تـٝ زؾـت آٔـسٜ ٘كاٖ زاز وٝ زض افؿطز٣ٌ، ٚؾٛاؼ ـ اخثاض، حؿاؾ٥ت زض ضٚاتٍ ٔتمات

تٛخٝ ٞـطاؼ، ضٚا٘پط٤ـك٣ ٚ قـىا٤ات خؿٕا٣٘، زا٘ف آٔٛظا٣٘ وٝ ٥ٔعاٖ ت٥كتط٢ اظ اذتلالات ضا ٘كاٖ زازٜ ا٘س، زاضا٢ ٚاِس٤ٗ ت٣

ا٢ ايُطاب، ذهٛٔت ٚ تفىط پاضا٘ٛئ٥س٢ تفاٚت٣ زض چٟاض ق٠ٛ٥ فطظ٘ـس پـطٚض٢ ٔكاٞسٜ ٚ ٔـؿتثس٢ تٛز٘س. ٕٞچ٥ٙٗ زض ٔم٥اؾٝ

 (.1386ضحٕت٣ ٚ ٕٞىاضاٖ، )٘كس 

( زض تحم٥م٣ تٝ تطضؾ٣ ؾٙدف پطذاقٍط٢ پسض ٚ ٔازض ٚ افؿطز٣ٌ فطظ٘ساٖ پطزاذت؛ ٘تا٤ح تحم٥ك ٘كاٖ زاز 2016) 1واض٘ٛؾى٣

 زاز وٝ پطذاقٍط٢ ٚاِس٤ٗ تاث٥ط ٔؿتم٣ٕ٥ تط افؿطز٣ٌ فطظ٘ساٖ زاضز.

ٚ ٖاز٢ پطزاذت؛ ٘تا٤ح تحم٥ك ( زض تحم٥م٣ تٝ ٔما٤ؿٝ اذتلالات ضفتاض٢ زض ت٥ٗ فطظ٘ساٖ تا ٚاِس٤ٗ ٔؿتثس 2015) ٥٘2طتٟا٢

٘كاٖ زاز وٝ قىا٤ات خؿٕا٣٘، ٚؾٛاؼ ٚ اخثاض، حؿاؾ٥ت زض ضٚاتٍ ٔتماتُ، افؿطز٣ٌ، ايُطاب، پطذاقٍط٢، تطؼ ٔطي٣، 

 افىاض پاضا٘ٛئ٥س٢ ٚ ضٚاٖ پط٤ك٣ زض ت٥ٗ فطظ٘ساٖ تا ٚاِس٤ٗ ٔؿتثس ت٥كتط اؾت.

                                                           
1 Karnosky 
2 Nyrbhay 
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ذا٘ٛازٜ ٞا٢ پطتٗاضو ٤ه ٤ا ٞطز ٚاِس ٖلا٣ٕ٤ اظ قره٥ت ٞا٢  ( زض ٘تا٤ح تحم٥مات ذٛز ت٥اٖ ٣ٔ وٙس وٝ زض2014) 1اؾتاُٞ

پطذاقٍط٢ ضا زاض٘س ٚ ا٤ٗ ٤ٚػ٣ٌ قره٥ت٣ زض ٚاِس٤ٗ ؾثة قىا٤ات خؿٕا٣٘، ٚؾٛاؼ ٚ اخثاض، حؿاؾ٥ت زض ضٚاتٍ ٔتماتُ، 

 تطؼ ٔطي٣، افىاض پاضا٘ٛئ٥س٢ ٚ ضٚاٖ پط٤ك٣ زض ت٥ٗ فطظ٘ساٖ ٣ٔ قٛز.

ضؾ٣ ضاتُٝ ت٥ٗ پطذاقٍط٢ ٔازضاٖ ٚ افؿطز٣ٌ وٛزواٖ پطزاذت؛ ٘تا٤ح تحم٥ك ٘كاٖ زاز ( زض تحم٥م٣ تٝ تط2013) 2ٞٙسض٤ه

 وٝ ت٥ٗ پطذاقٍط٢ ٔازضاٖ ٚ افؿطز٣ٌ وٛزواٖ ضاتُٝ ٣ٙٗٔ زاض٢ ٚخٛز زاضز.

( زض تحم٥م٣ تٝ تطضؾ٣ قىا٤ات خؿٕا٣٘ فطظ٘ساٖ ٚ پطذاقٍط٢ ٚاِس٤ٗ پطزاذتٙس؛ ٚ ٘تا٤ح تحم٥ك ٘كاٖ زاز وٝ 2013) 3زئٗ

ط٢ ٚاِس٤ٗ پ٥ف ت٣ٙ٥ وٙٙسٜ ٣ٕٟٔ تطا٢ قىا٤ت خؿٕا٣٘ فطظ٘ساٖ اؾت. ِصا تٝ ٘ٓط ٣ٔ ضؾس ٔساذلات ذا٘ٛازٜ ٔحٛض٢ پطذاقٍ

وٝ ق٥ٜٛ فطظ٘سپطٚض٢ ٚاِس٤ٗ ضا ٔٛضز ٞسف لطاض زٞٙس، ٣ٔ تٛا٘ٙس اظ ضٚـ ٞا٢ ٔٛثط پ٥ك٥ٍط٢ اظ قىا٤ات خؿٕا٣٘ زض وٛزواٖ ٚ 

، اذتلاَ ضفتاض اوتؿات٣ تٛزٜ ٚ تٝ ضفتاض ٚاِس٤ٗ زض ذا٘ٛازٜ تؿت٣ٍ ٚ افؿطز٣ٌ ٤ا واٞف ٖلائٓ فطظ٘ساٖ ٔثتلا تاقٙس. پطذاقٍط٢

 زاضز.

( زض تحم٥م٣ تٝ تطضؾ٣ اضتثاٌ ٔتماتُ ت٥ٗ ٔازضاٖ پطذاقٍط ٚ ٘ٛخٛا٘اٖ افؿطزٜ پطزاذت؛ ٘تا٤ح تحم٥ك ٘كاٖ زاز 2012) 4پاي

٣َ ُٔاِٗات ذٛز  (2011) 5افعا٤ف ٣ٔ ٤اتس. أط٤ٙسوٝ ٞط چٝ پطذاقٍط٢ ٚاِس٤ٗ افعا٤ف ٤اتس ٔتماتلا افؿطز٣ٌ ٘ٛخٛا٘اٖ ٞٓ 

زض ٔـٛضز اتٗـاز ضفتـاض٢ ٚاِـس٤ٗ ٚ تـأث٥ط آٖ تـط وٛزواٖ تٝ ا٤ٗ ٘ت٥دٝ ضؾ٥س وٝ ٚاِس٤ٗ ٔؿتثس زاضا٢ فطظ٘سا٣٘ ٞؿتٙس وـٝ اظ 

، ٣ِٚ تا حـسٚز ٘ٓـط قىا٤ات خؿٕا٣٘، افؿطز٣ٌ، تطؼ ٔطي٣، افىاض پاضا٘ٛئ٥س٢ ٚ ضٚاٖ پط٤ك٣ زض ؾُح ٔتٛؾٍ لطاض زاض٘س

 ظ٤ـاز٢ ٌٛقـٝ ٥ٌـط ٚ ٘ـؿثت تـٝ ز٤ٍـطاٖ ت٣ اٖتٙا ٞؿتٙس

 پضٍّص خصَصیات رٍش -5

 پػٚٞف ضٚـ ز٤ٍط ت٥ا٣٘ تٝ ٚ ٔؿأِٝ ٤ه حُ ضاٜ ٤ا پاؾد ٤افتٗ تطا٢ ٔٙس ٘ٓاْ فطآ٤ٙس ٤ه اظ اؾت ٖثاضت پػٚٞف ضٚـ

 تٝ زؾت٥ات٣ ٚ ٔدٟٛلات وكف ٞا، ٚال٥ٗت تطضؾ٣ تطا٢ افت٤ٝ ٘ٓاْ ٚ(  ا٥َٕٙاٖ لاتُ) ٔٗتثط ٞا٢ ضاٜ ٚ اتعاض لٛاٖس، اظ ا٢ ٔدٕٖٛٝ

پؿط  ٔما٤ؿٝ اذتلالات ضفتاض٢ زض ت٥ٗ زا٘ف آٔٛظاٖ حايط پػٚٞف اظ ٞسف وٝ خاآٖ اظ (. 1386 ذاو٣، )اؾت  ٔكىلات حُ ضاٜ

 ٔما٤ؿٝ-٣ّٖ) ٘ٛٔ ظا پػٚٞف پػٚٞف ا٤ٗضٚـ  ِصا تٛز زاضا٢ ٚاِس٤ٗ پطذاقٍط ٖٚاز٢ ٔمُٕ ضإٞٙا٣٤ ٘اح٥ٝ ٤ه قٟط ذطْ آتاز

 .تٛز (ا٢

 آهاری هَرد هطالؼِ جاهؼِ -6

َ  وـٝ زض  آتازذطْ ( قٟطؾتا2ٖ٘اح٥ٝ ) زت٥طؾتاٖ ٔمُٕ پؿط آٔٛظاٖو٥ّٝ زا٘ف اظ اؾت ٖثاضت پػٚٞف ا٤ٗ زض آٔاض٢ خأٗٝ  ؾـا

 ٘فط تٛز. 200َثك ؾاِٙأٝ آٔاض٢  آٟ٘ا تٗساز ٚ تٛزٜ تحه٥ُ تٝ ٔكغَٛ 94-95 تحه٣ّ٥

 گیزیش ًوًًَِوًَِ ٍ رٍحجن -7

تٝ وُ  ؛ ٚقس ا٘تراب ٕ٘ٛ٘ٝ ٖٙٛاٖ تٝ خأٗٝ وُ ؛ ٚقس اؾتفازٜ ضٚـ ؾطقٕاض٢ اظ ِصا تٛز زؾتطؼ زض خأٗٝ تٕا٣ٔ وٝ آ٘دا اظ

 ٘فط پطؾكٙأٝ اضؾاَ ٌطز٤س. 200

                                                           
1 Staheli 
2 Hendrick 
3 Daen 
4 Pag 
5 Amrind 
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 گیزیابشارّای اًداسُ -8

ؾٛاَ تطا٢ اضظق٥ات٣  90قأُ  پطؾكٙأٝ ٤ى٣ اظ پط اؾتفازٜ تط٤ٗ اتعاضٞا٢ تكر٥م ضٚا٘پعقى٣ اؾت. SCL 90 ٝپطؾكٙأ

 ٖلا٤ٓ ضٚا٣٘ اؾت وٝ تا اؾتفازٜ اظ آٖ ٣ٔ تٛاٖ افطاز ؾآِ ضا اظ افطاز ت٥ٕاض تكر٥م زاز.

 ّا ٍ تحلیل دادُ رٍش پزداسش -9

 اض٥ٚ ا٘حطاف ٔٗ ٥ٗا٥ٍ٘زضنس، ٔ ،٣ٔا٘ٙس فطاٚا٘ ٣ف٥آٔاض تٛن ٞا٢ضٚـ -

 ضٚاتٍ ٌطٜٚ ٞا ٔٛضز ٔما٤ؿٝ لطاض ٌطفت.٤ٛ ٔٗ ٤ٚت٣ٙ ٔؿتمُ ٚ tتا اؾتفازٜ اظ آظٖٔٛ  -

 ًتایج تحلیل فزضیات .1جدٍل 

 فزضیات
 هقدار

 آهارُ

سطح  آهارُ هقدار

 هؼٌاداری
 ًتیجِ

٢ تفاٚت ٚخٛز زاضز.پطذاقٍط ٚ ٖاز ٤ٗٚاِس ٢ٛخٛا٘اٖ زاضااذتلالات ٘ ت٥ٗ  
 تا٥٤س قس 0.01 -18.237 -

ت٥ٗ قىا٤ات خؿٕا٣٘ ٘ٛخٛا٘اٖ زاضا٢ ٚاِس٤ٗ پطذاقٍط ٚ ٖاز٢ تفاٚت ٔٗٙازاض٢ 

 ٚخٛز زاضز.

7.948-  0.01 
 تا٥٤س قس

٘ٛخٛا٘اٖ زاضا٢ ٚاِس٤ٗ پطذاقٍط ٚ ٖاز٢ تفاٚت ٔٗٙازاض٢  ٚؾٛاؼ ٚ اخثاضت٥ٗ 

زاضز. ٚخٛز  

6.18- - 0.01 
 تا٥٤س قس

٘ٛخٛا٘اٖ زاضا٢ ٚاِس٤ٗ پطذاقٍط ٚ ٖاز٢ تفاٚت  حؿاؾ٥ت زض ضٚاتٍ ٔتماتُت٥ٗ 

 ٔٗٙازاض٢ ٚخٛز زاضز.

- 8.928- 0.01 
 تا٥٤س قس

٘ٛخٛا٘اٖ زاضا٢ ٚاِس٤ٗ پطذاقٍط ٚ ٖاز٢ تفاٚت ٔٗٙازاض٢ ٚخٛز  افؿطز٣ٌت٥ٗ 

 زاضز.

6.659- - 0.01 
 تا٥٤س قس

خٛا٘اٖ زاضا٢ ٚاِس٤ٗ پطذاقٍط ٚ ٖاز٢ تفاٚت ٔٗٙازاض٢ ٚخٛز ٘ٛ ايُطابت٥ٗ 

 زاضز.

- 6.55- 0.01 
 تا٥٤س قس

٘ٛخٛا٘اٖ زاضا٢ ٚاِس٤ٗ پطذاقٍط ٚ ٖاز٢ تفاٚت ٔٗٙازاض٢ ٚخٛز  پطذاقٍط٢ت٥ٗ 

 زاضز.

5.718- - 0.01 
 تا٥٤س قس

٘ٛخٛا٘اٖ زاضا٢ ٚاِس٤ٗ پطذاقٍط ٚ ٖاز٢ تفاٚت ٔٗٙازاض٢ ٚخٛز  تطؼ ٔطي٣ت٥ٗ 

ضز.زا  

 9.812- 0.01 
 تا٥٤س قس

٘ٛخٛا٘اٖ زاضا٢ ٚاِس٤ٗ پطذاقٍط ٚ ٖاز٢ تفاٚت ٔٗٙازاض٢ افىاض پاضا٘ٛئ٥س٢ ت٥ٗ 

 ٚخٛز زاضز.

5.442-  0.01 
 تا٥٤س قس

٘ٛخٛا٘اٖ زاضا٢ ٚاِس٤ٗ پطذاقٍط ٚ ٖاز٢ تفاٚت ٔٗٙازاض٢ ٚخٛز  ضٚاٖ پط٤ك٣ت٥ٗ 

 زاضز.

6.469-  0.01 
 تا٥٤س قس

 

٣ٙٗٔ زاض اؾت، تا٤س ٌفت وٝ تا  0.05( وٝ زض ؾُح ذُا٢ وٛچىتط اظ -7.948) Zٙاز تٝ ٔمساض آٔاضٜ زض فطي٥ٝ اَٚ تا اؾت

زضنس تٝ ِحاِ آٔاض٢ تفاٚت قىا٤ات خؿٕا٣٘ ٘ٛخٛا٘اٖ زض ت٥ٗ ٘ٛخٛا٘اٖ تا ٚاِس٤ٗ پطذاقٍط ٚ ٖاز٢ ٣ٙٗٔ زاض  99ا٥َٕٙاٖ 

ؾآِ ٔتفاٚت اؾت. ٥ٔا٥ٍ٘ٗ ضتثٝ ا٢ قىا٤ات خؿٕا٣٘ ٥ٔعاٖ قىا٤ات خؿٕا٣٘ ٘ٛخٛا٘اٖ تا ٚاِس٤ٗ پطذاقٍط ٚ  ٣ٙٗ٤؛ اؾت

 ٘ٛخٛا٘اٖ تا ٚاِس٤ٗ ت٥ٕاض ت٥كتط اظ ٘ٛخٛا٘اٖ تا ٚاِس٤ٗ ؾآِ ٣ٔ تاقس.

٣ٙٗٔ زاض اؾت، تا٤س ٌفت وٝ تا  0.05( وٝ زض ؾُح ذُا٢ وٛچىتط اظ -6.18) Zزض فطي٥ٝ زْٚ تا تٛخٝ تٝ ٔمساض آٔاضٜ 

٘ٛخٛا٘اٖ زض ت٥ٗ ٘ٛخٛا٘اٖ تا ٚاِس٤ٗ پطذاقٍط ٚ ٖاز٢ ٣ٙٗٔ زاض اؾت.  ؾٛاؼ ٚ اخثاضٚزضنس تٝ ِحاِ آٔاض٢ تفاٚت  99ا٥َٕٙاٖ 

ؾْٛ ٘تا٤ح  فطي٥ٝ زض٘ٛخٛا٘اٖ تا ٚاِس٤ٗ ت٥ٕاض ت٥كتط اظ ٘ٛخٛا٘اٖ تا ٚاِس٤ٗ ؾآِ ٣ٔ تاقس.  ٚؾٛاؼ ٚ اخثاض٥ٔا٥ٍ٘ٗ ضتثٝ ا٢ 

( وٕتط اظ ؾُح -8.928) tٖٛ تا ٔمساض آٔاضٜ آظٖٔٛ ت٣ زٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٢ ٔؿتمُ ٘كاٖ ٣ٔ زٞس وٝ چٖٛ ؾُح ٣ٙٗٔ زاض٢ آظٔ

٘ٛخٛا٘اٖ زض تا ٚاِس٤ٗ ؾآِ ٚ  حؿاؾ٥ت زض ضٚاتٍ ٔتمات٣ُٔ تاقس ٣ٔ تٛاٖ اْٟاض ٘ٓط وطز وٝ ٥ٔا٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات  0.05ذُا٢ 

https://www.arize.ir/category/test/
https://www.arize.ir/category/test/
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( وٝ زض -6.659) Zتا تٛخٝ تٝ ٔمساض آٔاضٜ چٟاضْ  فطي٥ٝ زض ت٥ٕاض ٤ىؿاٖ ٥٘ؿتٙس ٚ تا ٤ىس٤ٍط تفاٚت ٣ٙٗٔ زاض آٔاض٢ زاض٘س.

٘ٛخٛا٘اٖ زض  افؿطز٣ٌزضنس تٝ ِحاِ آٔاض٢ تفاٚت  ٣ٙٗٔ99 زاض اؾت، تا٤س ٌفت وٝ تا ا٥َٕٙاٖ  0.05ؾُح ذُا٢ وٛچىتط اظ 

٘ٛخٛا٘اٖ تا ٚاِس٤ٗ ت٥ٕاض ت٥كتط اظ ٘ٛخٛا٘اٖ  افؿطز٣ٌت٥ٗ ٘ٛخٛا٘اٖ تا ٚاِس٤ٗ پطذاقٍط ٚ ٖاز٢ ٣ٙٗٔ زاض اؾت. ٥ٔا٥ٍ٘ٗ ضتثٝ ا٢ 

پٙدٓ ٘تا٤ح آظٖٔٛ ت٣ زٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٢ ٔؿتمُ ٘كاٖ ٣ٔ زٞس وٝ چٖٛ ؾُح ٣ٙٗٔ زاض٢  فطي٥ٝ زضقس. تا ٚاِس٤ٗ ؾآِ ٣ٔ تا

 ايُطاب٣ٔ تاقس ٣ٔ تٛاٖ اْٟاض ٘ٓط وطز وٝ ٥ٔا٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات  0.01( وٕتط اظ ؾُح ذُا٢ -6.55) tآظٖٔٛ تا ٔمساض آٔاضٜ 

٘ٛخٛا٘اٖ تا ٚاِس٤ٗ  ايُطاب ؛ ٣ٙٗٔٚ زاض آٔاض٢ زاض٘س ٘ٛخٛا٘اٖ زض تا ٚاِس٤ٗ ؾآِ ٚ ت٥ٕاض ٤ىؿاٖ ٥٘ؿتٙس ٚ تا ٤ىس٤ٍط تفاٚت

( وٝ زض ؾُح -5.718) Zتا تٛخٝ تٝ ٔمساض آٔاضٜ قكٓ  فطي٥ٝ زض ٘ٛخٛا٘اٖ تا ٚاِس٤ٗ ؾآِ ٞؿتٙس. ايُطابپطذاقٍطت٥كتط اظ 

٘ٛخٛا٘اٖ زض ت٥ٗ  پطذاقٍط٢زضنس تٝ ِحاِ آٔاض٢ تفاٚت  ٣ٙٗٔ99 زاض اؾت، تا٤س ٌفت وٝ تا ا٥َٕٙاٖ  0.01ذُا٢ وٛچىتط اظ 

٘ٛخٛا٘اٖ تا ٚاِس٤ٗ ت٥ٕاض ت٥كتط اظ ٘ٛخٛا٘اٖ تا  پطذاقٍط٢٘ٛخٛا٘اٖ تا ٚاِس٤ٗ پطذاقٍط ٚ ٖاز٢ ٣ٙٗٔ زاض اؾت. ٥ٔا٥ٍ٘ٗ ضتثٝ ا٢ 

لثُ اظ اؾتفازٜ اظ آظٖٔٛ ت٣ زٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٢ ٔؿتمُ اتتسا تا اؾتفازٜ اظ آظٖٔٛ ِٖٛ ٣ٍٕٙٞ  ٞفتٓ فطي٥ٝ زض ٚاِس٤ٗ ؾآِ ٣ٔ تاقس.

٘تا٤ح آظٖٔٛ ت٣ زٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٢ ٔؿتمُ ٘كاٖ ٣ٔ زٞس وٝ چٖٛ ؾُح ٣ٙٗٔ  ٤ا٘ؽ ٞا٢ زٚ ٌطٜٚ آٔاض٢ ضا تطضؾ٣ ٣ٔ و٥ٙٓ.ٚاض

تطؼ ٣ٔ تاقس ٣ٔ تٛاٖ اْٟاض ٘ٓط وطز وٝ ٥ٔا٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات  0.01( وٕتط اظ ؾُح ذُا٢ -9.812) tزاض٢ آظٖٔٛ تا ٔمساض آٔاضٜ 

تا تٛخٝ تٝ ٞكتٓ  فطي٥ٝ زض اٖ ٥٘ؿتٙس ٚ تا ٤ىس٤ٍط تفاٚت ٣ٙٗٔ زاض آٔاض٢ زاض٘س.٘ٛخٛا٘اٖ زض تا ٚاِس٤ٗ ؾآِ ٚ ت٥ٕاض ٤ىؿ ٔطي٣

زضنس تٝ ِحاِ  ٣ٙٗٔ99 زاض اؾت، تا٤س ٌفت وٝ تا ا٥َٕٙاٖ  0.01( وٝ زض ؾُح ذُا٢ وٛچىتط اظ -5.442) Zٔمساض آٔاضٜ 

تا تٛخٝ تٝ ٟ٘ٓ  فطي٥ٝ زضاز٢ ٣ٙٗٔ زاض اؾت. ٘ٛخٛا٘اٖ زض ت٥ٗ ٘ٛخٛا٘اٖ تا ٚاِس٤ٗ پطذاقٍط ٚ ٖافىاض پاضا٘ٛئ٥س٢ آٔاض٢ تفاٚت 

زضنس تٝ ِحاِ  ٣ٙٗٔ99 زاض اؾت، تا٤س ٌفت وٝ تا ا٥َٕٙاٖ  0.01( وٝ زض ؾُح ذُا٢ وٛچىتط اظ -6.469) Zٔمساض آٔاضٜ 

 ضٚاٖ پط٤ك٥ٔ٣عاٖ  ٣ٙٗ٤؛ ٘ٛخٛا٘اٖ زض ت٥ٗ ٘ٛخٛا٘اٖ تا ٚاِس٤ٗ پطذاقٍط ٚ ٖاز٢ ٣ٙٗٔ زاض اؾت ضٚاٖ پط٤ك٣آٔاض٢ تفاٚت 

 ٘ٛخٛا٘اٖ تا ٚاِس٤ٗ پطذاقٍط ٚ ؾآِ ٔتفاٚت اؾت.

 ًتیجِ گیزی: -11

 ٞطخأٗٝ ٔمسؼ ٚ ان٣ّ ٟ٘ازٞا٢ اظ ٤ى٣ ٚ آ٤س ٣ٔ قٕاض تٝ ا٘ؿاٖ پطٚضقٍاٜ ٚ آٔٛظقٍاٜ ٟٕٔتط٤ٗ ٚ ٘رؿت٥ٗ ذا٘ٛازٜ، قه ت٣

 ٔٙاؾة ظ٥ٔٙٝ ٤ه اظ پؽ ٚ ؾاظز ٣ٔ تؿ٥ُٟ ٚ وٙس ٣ٔ فطاٞٓ فُٗ تٝ لٜٛ اظ ضا ا٘ؿاٖ قسٖ فطا٤ٙس وٝ اؾت ذا٘ٛازٜ ا٤ٗ. اؾت

 ٖٟسٜ تٝ ضا ٘مف تط٤ٗ ح٥ات٣ ذا٘ٛازٜ، ٘ٓط ا٤ٗ اظ ٚ قٛز ٣ٔ ٔحؿٛب ا٘ؿاٖ ٤ه ضقس تطا٢ ٥٘اظ تط٤ٗيطٚض٢ ٚ ٟٕٔتط٤ٗ ٚضاثت٣،

 وٝ ٥٘ؿت تٗدة لاتُ ضٚ ا٤ٗ اظ. قٛز ٣ٔ ؾپط٢ ٔازض زأٗ زض ٚ ذا٘ٛازٜ زض ذا٘ٝ، زض فطز ٤ه ظ٘س٣ٌ ا٤اْ تط٤ٗحؿاؼ. زاضز

 ذا٘ٝ، اظ ٘ٛخٛا٘اٖ فطاض. وطز خؿتدٛ ذا٘ٛازٜ زض تا٤س ضا ضٚا٣٘ ٚ اختٕا٣ٖ ٖاَف٣، ٘اٞٙداض٤ٟا٢ ٚ ضفتاض٢ كىلاتٔ اوثط ض٤كٝ

 ٚ آٔٛظـ ٖسْ اظ ٞا٣٤ خّٜٛ آٖ ٘ٓا٤ط ٚ ايُطاب تعٞىاض٢، اٖت٥از، خ٤ٛسٖ، ٘اذٗ ازضاض، ٍٟ٘ساض٢ زض اذت٥اض٢ ت٣ پطذاقٍط٢،

 تأث٥ط٢ تاقس، زاقتٝ ٚخٛز ٔٙف٣ ٚ ٘اؾآِ ضٚاتٍ ٚ قطا٤ٍ ذا٘ٛازٜ زض اؾت. اٌط ٖ٘ٛخٛا٘ا ٚ وٛزواٖ تا زضؾت ضاتُٝ تطلطاض٢ ٖسْ

 حؿازت، لث٥ُ اظ ٔٙف٣ ٞا٢٘مف. ٌطفت ذٛاٞس قىُ ٞاآٖ زض ٘اٞٙداض٢ ٖاَف٣ ٞا٢ ٔٙف ٚ ٌصاقت ذٛاٞس فطظ٘ساٖ ض٢ٚ تط

 وٝ وٛزوا٣٘ ٥٘ؿتٙس وٓ ٥٘ع ٔا ٛضوك زض .ٌطزز ٣ٔ افؿطزٜ ٚ ٘اؾاظٌاض٢ پطذاقٍط٢، ًُٔطب، ا٥ٙٔت، ٖسْ احؿاؼ پطذاقٍط٢،

 ظا٢ فكاض ٖأُ ٤ه تٙاتطا٤ٗ. زچاض٘س فٛت٣ تٝ ٤ا ٚ ًُٔطب ،افؿطزٜ ،ٌؿ٥رتٝ ضٚاٖ ،پطذاقٍط ،ٖهث٣ ٔازض٢ ٚ پسض زاضا٢

 اؾت لاظْ ٔكىلات ا٤ٗ اثطات ٚ يا٤ٗات ترف٥ف تطا٢. وٙس ا٤داز ضفتاض٢ اذتلاَ ،وٛزواٖ تطا٢ تٛا٘س ٣ٔ ذا٘ٛازٜ زض ٔح٣ُ٥

 .ٕ٘ا٥٤ٓ وؿة آٖ اظ ٣ّٕٖ ٙاذتق

 ٚ يا٤ٗات ترف٥ف تطا٢. وٙس ا٤داز ضفتاض٢ اذتلاَ وٛزواٖ، تطا٢ تٛا٘س ٣ٔ ذا٘ٛازٜ زض ٔح٣ُ٥ ظا٢ فكاض ٖأُ ٤ه تٙاتطا٤ٗ

 پطذاقٍط٢ تا وٛزواٖ ضفتاض٢ اذتلاَ ضاتُٝ تطضؾ٣ ٕ٘ا٥٤ٓ. پؽ وؿة آٖ اظ ٣ّٕٖ قٙاذت اؾت لاظْ ٔكىلات ا٤ٗ اثطات

 حايط تحم٥ك ٘تا٤ح تٙاتطا٤ٗ؛ تٛزٜ اؾت ا٥ٕٞت حائع وٛزواٖ ضفتاض٢ اذتلاَ تا آ٘اٖ ٚاِس٤ٗ ضٚا٣٘ ٚي٥ٗت تٟتط زضن ٚ ٚاِس٤ٗ

 فطاٞٓ وٛزواٖ ؾاظٌاض٢ ٚ اختٕا٣ٖ ٟٔاضتٟا٢ تحَٛ زض آٖ ا٥ٕٞت ٚ ٚاِس٤ٗ ضٚا٣٘ تٟساقت و٥ف٥ت ٔٛضز زض اَلاٖات٣ تٛا٘س ٣ٔ

 ضإٞٙا٣٤ ٚ زضٔاٖ تكر٥م، واض تٝ وٝ زضٔاٍ٘طاٖ ضٚاٖ ٔكاٚضاٖ،. قٛز ٣ٔ لٕٚا ٔٛثط ٚاِس٤ٗ ضٚا٣٘ تٟساقت تٟثٛز زض ٚ آٚضزٜ
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 ٚاِس٤ٗ ضٚا٣٘ تٟساقت تٛزٖ پا٥٤ٗ ٚ ؾاظٌاض٢ ٘اواضآٔس٢ اثط زض وٝ ضفتاض٢ ٞا٢¬اذتلاَ ض٢ٚ واضتط زض پطزاظ٘س ٣ٔ اقرال

 تٟساقت افعا٤ف خٟت ذا٘ٛازٜ، ٔٛظق٣آ ٥ٍٔح .ٕ٘ا٤ٙس اضائٝ ضا لاظْ ضاٞىاضٞا٢ ٚ وطزٜ تٛخٝ آٖ ٞا٢ ض٤كٝ تٝ ا٘س ٌطفتٝ قىُ

 .قٛز ٣ٔ ٚالٕ ٔؤثط اختٕا٣ٖ ٟٔاضتٟا٢ ضقس ٚ ؾآِ تطضفتاضٞا٢ آٖ تأث٥ط ٚ ٚاِس٤ٗ ضٚا٣٘

 پیطٌْادّای اجزایی -11

تـٝ ٔترههـاٖ تٟساقـت ضٚاٖ اظ خّٕـٝ ضٚا٘كٙاؾـاٖ ٚ ضٚا٘پعقــىاٖ وٕـه ٔــ٥ىٙـس وـٝ تـا ٢ ا٤ٗ پػٚٞف ٞـا٤افتـٝ

ٔـس  واٞف ا٤ٗ اذتلالاتتتٛا٘ٙــس ض٤ٚىطزٞــا٢ زضٔا٣٘ ٔؤثط٢ ضا خٟـت  ضفتاض٢ لاَأث٥طٌــصاض زض اذــتقٙاؾـا٣٤ ٖٛأــُ ت

٘ٓـط لـطاض زٞٙـس ٚ تـا آٔـٛظقٟـا٢ اِعْ زض ا٤ـٗ ضاؾـتا اظ تـطٚظ ٚ ٤ـا تكـس٤س ا٤ـٗ اذـتاُِ خّـ٥ٌٛط٢ وٙٙـس ٚ اظ ا٤ـٗ َط٤ـك 

واٞف تٟتط٤ٗ ٔٛيٕ زض  .ٚ ؾ٥ؿـتٓ تٟساقـت ٚ زضٔـاٖ ضا وـاٞف زٞٙسٞـا٢ تح٥ٕـُ قـسٜ تـٝ فـطز، خأٗـٝ  ٞع٤ٙـٝ

٥ٔتٛاٖ ذّك  اذتلالات ضفتاض٢ٚ ٖما٤س ٔثثت ٚ ٔٙف٣ زضتاضٜ آٖ اؾت ٚ تا تغ٥٥طات ٖما٤س ٚ زض ٘ت٥دٝ واٞف  اذتلالات ضفتاض٢

پطزاذتٝ  افؿطز٣ٌزض اذتلاَ  ٢ضفتاض اذتلالاتتٝ ٘مف ا٤ٗ ؾاظٜ ٣ٙٗ٤  ٥كتطت .ا٢ واٞف زاز افؿطزٜ ضا تٝ َٛض لاتُ ٔلاحٓٝ

تط قٛز. ٕٞچ٥ٙٗ ٔس ٘ٓط لطاض زازٖ ضٚـ ٞا٢ ضٚقٗ افؿطز٣ٌقٛز تا زضن ٔا اظ ٘مف ا٤ٗ ؾاظٜ قٙاذت٣ و٥ّس٢ زض اذتلاَ 

. وٝ تط ٌطفتٝ اظ ض٤ٚىطز فطاقٙاذت٣ اؾت زضٔا٣٘ وٝ ا٤ٗ ؾاظٜ ضا ٞسف لطاض ٣ٔ زٞٙس، ٔا٘ٙس ضٚـ زضٔا٣٘ آٔٛظـ وٙتطَ تٛخٝ

ٞا٢ زضٔا٣٘ ٔؤثط، تٟساقت ضٚاٖ اظ خّٕٝ ضٚا٘كٙاؾاٖ ٚ ضٚا٘پعقىاٖ تا قٙاؾا٣٤ ٖٛأُ تأث٥ط ٌصاض تتٛا٘ٙس ض٤ٚىطزهاٖ هترهٔ

تٝ ٔٛلٕ ٚ پ٥ك٥ٍط٢ اظ ا٤ٗ  تا قٙاؾا٣٤ا٢ ضا خٟت زضٔاٖ ت٥ٕاضاٖ افؿطزٜ اؾاؾ٣ ٔس ٘ٓط لطاض زٞٙس ٚ  ٤ٛ٘ٗ ٚ ٔمطٖٚ تٝ نطفٝ

 .طز، خأٗٝ ٚ ؾ٥ؿتٓ تٟساقت ٚ زضٔاٖ ضا واٞف زٞٙسٞا٢ تح٥ُٕ قسٜ تٝ ف تتٛا٘ٙس ٞع٤ٙٝ لاَاذت

 ّای پضٍّصهحدٍدیت -12

اؾت. قـسٜ اؾـتفازٜ انـ٣ّ ٚؾـ٥ّٝ ٖٙـٛاٖ تـٝ پطؾكٙأٝ اتعاض اظ ٞا زازٜ آٚض٢ خٕٕ تطا٢ -  

 ـ  آتاز ذطْ قٟط ٤ه ٘اح٥ٝ ضإٞٙا٣٤ ٔمُٕ آٔٛظاٖ پؿطٔحسٚز تٛزٖ ٘ت٥دٝ پػٚٞف تٝ زا٘ف - -ٝ زا٘ـف ٚ ِصا زض ت٥ٕٗٓ ٘تـا٤ح ت

 ٞا ضٖا٤ت احت٥اٌ، نٛضضت پص٤طز.ٞا ٚ قٟطؾتاٖآٔٛظاٖ ؾا٤ط اؾتاٖ

 ٕٞىاض٢ وٓ ٔس٤طاٖ ٔساضؼ. -

 ٞا٣٤ وٝ وٙتطَ آٟ٘ا اظ ٖٟسٜ پػٚٞكٍط ذاضج اؾت ٔا٘ٙس ا٘تراب ٕ٘ٛ٘ٝ، زلت اتعاض ٚ ٚؾا٤ُ واض؛ ٔحسٚز٤ت -
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Abstract 
 
The aim of this study was to compare behavioral disorders among middle children with aggressive and normal 

parents, the area was a city of Khorramabad in 1395. 

Method: An ex post facto (causal-comparative), respectively. The population in this study, all high school 

students (Area 2) the city of Khorramabad, were enrolled in the academic year 95-94, and their number was 200. 

According to the Statistical Yearbook. Since the entire population were available, therefore, the sampling was 

done. And the whole society will be chosen. To gather the data in this study, questionnaire SCL 90 Deragotis 

and colleagues in 1973. To test the hypothesis, independent t-test and ANOVA test was used. 

The difference between aggressive and non-students, parents, the level of error is smaller than 0.05, it must be 

said that with 95 percent of students' physical complaints, according to the statistic Z) 7.948-), obsessive 

compulsive disorders the value and Z) 6.18-), interpersonal sensitivity in base t) 8.928-), depression value and Z) 

6.659-), anxiety statistic value t) 6.55-), aggression in base Z) 5.718 -), phobic, the value of statistic t) 9.812-), 

paranoia to value and Z) 5.442-), psychosis to value and Z) 6.469-), respectively. 

Increase empathy skills, and raise awareness of children about the suffering caused by the aggression of their 

parents, more attention to children, and requiring them to find a model for yourself, and implementing the 

selected pattern of behavior, Of the most important things that parents need to be aware. 
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