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مقبیسٍ مسئًلیت پذیزی، خًدکبرآمدی ي عشت وفس مبدران ضبغل ي غیز ضبغل 

 کًدکبن مزاکش پیص دبستبوی ضُز رضت
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 چکیدٌ

اظ ًظط ثَز. ضٍش سحقیق  ضبغل طیغ ٍ ضبغل ظًبى زض هسَلیز دصیطی، ذَزكبضآهسی ٍ ػعر ًفس سؼییي سفبٍرّسف ایي سحقیق 

 هبزضاى ِیكل ضا سحقیق آهبضی خبهؼِهقبیسِ ای ثَز.  _سَغیفی اظ ًَع ػلی ،ّبزازُضی آٍخوغاظ ًظط ضیَُ ٍ ّسف كبضثطزی 

حدن ًوًَِ ًفط گعاضش ضسُ اسز.  4457،  95-94كَزكبى هطاكع دیص زثسشبًی ضْط ضضز هی ثبضس كِ سؼساز آًْب زض سبل 

اسشفبزُ اظ ضٍش ًوًَِ گیطی سػبزفی ذَضِ ایي سؼساز ثب ٍ ًفط سؼییي ضسُ  354، سؼساز 05/0ثطاسبس فطهَل كَكطاى ثب ذغبی 

 اسشبًساضز اسشفبزُ ضسُ اسز: دطسطٌبهِ  ّب اظ سِ دطسطٌبهِآٍضی زازُثطای خوغ ای اظ ثیي خبهؼِ آهبضی اًشربة ضس.

(. ضٍایی اثعاضّب 1976) دطسطٌبهِ ػعر ًفس آیعًگ ٍ (1982)ذَزكبضآهسی ضطض  دطسطٌبهِ (،1990هبضًبر ) هسئٍَلیز دصیطی

ضٍش ّبی ضٍایی هحشَایی ٍ غَضی ٍ دبیبیی آى ًیع ثب ضٍضْبی زٍ ًیوِ كطزى ٍ ضطیت آلفبی كطًٍجبخ هَضز ثطضسی قطاض ثب 

اسشفبزُ  ٍ سحلیل ٍاضیبًس( هسشقل tّبی ٍ اسشٌجبعی )آظهَى ضبذع ّبی آهبض سَغیفیگطفز. ثطای سدعیِ ٍ سحلیل زازُ ّب اظ 

لیز دصیطی آًبى سبثیط زاضز،  اضشغبل ظًبى زضذَزكبضآهسی آًبى سبثیط زاضز. اضشغبل ًشبیح ًطبى زاز اضشغبل ظًبى زض هسئٍَ ضس.

 ظًبى زض ػعر ًفس آًبى سبثیط زاضز ٍ هسضک سحػیلی ظًبى زض هسئٍَلیز دصیطی، ذَزكبضآهسی ٍ ػعر ًفس آًبى سبثیط زاضز.

 

 .ًفس ػعر ذَزكبضآهسی، دصیطی، هسئٍَلیزَبی کلیدی:  ياصٌ

 



سطثیشی ػلَم ٍ ضٍاًطٌبسی هغبلؼبر  

1 -11، غفحبر 1396 ثْبض، 3/1، ضوبضُ 3زٍضُ   

2 

 

 مقدمٍ 

اهطی سػوین هی گیطًس، زض ثطاثط سػوین گطفشِ ضسُ، هسؤٍل )دبسخرگَ( ذَاٌّخس    گط هی ضًَس ٍ زض اظ ظهبًی كِ اًشربةاًسبًْب 

)اسخییلسكوخ، دخَضسوي،    ثَز. هوكي اسز كِ ایي دبسرگَیی زض ثطاثط ذساًٍس، ذَزضبى، ٍالسیي، هطثیبى ٍ یب ّوسبلاى ٍ... ثبضخس 

گیخطی ثْشخط    زاضز ٍ كسی كخِ قخسضر سػخوین    یگیطی ثْشط یط ثبضس، قسضر سػوینكسی كِ هسؤٍلیز دص. (2017، 1لَیشي ٍ اثلط

اًسبى سٌْب هَخَزی اسز كخِ اظ ًیخطٍی اًسیطخِ ٍ    (. 21-16، 1394)سیفی،  ، اػشوبز ثِ ًفس ثبلاسطی ذَاّس زاضززاضشِ ثبضس

 .  (2016، 2)گبسلیت كٌسقجَل ٍلیز سفكط ٍ اذشیبض ثطذَضزاض اسز ٍ هَخَزی اخشوبػی اسز كِ ثطای ظًسگی ثب اًسبًْب ثبیس هسؤ

ّبی ضٍاًطٌبسی، اًسبًْب ّط ٍقز اضازُ كٌٌس هی سَاًٌس ذَزضبى ضا سغییط زٌّس اهب ثِ ظحوخز فخطاٍاى ًیخبظ     ثط اسبس غبلت سئَضی

اسز. اهب اگط زض ظهبى ضكل گیطی ضرػیز كَزک، ایي هفبّین ثِ آًْب آهَظش زازُ ضَز، اثطثرطی آى ثخِ هطاسخت ثخبلاسطاظ ّخط     

. چٌخیي آهَظضخی   زاضزاضظاًی ذَز  سَاى ثِ فطظًساى آهَظش هسؤٍلیز، ثطخسشِ سطیي ّسیِ ای اسز كِ هی. ظهبى زیگطی اسز

 آًبى ضا قبزض هی سبظز كِ اظ ذَیطشي هطاقجز كٌٌس ٍ زض آیٌسُ ثِ ػٌَاى ثعضگسبلاًی هسؤٍل، ٍظبیف ذَیص ضا ثخط ػْخسُ گیطًخس   

 (.1394)سیفی، 

، ثطاًگیرشِ ٍ كٌشطل هی ضًَس. زض هیبى هكبًیسن ّبی ًفَش ثطذَز، ّیچ 3ثب سبظٍكبضّبی ًفَش ثط ذَز ثسیبضی اظ ضفشبضّبی اًسبى

. اگط فطزی ثبٍض زاضشِ ثبضخس كخِ ًوخی    (2015، 4)فیلسهي ٍ كَثشب كسام هْوشط ٍ فطاگیطسط اظ ثبٍض ثِ ذَزكبضآهسی ضرػی ًیسز

ٍض ثطسس كِ ًوی سَاًس هبًغ ضفشبضّبی غیطقبثل قجخَل ضخَز، اًگیخعُ اٍ ثخطای     زسز آٍضز ٍ یب ثِ ایي ثب سَاًس ًشبیح هَضز اًشظبض ضا ثِ

ازاضُ كطزى هَقؼیشْبی زاین الشغییط، هجْن، غیطقبثل دیص ثیٌی ٍ اسشطس ظا هسشلعم زاضشي هْبضسْخبی  . اًدبم كبض كن ذَاّس ضس

ثبیس غبلجبً ثِ ضیَُ ّبی خسیس، سخبظهبًسّی   هَقؼیشْبی هرشلفزض ثطای دبسد ثِ سقبضبی گًَبگَى  افطازچٌسگبًِ اسز. هْبضسْبی 

)ّسخَ، ٍیكلاًخس ٍ    ّخبی ذخَیص اسخز    سحز سأثیط قضبٍسْبی فطز زض هَضز سَاًخبيی ظیبزی  سب حسٍز ًیع ضًَس. هجبزلار ثب هحیظ

 . (2017، 5كبسي

سُ ثبضس كخِ هخی   ذَزكبضآهسی زضک ضسُ هؼیبض زاضشي هْبضسْبی ضرػی ًیسز، ثلكِ ثسیي هؼٌی اسز كِ فطز ثِ ایي ثبٍض ضسی

ػقبیس ذَزكبض آهسی هطرع هخی  سَاًس زض ضطایظ هرشلف ثب ّط ًَع هْبضسی كِ زاضشِ ثبضس، ٍظبیف ضا ثِ ًحَ احسي اًدبم زّس.

كٌس كِ افطاز چگًَِ احسبس هی كٌٌس، چگًَِ هی اًسیطٌس ، چگًَِ ذَز ضا ثط هی اًگیعًس ٍ چغخَض ضفشخبض هخی كٌٌخس )ثبًخسٍضا،      

 .(1385 ًَُ اثطاّین، لْی ٍثِ ًقل اظ ػجسال؛ 1997

. سرطیخت ایخي اػشوخبز،    زاضزّبی ضرػخی ًیبظهٌخس    دصیطی، ثِ حساقلی اظ اػشوبز ثِ ًفس ٍ ثبٍض ثِ سَاًبیی هسئَلیزاظ سَی زیگط 

سخطیي ػَاهخل زض سرطیخت     . یكخی اظ هْخن  (2016، 6)ظیوطلی ضؼف ًفس ٍ ًبسَاًی زض دصیطش هسئَلیز ضا ثِ زًجبل ذَاّس زاضز

ّخب   . دخوٍّص (2017، 7)كبی ٍ گَسَ اسز فطزكفبیشی یب ًْبزى سكلیف سٌگیي ٍ ثعضگ ثط زٍش  فس، القبی سطس اظ ثیاػشوبز ثِ ً

كخِ یخب   ظهیٌِ ّبی ذبًَازگی اسز ثغَضیضَز،  اظ هسئَلیز هی فطاضسطیي هٌبثغ القبی سطس كِ هَخت  زٌّس یكی اظ هْن ًطبى هی

ّب غحٌِ ضا ثطای ػوخل   خَیی ّب ٍ ثْبًِ ٍ یب ثب ایطازگیطی ثطذَضز كطزُ اًس ولذطي ػ زازُ ضسُ یبسصكط ّب ثِ آى زض كَزكی هسام

دخصیطی   سَاًس هبًغ هسئَلیز . ّویي ًكشِ زض هساضس ًیع هی(2015، 8كطزُ اًس )خبًسَى، ٍاضكٌشیي ٍ سیذًَيهحسٍز  فطزٍ ضفشبض 

دصیطی زض كَزكبى ٍ ًَخَاًبى ٍ  سطثیز هسئَلیز ّبی ذَة ٍ آسبى ثطای ّوكبضی زض اهَض زاذل ذبًِ یكی اظ سوطیي ّب ضَز. ثیِ

ّبیی اظ ذبًِ، ثؼضی ذطیخسّبی هٌخعل یخب دخصیطایی اظ      ًیع دطٍضش حس اػشوبز ثِ ًفس ٍ هفیس ثَزى اسز؛ هثلاً ًظبفز زض ثرص

 (.1391، ثرص فیبؼ) ّب ثبضس ّبی ثیِ سَاًس ثرطی اظ هسئَلیز ّب هی هْوبى

                                                           
1 - Schildkamp, Poortman, Luyten, & Ebbeler 
2 - Gottlieb 
3- Self-influnce 
4 - Feldman, & Kubota 
5 - Hsu, Wiklund & Cotton 
6 - Zimmerly 
7 - Cai & Guo 
8 - Johnston, Warkentin & Siponen 
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ثطضسخی ضخسُ ٍ ػٌخَاى     هبظلَی سلسلِ هطاست ًیبظّبثط اسبس دصیطی ٍ اػشوبز ثِ ًفس  ضاثغِ هسؤٍلیززض سحقیقبر اًدبم ضسُ، 

دس، ًیخبظ ثخِ سؼلخق اظ خولخِ      .احشیبج ثِ سؼلق قجل اظ ػعر ًفس هی ثبضس (1954) 1هبظلَ ثب سَخِ ثِ عجقِ ثٌسیضسُ اسز كِ 

زى كَزک زض غحٌِ هسؤٍلیز ّبی اخشوبػی اسبسی سطیي ًیبظّبی اًسبًی هی ثبضس كِ هی سَاًس هجٌبی ذَثی ثطای هطبضكز زا

 (.  2014، 2)هكللاى ثبضس

ثب سَخِ ثِ اّویز هشغیطّبی دوٍّص ٍ اًدبم ًطسى دوٍّطی زض ثبة هقبیسِ ایي قجیل هشغیطّبی ضٍاًطٌبذشی زض ثبة هبزضاى 

غیط ضبغل كَزكبى هقبیسِ هسئَلیز دصیطی، ذَزكبضآهسی ٍ ػعر ًفس هبزضاى ضبغل ٍ ضبغل ٍ غیط ضبغل، دوٍّص حبضط ثِ 

 هطاكع دیص زثسشبًی ضْط ضضز هی دطزاظز. 

 

 ريش پضيَص

هقبیسخِ ای اسخز ٍ دوٍّطخگط قػخس زاضز اظ عطیخق آثخبض ٍ        _، سَغیفی اظ ًخَع ػلخی  ضٍش سحقیق هَضز اسشفبزُ زض ایي دوٍّص

  دیبهسّبی هَخَز )هسٍَلیز دصیطی، ذَزكبضآهسی ٍ ػعر ًفس( دی ثِ ػلز آى )اضشغبل( ثجطز.  

 

   عٍ آمبری، ومًوٍ ي ريش ومًوٍ گیزی:جبم

،  95-94كَزكبى هطاكع دیص زثسشبًی ضْط ضضز هی ثبضخس كخِ سؼخساز آًْخب زض سخبل       هبزضاى ِیكل ضا سحقیق ایي آهبضی خبهؼِ

ٍلخی ثخطای   ًفخط سؼیخیي ضخسُ     354، سؼخساز  05/0ثطاسبس فطهَل كَكطاى ثخب ذغخبی   حدن ًوًَِ ًفط گعاضش ضسُ اسز.  4457

ایي سؼخساز ثخب   ًفط ثِ ػٌَاى ًوًَِ سؼییي ضسُ اسز.  370شوبل ضیعش یب احشوبل ًبقع ثَزى دطسطٌبهِ ّب سؼساز خلَگیطی اظ اح

 اسشفبزُ اظ ضٍش ًوًَِ گیطی سػبزفی ذَضِ ای اظ ثیي خبهؼِ آهبضی اًشربة ضسُ اسز. 

 

 َب دادٌ یآير جمعابشار 

 ًساضز ثِ ضطح ظیط اسشفبزُ ضسُ اسز:اسشب  ّب اظ سِ دطسطٌبهِآٍضی زازُزض ایي سحقیق، ثطای خوغ

 

 (: 1991مبروبت ) مسئًيلیت پذیزی پزسطىبمٍ

 ضثٌْدب ازفطا یدصیط هسئَلیز اىهیع سٌدص فّس ثب كِ ثبضس هى السَ 42 زاضاى( CPIا )كبلیفطًیىدصیط هسئَلیز سهقیب

 ثِ 4، 1987ف)گب ٌّسز هی دبسد آى یّب السؤ ثِ هربلفن ٍ فقناهَ ضرغَ ثِ ّب ًیزهَآظ ٍ سزا ُضس سْیِ ثبلا ثِ لسب 12

 ًیزضٍ ّوسبًی ٍ هبییآظ ظثب ضٍشثب  دطسطٌبهِایي  دبیبیی یتاضط ُ كِزًوَ اضشگع( 1972گی)ض(  هگب1384، ظیهطافط اظ ًقل

 ثب دطسطٌبهِ دبیبیی یتاضط ،طخخحبض سحقیق زض. سزا زُثَ ثرص ضبیزض كبهلاً ضرػیز یّب دطسطٌبهِ سبیط ثب هقبیسِ زض

ٍ ثطای  83/0ٍ  79/0 ثب ثطاثطثطای هسٍَلیز فطزی ٍ اخشوبػی  سطسیت ثِ كِ ضسُ اسز  هحبسجِزٍ ًیوِ كطزى  ضٍش اظ زُسشفبا

هبزُ غطفب ثطای  21ثسسز آهسُ اسز. دطسطٌبهِ هسئٍَلیز دصیطی هَضز ثبظًگطی قطاض گطفشِ ٍ  81/0كل دطسطٌبهِ ثطاثط ثب 

هبزُ اسشفبزُ ذَاّس ضس. كِ  21ػ ضسُ اسز ٍ زض ایي سحقیق اظ ایي ثطضسی هسئٍَلیز دصیطی فطزی ٍ اخشوبػی زض آى لحب

هبزُ ثطای هسئٍَلیز اخشوبػی هی ثبضس. زض ًشیدِ یكی اظ اثعاضّبی ایي سحقیق فطم  11هبزُ ثطای هسئٍَلیز فطزی ٍ  10ضبهل 

هی  1ٍ  0ایي اثعاض ثِ غَضر  هبزُ زاضز. ًوطُ گصاضی 21( هی ثبضس كِ 1990هبضًبر ) اغلاح ضسُ دطسطٌبهِ هسئٍَلیز دصیطی

ثبضس. ثِ ایي هؼٌی كِ آظهَزًی زض غَضر هَافقز ثب ّط ػجبضر زض هقبثل آى ػلاهز سیک هی ظًس ٍ زض غَضر هربلف ثب ّط 

 ػجبضر زض هقبثل آى ضطة زض هی ظًس. 

 

 

                                                           
1- Maslow 
2 - Maclellan 
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 : (1992)خًدکبرآمدی ضزر  پزسطىبمٍ

. زهیضَ سٌظین فقناهَ كبهلاً سب هربلفن كبهلاً هٌِزا اظ رلیكط سبهقی سسبا ثط السئَ ّط كِ سزا السئَ 17 زاضای سهقیب یيا

 اظ 15 ٍ 3، 8، 9، 13 ،1 یّبالسئَ. زهیگیط سؼلق ظهشیبا 5 سب  1 اظ زُهب ّط ثِ كِ سزا یضسغَ یيا ثِ سهقیب اضیگصًُوط

 زفط كِ ّبیًوط كثطاسح یياثٌبثط. هیضًَس ضیگصًُوط سزضا ثِ چخ اظ یؼٌی سهؼكَ ضرغَ ثِ ّبالسئَ ثقیِ ٍ چخ ثِ سزضا

 یبثیضػشجبا ٍ ( سطخو1375ِ) سیاثط سَسظ سهقیب یيا . سزا 17 ًُوط قلاحس ٍ 85 ًُوط آٍضز سزز ثِ سهقیب یيا اظ ًساهیسَ

 ضطیت اظ زُسشفبا ثب 76/0ٍ ثطاثط گبسوي ىهَآظٍ  زىكط ًیوِ زٍ ضٍش اظ زُسشفبا ثب سهقیب دبیبیی ضطیت ّویٌیي. سزا ُضس

 سیضثط ایثط (1379) یقطٍّص ٍدو زض(. ّویٌیي35:2005ی،ػبثس ٍ ظازُ )ضوبيی سزا ُهسآ سزز ث79/0ِ خًجبٍكط یلفبآ

 اخس فیزسػب ضرثػَ ضا ًی ّبزهَآظ اظ ًفط 30 ًیع (1380ًدفی). سزا ُهسآ ثسسز85/0 خًجبٍكط یلفبآ ی،هسضآكبزدبیبًی ذَ

 ًیع اٍىثط _سذیطهيا ضٍش عطیق اظ. هسآ ثسسز83/0 ثب ثطاطث خًجبٍكط یلفبآ ٍ زًوَ اخطا ًْبآ ایثطضا یهسضآكبزذَ ىهَآظ ٍ زكط

زض ایي . ُ اسزهسآ ثسسز81/0 دبیبًی ضطیت خًجبٍكط یلفبآ ضٍش ثِ( ًیع 1388ّبًی)افط ٍ گٌدی ّصٍدو زض.هسآ ثسسز 83/0

هی  87/0ثطاثط ثب  سحقیق ًیع ثب اسشفبزُ اظ ضٍش  زٍ ًیوِ كطزى هَضز ثطضسی قطاض گطفشِ اسز كِ هقساض ّوجسشگی ثیي زٍ ًیوِ

 هؼٌی زاض اسز. 01/0ثبضس كِ زض سغح 

 

 (: 1967) پزسطىبمٍ عشت وفس آیشوگ

اسشَاضی ّیدبًی دطسطٌبهِ ضرػیز  ّبی آیعًک ثطای ثطضسی ضرػیز اسز ٍ سَالار آى ثطگطفشِ اظ سَالار ًب حبغل كَضص

)ػلاهز  زاًن ک اظ سَالار دبسد ثلی، ذیط یب ًویسَال اسز كِ آظهَزًی ثبیس ثطای ّط ی 30آیعًک اسز. ایي دطسطٌبهِ زاضای 

زاًن ضا اًشربة ًكٌس. ّط  ضَز كِ سب حس اهكبى دبسد ًوی سَال( ضا ػلاهز ثعًس. الجشِ زض زسشَالؼول دطسطٌبهِ اظ فطز ذَاسشِ هی

ّسف آى سٌدص  سَال ثَزُ ٍ 30ایي دطسطٌبهِ زاضای . چِ ًوطُ فطز زض ایي دطسطٌبهِ ثیطشط ثبضس ػعر ًفس ثیطشطی زاضز

، 9، 5، 2، 1زض هَضز سَالار ضوبضُ  :هیعاى ػعر ًفس اسز. ثطای ثسسز آٍضزى اهشیبظ دطسطٌبهِ ثبیس ثِ غَضر ظیط ػول كطز

، 4، 3زض هَضز سَالار ضوبضُ  .اهشیبظ ٍ گعیٌِ ذیط غفط اهشیبظ زضیبفز ذَاّس ًوَز 1گعیٌِ ثلِ  30، 29، 23، 22، 16، 11، 10

اهشیبظ زضیبفز  0اهشیبظ ٍ گعیٌِ ثلی  1گعیٌِ ذیط  28ٍ  27، 26، 25، 24، 21، 20 19، 18، 17، 15، 14، 13، 12، 8، 7، 6

  .( اظ اهشیبظ كست ذَاّس گطزیس5/0زض هَاضزی كِ گعیٌِ ػلاهز سَال )؟( اًشربة گطزز ًین ًوطُ ) .ذَاّس كطز

 

 َب ريش تجشیٍ ي تحلیل دادٌ

ب اسشفبزُ اظ ضبذع ّبی آهبض اسشفبزُ ضسُ اسز، ٍ ثی، ذلاغِ ٍ عجقِ ثٌسی اظ ضبذع ّبی آهبض سَغیفزض دوٍّص حبضط

ّبی گطایص دطاكٌسگی )  ّبی گطایص هطكعی )هیبًگیي، هیبًِ، هس(، ضبذعضبذعفطاٍاًی، زضغس، ًوَزاض،  هبًٌس سَغیفی

زض  ّویٌیي .ضا سَغیف  ًوَزُ اسز ٍضؼیز ًوًَِ ّب زض ّط هشغیطاًحطاف اسشبًساضز، ٍاضیبًس، زاهٌِ سغییطار، كویٌِ، ثیطیٌِ( 

ثطای هقبیسِ گطٍُ  هسشقل t  آهبضی آظهَىاظ ، اظ آظهًَْبیی زازُ ّبی حبغل اظ دطسطٌبهِاسشٌجبعی ثطای سحلیل ایي دوٍّص، 

 اسشفبزُ ضسُ اسز.  ّب 
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 یبفتٍ َب

 دوٍّص زض خساٍل ظیط اضايِ ضسُ اسز: ضبذع ّبی سَغیفی  هشغیطّب

 مزبًط مسئًيلیت پذیزی ضبخص َبی تًصیفی1جديل 

مسئًيلیت 

 پذیزی
 کمیىٍ تعداد

بیطی

 وٍ
 میبوگیه

اوحزاف 

 معیبر
 کطیدگی

 -27/0 98/1 90/5 10 2 354 اجتمبعی

 -68/0 52/1 24/5 8 1 354 فزدی

 -56/0 45/1 57/5 8 1 354 کل

 

هی ضَز، هیبًگیي هسخئٍَلیز   ضبذع ّبی سَغیفی هطثَط ثِ هسئٍَلیز دصیطی ضا ًطبى هی زّس، ّوبًغَض كِ زیسُ 1خسٍل 

اسخز. ضخطیت    5.57( هی ثبضس. ّویٌیي هیٌگیي كل هسخئٍَلیز دخصیطی   5.24( ٍ زض ثؼس فطزی )5.9دصیطی زض ثؼس اخشوبػی)

 كطیسگی زض ّط زٍ ثؼس ٍ كل هسئٍَلیز دصیطی هٌفی ثَزُ كِ ًطبى هی زّس سَظیغ ًوطار زاضای كطیسگی هٌفی اسز. 

 

 بًط خًدکبرآمدیضبخص َبی تًصیفی مز 2جديل 

 کطیدگی اوحزاف معیبر میبوگیه بیطیىٍ کمیىٍ تعداد متغیز

 -27/0 97/14 24/54 79 50/22 354 آمدیخًدکبر

 

ضبذع ّبی سَغیفی هطثَط ثِ ذَزكبضآهسی ضا ًطبى هی زّس، ّوبًغَض كخِ زیخسُ هخی ضخَز، هیخبًگیي ًوخطار كخل         2خسٍل 

 هی ثبضس كِ ًطبى هی زّس سَظیغ ًوطار زاضای كطیسگی هٌفی اسز.  -273/0( ثَزُ ٍ ضطیت كطیسگی 54.24ذَزكبضآهسی )

 

 ضبخص َبی تًصیفی مزبًط عشّت وفس 3جديل 

 کطیدگی اوحزاف معیبر میبوگیه بیطیىٍ کمیىٍ تعداد متغیز

 22/0 24/6 50/15 50/29 5 354 عشت وفس

 

( 15.5كِ زیسُ هی ضَز، هیبًگیي ػعر ًفخس ) ضبذع ّبی سَغیفی هطثَط ثِ ػعر ًفس ضا ًطبى هی زّس، ّوبًغَض  3خسٍل 

 ( هثجز ثَزُ كِ ًطبى هی زّس سَظیغ ًوطار زاضای كطیسگی هثجز اسز. 220/0اسز ٍ ًیع ضطیت كطیسگی )

 تحلیل استىببطی

 تجشیٍ ي تحلیل دادٌ َبی مزبًط بٍ فزضیٍ ايل تحقیق

 اضز.سفبٍر هؼٌی زاضی ٍخَز ز ضبغل طیغ ٍ ضبغل ظًبى زضثیي هسَلیز دصیطی 

ثطای هطرع كطزى ایٌكِ ایي سفبٍسْب اظ آظهَى سی ثطای هقبیسِ زٍ گطٍُ هسشقل اسشفبزُ ضسُ اسخز، كخِ زض خخسٍل ظیخط اضايخِ      

 ضسُ اسز:
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 بزای مقبیسٍ میبوگیه َبی دي گزيٌ در سمیىٍ مسئًيلیت پذیزی. tآسمًن : 4جديل 

 
 مقبیسٍ میبوگیه َب آسمًن لًن

 معىی داریسطح  t سطح معىی داری Fمقدار 

 اجتمبعی
 001/0 64/7 32/0 69/0 بب فزض بزابزی ياریبوسُب

 001/0 57/7   بدين فزض بزابزی ياریبوسُب

 فزدی
 18/0 32/1 14/0 14/2 بب فزض بزابزی ياریبوسُب

 19/0 31/1   بدين فزض بزابزی ياریبوسُب

 کل
 001/0 76/5 10/0 69/2 بب فزض بزابزی ياریبوسُب

 001/0 71/5   زابزی ياریبوسُببدين فزض ب

 

هحبسجِ ضسُ ثطای  هقبیسِ ٍاضیبًسْبی زٍ گطٍُ، زض سوبم هخَاضز اظ هقخساض ثحطاًخی كخَچكشط      Fّوبًغَض كِ زیسُ هی ضَز آهبضُ 

اسز. زض ًشیدِ ٍاضیبًسْبی زٍ گطٍُ ّوسبى ثَزُ ٍ هی سَاى اظ آظهًَْبی دبضاهشطیک ثطای هقبیسخِ هیخبًگیي ّخب اسخشفبزُ كخطز.      

( ٍ ًیع ثب فخطؼ ّوسخبًی ٍاضیبًسخْب، زض    05/0هحبسجِ ضسُ ثب سَخِ ثِ زضخِ آظازی ٍ سغح هؼٌی زاضی) tویٌیي چَى هقساض ّ

% گفز كخِ ثخیي   95هی ثبضس، ثٌبثطایي هی سَاى ثب اعویٌبى  tثعضگشط اظ هقساض ثحطاًی   (،7.64)هسئٍَلیز دصیطی اخشوبػیهَضز 

هسخئٍَلیز دخصیطی فخطزی    اخشوبػی  سفبٍر هؼٌی زاضی ٍخَز زاضز. اهب زض هخَضز   یطیهسئٍَلیز دصظًبى ضبغل ٍ غیط ضبغل  اظ 

كَچكشط اظ هقساض ثحبضًی اسز، ثٌبثطایي ثیي زٍ گطٍُ اظ ایي ًظط سفبٍر هؼٌخی زاضی ٍخخَز ًخساضز.     (،1.32هحبسجِ ضسُ ) tچَى 

ب ثِ هطاست فخَ  فطضخیِ اٍل سحقیخق زض هخَضز     زض ظهیٌِ هیبًگیي ّبی كل ًیع ثیي زٍ گطٍُ سفبٍر هؼٌی زاضی زیسُ هی ضَز. ثٌ

 ضز هی ضَز. هسئٍَلیز دصیطی فطزی سبییس هی ضَز ٍلی زض هَضز  هسئٍَلیز دصیطیاخشوبػی ٍ كل  هسئٍَلیز دصیطی

 

 تجشیٍ ي تحلیل دادٌ َبی مزبًط بٍ فزضیٍ ديم تحقیق

 تفبيت معىی داری يجًد دارد. ضبغل زیغ ي ضبغل سوبن دربیه خًدکبرآمدی 

 ای هطرع كطزى سفبٍسْب اظ آظهَى سی ثطای هقبیسِ زٍ گطٍُ هسشقل اسشفبزُ ضسُ اسز، كِ زض خسٍل ظیط اضايِ ضسُ اسي:ثط

 

 بزای مقبیسٍ میبوگیه َبی دي گزيٌ در سمیىٍ خًدکبرآمدی. t. آسمًن 7جديل

 

 مقبیسٍ میبوگیه َب آسمًن لًن

 Fمقدار 
سطح معىی 

 داری
t سطح معىی داری 

 آمدیخًدکبر
 001/0 78/6 05/0. 78/2 بب فزض بزابزی ياریبوسُب

 001/0 72/6   بدين فزض بزابزی ياریبوسُب

 

هحبسجِ ضسُ ثطای هقبیسِ ٍاضیبًس ّبی زٍ گطٍُ كَچكشط اظ هقخساض ثحطاًخی اسخز ٍ سخغح      Fّوبًغَض كِ زیسُ هی ضَز آهبضُ 

سخْبی زٍ گخطٍُ ّوسخبى ثخَزُ ٍ هخی سخَاى اظ آظهًَْخبی        ثَزُ اسخز. زض ًشیدخِ ٍاضیبً   05/0هؼٌی زاضی ثسسز آهسُ ثعضگشط اظ 

هحبسجِ ضخسُ ثخب سَخخِ ثخِ زضخخِ آظازی ٍ       tدبضاهشطیک ثطای هقبیسِ هیبًگیي ّبی زٍ گطٍُ اسشفبزُ كطز. ّویٌیي چَى هقساض 

ی سخَاى ثخب   هخی ثبضخس، ثٌخبثطایي هخ     t(، ثعضگشط اظ هقساض ثحطاًخی  6.78( ٍ ًیع ثب فطؼ ّوسبًی ٍاضیبًسْب)05/0سغح هؼٌی زاضی)

سفبٍر هؼٌی زاضی ٍخَز زاضز. ثٌب ثِ هطاست فَ  فطضیِ  ًظط ذَكبضآهسی % گفز كِ ثیي ظًبى ضبغل ٍ غیط ضبغل اظ95اعویٌبى 
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   ، سبییس هی ضَز."هشفبٍر اسز ضبغل طیغ ٍ ضبغل ظًبى زضذَزكبضآهسی  "هجٌی ثط ایٌكِزٍم سحقیق 
 

 قتجشیٍ ي تحلیل دادٌ َبی مزبًط بٍ فزضیٍ سًم تحقی

ثطای هطرع كطزى سفبٍسْب اظ آظهَى سی ثطای هقبیسِ زٍ گطٍُ هسشقل اسشفبزُ ضسُ اسز، كِ اعلاػبر آى زض خسٍل ظیخط اضايخِ   

 .ضسُ اسز
 

 بزای مقبیسٍ میبوگیه َبی دي گزيٌ در سمیىٍ عشّت وفس t. آسمًن 6جديل 

 

 مقبیسٍ میبوگیه َب آسمًن لًن

 سطح معىی داری t سطح معىی داری Fمقدار 

 وفس عشت
 20/0 61/1 بب فزض بزابزی ياریبوسُب

36/

5 
001/0 

   بدين فزض بزابزی ياریبوسُب
35

/5 
001/0 

 

هحبسجِ ضسُ ثطای هقبیسِ ٍاضیبًس ّبی زٍ گطٍُ كَچكشط اظ هقخساض ثحطاًخی اسخز ٍ سخغح      Fّوبًغَض كِ زیسُ هی ضَز آهبضُ 

دخِ ٍاضیبًسخْبی زٍ گخطٍُ ّوسخبى ثخَزُ ٍ هخی سخَاى اظ آظهًَْخبی         ثَزُ اسخز. زض ًشی  05/0هؼٌی زاضی ثسسز آهسُ ثعضگشط اظ 

هحبسجِ ضخسُ ثخب سَخخِ ثخِ زضخخِ آظازی ٍ       tدبضاهشطیک ثطای هقبیسِ هیبًگیي ّبی زٍ گطٍُ اسشفبزُ كطز. ّویٌیي چَى هقساض 

هی ثبضخس، ثٌخبثطایي هخی سخَاى ثخب       t(، ثعضگشط اظ هقساض ثحطاًی 5.368) ( ٍ ًیع ثب فطؼ ّوسبًی ٍاضیبًسْب05/0سغح هؼٌی زاضی)

سفبٍر هؼٌی زاضی ٍخَز زاضز. ثٌب ثِ هطاست فخَ  فطضخیِ    ًظط ػعّر ًفس % گفز كِ ثیي ظًبى ضبغل ٍ غیط ضبغل اظ95اعویٌبى 

  ، سبییس هی ضَز."هشفبٍر اسز ضبغل طیغ ٍ ضبغل ظًبى زضػعّر ًفس  "هجٌی ثط ایٌكِسَم سحقیق 
 

 بحث ي وتیجٍ گیزی 

اخشوبػی  سفبٍر هؼٌی زاضی ٍخخَز   هسئٍَلیز دصیطیبی دوٍّص هطرع ضس كِ ثیي ظًبى ضبغل ٍ غیط ضبغل اظ عجق یبفشِ ّ

ثخیي  سفخبٍر هؼٌخی زاضی ٍخخَز ًخساضز. ثٌبثطیخبى فطضخیِ اٍل سحقیخق )        هسئٍَلیز دصیطی فطزیزاضز. ٍلی ثیي زٍ گطٍُ اظ ًظط 

زض ثؼس هسئٍَلیز دصیطی اخشوبػی سبییخس ٍ زض ثؼخس    ز زاضز(سفبٍر هؼٌی زاضی ٍخَ ضبغل طیغ ٍ ضبغل ظًبى زضهسَلیز دصیطی 

 هسئٍَلیز دصیطی فطزی ضز ضس. ّطچٌس زض ظهیٌِ هیبًگیي كلی هسئٍَلیز دصیطی ثیي زٍ گطٍُ سفبٍر هؼٌی زاضی ٍخخَز زاضز.  

َط ثِ اػضبء ٍ سَظیغ قسضر ثب ٍخَز ّوِ ایٌب، اضشغبل ظًبى سأثیطار ضگطف ثط ذبًَازُ ٍ ضٍاثظ زضًٍی آى، ًقطْب ٍ دبیگبُ ّبی هطث

هیبى آًبى ثبقی گصاضشِ اسز ٍ سغییطاسی ضا زض سؼبهل سٌشی ذبًَازُ ّب دسیس آٍضزُ اسز. ثسٍى ضک ایي سغییطار زض ّوخِ گخطٍُ   

 (.  1372)اغلاى ظازُ، ّب ٍ اقطبض اخشوبػی یكسبى ًجَزُ اسز.

ٍی احسبس هثجشی ًسجز ثخِ ضخغلص زاضخشِ ثبضخس،      ( ثب اًدبم دوٍّطی زضیبفز، ضغل هبزض زض غَضسی ك1967ِكَدط اسویز )

احشوبل كوشطی ٍخَز زاضز كِ اظ كَزكص هطاقجز افطاعی كٌس. ضغل هبزض ّویٌیي سفكخطار قخبلجی زض هخَضز ًقطخْبی ظًبًخِ ٍ      

بیخس  هطزاًِ ضا كوشط هی كٌس. هغبلؼبر ًطبى هی زّس افطازی كِ هبزضاًطبى ضبغل هی ثبضٌس، زض هَضز سفبٍسْب ٍ ًقطْبی ذخَز ػق 

( زض ًْبیز ثٌظط هی ضسس ثب سَخِ ثِ ّوسَیی كِ ثیي ٍظیفِ هخبزضی ٍ ًقخص ضخغلی هخبزضاى     56: 1373)ثیبثبًگطز، قبلجی زاضًس.

فطٌّگی ٍخَز زاضز، ثِ ًظط هی ضسس كِ ضضس اخشوبػی ٍ هسئٍَلیز دخصیطی آًخبى ًسخجز ثخِ هخبزضاى ذبًخِ زاض ثیطخشط اسخز.         

 سز.هَضَػی كِ زض ایي سحقیق ًیع سبییس ضسُ ا

ثطذخی اظ   هشفخبٍر اسخز(، سبییسضخس.    ضخبغل  طیخ غ ٍ ضخبغل  ظًخبى  زض)ذَزكبضآهسی عجق یبفشِ ّبی دوٍّص فطضیِ زٍم سحقیق 
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اًس كِ ثبٍضّبی هطثَط ثخِ سَاًخبیی ثخِ عخَض      ّب ًطبى زازُ اًس. ایي دوٍّص ّب ضا هَضز سأییس قطاض زازُ ّبی دیطیي ایي فطؼ دوٍّص

گصاضًس. افطازی كِ ذَزكبضآهسی ثبلایی زاضًس، ًسجز ثِ كسبًی كِ ذَز سطزیخسی ثخط    اثط هی هثجز ثط كبضثطز ضاّجطزّبی یبزگیطی

ثطًس. ثبٍضّبی ذَزكبض آهسی ّویٌیي ثط الگَّخبی فكخطی ٍ سؼخبهلار     ّب حبكن اسز، ضاّجطزّبی یبزگیطی ثیطشطی ضا ثكبض هی آى

سخط اظ آى چخِ ٍاقؼخبً ثخِ ًظخط       یي ثبٍض ضا زاضًس كِ هسبيل هطخكل گصاضز. افطاز ثب ذَزكبضآهسی دبییي احشوبلاً ا ّیدبًی افطاز اثط هی

زّخس، اظ   ثبضٌس. كِ ایي ثبٍض، اضغطاة ٍ افسطزگی ضا سقَیز كطزُ ٍ یک زیس هحسٍزی ثطای حل ثْشط یک هسألِ هخی  ضسٌس هی هی

، ثِ ًقخل اظ  1379ی فبم، ضَز )هقیو كٌٌسُ ضفشبض افطاز هحسَة هیثیٌیسطیي ػَاهل دیصعطف زیگط ذَزكبضآهسی اظ خولِ قَی

(؛ ثٌبثطایي ضرع ثب ذَزكبضآهسی قَی ثب اًگیعُ ثبلاسط ٍ دبفطبضی ثیطشط ثب هَاًغ ٍ هطخكلار ضٍثخطٍ ضخسُ ٍ    27: 1996دبخبضس، 

ثبضخس. ثخِ ػٌخَاى     كبضآیی ثیطشطی اظ ذَز ًطبى ذَاّس زاز. ّویٌیي ذَزكبضآهسی ثطای ّط هَفقیز ٍ ّط سكلیفی هشفخبٍر هخی  

كٌخس   ّبیص ثطای اًدبم كبض ذبظ، هَفقیز اٍ ضا زض ایي كبض دخیص ثیٌخی هخی    ذَزكبضآهسی یک فطز زضثبضُ سَاًبیی هثبل اًشظبضار

چٌیي فطایٌسی زض هحیظ ّبی كبضی ثیطشط سدلیّ دیسا هی كٌس. اظ ایي ضٍسز كِ ًشخبیح سحقیخق    (.1998، 1)اسذیگل ٍ كطٍهبًز

ز. ظیطا ظًبًی كِ ضبغل ّسشٌس، فطغز ٍ اهكبى ثیطشطی ثخطای اسخشفبزُ   حبضط ّوسَ ثب سحقیقبر زیگط اًدبم ضسُ، سَخیِ هی ضَ

 اظ سَاًبیی ّبی ٍ ثبٍضّبی ذَزكبض آهسی زاضًس. هَضَػی كِ زض سحقیق حبضط ًیع سبییس ضسُ اسز.

سفخبٍر هؼٌخی زاضی    ًظخط ػخعّر ًفخس    ثیي ظًبى ضبغل ٍ غیط ضخبغل اظ  دوٍّص هطرع ضس كِّویٌیي عجق زیگط یبفشِ ّبی 

 2001هشفخبٍر اسخز(، سأییخس ضخس. گبسخشیي )       ضبغل طیغ ٍ ضبغل ظًبى زضػعّر ًفس ضز. ثٌبثطایي فطضیِ سَم سحقیق)ٍخَز زا

ضخَز كخِ   افطاز هیّبی ضٍاًی ضسیس زض (ثیبى كطزُ اسز ثطآٍضزُ ًطسى ًیبظّبی اقشػبزی ٍ ضغلی افطاز ثبػث ثطٍظ فطبضّب ٍ سٌص

ساظز. اهٌیز ضغلی، ایدبز ضطایظ كبضی اضشغبل هٌػخفبًِ ٍ كبضّخبی هٌبسخت ٍ زضذخَض     اًایي اهط سلاهز ضٍاًی آًْب ضا ثِ هربعطُ هی

. یًَگ ثِ سكبهل ضرػیز زض سطاسط (287:  1379ًواز، )ضؼبضی ضَز.ضأى افطاز ثبػث افعایص سلاهز ضٍاًی، ضفبُ ٍ ػعر ًفس هی

اضخربظ  كٌس. چیعی كِ ثب اضشغبل سقَیز هخی ضخَز.   ظًسگی اػشقبز زاضز ٍ اظ اًسبى سبلن ثِ ػٌَاى ضرػیز فطزیز یبفشِ سؼجیط هی

 (179-183:  1381كٌٌس. )ًقل اظ ذَضسل، ضًَس ٍ ثب ثطزثبضی سحول هیسبلن زیگطاى ضا دصیطا هی

هطبضكز ظًبى زض فؼبلیشْبی اقشػبزی ٍ اضشغبل ٍ افعایص ًقص آًبى زض سخأهیي اقشػخبزی ذخبًَازُ ثخِ افخعایص قخسضر ظًخبى زض        

( ّویي اهخط  1384ضَز. )ّبضوی،  ّبی هْن ذبًَازگی ٍ حشی زض هحیظ كبض هیگیطیضی ثیطشط آًبى زض سػوینذبًَازُ ٍ اثطگصا

ضٍی ػعر ًفس آًْب سبثیط هی گصاضز. هَضَػی كِ زض ایي سحقیق ًیع سبییس ضس. زض ٍاقغ ظى ثب كخبض ٍ فؼبلیخز اخشوخبػی، قخسضر،     

ظای زضیبفز ٍخِ زض هقبثل فؼبلیخز اخشوخبػی ٍ سجخبزل ػلخن ٍ اعلاػخبر،      یبثس. ظًبى زض اذلاقیز، كبضایی ٍ اسشقلال ثیطشطی هی

سَاى گفز حضَض ّط چِ ثیطشط ظًبى زض ػطغخِ اضخشغبل ٍ ضفخغ    یبثٌس. ثٌبثطایي هیآگبّی ٍ سؼبهل اخشوبػی، اسشقلال ثیطشطی هی

اػشوخبزی ٍ ثخسثیٌی   ، اًعٍا، ثیّبی ضغلی، ثبػث كبّص ثحطاى َّیز فطزی ٍ اخشوبػی، افسطزگیًبثطاثطی زض زسشیبثی ثِ فطغز

 (.  1388گطزز. )هبفی، ًسجز ثِ قَاًیي حبكن ثط خبهؼِ ٍ اففعایص غعر ًفس آًْب هی
زّس كِ اضشغبل هبزضاى ثِ سٌْبیی ػبهل اضشغبل ثِ اسشقلال ٍ اػشجبض اخشوبػی ثیطشطی هٌدط هی ضَز، سحقیقبر ًطبى هی

ّب ٍ َزكبى ًیسز، ثلكِ آًیِ اظ ایي حیث هْن اسز، خَ ذبًَازُ، ًگطشكٌٌسُ زض ضٍاثظ ظًبضَیی ٍ ضضس ٍ سطثیز كسؼییي

-ًشبیح یک سحقیق ًطبى هی (.1388اًشظبضار ّوسط ٍ چگًَگی اسشفبزُ اظ اٍقبر فطاغز زض اهَض ذبًِ ٍ ذبًَازُ اسز )ظهبًی، 

سًس كِ فطظًساى آًبى زض هقبیسِ ثب زّس كِ اكثط ظًبى ضبغل اثط اضشغبل ذَز ثط فطظًساًطبى ضا هثجز اضظیبثی هی كٌٌس ٍ هؼشق

سط ٍ هسئَلیز فطظًساى هبزضاى غیطضبغل اظ اػشوبز ثِ ًفس ثیطشط ٍ اسشقلال ضأی ثیطشطی ثطذَضزاضًس ٍ زض اهَض ضرػی هٌضجظ

ِ (. زض ّویي ضاثغ1388ظازُ، )هَالی (. ّویي اهط هی سَاًس ضٍی ػعر ًفس ظًبى اثط گصاض ثبضس1388سط ّسشٌس. )ظهبًی، دصیط

-كٌس، ّویٌیي ثبػث كبّص آسیت ّبی قبعغ ضا سحطیک هیگیطی( هؼشقسًس، اػشوبز ثِ ًفس ظیبز سػوین2004گطٍیس ٍ زى )

(، 1388هفشبح، )ًشبیح ایي سحقیق ثب سحقیقبر اًدبم ضسُ سَسظ ضَز. ی كست ٍ كبض ٍ افعایص احشوبل هَفقیز هیّب، سَسؼِ

( ّوسَ هی ثبضس. اظ خولِ هحسٍزیز ّبی دوٍّص حبضط ایي هی ثبضس كِ 1387( ٍ ػجسی )1391)سیوَضی (، 1390غبزقی)

                                                           
1 -Spiegle & Guere Mount 
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ّط چٌس سلاش هحقق ثط آى ثَز كِ سب حس اهكبى هشغیطّبی هساذلِ گط ضا ضٌبسبیی ٍ كٌشطل كٌس، ثب ایي حبل هَاضزی چَى 

قطاض زازُ ثبضس. اظ ایي ضٍ اػشجبض سدطثِ كبضی، سي، هیعاى زضآهس ٍ دبیگبُ اقشػبزی افطاز هوكي اسز دبسد ّبی آًْب ضا سحز سبثیط 

 ضَز.  زضًٍی عطح اظ ًظط هیعاى كٌشطل هشغیطّب ٍ اػشجبض ثیطًٍی عطح اظ ًظط سؼوین دصیطی یبفشِ ّب ثب هحسٍزیز هَاخِ هی

هؼلَلی ضا ًطبى زّس، اهب ایي ضٍاثظ قغؼی ًجَزُ ٍ  -اسشفبزُ اظ عطح ّبی هقبیسِ ای ّط چٌس هوكي اسز ضٍاثظ ػلزّویٌیي، 

حشوبلی ّسشٌس. ثٌبثطیبى ًوی سَاى ًشبیح ػلیّ قغؼی اظ ایي سحقیق اسشٌجبط كطز. لصا، دیطٌْبز هی گطزز، ثِ هٌظَض ثبلاثطزى ا

هسئٍَلیز دصیطی ظًبى، فطغشْبی ثطاثط ثطای اضشغبل ظًبى ٍ هطزاى فطاّن ضَز. ایي كبض هی سَاًس ضٍی سلاهز ضٍاًی ذبًَازُ ّب 

ّویٌیي ثب سَخِ ثِ ًشبیح ثسسز آهسُ چَى هسئٍَلیز دصیطی فطزی زض ثیي زٍ گطٍُ سقطیجب  ًیع سبثیط هثجشی زاضشِ ثبضس.

یكسبى ثَز ٍ سفبٍر هطبّسُ ضسُ زض ثیي ظًبى ضبغل ٍ غیط ضبغل زض هسئٍَلیز دصیطی اخشوبػی ثَزُ اسز، اظ ایي ضٍ دیطٌْبز 

هسئٍَلیز دصیطی اخشوبػی ظًبى غیط ضبغل ضا سقَیز  هی ضَز زض ثطًبهِ ّبی آهَظش ذبًَازُ، ثب اعلاع ضسبًی زقیق ٍ ثوَقغ،

ّویٌیي ثب زض ًظط گطفشي اثطار ػعر ًفس  ًوبیٌس. ایي كبض هی سَاًس ثب فطاّن سبذشي اهكبى سَسؼِ هطبغل ذبًگی هیسط گطزز.

اضشغبلی آًبى ٍ زض ظًبى زض سلاهز افطاز ذبًَازُ ٍ خبهؼِ، آهَظش ّبی لاظم ثطای ظًبى غیط ضبغل دیص ثیٌی ضَز سب اهكبى ذَز 

ًشیدِ افعایص سلاهز ذبًَازُ ّب فطاّن ضَز، ٍ ایٌكِ ثِ هحققبى زیگط دیطٌْبز هی ضَز زض اًدبم سحقیقبر ضبثِ ثِ 

 .هحسٍزیشْبی ایي سحقیق سَخِ ًوَزُ ٍ هشغیطّبی كٌشطل ثیطشطی ٍاضز سحقیق ًوبیٌس
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Abstract  

The present research was aimed to compare and find differences between taking responsibilities, self-efficacy, 

and self-esteem in working and non-working mothers of children in Rasht's preparatory schools. Research 

method was practical in terms of objective; and in terms of data collection method, it was descriptive, of a 

causal-comparative type. The statistical population of the research consisted of all mothers of the children in 

Rasht's preparatory schools (4457 individuals from 2014 to 2015). Sample size included 354 individuals, based 

on Cochran Formula with an error of 0.05. The individuals were selected using a cluster random sampling 

method. In order to collect data, three standard questionnaires were used: Marnat's taking responsibilities 

questionnaire (1990), Sherer's self-efficacy questionnaire (1982), and Ayzang's self-esteem questionnaire 

(1976). The validity of the tools was calculated using face and content validity methods. And the reliability of 

the tools was calculated using split-half methods and Cronbach's alpha coefficient. In order to analyze data, 

descriptive and inferential statistics indexes (independent "t" tests and variance analysis) were used. Results 

showed that women's working affects their taking responsibilities; it affects their self-efficacy. It also affects 

their self-esteem. And their educational degrees affect their taking responsibilities, self-efficacy, and self-

esteem.  
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