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 تشثیتی علَم ٍ سٍاًـٌبػی هغبلعبت

 1396 ثْبس، 1/1، ؿوبسُ 3دٍسُ 

 176 -184صفغبت 

 

فزسًد ٍ خَدکارآهدی هادراى دارای فزسًداى بیؼ فؼال ٍ  -هقایغِ تؼاهل هادر

 ػادی
 

 اػظن هلایی

 ایشاى ،تْشاى ،هشوضی تْشاى ٍاعذ اػلاهی آصاد داًـگبُ سٍاًـٌبػی اسؿذ وبسؿٌبع 

 

 چکیدُ

بل ٍ عبدی ثَد. عشط تغمیك فشصًذ ٍ خَدوبسآهذی هبدساى داسای فشصًذاى ثیؾ فع -ّذف اص پظٍّؾ عبضش، همبیؼِ تعبهل هبدس

ثیوبسػتبى پبػتَس  داسای وَدوبى ثیؾ فعبل ٍ عبدی هشارعِ وٌٌذُ ثِربهعِ پظٍّؾ سا ولیِ هبدساى ای ثَد. همبیؼِعبضش علی

ًفش اص هبدساى داسای وَدوبى عبدی وِ فشصًذاى آًْب ثیي  100تـىیل دادًذ. اص ربهعِ فَق تعذاد  1395ًَ ؿْش تْشاى دس ػبل 

( ثِ هذسػِ دّىذُ ؿْش تْشاى داًؾ هشارعِ وشدُ ثَدًذ ٍ ّوضٌیي 95-96)( ػبل لشاس داؿتٌذ ٍ دس ػبل 6-10)ػٌی گشٍُ 

( ثِ 95-96)ػبل لشاس داؿتٌذ ٍ دس ػبل  6-10ًفش اص هبدساى داسای وَدوبى ثیؾ فعبل وِ فشصًذاى آًْب ثیي گشٍُ ػٌی  100

هتٌبػت ثب عزن ربهعِ گیشی دسدػتشع ثَدًذ، ثب اػتفبدُ اص سٍؽ ًوًَِ دُثیوبسػتبى پبػتَس ًَ دس ؿْش تْشاى هشارعِ وش

 تغلیل رَاة دادًذ. ثشای (1982) ؿشس یخَدوبساهذ بعیهم( ٍ 1994ٍالذ وَدن پیبًتب ) ساثغِ ّبیاًتخبة ٍ ثِ پشػـٌبهِ

خغی هتغیشّبی خَدوبساهذی ٍ تعبهل  ، تفبٍت هعٌبداسی دس تشویتّب ًـبى دادٍ یبفتِاػتفبدُ ؿذ  تغلیل ٍاسیبًغّب اص دادُ

گشدد. ثشاػبع ًتبیذ، دسصذ اص ٍاسیبًغ هتغیشّبی ٍاثؼتِ ثذیٌَػیلِ تجییي هی 42فشصًذ ثب تَرِ ثِ گشٍُ ٍرَد داسد ٍ  -هبدس

ًذ، تشی ثشخَسداس ثَدفعبل دس همبیؼِ ثب هبدساى داسای وَدوبى عبدی اص هیضاى خَدوبساهذی پبییيهبدساى داسای وَدوبى ثیؾ

 ًضدیىی ووتشی ثب وَدوبى داؿتٌذ ٍ داسای تعبسض ثیـتشی ثب وَدوبًـبى ثَدًذ.

 

 .فشصًذ، خَدوبساهذی، هبدساى -فعبلی/ ووجَد تَرِ، تعبهل هبدساختلال ثیؾّای کلیدی:  ٍاصُ
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 هقدهِ

ًی ثیـتش ٍ ؿذیذتش اص وَدوبى تَرْی ٍ سفتبسّبی ًبگْبتغشوی، ثیاختلالی اػت وِ دس آى پش 1فعبلیاختلال ووجَد تَرِ/ ثیؾ

پزیش ٍ خـي  وٌٌذ، اص لغبػ ّیزبًی تغشیهدیگش ٍرَد داسد. ایي اختلال دسثشگیشًذُ وَدوبًی اػت وِ اص دػتَسات اعبعت ًوی

 ثیـتشی ًؼجت ثِ ػبیش وَدوبى ثِ هیضاى ADHDوَدوبى ، ثشاػبع هغبلعبت، (2014، 2رٌىیي ٍ تیَل، ٍیٌشص، تبًَسّؼتٌذ )

؛ 2016 ،6)ٍیلىبػىی ٍ ساثیٌؼَى داسًذ ثیـتشی تغصیلی هـىلات ؿًَذ ٍهی دصبس 5سفتبسی ٍ 4، ارتوبعی3عبعفی هـىلات ثِ

رَ، ًبفشهبى ٍ  سػذ عَاػـبى ربی دیگشی اػت ٍ اوخش ایي وَدوبى ػتیضُاغلت ثِ ًظش هی (.2017، 7ولیي، آًیه ٍ داًىلاس

اًضجبط ّؼتٌذ ٍ دسًتیزِ سفتبس علت ٍ ثی عَسولی لزَد، سیبػت ٍ ثِرَی ًذاسًذ پشخبؿگش ّؼتٌذ ٍ ثب وَدوبى دیگش هیبًِ

 (.1383تَاًذ داؿتِ ثبؿذ )علیضادُ، ٍالذیي ثب ایي وَدوبى ًمؾ ثؼضایی دس ًغَُ ثشخَسد یب وٌتشل ایي اختلال هی

ش اص آًضِ تیپیه وَدوبى تش ٍ ؿذیذت فعبلی اػت وِ فشاٍاىتَرْی ٍ ثیؾ اختلال ًبسػبیی تَرِ/ ثیؾ فعبلی یه الگَی حبثت ثی

ػبلگی ظبّش ؿًَذ، ّشصٌذ تـخیص ثعضی اص وَدوبى ػبلْب  7ثبؿذ. ثعضی اص علاین ثبیذ لجل اص  ثب ػغظ سؿذ هـبثِ داسًذ، هی

ؿَد. ثشای ثشآٍسدُ ؿذى هلاوْبی تـخیص ایي اختلال، تخشیت ًبؿی اص  پغ اص آى وِ علاین آؿىبس ثَدُ اػت، گزاؿتِ هی

فعبلی تىبًـگشی ثبیذ عذالل دس دٍ هغیظ )خبًِ ٍ هذسػِ( ٍرَد داؿتِ ٍ ثب وبسوشد هٌبػت ارتوبعی، ب ثیؾًبسػبیی تَرِ ٍ ی

آهَصؿی ٍ فعبلیتْبی خبسد اص هذسػِ تذاخل ًوبیذ. ایي اختلال ًجبیذ دس رشیبى اختلال فشاگیش سؿذ، اػىیضٍفشًی یب یه اختلال 

؛ تشروِ 2003، 8ریِ ثْتشی ثشای آى ًجبؿذ )ػبدٍن ٍ ػبدٍنپؼیىَتیه دیگش سٍی دّذ ٍ اختلال سٍاًی دیگشی تَ

 (.1382پَسافىبسی، 

. اص هـىلاتی وِ ایي (2011، 9ثبسولیوٌذ )ایي اختلال هـىلاتی سا ثشای خَد وَدوبى ٍ هشالجبى آًْب اص رولِ هبدساى ایزبد هی

 وِ هل هبدساى ثب وَدوبى اػت. ثؼیبسی اص ٍالذیٌیتَاًذ ثشای اعشافیبى ثَرَد آٍسد، خَدوبساهذی دس هبدساى ٍ تعباختلال هی

ووتشی سا دس همبیؼِ ثب ٍالذیي  داسًذ، خَدوبسآهذی فعبلی ثیؾ /تَرِ ووجَد اختلالاختلال سؿذی ٍ یب ثِ عجبستی  ثب فشصًذ

 ثِ دوبساهذی( ثیبى وشدًذ، خ2017َ) 11(. آسهبع، ػشتَ ٍ ایٌؼى2016َ، 10)هبستیي، ثَسًضٍ وبل وٌٌذوَدوبى عبدی گضاسؽ هی

دس صهبى  خَدوبسآهذی ثبلا ثب افشاد ؿَد. آًبى هعتمذًذگفتِ هی وبس یب ٍظبیف هؼئَلیت، اعؼبع تَاًبیی هشتجظ ثب تَاًبیی لجَل

ایَاصاوی، ًَّذا، وبًىَ، ًَّذ، وبویئبهب ٍ  آٍسًذ.ًـیٌی ًىشدُ ٍ ثِ همبثلِ هؼمین سٍی هیهغشن داسای فـبس سٍاًی، عمت ثشٍص

ٍ ػبصگبسی ّیزبًی، ػلاهت  ثِ هیضاى صیبدی ٍ وَؿؾ خَدوبسآهذی ثب افضایؾ تلاؽ ًذ، افشاد داسایثیبى وشد( 2017) 12ربًگ

 اػت دادُ ًـبى ًتبیذ هغبلعبت ٍ اػت ػلاهتی استمبی علی ثٌبثشایي، خَدوبسآهذی ػبصٍوبس؛ وٌٌذدسًْبیت هَفمیت وؼت هی

 هذیشیتی خَد ثْتش ًتبیذ ثِ خَدوبسآهذی اػت. استمبی هؤحش لاهتیثب ػ هشتجظ سفتبسّبی تعذیل دس تٌظین خَدوبسآهذی وِ

 ّب،وٌتشل ًـبًِ ثب خَدوبسآهذی وٌذ. استمبیتعذیل هی سا ػلاهتی سفتبسّبی ٍ دادُ سا افضایؾ صًذگی ثِ اهیذ ؿَد،هی هٌزش

 .(1395، ثٌذعلالِداسد ) استجبط هضهي ثیوبساى ارتوبعی احشات سٍاًی رؼوبًی، پیبهذّبی دسهبى،

ٍرَد داسد، ّشصمذس ػغظ علن ٍ  ADHD ای ثیي خَدوبسآهذی هبدس ثب ًغَُ سفتبس ثب وَدن هجتلا ثِ اختلالاص آًزب وِ ساثغِ 

ثبلاتش ثبؿذ، دس ویفیت ایي ساثغِ تأحیش هؼتمین ٍ هخجت خَاّذ داؿت.  ADHDآگبّی هبدس ٍ ؿٌبخت هبدس ًؼجت ثِ اختلال 

                                                           
1 . ADHD 
2   . Theule J, Wieners J, Tannock R & Jenkins 
3   . Emotional 
4   . social 
5   . Behavioral 
6   . Wilkowski, B., & Robinson 
7   . Klein, M. Onnink, M., Donkelaar 
8. sadock and sadock 
9   . Barkley 
10   . Martin, Burns, Collie 
11 . Armas, Cretu, Ionescu 
12   . Iwasaki, Honda, Kaneko, Honda, Kakinuma, Jahng 

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2093791116301676
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2093791116301676
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تَاًذ اص ثشٍص ؿذُ تَػظ هتخصصیي ایي سؿتِ ػغظ آگبّی خَد سا ثبلا ثجشد هی بی اسائِثذیْی اػت هبدسی وِ اص ساّىبسّ

 ؿَد.هـىلات ٍ ًبٌّزبسی سفتبسی ًبؿی اص ایي اختلال رلَگیشی وٌذ ٍ دس ثعضی هَاسد هٌزش ثِ دسهبى ایي اختلال ًیض هی

ٍرَد آهذى اٍلاً یه ساثغِ ًبهٌبػت ثیي هبدس  ثِتَاًذ ثبعج هی ADHDثبلعىغ آى یعٌی عذم آگبّی هبدس دس ساثغِ ثب اختلال 

ًفغ،  ؿَد، حبًیبً ثشای خَد وَدن هعضلاتی ثِ دًجبل داسد، اصرولِ: اص دػت دادى اعتوبد ثِ  ADHDٍ وَدن هجتلاثِ اختلال 

 ًؼجت آًْب ثبٍسّبی ،ٍالذیي خَدوبساهذیثٌبثشایي،  ؛تَاًذ ثبؿذعذم استجبط ثب ارتوبع، عذم استجبط ثب گشٍُ ّوؼبلاى ٍ هذسػِ هی

 هَسد دس آًبى اعؼبع یعٌی ٍالذیي خَدوبساهذی اػت ٍ هبدسی ٍ پذسی ًمؾ دس هَفمیت ٍ فشصًذاى دسثبسُ ّبیـبىثِ تَاًبیی

 فعبلیتْبی دس آًبى ثیـتش ّشصِ هَفمیت ثِ اهش اعتوبلاً ایي وِ آًبى یبدگیشی سفتبس لجیل اص خَد فشصًذاى صًذگی دس تغییش تَاًبیی

 (.2002، 1لَهبوغ ؿَد )ؿبهَ ٍهٌزش هی علوی ٍ اعؼبػی عی،ارتوب

 ثشًبهِ ایي دس .اػت ؿَاّذ پظٍّـی ثش هجتٌی ٍالذیي آهَصؽ سفتبسی ّبیثشًبهِ اص یىی وَدن-ٍالذ تعبهل دسهبىاص ػَی دیگش، 

 اص اػتفبدُ ٍالذیي هغَس، وَدن تعبهل هشعلِ دس گیشد.هی لشاس هَسد تَرِ دسهبى هتَالی هشعلِ دٍ دس هْبستْب اص دػتِ دٍ

افضایؾ  ثشای ٍالذیي ٍالذهغَس، تعبهل هشعلِ دس .هی آهَصًذ وَدن-ٍالذ استجبط استمبء سا ثِ هٌظَس ثبصی دسهبًی هعوَل هْبستْبی

 دس ّوىبساى ٍ (. تیَل2005، 2)وبپلاى ٍ ػبدٍن گیشًذهی فشا سا لاصم هْبستْبی وَدوـبى، هخل سفتبسّبی وبّؾ ٍ پزیشیفشهبى

 خبًَادُ سا -فعبلی، عوبیت ارتوبعی، اؿتغبل، ٍضعیت تبّل ٍ تعبسض وبسّبی ثیؾ( عَاهل صیبدی اص رولِ ًـب2014ًِػبل ) دس

 وٌٌذُثیٌیپیؾ فعبلی لَیتشیيداد ثیؾ ًـبى ٍ ًتبیذ دادًذ لشاس ثشسػی هَسد ٍالذیي دس اػتشع ّبیوٌٌذُثیٌیپیؾ عٌَاى ثِ

تَرِ/  وبػتی اختلال ثب وَدوبى داسای ٍالذیي سٍی وِ ایهغبلعِ دس (2009) 3هبستَى ٍ یٌشٍ ٍالذیي اػت. سارشص، دس اػتشع

 هیضاى اص فعبلی تَرِ/ثیؾ وبػتی اختلال ثب وَدوبى ٍالذیي وِ دادًذ ًـبى ؿذ، اًزبم ثٌْزبس وَدوبى ٍالذیي ٍ فعبلی ثیؾ

 ثشًبهِ ( ًـبى دادًذ،1394دس ایشاى، عبؿَسی ٍ ّوىبساى ). ثشخَسداسًذ ثٌْزبس وَدوبى ٍالذیي ثِ ًؼجت تشی پبییي خَدوبسآهذی

اػت ٍ رٍلی پبیذاس ٍ ّوىبساى  هَحش َّؿی تَاًی ون داسای وَدن ثب هبدس تعبهل ٍ ٍالذیٌی خَدوبساهذی ثش هخجت ٍالذگشی

 داسای هبدساى ٍ ثیؾ فعبلی -تَرْی ون اختلال ثب وَدوبى داسای هبدساى سٍاى هیضاى ػلاهت ثیي وِ دادًذ ( ًـبى1394)

فشصًذ ٍ  -ثیي تعبهل هبدسثٌبثشایي ػَال اصلی پظٍّؾ عبضش ایي اػت وِ آیب  ؛داسد ٍرَد هعٌبداس عبدی تفبٍت وَدوبى

 خَدوبسآهذی هبدساى داسای فشصًذاى ثیؾ فعبل ٍ عبدی تفبٍت ٍرَد داسد؟

 

 رٍػ پضٍّؼ

داسای وَدوبى ثیؾ هبسی پظٍّؾ عبضش ؿبهل ولیِ هبدساى ربهعِ آ ای اػت.همبیؼِ –سٍیذادی ٍ اص ًَع علیپظٍّؾ عبضش پغ

سٍؽ ًوًَِ گیشی دس دػتشع  اػت. 1395ؿْش تْشاى دس ػبل  5ثیوبسػتبى پبػتَس ًَ هٌغمِ  فعبل ٍ عبدی هشارعِ وٌٌذُ ثِ

ًفش( ٍ عبدی  100ًفش اص هبدساى داسای وَدوبى ثیؾ فعبل ) 200اػت ٍ عزن ًوًَِ ثب اػتفبدُ اص رذٍل هَسگبى ثشاثش اػت ثب 

وٌٌذُ داسای هذسن ؿشوت 82اًتخبة ؿذ. ثش اػبع وؼت اعلاعبت روعیت ؿٌبختی، تعذاد  1395ًفش( دس ػبل  100)

فشد داسای هذسن تغصیلی فَق لیؼبًغ ٍ ثبلاتش  21فشد لیؼبًغ ٍ تعذاد  44فشد فَق دیپلن،  53تغصیلی دیپلن ٍ صیشدیپلن، 

داس ثَدًذ. علاٍُ ثش ایي، هبدساى داسای وَدوبى فشد خبًِ 139وٌٌذگبى ؿبغل ٍ تعذاد ًفش اص ؿشوت 61ثَدًذ. ّوضٌیي تعذاد 

ػبل( داسای هیبًگیي ػٌی ثبلاتشی  73/29ػبل( ثِ ًؼجت گشٍُ دیگش ثب هیبًگیي ػٌی ) 36/30فعبل ثب هیبًگیي ػٌی )ثیؾ

 ؿذ.تغلیل ٍاسیبًغ اػتفبدُ ّب اص آصهَى ثَدًذ ٍ دسًْبیت ثِ هٌظَس تغلیل دادُ

                                                           
1  - Shumow &Lomax 
2   . Kaplan, H. I. & Sadock 
3  -  Rogers, Wiener &Marton 
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 ابشار

 کَدك: -ٍالد تؼاهل هقیاط

 ساثغِ هَسد دس سا ٍالذیي ادسان وِ ثبؿذهی هبدُ 33 ؿبهل ٍ ؿذ ػبختِ 1994 ػبل دس ثبس اٍلیي ثشای پیبًتب تَػظ ایي همیبع

 هتخصصطیي  تَػطظ  ًیض آى هغتَایی سٍایی ٍ تشروِ 1386 ػبل دس عْوبػیبى تَػظ پشػـٌبهِ ػٌزذ. ایيهی وَدن، ثب آًْب

ٍ ساثغِ هخجطت ولطی    هبدُ( 6هبدُ( ٍ ٍاثؼتگی ) 10هبدُ(، ًضدیىی ) 17) ّبی تعبسضعَصُ ؿبهل همیبع ایي اػت. سصیبثی ؿذُا

اص پبیطبیی هٌبػطجی    80/0ٍ  46/0، 69/0، 84/0)هزوَع ػَالات( هی ثبؿذ وِ ّش وذام ثطِ تشتیطت ثطب ضطشایت آلفطبی وشًٍجطبػ       

ِ  5گزاسی آى ثشاػبع همیبع دّی اػت ٍ ًوشُیه پشػـٌبهِ خَد گضاسؽوَدن  -ثشخَسداس ثَدًذ. همیبع ساثغِ ٍالذ ای دسرط

 -ثبؿذ. ایي همیبع ثشای ػٌزؾ ساثغطِ ٍالطذ  ثشای لغعب صذق ًوی وٌذ( هی 1ثشای لغعب صذق هی وٌذ ٍ ًوشُ  5لیىشت )ًوشُ 

ٍّؾ ؿطبپَسآثبدی ٍ ّوىطبساى   دس پطظ  .(1391)ثطِ ًمطل اص ؿطبپَسآثبدی ٍ ّوىطبساى،      وَدن دس توبم ػٌیي اػتفبدُ ؿذُ اػطت 

گضاسؽ ؿذ ٍ دس پظٍّؾ عبضش ًیض پبیبیی آصهَى ثب اػتفبدُ اص ضشیت الفبی وشًٍجبػ هَسد ثشسػی ٍ  87/0( پبیبیی آصهَى 1391)

 گضاسؽ ؿذ. 83/0ضشیت 

 (:2891) ؽزر یخَدکاراهد اطیهق

 فیع هی دس پشػـٌبهِ يیا ّبیرَاة. اػت ػَال 17 یداسا ٍ ؿذ ػبختِ هبدٍوغ ٍ ؿشس تَػظ 1982 ػبل دس بعیهم يیا

-یه گزاسیًوشُ هعىَع صَست ثِ 16 ٍ 13 ،9 ،8 ،5 ،3 ،1 ّبیتنیآ. ؿَدیه گزاسیًوشُ 3 تب 1 اص ٍ داسد لشاس ایٌِیگض ػِ

 83/0 ثب ثشاثش بعیهم يیا یدسًٍ یّوؼبً تیضش. وشدًذ ذییتب سا بعیهم يیا ییبیپب ٍ ییسٍا( 1993) وبؿوي ٍ ٍٍدسٍف. ؿًَذ

 =01/0ػغظ دس وِ آهذُ ثذػت =342/0r ثب ثشاثش( ساتش یدسًٍ وٌتشل هىبى) ثب آى یّوجؼتگ ،یهلاو ییسٍا هغبلعِ یثشا ٍ اػت

p یؿبّ هله پظٍّؾ دس يیّوضٌ ٍ 79/0 ضاىیه ثِ( 1375) یبسیثخت یثشات پظٍّؾ دس پشػـٌبهِ ییبیپب. اػت هعٌبداس ٍ 

عبضش ًیض پبیبیی آصهَى ثب اػتفبدُ اص ضشیت الفبی وشًٍجبػ هَسد ثشسػی ٍ دس پظٍّؾ ت. اػ آهذُ دػت ثِ 73/0 ّوىبساى

 گضاسؽ ؿذ. 79/0ضشیت 
 

 ّایافتِ

 .دس رذٍل صیش گضاسؽ ؿذُ اػتٍ عبدی  فعبلهیبًگیي ٍ اًغشاف اػتبًذاسد ًوشات هبدساى داسای وَدوبى ثیؾ

 

 (122ّا )تؼداد= هیاًگیي ٍ اًحزاف هؼیار ًوزات آسهَدًی -2جدٍل 

 اًحزاف اعتاًدارد هیاًگیي گزٍُ هتغیز

 64/8 22/30 فعبلهبدساى داسای وَدوبى ثیؾ خَدکاراهدی

 98/5 32/37 هبدساى داسای وَدوبى عبدی 

 28/6 32/58 فعبلهبدساى داسای وَدوبى ثیؾ تؼارض

 67/9 81/43 هبدساى داسای وَدوبى عبدی 

 91/7 03/29 فعبلهبدساى داسای وَدوبى ثیؾ ًشدیکی

 19/7 55/37 هبدساى داسای وَدوبى عبدی 

 63/3 15/22 فعبلهبدساى داسای وَدوبى ثیؾ ٍابغتگی

 45/3 43/21 هبدساى داسای وَدوبى عبدی 

 42/9 50/109 فعبلهبدساى داسای وَدوبى ثیؾ کَدك -تؼاهل هادر

 11/13 79/102 هبدساى داسای وَدوبى عبدی 



تشثیتی علَم ٍ سٍاًـٌبػی هغبلعبت  

176 -184، صفغبت 1396 ثْبس، 1/1، ؿوبسُ 3دٍسُ   

180 

 

 

عبدی دس هتغیشّبی هبدساى داسای وَدوبى دس همبیؼِ ثب گشٍُ  فعبلهبدساى داسای وَدوبى ثیؾّبی رذٍل فَق ثش اػبع یبفتِ

ًوشات ثبلاتشی ثذػت آٍسدًذ. ثشای ایٌىِ هـخص تعبسض ٍ ٍاثؼتگی تش ٍ دس هتغیشّبی خَدوبساهذی ٍ ًضدیىی ًوشات پبییي

ّبی آهبس اػتٌجبعی هَسد ّب ثب اػتفبدُ اص سٍؽت دادُداس اػت یب خیش لاصم اػؿَد تفبٍتْبی ثذػت آهذُ اص لغبػ آهبسی هعٌی

تزضیِ ٍ تغلیل لشاس ثگیشد. دس ایي پظٍّؾ ثشای تغلیل اػتٌجبعی ًتبیذ، اص تغلیل ٍاسیبًغ صٌذهتغیشُ اػتفبدُ گشدیذُ اػت. 

فشض تؼبٍی ی آصهَى پیؾّبی پبساهتشیه ثشسػی گشدًذ. ثشاّبی هَسد ًیبص رْت وبسثشد آصهَىفشضایي لاصم اػت تب پیؾثشثٌب

عَس وِ هـبّذُ ّبی دٍ گشٍُ دس ربهعِ اص آصهَى لَیي اػتفبدُ ؿذ. ًتبیذ عبصل ؿذُ دس رذٍل صیش آهذُ اػت. ّوبىٍاسیبًغ

 ؿَد دس ّیش هتغیشی ٍاسیبًغ دٍ گشٍُ تفبٍت هعٌبداسی ثب ّن ًذاسًذ.هی

 (122= تؼداد) گزٍُ دٍ ّای ٍاریاًظ تغاٍی فزض پیؼ بزرعی جْت لَیي آسهَى ًتایج -1 جدٍل

 هؼٌاداری درجِ آسادی دٍم درجِ آسادی اٍل Fآهارُ  هتغیز

 780/0 198 1 074/0 خَدکاراهدی

 340/0 198 1 907/0 کَدك -تؼاهل هادر

 

داسی دس تشویطت خغطی ًوطشات هتغیشّطبی خَدوبساهطذی ٍ تعبهطل        ؿَد، تفبٍت هعٌی ّوبًغَس وِ دس رذٍل ریل هـبّذُ هی

ٍ  =P= ،672/36 F 0001/0فعطبل ٍ عطبدی( ٍرطَد داسد )   دن ثب تَرِ ثِ گشٍُ )گطشٍُ هطبدساى داسای وَدوطبى ثطیؾ    وَ -هبدس

-دسصذ اص ٍاسیبًغ هتغیشّبی ٍاثؼتِ تَػظ هتغیشّبی گطشٍُ  42(. ّوضٌیي ًتبیذ ضشیت اتب ًـبى داد، ٍیلىض لاهجذای; 571/0

 گشدد.یي هیفعبل ٍ عبدی( تجیثٌذی )گشٍُ هبدساى داسای وَدوبى ثیؾ

 

 ًتایج تحلیل ٍاریاًظ چٌد هتغیزُ بزای هقایغِ هتغیزّای پضٍّؼ در دٍ گزٍُ -3جدٍل 

 F DF ارسػ آسهَى
 فزضیِ

DF 
 خطا

عطح 

 هؼٌاداری

هجذٍر 

 اتا

 429/0 0001/0 195 4 672/36 429/0 آسهَى اثز پیلایی

 429/0 0001/0 195 4 672/36 571/0 آسهَى لاهبدای ٍیلکش

 429/0 0001/0 195 4 672/36 752/0 ثز ّتلیٌگآسهَى ا

 429/0 0001/0 195 4 672/36 752/0 آسهَى بشرگتزیي ریؾِ ٍری

 

فشصًذ ٍ خَدوبساهذی هبدساى داسای فشصًذاى ثیؾ فعبل ٍ عبدی سا هَسد ثشسػی لشاس  -تعبهل هبدسثش اػبع ًتبیذ رذٍل ریل وِ 

اص هیضاى تعبسض ٍ ٍاثؼتگی ثبلاتشی  عبدیهبدساى وَدوبى گشٍُ ًؼجت ثِ ل فعبهبدساى وَدوبى ثیؾًـبى داد  داد ٍ ًتبیذ

هبدساى وَدوبى گشٍُ ثشخَسداس ثَدًذ ٍ ایي تفبٍت دس هتغیش تعبسض هعٌبداس ثَد. ّوضٌیي هبدساى وَدوبى ثیؾ فعبل ًؼجت ثِ 

 اص هیضاى خَدوبساهذی ٍ ًضدیىی ووتشی ثشخَسداسثَدًذ ٍ ایي تفبٍت هعٌبداس ثَد. عبدی
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 (n=122ّا )ًتایج اثشات بیي آسهَدًی -4جدٍل ؽوارُ 

 

 گیزیبحث ٍ ًتیجِ

ٍ  صَست پزیشفتفشصًذ ٍ خَدوبسآهذی هبدساى داسای فشصًذاى ثیؾ فعبل ٍ عبدی  -همبیؼِ تعبهل هبدسپظٍّؾ عبضش ثب ّذف 

ٍ ٍاثؼتگی ثبلاتش ٍ ًضدیىی ٍ  اص هیضاى تعبسض عبدیهبدساى وَدوبى گشٍُ ًؼجت ثِ فعبل هبدساى وَدوبى ثیؾ، ّب ًـبى دادیبفتِ

-ًتبیذ ایي پظٍّؾ ثب یبفتِداس ثَد. تشی ثشخَسداس ثَدًذ ٍ ایي تفبٍت دس هتغیش تعبسض ٍ خَدوبساهذی هعٌیخَدوبساهذی پبییي

ٍ  (2006) 2(، داًفَسث، ّبسٍی، آلاصس ٍ اثشاسدت2010) 1(، ػیٌگ، لاًىَئیٌی، ٍیٌتَى ٍ ػیٌگ2014) ّوىبساى ٍ تیَلّبی 

 ثِ آگبّی آهَصؽ اسائِ دادًذ، ( ًـبى2010دس ػبل ) ػیٌگ ٍ ّوىبساىثِ عٌَاى ًوًَِ، ّوؼَػت. ( 1394َسی ٍ ّوىبساى )عبؿ

دّذ.  افضایؾ سا ٍالذیٌـبى اص سضبیت وَدوبى ٍ ثخـذ استمبء سا وَدوبًـبى ٍ ٍالذیي ثیي هخجت تعبهلات ٍالذیي، هیتَاًذ

ٍالذیي اػت ٍ سارشص ٍ  دس اػتشع وٌٌذُثیٌیپیؾ فعبلی لَیتشیيبى وشدًذ، ثیؾ( ثی2014دس ػبل ) ّوىبساى ٍ تیَلّوضٌیي، 

 هیضاى اص فعبلی تَرِ/ثیؾ وبػتی اختلال ثب وَدوبى ٍالذیي وِ دادًذ ًـبى ایهغبلعِ ( دس2009دس ػبل ) ّوىبساى

 وبساهذی ثبٍسّبی (2016ٍ ّوىبساى )ثشخَسداسًذ. ثشاػبع ًظش هبستیي  ثٌْزبس وَدوبى ٍالذیي ثِ ًؼجت تشیپبییي خَدوبسآهذی

تَاًذ احشات خَد سا ثش وبساهذی ٍ سفتبسّبی وَدوبًـبى استجبعی دٍػَیِ اػت. لزا ٍرَد وَدوی ثب اختلال سؿذی هی ٍالذیي

 اختلال داسای وَدن ( عضَس2012ّوىبساى ) ٍ 3ٍالذیي ثگزاسد ٍ هٌزش ثِ وبّؾ آى گشدد. اص ػَیی، ثشاػبع ًظش پشیوبن

 دس ٍالذیي اػتشع ػغَط افضایؾ ٍ سضبیت اعؼبع وبّؾ ٍالذیٌی، خَدوبسآهذی وبّؾ اعؼبع ثب ثیؾ فعبلی تَرِ/ وبػتی

-ؿیَُ ثش لَی تبحیشی آًْب اًتظبسات ٍ ٍالذیي ادسان وَدن سا دصبس هـىل وٌذ. ّوضٌیي، -تَاًذ استجبط ٍالذهشتجظ اػت ٍ هی

                                                           
1

  . Singh N, Lancioni G, Winton, A & Singh 
2

  . DanForth J S, Harvey E, Ulazek W R. & Eberhardt 
3  -  Primack 

هٌبغ 

 تغییزات

هجوَع  هتغیزّای ٍابغتِ

 هجذٍرات

درجِ 

 آسادی

هیاًگیي 

 هجذٍرات

F Sig  ُاًداس

 اثز

 187/0 0001/0 606/45 500/2520 1 500/2520 خَدوبساهذی گزٍُ

 044/0 003/0 125/9 205/2251 1 205/2251 وَدن -تعبهل هبدس

 232/0 0001/0 848/59 005/10527 1 005/10527 تعبسض

 243/0 0001/0 486/63 520/3629 1 520/3629 ًضدیىی

 010/0 152/0 063/2 920/25 1 920/25 ٍاثؼتگی

    267/55 198 920/10942 خَدوبساهذی خطا

    705/246 198 590/48847 وَدن -تعبهل هبدس

    895/175 198 150/34827 تعبسض

    170/57 198 660/11319 ًضدیىی

    562/12 198 260/2487 ٍاثؼتگی

     200 000/241546 خَدوبساهذی کل

     200 000/2304451 وَدن -تعبهل هبدس

     200 000/566881 تعبسض

     200 000/236594 ًضدیىی

     200 000/97474 ٍاثؼتگی
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 وِ فشصًذپشٍسی ّبیتمَیت هْبست ّویي عَس ٍ فشصًذ ثب هغلَة ٍ هَحش ستجبطا ّبیهْبست تمَیت داسد ٍ فشصًذ -ٍالذ تعبهل ّبی

 خَدوبسآهذی ٍ وَدوی دٍساى هـىلات سفتبسی دس ایوٌٌذُ تعذیل ًمؾ تَاًذهی ؿَد،هی ایزبد ٍالذیي آهَصؽ عشیك اص

 (.1395ثبؿذ )ثِ ًمل اص هَلایی،  داؿتِ ٍالذیٌی

 صویویت ٍ اظْبس پزیشؽ ػبصگبسی، اؿتیبق، ثبلای هیضاى وٌٌذُ ثیٌیپیؾ هعٌبداسی سثِ عَ ٍالذیٌی خَدوبسآهذیاص ایي سٍی، 

 اص اػتفبدُ ثِ ثیـتشی گشایؾ آًْب وِ ؿَدهی ثبعج ٍالذیي پبییٌتش خَدوبسآهذی اػت ٍ ػغَط وَدن ثب استجبط ثشلشاسی دس

ثْشُ  وَدوبًـبى ثشای ؿذُ اسایِ خذهبت ٍ دسهبًی یّبثشًبهِ اص ووتشی هیضاى ثِ ٍ ثبؿٌذ داؿتِ تشثیت فشصًذ دس هٌفی ّبیؿیَُ

 سؿذ ثش هٌفی تبحیشات ایي اهش ثخَسًذ. ؿىؼت وَدن ثشای دسهبًی ساّجشدّبی هٌبػجتشیي دسثبسُ گیشی تصوین دس ٍ ثجشًذ

 بدساى،ه پبییي خَدوبسآهذی وِ عمیمت ایي تَرِ ثِ ثب ثٌبثشایي ؿَد. هی هٌزش سا ثیـتشی هخشة سفتبسّبی ٍ گزاؿتِ وَدن

 وَدوبى اص هَحش عوبیت ثشای صٍدٌّگبم دسهبًی ّبیثشًبهِ اسایِ وِ ًظش هیشػذ ثِ هی گزاسد، وَدن سؿذ سًٍذ ثش ثِ ػضایی تبحیش

 هؼیشی دس ؿذى ػشوَة اص پیؾ سا خبًَادُ ػشؿبس ّبیاًشطی ٍ وٌذ رلَگیشی اختلال ایي هٌفی اص پیبهذّبی ّبیـبى،خبًَادُ ٍ

 خَدوبسآهذی ثش هخجت ٍالذگشی ثشًبهِ احشثخـی( پظٍّـی ثب عٌَاى 1394عبؿَسی ٍ ّوىبساى )ٌیي، ّوض وٌذ. ّذایت صغیظ

 ثش هخجت ٍالذگشی َّؿی اًزبم دادًذ ٍ ثِ ایي ًتیزِ سػیذًذ وِ ثشًبهِ تَاًیون وَدن داسای -هبدس تعبهل ٍ ٍالذیٌی

 تمَیت وِ ایي ثِ تَرِ آًبى ثیبى وشدًذ، ثب .اػت حشهَ َّؿی تَاًیون داسای وَدن ثب هبدس تعبهل ٍ ٍالذیٌی خَدوبساهذی

 ثشًبهِ آهَصؽ رْت سیضیؿَد، ثشًبهِهی وَدن ثب هبدس تعبهل ٍ ٍالذیٌی خَدوبساهذی افضایؾ ثِ هٌزش ٍالذگشی هْبستْبی

 داسد. ایٍیظُ اّویت َّؿی تَاًی داسای ون وَدوبى هبدساى ثِ هخجت ٍالذگشی
 

 هٌابغ

همبیؼِ ػطلاهت سٍاى هطبدساى    (.1394) ػوبًِ  ،صٌبیعی ووبل .اعوذ ،ثیبت .هعصَهِ ،لبػوی .هغوذسضب ،رٍلی پبیذاس .1

 (.1396)8. تعلین ٍ تشثیت اػتخٌبیی. فعبلی ثیؾ -تَرْی داسای وَدوبى ثب ٍ ثذٍى اختلال ون

(. 1382، رلذ ػَم، تشروِ: ًصشت الله پَسافىطبسی ) خلاصِ سٍاًپضؿىی( 2003ػبدٍن، ثٌیبهیي ٍ ٍیشریٌیب ػبدٍن. ) .2

 .تْشاى: اًتـبسات ؿْشآة

(. احشثخـی ثشًبهِ گشٍّی ٍالذگشی ثش 1391حشیب. تزشیـی، هعصَهِ. هغوذخبًی، پشٍاًِ. فشضی، هشربى ) ؿبپَسآثبدی، .3

 (.3)4. هزلِ سٍاًـٌبػی ثبلیٌیوَدن دس وَدوبى ثب اختلال ثیؾ فعبلی/ ًمص تَرِ.  -ساثغِ هبدس

حشثخـطی  (. ا1394) ثطبلش  ،غجطبسی ثٌطبة    .هعصَهِ ،تزشیـی. علی اوجش ، اسروٌذًیب. افشٍص، غلاهعلی  .هغوذ ،عبؿَسی .4
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Abstract 

 
The aim of this study was to compare the efficacy and mother-child interaction mothers with children 

hyperactive and normal. Descriptive and comparative research design is causal. The sample consisted of 100 

mothers of normal children that their children between the age groups (6-10) years and in the year (96-95) have 

referred to the school of the village of Tehran and also 100 mothers of children between the age group of 

hyperactive children who are 10-6 years. And in the year (96-95) have referred to the hospital in Tehran Pastor 

No. The samples using multistage random cluster sampling and convenience sampling method was selected 

proportional to population size. To collect information from parent-child relationship scale Pyanta (1994) and 

Self-Efficacy Scale Scherrer (1982) was used. The data were analyzed by Multivariate of variance and Findings 

showed a significant difference in the linear combination of efficacy and mother-child interaction according to 

the groups and the results showed that Eta coefficient 42% of the variance in the dependent variables by 

variables (group of mothers with hyperactive children and normal) is explained. The way that mothers of 

hyperactive children compared with mothers of normal children had lower self-efficacy, near fewer children and 

have more conflict with their children. 
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