
 

 

 

 

 

 

 

 

253 

 

Online ISSN: 6742-7744 

Print ISSN: 6352-6742 

www.irijournals.com 

 

تشث٥ت٣ ػّْٛ ٚ سٚا٘ـٙبػ٣ ٌٔبِؼبت  

1395 صٔؼتبٖ، 4، ؿٕبسٜ 2دٚسٜ   

253 -264كفحبت   

 

ي تسخَزد تا  ٍ ًحَُ کَدکاى استثٌاييي هٌاسة دز  تسزسي زضين دزهاًي ٍ تغريِ

 ايي افساد دز جاهؼِ
 

 يدیهحسي هق

 ٣٤وٛدوبٖ اػتخٙب ٣اسؿذ سٚا٘ـٙبػ ٣دا٘ـٍبٜ ٚوبسؿٙبػ ٔذسع

 

 چکیدُ

 ٔغض٢ ٤ه اػتخٙب٣٤ بٖوٛدو .اػت تفىش دس اختلاَ ٞب آٖ اختلاَ تش٤ٗ ٟٔٓ وٝ ٞؼتٙذ سٚا٣٘ حبد ث٥ٕبساٖ اػتخٙب٣٤، وٛدوبٖ

 ٚ ٔح٣ٌ٥ ػٛأُ ِحبٍ اص ٞٓ ٚ ا٤ٓ دادٜ لشاس ثشسػ٣ ٔٛسد ؿ٥ٕ٥ب٣٤ -ص٤ؼت٣ ِحبٍ اص ٞٓ سا ا٤ٗ تحم٥ك ا٤ٗ دس وٝ اػت حبد

 ا٤ٗ خٛاػتبس ٘ذاسد لٌؼ٣ دسٔبٖ ا٤ٗ چٖٛ. اػت ا٤ٗ ث٥ـتش ٚ ثٟتش وٙتشَ ثشا٢ ساٞىبسٞب٣٤ اسائٝ ثشسػ٣ ا٤ٗ اص ٔب ٞذف. ث٥ش٣٘ٚ

 ارشا( … دسٔب٣٘، خب٘ٛادٜ دسٔب٣٘، ٌشٜٚ دسٔب٣٘، داسٚ) د٤ٍش ٞب٢ دسٔبٖ ا٘ٛاع وٙبس دس سا دسٔب٣٘ سط٤ٓ ٔٙبػت ٞب٢ سٚؽ وٝ ؿذ٤ٓ

 ثشسػ٣ آٟ٘ب دس سا ٔختّف ٔتغ٥شٞب٢ ٥ٔضاٖ ٚ وشد٤ٓ ػٙز٣ سٚاٖ سا ث٥ٕبساٖ ا٤ٗ ا٢ ٘بٔٝ پشػؾ ٢ ت٥ٟٝ ثب وبس ا٤ٗ ثشا٢. و٥ٙٓ

 دٞٙذ ٣ٔ ٘ـبٖ تحم٥مبت (.ا٘ذ ٌشفتٝ لشاس ثشسػ٣ ٔٛسد آثبد ػؼبدت سٚا٣٘ ث٥ٕبسػتبٖ ٣٤اػتخٙب وٛدوبٖ اص تؼذاد٢ وٝ. )وشد٤ٓ

. ؿٛد ٣ٔ ثشخٛسد ػبد٢ افشاد ػب٤ش ٔب٘ٙذ ث٥ٕبساٖ ا٤ٗ ٢ تغز٤ٝ ٢ ٔؼئّٝ ثب ٚ ؿٛد ٣ٕ٘ خبك٣ تٛرٝ افشاد ا٤ٗ ٢ تغز٤ٝ ٔؼئ١ّ ثٝ وٝ

 ا٤ٗ ثب ث٥ٕبس، ٚ خٛد ث٥ٗ ك٥ٕٕب٘ٝ وبٔلاً ٢ ساثٌٝ ٤ه ا٤زبد ثب ثتٛا٘ذ ثب٤ذ پضؿه افشاد، ا٤ٗ اؿتٟب٣٤ وٓ ٢ ٔؼئّٝ ثٝ تٛرٝ ثب

 ٞب آٖ رٞٗ دس سا ٚالؼ٣ د٥٘ب٢ ثتٛا٘ذ ٚ ثج٥ٙذ سا آٖ ؿٍشف تبح٥شٞب٢ ٔذت وٛتبٜ دس دسٔب٣٘ سط٤ٓ ٢ اسائٝ ثب ٚ وٙذ ٔجبسصٜ ٔؼئّٝ

 د٥٘ب٢ دس) وٙٙذ ص٘ذ٣ٌ د٤ٍش ػبِٓ شاداف ػب٤ش ٔب٘ٙذ ثتٛا٘ٙذ ث٥ٕبساٖ ا٤ٗ تب. دٞذ ٘ـبٖ آٟ٘ب ثٝ سا ٚالؼ٣ ص٘ذ٣ٌ ٚ وٙذ تذاػ٣

 (.خٛد خ٥ب٣ِ د٥٘ب٢ ٘ٝ داسد ٚرٛد وٝ ٚالؼ٣

 

 .ٞب٢ ٔٛسة ٞب٢ دٚػ٤ٛٝ، خب٘ٛادٜ ٢ ػجج٥ت ارتٕبػ٣، خب٘ٛادٜ ، سا٘ذٜ ؿذٖ ثٝ پب٥٤ٗ، فشه٥ٝوٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ّاي کلیدي:  ٍاضُ

 



تشث٥ت٣ ػّْٛ ٚ سٚا٘ـٙبػ٣ ٌٔبِؼبت  

253 -264، كفحبت 1395، صٔؼتبٖ 4، ؿٕبسٜ 2دٚسٜ   

254 

 

 هقدهِ

ٞب٢ ٔتٕبد٢ اص رًٙ ٞب احشات ػٛء  ًٛس٤ىٝ پغ اص ٌزؿت ػبَ رًٙ ٚ احشات ٘بؿ٣ اص آٖ ٕٞٛاسٜ ا٘ؼبٖ سا تٟذ٤ذ وشدٜ اػت. ثٝ

ٞب سا ٞٓ ٔختُ ػبختٝ  ثّىٝ ص٘ذ٣ٌ اًشاف٥بٖ آٖ وٛدوبٖؿٛد وٝ ٘ٝ تٟٙب ص٘ذ٣ٌ خٛد ا٤ٗ  د٤ذٜ ٣ٔ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤آٖ ٞٙٛص دس 

٥ؾ ٔه٣ س٤ٚهٓ ٚ ثهب    اػت. اص آٖ رب وٝ سٚح آد٣ٔ ثب اسصؽ تش٤ٗ چ٥ض اػت، ثب ٌزؿت صٔبٖ ٚ ٞش چٝ لذس وٝ ثهٝ ػهٕت رّهٛ په    

پ٥ـشفتٟب٢ سٚص افضٖٚ ٚ تٛرٝ ث٥ـتش ثٝ د٥٘ب٢ ٔبؿ٥ٗ آلات سٚثشٚ ٣ٔ ؿ٤ٛٓ ٘بخٛدآٌبٜ سٚح ٚ سٚاٖ خٛد سا فشأٛؽ ٣ٔ و٥ٙٓ وٝ 

ثٝ د٘جبَ آٖ اختلالات سٚا٣٘ افضا٤ؾ ٣ٔ ٤بثٙذ ٚ دس آ٤ٙذٜ ا٢ ٘ضد٤ه وٝ ػّٓ ٚ كٙؼت ٟ٘ب٤ت پ٥ـشفت خٛد سا وشد٘ذ ػّْٛ ا٘ؼب٣٘ 

 ؿٛد. ٢ خٛد ٣ٔ ا٘ـٙبػ٣ دس د٥٘ب ث٥ـتش ٌٔشح خٛاٞٙذ ؿذ. ص٤شا ا٘ؼبٖ ٔتٛرٝ سٚح خؼتٝ ٚ ؿىؼت خٛسدٜثخلٛف ػّٓ سٚ

 

 ّوِ گیسي شٌاسي

دسكذ ٌضاسؽ ؿذٜ اػت؛ ٕٞبًٞٙ ثب ٥ٕٞٗ  5/1تب  1دس ا٤بلات ٔتحذٜ ؿ٥ٛع وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ دس ًَٛ ػٕش ثٌٛس ٔتفبٚت ث٥ٗ 

ثٝ ػُٕ آٔهذ ؿه٥ٛع وٛدوهبٖ     2ش ٘ظش ا٘ؼت٥تٛ ٣ّٔ ثٟذاؿت سٚا٣٘وٝ ص٤ ٥ً1ف ٌٔبِؼٝ ٕٞٝ ٥ٌش٢ ؿٙبخت٣ ٌٔٙمٝ تحت پٛؿؾ

دسكهذ رٕؼ٥هت وهُ )أش٤ىهب( ثهشا٢ وٛدوهبٖ        05/0دسكهذ تهب    025/0دسكذ ٌضاسؽ ٕ٘ٛد. دس ٞش ٤ه ػهبَ   3/1اػتخٙب٣٤ سا 

اختلاَ فمي ٣ٕ٥٘ ٚ ػ٥ّشغٓ ؿذت ا٤ٗ  اػتخٙب٣٤ دسٔبٖ ٣ٔ ؿٛد. دٚ ػْٛ ا٤ٗ ث٥ٕبساٖ دسٔبٖ ؿذٜ ٥٘بصٔٙذ ثؼتش٢ ؿذٖ ٞؼتٙذ

 اص ث٥ٕبساٖ وٛدوبٖ دس٤بفت ٣ٔ وٙٙذ.

 

 سي ٍ جٌس

دس ٔشدٞهب   ٞبئ٣ ٘ـبٖ ٔه٣ دٞٙهذ. ؿهشٚع    تفبٚت أب دٚ رٙغ دس ؿشٚع ٚ ٔؼ٥ش؛ ؿ٥ٛع وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ دس ٔشد ٚ صٖ ثشاثش اػت

ػهب٣ٍِ ثهشا٢    25لجهُ اص   صٚدتش اص صٖ ٞب اػت. ث٥ؾ اص دٚػْٛ ٔشدٞب٢ اػتخٙب٣٤ ٚ فمي ٤ه ػْٛ صٖ ٞب٢ وٛدوهبٖ اػهتخٙب٣٤  

ػهب٣ٍِ اػهت.    35تهب   25ػب٣ٍِ ٚ دس صٖ ٞب  25تب  15دس ٔشدٞب  ٘خؼت٥ٗ ثبس دس ث٥ٕبسػتبٖ سٚا٣٘ ثؼتش٢ ٣ٔ ؿٛ٘ذ. اٚد ؿشٚع

دسكهذ ث٥ٕهبساٖ تحهت دسٔهبٖ      90ػب٣ٍِ ث٣ ٟ٘ب٤ت ٘بدس اػت. ث٥ؾ اص  50ػب٣ٍِ ٚ پغ اص  10ؿشٚع وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ لجُ اص 

ػبَ داس٘ذ. ثؼو٣ اص ٌٔبِؼبت حبو٣ اػت وهٝ ٔشدٞهب ث٥ـهتش اص صٖ ٞهب ٕٔىهٗ اػهت دس        55تب  ٣٤15 ث٥ٗ ثشا٢ وٛدوبٖ اػتخٙب

٘ت٥زٝ ػلائٓ ٔٙف٣ پؼشفت پ٥ذا وٙٙذ ٚ صٖ ٞب احتٕبَ ث٥ـتش٢ ٞؼت وٝ ػّٕىشد ارتٕبػ٣ ثٟتش اص ٔشدٞب داؿهتٝ ثبؿهٙذ. ثٌهٛس    

 وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ٔشد اػت.و٣ّ فشربْ ث٥ٕبساٖ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ صٖ ثٟتش اص فشربْ ث٥ٕبساٖ 

 

 فصلي تَدى تَلد

٤ه ٤بفتٝ ٟٔٓ دس پظٚٞؾ ٞب٢ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ا٤ٗ اػت وٝ وؼب٣٘ وٝ ثؼذٞب وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ احتٕبَ ث٥ـتش٢ ٞؼهت وهٝ   

اخهق،   دس صٔؼتبٖ ٤ب اٚائُ ثٟبس ٔتِٛذ ؿذ ثبؿٙذ ٚ احتٕبَ وٕتش٢ ٞؼت وٝ دس اٚاخش ثٟبس ٚ تبثؼتبٖ ثٝ د٥٘ب آٔذٜ ثبؿهٙذ. ثٌهٛس  

دس ٥ٕ٘ىشٜ ؿٕب٣ِ، اص رّٕٝ ا٤بلات ٔتحذٜ افشاد وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ دس ٔبٜ ٞب٢ ث٥ٗ طا٤ٛ٘ٝ ٚ آٚس٤ُ ٔتِٛذ ٔه٣ ؿهٛ٘ذ. دس ٥ٕ٘ىهشٜ    

ٞب٢ طٚئ٥ٝ تب ػپتبٔجش ثٝ د٥٘ب ٣ٔ آ٤ٙذ. فشه٥ٝ ٞب٢ ٔختّف ثشا٢ تٛر٥ٝ ا٤ٗ ٔٛهٛع  رٙٛث٣ افشاد وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤، ث٥ـتش دس ٔبٜ

ـتّٕٙذ ثش فشه٥ٝ تبح٥ش ٤ه ػبُٔ ٔختق ثٝ فلُ ٘ظ٥ش ٤ه ٤ٚشٚع ٤ب تغ٥٥ش ٤ه ٤ٚشٚع ٤هب تغ٥٥هش فله٣ّ    اسائٝ ؿذٜ اػت وٝ ٔ

سط٤ٓ غزائ٣؛ ٤ه فشه٥ٝ د٤ٍش ا٤ٗ اػت وٝ افشاد ٚارذ اػتؼذاد ط٘ت٥ه ثشا٢ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ؿب٘غ ص٤ؼت ؿهٙبخت٣ ث٥ـهتش٢   

 ثشا٢ فبئك آٔذٖ ثٝ تٟبرٓ ٔختق ثٝ فلُ داس٘ذ.

                                                           
1 ECA 
2 NIMH 
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 تَشيغ جغسافیائي

وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ اص ٘ظش رغشاف٥بئ٣ دس ا٤بلات ٔتحذٜ ٤ب دس ػشاػش د٥٘ب پخؾ ٤ىؼهبٖ ٘هذاسد. اص ٘ظهش تهبس٤خ٣، ؿه٥ٛع وٛدوهبٖ       

اػتخٙب٣٤ دس ؿٕبِـشق ٚ غشة ا٤بلات ٔتحذٜ ثبلاتش اص ػب٤ش ٘ٛاح٣ ثٛدٜ اػت، ٞش چٙذ ا٤ٗ ثخؾ ٘بثشاثش اص ث٥ٗ سفتٝ اػت. ٔؼٟهزا  

رغشاف٥بئ٣ وٛدوهبٖ   ٞب٢«ٌٛداَ»وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ؿ٥ٛع ثبلا٢ غ٥شػبد٢ داسد. ثؼو٣ ٞب ا٤ٗ  دسثؼو٣ اص ٘ٛاح٣ رغشاف٥بئ٣ د٥٘ب

 اػتخٙب٣٤ سا ٔؤ٤ذ ػّت ػف٣٘ٛ )ٔخلاً ٤ٚشٚػ٣( وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ تّم٣ وشدٜ ا٘ذ.

 

 هیصاى تَلیدهثل

س ث٥ٕبسػهتبٖ ٞهب٢ ا٤هبِت٣    وـف داسٚٞب٢ سٚاٖ دسٔب٘جخؾ ػ٥بػت، دسٞب٢ ثبص دس ث٥ٕبسػتبٖ ٞب، سفغ ٚاثؼت٣ٍ ثهٝ ٔٛػؼهبت د  

ا٢ ث٥ٕبساٖ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ثٝ افهضا٤ؾ وّه٣ دس ٥ٔهضاٖ اصدٚاد ٚ ثهبسٚس٢      ٚ ٔشالجت دسٖٚ ربٔؼٝ )أش٤ىب( تبو٥ذ ثش تٛاٖ ثخـ٣

ث٥ٗ ا٤ٗ ث٥ٕبساٖ ٔٙزش ؿذٜ اػت. ثٝ د٥ُِ ا٤ٗ ػٛأُ، تؼذاد وٛدوبٖ ٔتِٛذ ؿذٜ اص ٚاِذ٤ٗ وٛدوهبٖ اػهتخٙب٣٤ ثه٥ٗ ػهبَ ٞهب٢      

دٚ ثشاثش ؿذٜ اػت. ٥ٔضاٖ ثبسٚس٢ ث٥ٕبساٖ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ دس حبَ حبهش ٘ضد٤ه ثٝ ػ٥بس ثبسٚس٢ رٕؼ٥ت وهُ   1955ٚ  1935

 اػت.

 

 جسوي 

٥ٔضاٖ ٔشي ٥ٔٚش ث٥ٕبساٖ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ اص تلبدفبت ٚ ػب٤ش ػُّ ًج٥ؼ٣ ثبلاتش اص رٕؼ٥ت و٣ّ اػت. ا٤ٗ افضا٤ؾ ٔشي ٚ ٥ٔش 

٤ب ٔشثٛى ثٝ دسٔبٖ لبثُ تٛر٥ٝ ٥٘ؼت. ٥ٔضاٖ ثبلا احتٕبلاً ثٝ ا٤ٗ أش ٔشثٛى اػت وٝ تـخ٥ق ٚ ثب ٔتغ٥شٞب٢ ٚاثؼتٝ ثٝ ٔٛػؼبت 

دسٔبٖ اختلالات ًج٣ ٚ رشاح٣ دس ث٥ٕبساٖ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ٕٔىٗ اػت دؿٛاس ثبؿذ. چٙذ٤ٗ ٌٔبِؼٝ ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥زٝ سػ٥ذٜ ا٘هذ  

 وٝ ٕٔىٗ اػت ؿٙبختٝ ٘ـذٜ ثبؿٙذ.داخ٣ّ ٕٞضٔبٖ داس٘ذ  دسكذ ث٥ٕبساٖ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ 80وٝ تب 

 

 خَدکشي

خٛدوـ٣ ػّت ؿب٤ؼ٣ ثشا٢ ٔشي ث٥ٗ ث٥ٕبساٖ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ اػت تب حذٚد٢ ثٝ ا٤ٗ د٥ُِ وٝ پضؿهىبٖ ٞٙهٛص خٛدوـه٣ سا    

دسكذ ث٥ٕبساٖ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ حذالُ ٤ه ثهبس دس   50ث٥ـتش ثب اختلالات خّم٣ سثي ٣ٔ دٞٙذ ثب اختلالات پؼ٥ىٛت٥ه. حذٚد 

٥ٔش٘هذ. ث٥ٕهبساٖ    ػهبِٝ ثهب خٛدوـه٣ ٔه٣     20دسكذ ا٤ٗ ث٥ٕبساٖ دس پ٥ٍ٥ش٢  20تب  10َٛ ػٕش الذاْ ثٝ خٛدوـ٣ ٣ٔ وٙٙذ ٚ ً

وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ صٖ ٚٔشد ثٝ ا٘ذاصٜ خٛدوـ٣ ٣ٔ وٙٙذ. ػٛأُ خٌشػبص ػٕذٜ ثشا٢ خٛدوـ٣ ث٥ٗ ث٥ٕبساٖ وٛدوهبٖ اػهتخٙب٣٤   

)ثخلهٛف تحله٥لات دا٘ـهٍب٣ٞ(. ا٤هٗ ٌهشٜٚ       ٚ ػٌح ثبلا٢ ػّٕىشد لجُ اص ٔـتُٕ اػت ثش ٚرٛد ػلائٓ افؼشد٣ٌ، ػٗ پبئ٥ٗ

خٛد سا ث٥ـتش اص ٌشٜٚ ٞب٢ د٤ٍش ث٥ٕبساٖ تـخ٥ق دٞٙذ ٚ خٛدوـ٣ سا سا٣ٞ ٌٔٙم٣ تلهٛس ٕ٘ب٤ٙهذ.    ٕٔىٗ اػت ٔب٥ٞت ٤ٚشاٍ٘ش

  ٔ ؼهبئُ فمهذاٖ دس ههٕٗ    سٚؽ ٞب٢ دسٔبٖ چ٥ٙٗ ث٥ٕبسا٣٘ ٕٔىٗ اػت ٔـتُٕ ثبؿذ ثش دسٔبٖ داسٚئ٣ افؼشد٣ٌ، پهشداختٗ ثهٝ 

 ٚ اػتفبدٜ اص ٌشٜٚ ٞب٢ حٕب٤ت ثشا٢ وٕه ثٝ تغ٥٥ش ٔؼ٥ش ربٜ ًّج٣ ث٥ٕبس ثٝ ٞذف٣ لبثُ ٚكَٛ. سٚا٘ذسٔب٣٘

 

 هصسف ٍ سَء هصسف تَأم هَاد

ػ٥ٍبس وـ٥ذٖ: اوخش ص٥ٔٙٝ ٤بث٣ ٞب حبو٣ اػت وٝ ث٥ؾ اص ػٝ چٟبسْ ث٥ٕبساٖ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ دس ٔمب٤ؼٝ ثب وٕتهش اص ٥ٕ٘ه٣ اص   

ث٥ٕبساٖ سٚا٣٘ دس ٔزٕٛع ػ٥ٍبس ٣ٔ وـٙذ. ػلاٜٚ ثش خٌشات ثٟذاؿت٣ ٔـٟٛس ٔشثٛى ثٝ ػ٥ٍبس تذخ٥ٗ ػه٥ٍبس ثهش ػهب٤ش رٙجهٝ     

ٞب٢ ٔشالجت ث٥ٕبساٖ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ تبح٥ش ٣ٔ ٌزاسد. چٙذ٤ٗ ٌٔبِؼٝ ٌضاسؽ وشدٜ ا٘ذ وٝ ٔلهشف ػه٥ٍبس ثهب دٚصٞهب٢ ثهبلا٢      

ا٤ٗ د٥ُِ وٝ تذخ٥ٗ ػ٥ٍبس ٔتبث٥ِٛؼٓ ا٤هٗ داسٚٞهب سا ثهبلا ٔه٣ ثهشد. ٔؼٟهزا ػه٥ٍبس        داسٚٞب٢ هذ رٖٙٛ ساثٌٝ داسد، احتٕبلاً ثٝ 
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وـ٥ذٖ ثب وبٞؾ ٥ٔضاٖ ثشٚص پبسو٥ٙؼ٥٘ٛؼٓ داسٚئ٣ احتٕبلاً ثٝ د٥ُِ فؼبَ ؿذٖ ٚاثؼتٝ ثٝ ٥٘ىٛت٥ٗ ٘ٛسٖٚ ٞب٢ دٚپب٣ٙ٥ٔ ساثٌهٝ  

 داسد.

، ٞش چٙذ ٔفب٥ٞٓ ه٣ٕٙ ػٛءٔلشف ٔٛاد دس وٛدوبٖ تٛاْ ؿذٖ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ٚ ػٛءٔلشف ٔٛاد ؿب٤غ اػت ػٛءٔلشف ٔٛاد:

دسكذ ث٥ٕبساٖ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ٚارذ ٔلان ٞب٢ تـخ٥ل٣ ػٛءٔلشف اِىُ ٚ ٚاثؼت٣ٍ  50تب  30اػتخٙب٣٤ ٔجٟٓ اػت. حذٚد 

(. 10تهب   5دسكذ( ٚ وٛوهبئ٥ٗ )حهذٚد    25تب  15ثٝ اِىُ ٣ٔ ثبؿٙذ؛ ٚ دٚ ٔبدٜ ٔٛسد ػٛءٔلشف ؿب٤غ ػجبستٙذ اص حـ٥ؾ )حذٚد 

ث٥ٕبساٖ ٔؼٕٛلاً اظٟبس ٣ٔ وٙٙذ وٝ ا٤ٗ ٔٛاد سا ثشا٢ ِزت ٚ وبػتٗ اص افؼشد٣ٌ ٚ اظٌشاة ٔلشف ٔه٣ وٙٙهذ. ثٌهٛس وّه٣ اوخهش      

 ٌٔبِؼبت تٛاْ ؿذٖ اختلالات ٚاثؼتٝ ثٝ ٔٛاد ٚ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ سا ؿبخق پ٥ؾ آ٣ٌٟ ثذ تّم٣ وشدٜ ا٘ذ.

 

 تساکن جوؼیت

ٌٔٙمٝ دس ؿٟشٞب٢ داسا٢ رٕؼ٥ت ٤ه ٥ّ٥ٖٔٛ ثٝ ثبلا، ساثٌٝ داؿتٝ اػت. ا٤هٗ ساثٌهٝ    ؿ٥ٛع وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ثب تشاوٓ رٕؼ٥ت

اص ثه٥ٗ ٔه٣    10000تش ؿذٜ ٚ دس ؿٟشٞب٢ داسا٢ رٕؼ٥ت وٕتهش اص   ٘فش هؼ٥ف 500000تب  100000دس ؿٟشٞب داسا٢ رٕؼ٥ت 

س ث٥ـهتش اص رٛأهغ سٚػهتبئ٣ اػهت     سٚد. احش تشاوٓ رٕؼ٥ت ثب ا٤ٗ ٤بفتٝ، وٝ ثشٚص وٛدوهبٖ اػهتخٙب٣٤ ٞؼهتٙذ دس ؿهٟشٞب٢ دٚثهب     

ٕٞبًٞٙ اػت ٚ٘ـبٖ ٣ٔ دٞذ وٝ اػتشع صاٞب٢ ارتٕبػ٣ ٕٔىٗ اػت دس ثشٚص وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ دس افشاد دس ٔؼشم خٌش ٔؤحش 

 ثٛدٜ ثبؿٙذ.

 

 اقتصادي -هلاحظات فسٌّگي اجتواػي

ا٘هذ تٛكه٥ف ٌشد٤هذٜ اػهت. دس      لغ ؿهذٜ التلبد٢ وٝ ٔٛسد ٌٔبِؼٝ ٚا -وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ دس تٕبْ فشًٞٙ ٞب ٚ ًجمبت ارتٕبػ٣

ب رٛأغ كٙؼت٣ تؼذاد ٘بٔتٙبػج٣ ث٥ٕبس وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ دس ًجمبت ارتٕبػ٣ التلبد٢ پبئ٥ٗ ٔـبٞذٜ ٔه٣ ؿهٛد. ا٤هٗ پذ٤هذٜ ثه     

ٗ    1فشه٥ٝ سا٘ذٜ ؿذٖ ثٝ ًشف پبئ٥ٗ تهش   ثب ٘ضَٚ لبثُ تٛر٥ٝ اػت وٝ ٣ٔ ٤ٌٛذ افشاد ٔجتلا ٤ب ثٝ ًجمبت ارتٕهبػ٣ التلهبد٢ پهبئ٥

تٛا٘بئ٣ كؼٛد ثٝ ًجمٝ ارتٕبػ٣ التلبد٢ ثبلاتش سا پ٥ذا ٣ٕ٘ وٙٙذ. ٤ه تٛه٥ح د٤ٍش وٝ وٕتش ثٛػه٥ّٝ   ٘ذٜ ٣ٔ ؿٛ٘ذ، ٤ب ثٝ ػّتسا

اػت، ٔج٣ٙ ثش ا٤ٗ وٝ اػتشع ٞب٢ تزشثٝ ؿذٜ تٛػي اػوب ٔتؼّهك ثهٝ   « 2فشه٥ٝ ػجج٥ت ارتٕبػ٣»ت ؿذٜ اػت، پظٚٞؾ تم٤ٛ

 وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ وٕه ٣ٔ وٙذ.ًجمبت ارتٕبػ٣ التلبد٢ پبئ٥ٗ ثٝ پ٥ذا٤ؾ 

ػلاٜٚ ثش ا٤ٗ فشم وٝ اػتشع كٙؼت٣ ؿذٖ ٔٛرت وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ٣ٔ ٌشدد. ثؼو٣ اص پظٚٞـٍشاٖ دادٜ ٞبئ٣ اسائٝ وشدٜ ا٘هذ  

وٝ ٘ـبٖ ٣ٔ دٞذ اػتشع ٟٔبرشت ٣ٔ تٛا٘ذ ثٝ اختلاَ ؿج٥ٝ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ٔٙزش ؿهٛد. ثؼوه٣ اص ٌٔبِؼهبت ٥ٔهضاٖ ؿه٥ٛع      

ٚ ا٤ٗ ٤بفتٝ تغ٥٥ش فش٣ٍٙٞ ٘بٌٟب٣٘ سا ثٝ ػٙٛاٖ ػبُٔ اػتشع صا دس  وبٖ اػتخٙب٣٤ ث٥ٗ ٟٔبرش٤ٗ تبصٜ ٘ـبٖ ٣ٔ دٞٙذثبلائ٣ اص وٛد

ػجت ؿٙبػ٣ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ٌٔشح ػبختٝ اػت. ؿب٤ذ ٕٞبًٞٙ ثب ٞش دٚ فشهه٥ٝ ا٤هٗ ٔـهبٞذٜ اػهت وهٝ ؿه٥ٛع وٛدوهبٖ        

آٟ٘ب ثب فشًٞٙ ٞبئ٣ وٝ اص ٘ظهش تىِٙٛهٛط٢ پ٥ـهشفتٝ تهش ٞؼهتٙذ       اػتخٙب٣٤ ثٝ ٘ظش ٣ٔ سػذ دس ٕٔبِه رٟبٖ ػْٛ ٞش چٝ تٕبع

 ثبلاتش ٣ٔ سٚد. ،افضا٤ؾ ٣ٔ ٤بثذ

سٚا٣٘ دس آٟ٘ب ٔب٥ٞهت ٘مهؾ ث٥ٕهبس، ػ٥ؼهتٓ      ًشفذاساٖ ػّت ارتٕبػ٣ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ٔؼتمذ٘ذ وٝ فشًٞٙ ٞب ثؼتٝ ثٝ ٔفْٟٛ

وبٖ اػتخٙب٣٤ ث٥ٗ ُّٔ وهٓ سؿهذ، رهبئ٣ وهٝ ٚاثؼهت٣ٍ      ٞب٢ سٚاثي ارتٕبػ٣ وٓ ٤ب ث٥ؾ وٛد حٕب٤ت ٞب٢ ارتٕبػ٣ ٚ پ٥چ٥ذ٣ٌ

 ٞب وبّٔتش اص رٛأغ ثؼ٥بس ٔتشل٣ غشث٣ اػت، خٛؿخ٥ٕتش ثبؿذ. ث٥ٕبساٖ ثٝ ربٔؼٝ ٚ خب٘ٛادٜ

 

 

                                                           
1 downward drift hypothesis 
2 social causation hypothesis 
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 تي خاًواًي

ٔؼبِٝ افشاد ث٣ خبٕ٘بٖ ؿٟشٞب٢ ثضسي ٕٔىٗ اػت ثٝ سفغ ٚاثؼت٣ٍ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ٞب ثٝ ٔٛػؼبت ٔشثٛى ثٛدٜ ثبؿذ وهٝ ثهٝ   

پ٥ٍ٥ش٢ ٘ـذٜ ا٘ذ ٞش چٙذ ٔـخق ٕ٘ٛدٖ دسكذ افشاد ث٣ خبٕ٘ب٣٘ وٝ دس ٚالغ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ٞؼهتٙذ ثؼه٥بس ٔـهىُ     خٛث٣

 اػت تخ٥ٕٗ صدٜ ٣ٔ ؿٛد وٝ ٤ه ػْٛ تب دٚ ػْٛ ا٤ٗ افشاد ٔجتلا ثٝ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ٞؼتٙذ.

؛ ٔؼٟزا ٞض٤ٙٝ ٔبدس وٛدوهبٖ اػهتخٙب٣٤ ثهشا٢    ثشا٢ ربٔؼٝ وبس پ٥چ٥ذٜ ا٢ اػت تخ٥ٕٗ صدٖ ٞض٤ٙٝ ٤ه ٞض٤ٙٝ ٔب٣ِ ثشا٢ ربٔؼٝ:

سٚا٣٘ )ثهٝ اػهتخٙبء اخهتلالات     دسكذ دسآٔذ ٣ّٔ ا٤بلات ٔتحذٜ كشف دسٔبٖ 1ؿٛد. حذٚد  ا٤بلات ٔتحذٜ ولاً ثؼ٥بس ثبلا تلٛس ٣ٔ

ٝ  40ثٝ  1985ٚاثؼتٝ ثٝ ٔٛاد( ٣ٔ ٌشدد. ا٤ٗ دسكذ دس ػبَ  ا٢ ربٔؼهٝ  ٞهب٢ غ٥شٔؼهتم٥ٓ ثهش    ٥ّ٥ٔبسد دلاس ثبِغ ؿذ. ٚلت٣ ٞض٤ٙه

٥ّ٥ٔبسد دلاس دس ػبَ ٣ٔ سػهذ. لؼهٕت ػٕهذٜ ا٤هٗ ٔجّهغ       100)ٔخلاً فمذاٖ ت٥ِٛذ ٚ ٔشي ٚ ٥ٔش( ٞٓ ٔحبػجٝ ؿٛد، ا٤ٗ سلٓ ثٝ 

 كشف ٞض٤ٙٝ ٞب٢ ٔؼتم٥ٓ ٚ غ٥ش ٔؼتم٥ٓ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ٣ٔ ٌشدد.

ػ٥بػه٣ ٚ ارتٕهبػ٣ ٘ؼهجت ثهٝ     ٞهب٢   ٞب٢ سٚا٣٘: ٞٓ وـف داسٚٞب٢ هذرٖٙٛ ٔٛحش ٚ ٞٓ تغ٥٥ش دس ٍ٘شؽ ٞب٢ ث٥ٕبسػتبٖ تخت

دسٔبٖ ٚ حمٛق ث٥ٕبساٖ سٚا٣٘ تغ٥٥شات چـ٥ٍٕش دس ا٢ٍِٛ ثؼتش٢ ؿذٖ ث٥ٕبساٖ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ دس چٟبس دٞٝ ٌزؿتٝ ثٛرهٛد  

دسكهذ   60تهب   40آٚسدٜ اػت. احتٕبَ ثؼتش٢ ؿذٖ ٔزذد دس هٕٗ دٚ ػبَ پغ اص تشخ٥ق ٔتؼبلت ا٥ِٚٗ دٚسٜ ثؼتش٢ ؿهذٖ  

دسكذ ث٥ٕهبساٖ   16وٙٙذ ٚ تمش٤جبً  ٞب٢ ث٥ٕبسػتبٖ ٞب٢ سٚا٣٘ سا اؿغبَ ٣ٔ دسكذ تخت 50تخٙب٣٤ تمش٤جبً اػت. ث٥ٕبساٖ وٛدوبٖ اػ

 ثبؿٙذ. سٚا٣٘ وٝ ثٝ ٘ٛػ٣ تحت دسٔبٖ لشاس داس٘ذ، وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ٣ٔ

 

 سثة شٌاسي

ُ ا٘ٛاػ٣ اص اختلالات ثبؿهذ  ٚاحذ ٔٛسد ثحج لشاس ٣ٔ ٥ٌشد ًجمٝ تـخ٥ق ٣ٔ تٛا٘ذ ؿبٔ ٞش چٙذ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ثٝ ٌٛ٘ٝ ٤ه

وٝ ثب ػلائٓ سفتبس٢ ٘ؼجتبً ٔـبثٝ تظبٞش ٣ٔ وٙٙذ. وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ احتٕبلاً ٔشوت اص ٌش٣ٞٚ اختلالات ثب ػُّ ٘بٍٕٖٞٛ اػهت ٚ  

 آٖ ٞب ٔتفبٚت اػت. ٚ ػ٥ش لٌؼبً ؿبُٔ ث٥ٕبسا٣٘ ٞٓ ٣ٔ ٌشدد وٝ ؿىُ ثب٣ٙ٥ِ، پبػخ ٞب٢ دسٔب٣٘

 

 دياتص -هدل استسس

وهٝ  د٤بتض اػت ًجك ا٤ٗ ٔذَ فشم ٣ٔ ؿٛد  -ادغبْ ػٛأُ ص٤ؼت ؿٙبخت٣ ٚ سٚا٣٘ ارتٕبػ٣ ٚ ٔح٣ٌ٥ ٔذَ اػتشع٤ه ٔذَ 

اػت وٝ تحت تأح٥ش ٤ه ػبُٔ ٔح٣ٌ٥، أىبٖ ثشٚص ػلائٓ وٛدوبٖ اػهتخٙب٣٤ سا فهشاٞٓ    1ؿخق ٚارذ ٘ٛػ٣ آػ٥ت پز٤ش٢ خبف

٤هب سٚا٘ـهٙبخت٣ )ٔهخلاً ٤هه ٔٛلؼ٥هت اػهتشع آ٥ٔهض         ٣ٔ وٙذ. رضء ٔح٣ٌ٥ ٕٔىٗ اػت ص٤ؼت ؿٙبخت٣ )ٔخلاً ٘هٛػ٣ ػفٛ٘هت(  

خب٘ٛاد٣ٌ ٤ب ٔشي ٤ى٣ اص ثؼتٍبٖ ٘ضد٤ه( ثبؿذ. اػبع ص٤ؼت ؿٙبخت٣ د٤بتض سا ػٛأهُ اپه٣ ط٘ت٥هه، ٘ظ٥هش ػٛءٔلهشف ٔهٛاد،       

 ٞب تـى٥ُ ٣ٔ دٞذ. اػتشع سٚا٣٘ ارتٕبػ٣، هشثٝ

 

 2صسع پازسیل هسکة

ٔجتلا ثٝ كشع پبسػ٥ُ ٔشوت، ثخلٛف كشع ٞب٢ ٔشثٛى ثٝ ِٛة تهبٔپٛساَ   ٚلٛع پؼ٥ىٛصٞب٢ ؿجٝ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ دس ث٥ٕبساٖ

ث٥ـتش اص حذ ٔٛسد ا٘تظبس ٌضاسؽ ؿذٜ اػت. ػٛأُ ٔشثٛى ثٝ ٚلٛع پؼ٥ىٛص دس ا٤ٗ ث٥ٕبساٖ ٔـتُٕ اػت ثهش وهبٖ٘ٛ تـهٙز٣ دس    

ػي اؿٙب٤ذس ٕٔىٗ اػهت  ٚ ؿشٚع صٚدسع تـٙذ، ػلائٓ دسرٝ اَٚ تٛك٥ف ؿذٜ تٛ ٥ٕ٘ىشٜ چپ، ٔٛلؼ٥ت ٥ٌزٍب٣ٞ ٔىبٖ هب٤ؼٝ

ؿٛد ؿجبٞت داؿتٝ ثبؿذ ٚ ٘ـبٖ دٞٙذٜ پبتِٛٛط٢ ِٛة تبٔپٛساَ  ثٝ ػلائ٣ٕ وٝ دس ث٥ٕبساٖ ٔجتلا ثٝ كشع پبسػ٥ُ ٔشوت د٤ذٜ ٣ٔ

 دس ث٥ٕبساٖ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ٔجتلا ثٝ ا٤ٗ اختلاَ اػت.

 

                                                           
1 diathesis 
2 (Complex Partial) Epilepsy 
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 1ّاي فساخَاًدُ پتاًسیل

ثه٥ؾ اص   P300شاخٛا٘ذٜ دس ث٥ٕبساٖ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ؿشح دادٜ ؿذٜ اػهت.  ٞب٢ فشاٚاٖ دس پتب٘ؼ٥ُ ٞب٢ ف دس ٔٙبثغ ٘بثٟٙزبس٢

ٞضاسْ حب٥٘هٝ پهغ اص    300ٕٞٝ ٔٛسد ٌٔبِؼٝ ٚالغ ؿذٜ ٚ ٤ه ٔٛد پتب٘ؼ٥ُ فشاخٛا٘ذٜ ٔخجت ٚ ثضسي تؼش٤ف ؿذٜ اػت وٝ حذٚد 

٥ٔب٣٘ ِٛة ٞهب٢  ٞب٢ ػ٥ؼتٓ ٥ِٕج٥ه ثخؾ  ٕٔىٗ اػت دس ػبختٕبٖ ٤P300ه تحش٤ه حؼ٣ وـف ٣ٔ ؿٛد. ٔٙجغ اػبػ٣ 

دس ث٥ٕبساٖ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ دس ٔمب٤ؼٝ ثب ٌشٜٚ وٙتشَ اص ٘ظهش آٔهبس٢ وهٛچىتش ٚ     P300تبٔپٛساَ ثبؿذ. ٌضاسؽ ؿذٜ اػت وٝ 

دس وٛدوب٣٘ وهٝ ثهٝ د٥ِهُ داؿهتٗ ٚاِهذ٤ٗ ٔجهتلا دس ٔؼهشم خٌهش وٛدوهبٖ           P300ٞب٢ ٔٛد  د٤شتش ظبٞش ٣ٔ ؿٛد. ٘بٞٙزبس٢

٘ـبٖ دٞٙهذٜ ٤هه پذ٤هذٜ حهبِت٣ اػهت ٤هب ٤هه پذ٤هذٜ          P300ؿذٜ ا٘ذ. ا٤ٙىٝ ٤ٚظ٣ٌ ٞب٢  اػتخٙب٣٤ لشاس داس٘ذ ث٥ـتش ٌضاسؽ

ٞب٢ فشاخٛا٘ذٜ وٝ دس ث٥ٕبساٖ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ٘بثٟٙزهبس ٌهضاسؽ ؿهذٜ ا٘هذ ٔـهتّٕٙذ ثهش        خلّت٣ ٔؼّْٛ ٥٘ؼت. ػب٤ش پتب٘ؼ٥ُ

N100 2ٚ تغ٥٥ش ٔٙف٣ ٔـشٚى .N100  اص تحش٤ه ظبٞش ٣ٔ ؿٛد ٚ تغ٥٥هش  ٞضاسْ حب٥٘ٝ پغ  ٤100ه ٔٛد ٔٙف٣ اػت وٝ حذٚد

ٔٙف٣ ؿشى ٤ه ا٘حشاف ِٚتبط ٔٙف٣ ثب ظٟٛس آٞؼتٝ اػت وٝ پغ اص ٚاسد ؿهذٖ تحش٤هه حؼه٣، وهٝ ٞـهذاس٢ ثهشا٢ ٔحشوه٣        

اِٛلٛع اػت، پذ٤ذ ٣ٔ آ٤ذ. دادٜ ٞب٢ پتب٘ؼ٥ُ ٞب٢ فشاخٛا٘ذٜ ٘ـبٖ دٞٙذٜ ا٤ٗ ٔٛهٛع تؼج٥ش ؿذٜ ا٘ذ وٝ ٞش چٙذ ث٥ٕهبساٖ   لش٤ت

ٞب٢ فشاخٛا٘ذٜ صٚدسع ثضسٌتش( حؼبع ٞؼتٙذ اص ًش٤ك وٙذ وهشدٖ   ٔؼٕٛلاً ٘ؼجت ثٝ ٔحشن حؼ٣ )پتب٘ؼ٥ُ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤

ٞب٢ فشاخٛا٘ذٜ د٤شسع وٛچىتش ٘ـبٖ دادٜ ٣ٔ ؿٛ٘ذ( حؼبػ٥ت ث٥ـهتش   پشداصؽ اًلاػبت دس ػٌٛح لـش٢ ثبلاتش )وٝ ثب پتب٘ؼ٥ُ

 سا رجشاٖ ٣ٔ وٙٙذ.

 

 اختلال حسکت چشن

ٚ ثهشٚص حشوهبت    ٥3ت ٤ه ٞذف د٤ذاس٢ ٔتحشن اػبع تؼ٥٥ٗ وٙٙذٜ اختلالات تؼم٥هت د٤هذاس٢ ٕٞهٛاس   ٘بتٛا٣٘ ؿخق ثشا٢ تؼم

چـ٣ٕ ػبوبدٜ دس ث٥ٕبساٖ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ اػت. اختلاَ حشوت چـ٣ٕ ٕٔىٗ اػهت ٤هه ٘ـهبٍ٘ش خلهّت٣ ثهشا٢ وٛدوهبٖ       

 ٛ دسكهذ   25دوهبٖ اػهتخٙب٣٤ دس ٔمب٤ؼهٝ ثهب     اػتخٙب٣٤ ثبؿذ، چٖٛ استجبى ثب حبِت ثب٣ٙ٥ِ ٚ دسٔبٖ داس٣٤ٚ ٘ذاسد ٚ دس ثؼهتٍبٖ و

دسكذ ٌشٜٚ ؿهبٞذ ث٥ٕهبس غ٥شسٚا٘پضؿهى٣ ٌهضاسؽ وهشدٜ ا٘هذ. چهٖٛ ٔحهشن          10ٚ وٕتش اص  ث٥ٕبساٖ سٚا٣٘ غ٥شوٛدوبٖ اػتخٙب٣٤

  ٝ ٞهبئ٣ اػهت وهٝ ِهٛة      چـ٣ٕ تب حذٚد٢ تٛػي ِٛة ٞب٢ پ٥ـب٣٘ وٙتشَ ٣ٔ ؿٛد، اختلاَ حشوبت چـ٣ٕ ٕٞبًٞٙ ثهب ٘ظش٤ه

 ِٛط٢ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ دخ٥ُ ٣ٔ دا٘ٙذ.پ٥ـب٣٘ سا دس پبتٛ

ٞب٢ ا٣ٕٙ٤ ؿٙبخت٣ ثب ث٥ٕهبساٖ وٛدوهبٖ اػهتخٙب٣٤ سثهي دادٜ ؿهذٜ ا٘هذ. ا٤هٗ         تؼذاد٢ ٘بٞٙزبس٢ :4ػلج٣ -ا٣ٕٙ٤ ؿٙبػ٣ سٚا٣٘

ٞب٢ ٔح٣ٌ٥، پبػخٍش٢ ػه٣ِّٛ   ا٤ٙتشِٛو٥ٗ، وبٞؾ تؼذاد ٚ حؼبػ٥ت ٔٙٛػ٥ت T-cell٘بٞٙزبس٢ ٞب ٔـتّٕٙذ ثش وبٞؾ ت٥ِٛذ 

ا٤ٗ دادٜ ٞب سا ثٌٛس ٔتفبٚت ٣ٔ تٛاٖ ٘ـهبٖ دٞٙهذٜ احهشات     .5ٞب٢ هذٔغض ٚ ٚرٛد پبدتٗ ٞب سٖٚاَ غ٥شًج٥ؼ٣ ٘ؼجت ثٝ ٘ٛٚ ٞٛٔٛس

ٞب٢ دل٥مبً وٙتشَ ؿذٜ ا٢ وٝ لهشائٗ ػفٛ٘هت    ٤ه ٤ٚشٚع ٘ٛسٚتٛوؼ٥ه ٤ب ٤ه اختلاَ خٛدا٣ٕٙ٤ دسٚ٘ضا تؼج٥ش وشد. اوخش پظٚٞؾ

ٙب٣٤ رؼتزٛ وشدٜ ا٘ذ، ٘تب٤ذ ٔٙف٣ داؿتٝ ا٘ذ، ٞهش چٙهذ دادٜ ٞهب٢ ٕٞهٝ ٥ٌهش٢      ٞب٢ ٤ٚشٚػ٣ ٘ٛسٚتٛوؼ٥ه سا دس وٛدوبٖ اػتخ

ؿٙبخت٣ حبو٣ اػت وٝ دس رش٤بٖ چٙذ٤ٗ اپ٥ذ٣ٔ آ٘فّٛ٘ضا ٔٛارٟٝ پشٜ ٘بتبَ ثب ثشٚص ثبلا٢ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ساثي داؿهتٝ اػهت.   

ٙزبس٢ ٞب٢ رؼ٣ٕ ثٍٟٙهبْ تِٛهذ، افهضا٤ؾ    دادٜ ٞب٢ د٤ٍش٢ وٝ ٘ظش٤ٝ ٤ٚشٚػ٣ سا تم٤ٛت ٣ٔ وٙٙذ ػجبستٙذ اص افضا٤ؾ تؼذاد ٘بٞ

ٞب٢ ٤ٚشٚػ٣ ٌٔبثمت ٣ٔ وٙذ، تزٕغ رغشاف٥بئ٣ ث٥ٕبساٖ ثضسٌؼبَ  ػ٥بس ػٛاسم حب٣ٍّٔ ٚ صا٤ٕبٖ، فل٣ّ ثٛدٖ تِٛذ وٝ ثب ػفٛ٘ت

ٚ فل٣ّ ثٛدٖ ثؼتش٢ ؿذٖ. ٔؼٟزا ٘بتٛا٣٘ ثشا٢ وـف لشائٗ ط٘ت٥ه ػفٛ٘ت ٤ٚشٚػ٣ اص ا٥ٕٞت ٕٞٝ دادٜ ٞب٢ ٔـشٚح ٣ٔ وبٞهذ.  

حتٕبَ پبدتٗ ٞب٢ ٔغض٢ خٛد ا٣ٕٙ٤ دادٜ ٞبئ٣ ثشا٢ تم٤ٛت خٛد داسد؛ ٔؼٟزا فشآ٤ٙهذ ف٥ض٤ٛپبتِٛٛط٤هه اٌهش ٞهٓ ٚرهٛد داؿهتٝ       ا

 ٞب سا تٛر٥ٝ ٣ٔ وٙذ. ثبؿذ، احتٕبلاً فمي ص٤شٌش٣ٞٚ خبف اص وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤

                                                           
1 Evoked Potentiaks 
2 comtigent negative variation 
3 smooth visual pursuit 
4 Psychoneuroimmunology 
5 antibrain 
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٢ ث٥ٕبساٖ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ٚ ٌهشٜٚ  غذد٢ ث٥ٗ ٌشٜٚ ٞب -ٞب٢ ػلج٣ ٞب٢ ثؼ٥بس٢ تفبٚت ٌضاسؽ :سٚا٣٘ -آ٘ذٚوش٤ِٙٛٛط٢ ػلج٣

ٖ   ٞب٢ ؿبٞذ ثٟٙزبس تٛك٥ف وشدٜ ا٘ذ. ٔخلاً ٌضاسؽ ؿذٜ اػت و دس ص٤هش ٌهشٜٚ ٞهب٢ ٔختّهف      1ٝ آصٖٔٛ فشٚ٘ـهب٣٘ ثهب دٌضأتهبصٚ

ث٥ٕبساٖ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ٘بثٟٙزبس اػت ٞش چٙذ اسصؽ ػ٣ّٕ ٚ پ٥ؾ ث٣ٙ٥ ٌؼتشدٜ ا٤ٗ آصٖٔٛ دس ث٥ٕهبساٖ وٛدوهبٖ اػهتخٙب٣٤    

دس ث٥ٕبساٖ وٛدوهبٖ اػهتخٙب٣٤    DSTػؾ لشاس ٌشفتٝ اػت. ثب ٚرٛد ا٤ٗ ٤ه ٌٔبِؼٝ دل٥ك ػذْ فشٚ٘ـ٣ٙ٥ ٔؼتٕش سا ثب ٔٛسد پش

 پ٥ؾ آ٣ٌٟ داساصٔذت ٘بٌّٔٛة استجبى دادٜ اػت.

اػت وٝ احتٕبلاً ثب ػهٗ ؿهشٚع ٚ ًهَٛ     2ثؼو٣ اص دادٜ ٞب حبو٣ اص وبٞؾ غّظت ٞٛسٖٔٛ ِٛتخ٥ٙ٥ضاٖ. ٞٛسٖٔٛ ٔحشوٝ ف٥ِٛىَٛ

ٞٛسٔهٖٛ آصاد وٙٙهذٜ   ٌٔبثمت داسد. دٚ ٘بٞٙزبس٢ ٌضاسؽ ؿذٜ د٤ٍش ػجبستٙذ اص وٙذ٢ آصاد ؿهذٖ پهشٚلاوت٥ٗ ثهب تحش٤هه      تٔذ

ٚ وٙذ٢ تشخ٥ق ٞٛٔٛسٖ ٕ٘ٛ ثب تحش٤ه آپٛٔٛسف٥ٗ وٝ ٕٔىٗ اػت ثب ٚرهٛد   4ب ٞٛسٖٔٛ آصاد وٙٙذٜ ت٥شٚتشٚپ٤ٗ٥ 3ٌٛ٘بدٚتشٚپ٥ٗ

 ؿذ.ػلائٓ ٔٙف٣ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ساثٌٝ داؿتٝ ثب

 

 تَازث

٥ًف ٚػ٥ؼ٣ اص ٌٔبِؼبت ط٘ت٥ى٣ حبو٣ اص ٚرٛد ٤ه رضء ط٘ت٥ه ل٢ٛ دس تٛاسث وٛدوبٖ اػهتخٙب٣٤ اػهت. ٌٔبِؼهبت ولاػه٥ه     

ا٘زبْ ٌشفت، ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥زٝ سػ٥ذ وٝ احتٕبَ اثتلا ؿخق ثٝ وٛدوبٖ اػهتخٙب٣٤   1930ا٥ِٚٝ تٛاسث وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ وٝ دس دٞٝ 

ٚ ا٤ٙىٝ احتٕب اثتلا ثب ٥ٔضاٖ لشاثت خ٤ٛـبٚ٘ذ )ٔخلاُ، ثؼتٍبٖ دسرهٝ اَٚ ٤هب    ٚرٛد داسد ٛادٜ ثٝ ا٤ٗدس كٛست اثتلا ػب٤ش اػوبء خب٘

(. دٚلّٛٞب٢ ٤ه تخٕى٣ ثهبلاتش٤ٗ ػ٥هبس اثهتلاء تهٛاْ سا داس٘هذ. ٌٔبِؼهبت دٚلّٛٞهب٢ ثهٝ         13-2دسرٝ دْٚ( ٌٔبثمت داسد )رذَٚ 

بس آٔذٜ ثب ٚاِذ٤ٗ سهبػ٣ ثٝ ٕٞبٖ ٘ؼجت خٛاٞش ٤ب ثشادسٞب٢ دٚل٢ّٛ خٛد وٝ دٞذ وٝ دٚلّٛٞب٢ ث فشص٘ذ٢ پز٤شفتٝ ؿذٜ ٘ـبٖ ٣ٔ

ثب ٚاِذ٤ٗ ث٥ِٛٛط٤ه خٛد ثضسي ؿذٜ ا٘ذ ثٝ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ٔجتلا ٣ٔ ٌشد٘ذ. ا٤ٗ ٤بفتٝ حبو٣ اػت وٝ تأح٥ش ط٘ت٥ه ثش ا٥ٕٞهت  

خٙب٣٤ ؿهذ٤ذتش ثبؿهذ، احتٕهبَ اثهتلاء     ٔح٥ي ٣ٔ چشثذ. ٤ه لش٤ٙٝ تم٤ٛت وٙٙذٜ اػبع ط٘ت٥ه ا٤ٗ اػت وٝ ٞش چٝ وٛدوبٖ اػت

وٙهذ، ٘ـهبٖ داد وهٝ     اػهتؼذاد ٔضاره٣ سا تم٤ٛهت ٔه٣     -تٛاْ دٚلّٛٞب ثٝ ا٤ٗ اختلاَ ث٥ـتش اػت. ٤ه ٌٔبِؼٝ، وٝ ٔهذَ اػهتشع  

دٚلّٛٞب٢ ٤ه تخٕى٣ ثٝ فشص٘ذ٢ پز٤شفتٝ ؿذٜ وٝ ثؼذٞب دچبس وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ٌشد٤ذ٘ذ، دس خب٘ٛادٜ ٞب٢ اص ٘ظش سٚا٣٘ آؿفتٝ 

 آٔذٜ ثٛد٘ذ.ثبس 

س٤ٚىشدٞب٢ فؼ٣ّ دس ط٘ت٥ه ثٝ ؿٙبػبئ٣ دٚدٔبٖ ثضسي افشاد ٔجتلا ٚ تحم٥ك دس خب٘ٛادٜ ٞهب ثهشا٢ ٤هبفتٗ     ٘ـبٍ٘شٞب٢ وشٚٔٛص٣ٔ:

ٝ   تفى٥هه ٔه٣   اػت وٝ ثب فٙٛت٥هپ  5ٞب٢ ٣ًِٛ لٌؼبت ٔحذٚد ؿذٜ سف٥ؼٓپ٣ّ ٔٛ ٖ     ؿهٛ٘ذ، ساثٌه ٞهب٢   ٞهب٢ ثؼه٥بس٢ ثه٥ٗ ٔىهب

ٞب٢ ص٤ؼت ؿٙبػ٣ ّٔى٣ِٛ دس ٔٙبثغ ػّٕه٣ ٌهضاسؽ ؿهذٜ     پغ اص سا٤ذ ؿذٖ وبسثشد سٚؽ وشٚٔٛص٣ٔ خبف ٚ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤

، 11، 5ٞب دس ا٤ٗ ٌضاسؽ ثب وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ سثي دادٜ ؿذٜ ا٘ذ، أب ثبصٚٞهب٢ ثّٙهذ وشٚٔهٛصْٚ     اػت. ث٥ؾ اص ٣ٕ٥٘ اص وشٚٔٛصْٚ 

دس حبَ حبهش، رٕغ ثٙذ٢ ٔٙبثغ حبو٣ اص اػهبع   ث٥ؾ اص ٕٞٝ ٌضاسؽ ؿذٜ ا٘ذ. X؛ ٚ وشٚٔٛصْٚ 19؛ ثبص٢ٚ وٛتبٜ وشٚٔٛصْٚ 18

 ط٘ت٥ه ثبِمٜٛ ٘بٍٕٖٞٛ ثشا٢ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ اػت.

 

 ػَاهل زٍاًي اجتواػي

ٞب٢ داسٚئ٣ ٔٛحش ٚ ث٥خٌش، ثش ا٥ٕٞهت ٥٘هبص    فٟٓ ػش٤ؼبً فضا٤ٙذٜ دس ٔٛسد ص٤ؼت ؿٙبػ٣ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ٚ ٔؼشف٣ ؿذٖ دسٔبٖ 

ٌزاس٘هذ تبو٥هذ ث٥ـهتش٢ سا ههشٚس٢      ٕبػ٣ وٝ ثش ث٥ٕبس ٔجتلا ثٝ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ تبح٥ش ٣ٔثٝ فٟٓ ٔؼبئُ فشد٢، خب٘ٛاد٣ٌ ٚ ارت

ٜ  ٔغض اػت. احتٕبَ داسد وٝ ثب  ػبختٝ اػت. اٌش وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ٞهب٢ ثهذٖ )٘ظ٥هش ا٘فهبسوتٛع ٥ٔٛوهبسد ٤هب        ٞب٢ ػب٤ش دػهتٍب

 ٞهب٢ ٔهضٔٗ )ٔهخلاً،    ثٝ ثبؿهذ. ٕٞچٙه٥ٗ ٔخهُ ػهب٤ش     ٥ٌشد، ٔتـهب  د٤بثت( وٝ ػ٥ش آٖ تحت تبح٥ش اػتشع سٚا٣٘ ارتٕبػ٣ لشاس ٣ٔ

                                                           
1 DST 
2 LH/FSH 
3 GnRH 
4 TRH 
5 RFLPs 
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ثشا٢ وؼت حذاوخش ثٟجٛد ثب٣ٙ٥ِ وهبف٣ اػهت. ثٙهبثشا٤ٗ، پضؿهه ثب٤هذ ػٛأهُ         احتمب٣٘ ٔضٔٗ س٤ٝ(، داسٚ دسٔب٣٘ ثٝ تٟٙبئ٣ ٘ذستبً

وهٝ ثشخه٣ ػٛأهُ    ارتٕبػ٣ ٔٛحش ثش وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ سا دس ٔذ ٘ظش داؿتٝ ثبؿذ. ٞش چٙذ اص ٘ظش تبس٤خ٣ ادػب ؿذٜ اػت  -سٚا٣٘

ارتٕبػ٣ ساثٌٝ ٔؼتم٥ٓ ٚ ػجج٣ ثب پ٥ذا٤ؾ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ داس٘ذ، ا٤ٗ د٤ذٌبٜ ا٥ِٚٝ ٘جب٤ذ پضؿه أهشٚص٢ سا اص وهبسثشد    -سٚا٣٘

 ٘ظش٤ٝ ٞب دس سٕٞٙٛدٞب٢ ٔٙبػت ثذػت آٔذٜ اص ٔـبٞذات ٚ فشه٥بت ٌزؿتٝ ثبصداسد.

ٞب٢ ٔشثٛى ثٝ ػّت ٤هب ػّهُ وٛدوهبٖ اػهتخٙب٣٤، ا٤هٗ ٔٛههٛع وهٝ         ٞب٢ ٔشثٛى ثٝ ٞش ث٥ٕبس: ثذٖٚ دس ٘ظش ٌشفتٗ تٙبلن ٘ظش٤ٝ

ٞب ػبختبس سٚا٘ـٙبخت٣ خبك٣ داس٘ذ، سد٘ـذ٣٘ ثبل٣ ٔب٘هذٜ   وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ث٥ٕبسا٣٘ خبف سا ٔجتلا ٣ٔ ػبصد، وٝ ٞش ٤ه اص آٖ

ؼهٝ أهشٚص٢ وٟٙهٝ ثهٝ ٘ظهش      پ٤ٛـ٣ ٔشثٛى ثٝ صائ٣ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ثهشا٢ ا٤هٗ ٌٔبِ   ٞب٢ سٚاٖ ثؼ٥بس٢ اص ٘ظش٤ٝ -اػت. ٞش چٙذ

دٞذ ٕٔىٗ اػت ثشا٢ پضؿه أشٚص٢ وٕه  چٍٛ٘ٝ سٚح فشد سا تحت تبح٥ش لشاس ٣ٔ ٞب دس فٟٓ ا٤ٙىٝ سػذ، ٔـبٞذات ثب٣ٙ٥ِ آٖ ٣ٔ

 وٙٙذٜ ثبؿذ.

ذا٤ؾ ٞب٢ سٚا٘ىب٢ٚ: ص٤ٍٕٛ٘ذ فش٤ٚذ چ٥ٙٗ فشم وشد وٝ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ اص تخج٥ت سؿذ، دس ٔشاح٣ّ صٚدتش اص آ٘چٝ ثٝ پ٥ ٘ظش٤ٝ

آ٤ذ. فش٤ٚذ ٕٞچ٥ٙٗ ٘مق ا٤ٍٛ سا وٝ ثٝ ثشٚص ػلائٓ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ٣ٔ ا٘زبٔذ ٟٔهٓ فهشم وهشد.     ٣ٔ ٘ٛسٚصٞب ٣ٔ ا٘زبٔذ، پذ٤ذ 

فشٚپبؿ٣ ا٤ٍٛ ثبصٌـت ثٝ صٔب٣٘ اػت وٝ ٞٙٛص ا٤ٍٛ تخج٥ت ٘ـذٜ ثٛد ٤ب تبصٜ ؿشٚع ثٝ تخج٥ت وشدٜ ثٛد. ثهٝ ا٤هٗ تشت٥هت، تؼهبسم     

صٚدسع ٚ ٘مق ا٤ٍٛ، وٝ ٕٔىٗ اػت اص سٚاثي ؿ٥ئ٣ هؼ٥ف ا٥ِٚٝ ٘بؿه٣ ؿهذٜ ثبؿهذ، ٔٛرهت ثهشٚص       دسٖٚ سٚا٣٘ ٘بؿ٣ اص تخج٥ت

اؿ٥بء ٚ پؼهشفت دس پبػهخ    1جبى ثب اػى٥ضفش٣٘ سفغ ٥٘شٌٚزاس٢ػلائٓ پؼ٥ىٛت٥ه ٣ٔ ٌشدد. رضئ٣ ٔشوض٢ اص ٘ظش٤بت فش٤ٚذ دس است

ثب وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ حبو٣ اص فمذاٖ دس٥ٌهش٢ ٘ضد٤هه اٚ ثهب     ثٝ ٘بوب٣ٔ ٚ تؼبسم ثب د٤ٍشاٖ ثٛد. ثؼ٥بس٢ اص ػمب٤ذ فش٤ٚذ دس استجبى

ث٥ٕبساٖ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ثٛد، ثشػىغ، ٞش٢ اػته ػب٥ِٛاٖ ث٥ٕبساٖ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ سا دس سٚا٘ىب٢ٚ فـشدٜ دس٥ٌهش ػهبخت ٚ   

ٔوهٌشثب٘ٝ ٚ اؿهتجبٜ آ٥ٔهض    ثؼ٥بس  2دس استجبى ثب آ٘چٝ ٔبدس٢ وشدٖ اص ٔـىلات ث٥ٗ فشد٢ ا٥ِٚٝ، ٔخلٛكبً ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥زٝ سػ٥ذ وٝ

 ٌشدد. ؿٕشدٜ ٣ٔ ؿٛد، ٘بؿ٣ ٣ٔ

د٤ذٌبٜ سٚا٘ىب٢ٚ و٣ّ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ چ٥ٙٗ فشم ٣ٔ وٙذ وٝ ٤ه ٘مق ٟٔٓ دس وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ اختلاَ دس ػهبصٔبٖ ا٤ٍهٛ   

ختلالات دس ٘ت٥زهٝ  ٌزاسد. ا٤ٗ ا ٞب٢ دس٣٘ٚ )ٔخُ ا٥ٍ٘ضٜ رٙؼ٣ ٚ پشخبؿٍش٢( تبح٥ش ٣ٔ اػت، وٝ ثش تؼج٥ش ٚالؼ٥ت ٚ وٙتشَ ػبئك

تٛك٥ف وشدٜ اػهت، وهٛدن، ٘هبتٛاٖ اص     3آ٤ذ. ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ ٔبسٌبست ٔبّٞش ٞب٢ سٚاثي ٔتمبثُ ٔبدس ٚ وٛدن ثٝ ٚرٛد ٣ٔ دٌش٣ٌ٘ٛ

وهٛدن دس ٔشحّه١ دٞهب٣٘ سؿهذ اػهت. ؿهخق        -رذا ؿذٖ ٚ فشاتش سفتٗ اص لشاثت ٚ ٚاثؼت٣ٍ ؿذ٤ذ ٔـخق وٙٙذٜ سٚاثي ٔبدس

، وٝ ثب احؼبع ٤ٛٞهت حبثهت ٔـهخق ثهٛدٜ ٚ اص ٚاثؼهت٣ٍ ٘ضد٤هه ثهٝ ٔهبدس دس دٚساٖ         4بت ؿ٥ئ٣ٞشٌض ثٝ حج وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤

٘ت٥زٝ ٥ٌش٢ ٕ٘ٛد وٝ اخهتلاَ اػبػه٣ دس وٛدوهبٖ اػهتخٙب٣٤ ٘هبتٛا٣٘       ٣ٔ5 ٌشدد، دػت ٣ٕ٘ ٤بثذ. پُ فذسٖؿ٥شخٛاس٣ٌ ٘بؿ٣ 

م ٕ٘ٛدٜ ا٘ذ وٝ ٘مق اػٕبَ اثتذائ٣ ا٤ٍهٛ  صٚدسع ث٥ٕبس ثشا٢ سػ٥ذٖ ثٝ تفى٥ه خٛد ٚ ؿ٣ء اػت. ثؼو٣ اص سٚا٘ىبٚاٖ چ٥ٙٗ فش

وٛدن سا دٌشٌٖٛ ػبختٝ ٚ ثٝ آػ٥ت پز٤ش٢ ػبصٔبٖ ؿخل٥ت٣ دس ٔمبثُ  -أىبٖ ٣ٔ دٞذ وٝ خـٛ٘ت ٚ پشخبؿٍش٢ سٚاثي ٔبدس

اػتشع ٔٙزش ٌشدد. ؿشٚع ػلائٓ دس ٘ٛرٛا٣٘ صٔب٣٘ س٢ٚ ٣ٔ دٞذ وٝ فشد ا٤ٍٛ ل٢ٛ ثشا٢ ٔذاسا ثهب افهضا٤ؾ ػهبئك ٞهب٢ دسٚ٘ه٣،      

 ٚ ٥٘بص ثٝ ػّٕىشد ٔؼتمُ، ثٝ دػت ٣ٔ آٚسد. ٣، ٔؼئ٥ِٛت ٞب٢ ٤ٛٞت٣، تحش٤ه خبسر٣ ؿذ٤ذرذائ

ؿهٙبخت٣   ثهب ص٤شثٙهب٢ ص٤ؼهت    ٌٔبِؼبت ط٘ت٥ه ثٝ ٚهٛح حبو٣ اص ا٤ٗ اػت وٝ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ٤هه  ٘ظش٤ٝ ٞب٢ سٚاٖ پ٤ٛـ٣:

ارتٕهبػ٣ ٥٘هض دس پ٥هذا٤ؾ     -ٌه٣ ٚ سٚا٘ه٣  اػت. ٔؼٟزا، ٌٔبِؼبت دٚلّٛٞب٢ ٤ه تخٕى٣ ٔىشساً ٘ـبٖ ٣ٔ دٞهذ وهٝ ػٛأهُ ٔح٥   

وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ حبئض ا٥ٕٞت ٞؼتٙذ، چٖٛ ثؼ٥بس٢ اص ا٤ٗ دٚلّٛٞب تٛأبً ٔجتلا ٣ٕ٘ ؿٛ٘ذ. فش٤ٚهذ وٛدوهبٖ اػهتخٙب٣٤ سا پبػهخ     

( cathexisلٟمشائ٣ دسٔمبثُ تؼبسم ٚ ٘بوب٣ٔ دس استجبى ثب افشاد ٔح٥ي تّم٣ وشد. ا٤ٗ ٚاپؼٍشائ٣ ثٝ وٙهبسٜ ٥ٌهش٢ ٥٘شٌٚهزاس٢ )   

( سؿهذ  autoeroticٞب٢ ؿ٣ء دس٣٘ٚ ٚ ٞٓ افشاد ٚالؼ٣ دس ٔح٥ي ٚ ثهٝ ٘ٛثهٝ ثبصٌـهت ثهٝ ٔشحّهٝ خهٛد ا٥ٍ٘هض٢ )        ٞٓ اص ٔؼشف
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آ٤ذ. ثؼذٞب فش٤ٚذ اههبفٝ وهشد ن    ٣ٔ ا٘زبٔذ. ٥٘شٌٚزاس٢ ٔزذد ٔؼٌٛف ثٝ خٛد فشد ؿذٜ ٚ ظبٞش وٙبسٜ ٥ٌش٢ اٚت٥ؼت٥ه پذ٤ذ  ٣ٔ

ٔشثٛى اػت، پؼ٥ىٛص سا ٣ٔ تٛاٖ تؼبسم ثه٥ٗ ا٤ٍهٛ ٚ د٥٘هب٢ ثشٚ٘ه٣ وهٝ دس آٖ ٚالؼ٥هت        ٞشچٙذ ٘ٛسٚص ثٝ تؼبسم ث٥ٗ ا٤ٍٛ ٚ ا٤ذ

 دٌشٌٖٛ ٣ٔ ؿٛد دا٘ؼت.  وتٕبٖ ٚ ثؼذاً

ٞب حؼبػ٥ت ػشؿهت٣ ٘ؼهجت    ٞب٢ سٚاٖ پ٤ٛـ٣ ثؼذ٢ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ اص ٔذَ پ٥چ٥ذٜ فش٤ٚذ٢ ٔتفبٚت ثٛد. ا٤ٗ د٤ذٌبٜ د٤ذٌبٜ

ٞب حهبو٣ اػهت وهٝ ث٥ٕهبس ٔجهتلا ثهٝ وٛدوهبٖ         ا٘ذ. دس ٚالغ، تؼذاد ص٤بد٢ اص پظٚٞؾ ٞب٢ ادساو٣ سا ٔؼ٥ٛة تّم٣ وشدٜ ثٝ ٔحشن

ٞب دس صٔهبٖ خهبف دچهبس ٔـهىُ اػهت. ا٤هٗ ػهذ         ٞب٢ ٔختّف ٚ تٕشوض ثش ٤ه ٔمذاس خبف اص دادٜ اػتخٙب٣٤ دس پبلا٤ؾ ٔحشن

ٞهب٢   بف ٚاسد ٣ٔ ػبصد. د٤ذٌبٜٞب دس تٕبْ ٔشاحُ سؿذ وٛدو٣ ٔـىُ ا٤زبد وشدٜ ٚ ثش سٚاثي ارتٕبػ٣ اػتشع خ ٔؼ٥ٛة ٔحشن

ٔلأتٍش ٚاِهذ٤ٗ تّمه٣ ٔه٣ ؿهٛد؛ دس حب٥ِىهٝ ػٕهلًا ثهش ٔـهىلات سٚا٘ـهٙبخت٣ ٚ            سٚاٖ پ٤ٛـ٣ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ غبِجبً اؿتجبٞبً

 آٚس٘ذ تٕشوض ٣ٔ ؿٛد. ٘ٛسٚف٥ض٤ِٛٛط٤ه وٝ ثشا٢ اوخش ٔشدْ دس سٚاثي ٘ضد٤ه ثب ث٥ٕبس وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ اؿىبَ ثٛرٛد ٣ٔ

پ٤ٛـه٣ ثهش ا٤هٗ فهشم ٔتىه٣ اػهت وهٝ ػلائهٓ          ؿٛد، تٕبْ س٤ٚىشدٞب٢ سٚاٖ ا٤ٙىٝ وذاْ ٔذَ ٘ظش٢ تشر٥ح دادٜ ٣ٔ كشفٙظش اص

پؼ٥ىٛت٥ه دس وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ داسا٢ ٔؼ٣ٙ اػت. ٔخلاً، ث٥ٕبس ٕٔىٗ اػت پغ اص تحُٕ هشثٝ ثش ػضت ٘فغ خٛد ػمب٤ذ ثهضسي  

تٙذ وٝ سٚاثي ا٘ؼب٣٘ ثشا٢ ث٥ٕبس وٛدوهبٖ اػهتخٙب٣٤ ٕٔىهٗ اػهت     ٞب ثٝ ا٤ٗ أش ٚالف ٞؼ ٔٙـ٣ پ٥ذا وٙذ. ٕٞچ٥ٙٗ ٕٞٝ ٘ظش٤ٝ

ا٥ٍ٘ض ثبؿذ. ٞش چٙذ پظٚٞؾ دس ص٥ٔٙٝ تبح٥ش سٚا٘ذسٔب٣٘ دس ث٥ٕبس وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ٘تهب٤ذ ٔختٌّه٣ داؿهتٝ اػهت، افهشاد       ٚحـت

ّه٣ ثبؿهٙذ. ٌٔبِؼهبت    ػلالٝ ٔٙذ٢ وٝ ٕٞذسد٢ ٚ حٕب٤ت دس ٔمبثُ د٥٘ب اسائٝ ٣ٔ وٙٙذ ثب٤ذ ص٤شثٙهب٢ ٞهش ٘هٛع ًهشح دسٔهب٣٘ و     

٘فؼه٣ اص سٚا٘هذسٔب٣٘ تفت٥ـه٣      پ٥ٍ٥ش٢ دساصٔذت ٘ـبٖ ٣ٔ دٞٙذ ث٥ٕبسا٣٘ وٝ دٚسٜ ٞب٢ پؼ٥ىٛت٥ه خٛد سا ٣ٔ پٛؿب٘ٙذ احتٕبلاً

٣ٕ٘ ثش٘ذ، أب وؼب٣٘ وٝ ٣ٔ تٛا٘ٙذ تزشثٝ پؼ٥ىٛت٥ه سا دس ص٘ذ٣ٌ خٛد ادغهبْ ٕ٘ب٤ٙهذ ٕٔىهٗ اػهت اص سٚؽ ٞهب٢ ث٥هٙؾ ٌهشا        

 ٔٙذ ؿٛ٘ذ. ثٟشٜ

ٞب ٚ ٘حه٠ٛ تفىهش    ؿٛ٘ذ ٚاوٙؾ ٞب٢ ٤بد٥ٌش٢، وٛدوب٣٘ وٝ ثؼذٞب ثٝ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ٔجتلا ٣ٔ ًجك ٘ظش٤ٝ ٝ ٞب٢ ٤بد٥ٌش٢:٘ظش٤

٥ٌش٘ذ. سٚاثي ث٥ٗ فشد٢  غ٥شٌٔٙم٣ سا ثب تم٥ّذ اص ٚاِذ٣ٙ٤ وٝ خٛد ٕٔىٗ اػت ٔؼبئُ ٥ٞزب٣٘ لبثُ ٔلاحظٝ داؿتٝ ثبؿٙذ ٤بد ٣ٔ

 ؿٛد. ٞب٢ ٘بٔٙبػت دٚساٖ وٛدو٣ ث٥ٕبس آٔٛختٝ ٣ٔ ٘ظش٤ٝ ٤بد٥ٌش٢، اص ٔذَ هؼ٥ف ث٥ٕبساٖ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤، ًجك

ا٢ وٝ ٘ـبٖ دٞهذ اٍِه٢ٛ خهب٘ٛاد٣ٌ خبكه٣ ٘مهؾ ػهجج٣ دس پ٥هذا٤ؾ         لشائٗ ثخٛث٣ وٙتشَ ؿذٜ ٞب٢ ٔشثٛى ثٝ خب٘ٛادٜ: ٘ظش٤ٝ

چٖٛ ٚاِذ٤ٗ ثؼ٥بس٢ اص وٛدوبٖ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ثبص٢ ٣ٔ وٙذ. ٚرٛد ٘ذاسد. فٟٓ ا٤ٗ ٔٛهٛع ثشا٢ پضؿىبٖ حبئض ا٥ٕٞت اػت، 

ٞهب٢ ٔختهُ ٚ    وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ٞٙٛص ٞٓ ٘ؼجت ثٝ ربٔؼٝ سٚا٘پضؿهى٣، وهٝ ٔهذتٟب دس استجهبى ثهٝ ٚرهٛد ساثٌهٝ ثه٥ٗ خهب٘ٛادٜ         

ٞهب٢ ٔختهُ    وشدٜ اػت، خـ٥ٍٕٗ ٞؼتٙذ. ثؼو٣ اص ث٥ٕبساٖ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ اص خهب٘ٛادٜ  اػى٥ضٚفش٤ٗ ٘ؼجتبً كش٤ح اثشاص٘ظش ٣ٔ

ٞبئ٣ ٔتؼّك ٞؼتٙذ. ٔؼٟزا ؿٙبخت سفتهبس خهب٘ٛاد٣ٌ    ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ ثؼ٥بس٢ اص ث٥ٕبساٖ غ٥شسٚا٘پضؿى٣ ثٝ چ٥ٙٗ خب٘ٛادٜ ا٘ذ، آٔذٜ ثش

اػتشع ٥ٞزب٣٘ سا وٝ ث٥ٕبس وٛدوبٖ اػهتخٙب٣٤    ث٥ٕبسٌٛ٘ٝ ٔٙبػجت ثب٣ٙ٥ِ داسد، چٖٛ چ٥ٙٗ سفتبس٢ ٣ٔ تٛا٘ذ ثٌٛس لبثُ ٔلاحظٝ

 ػبصد. ٣ٔ پز٤ش ثب٤ذ ثب آٖ ٔمبثّٝ وٙذ ث٥ـتش آػ٥ت

 

 1ٍاتستگي هضاػف

ٞب٢ ٔتوبد  ثشا٢ تٛك٥ف ٤ه خب٘ٛادٜ فشه٣ ثىبس سفت وٝ دس آٖ وٛدن پ٥بْ 2ؼت٣ٍ ٔوبػف تٛػي ٌش٤ٍٛس٢ ث٥تؼٖٛٔفْٟٛ ٚاث

وٙذ. دس ا٤ٗ فشهه٥ٝ، وٛدوهبٖ ثهشا٢ فهشاس اص ٔٛلؼ٥هت       ٞب اص رب٘ت پذس ٚ ٔبدس خٛد دس٤بفت ٣ٔ ٞب ٚ احؼبع دس ٔٛسد سفتبس، ٍ٘شؽ

٘ـ٣ٙ٥ ٣ٔ وٙٙذ. ٔتبػفب٘ٝ، ٌٔبِؼبت خب٘ٛاد٣ٌ وٝ ثشا٢ احجهبت   ٚ لا٤ٙحُ ٚاثؼت٣ٍ ٔوبػف ثٝ حبِت پؼ٥ىٛت٥ه ػمتوٙٙذٜ  ٥ٌذ

 ؿٙبػ٣ ثؼ٥بس ٔؼ٥ٛة ثٛدٜ ا٘ذ ٚ ٘ـبٖ دٞٙذٜ اػتجبس ا٤ٗ ٘ظش٤ٝ ٣ٕ٘ ثبؿٙذ. ا٤ٗ ٘ظش٤ٝ ثٝ ػُٕ آٔذٜ ا٘ذ، اص ٘ظش سٚؽ

 

                                                           
1 double bind 
2 Gregory Bateson 
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 2ّاي هَزب ٍ خاًَادُ 1گسستگي

ٔذاْ ثه٥ٗ ٚاِهذ٤ٗ ٚرهٛد    « ٌؼؼت٣ٍ»٢ٍِٛ سفتبس خب٘ٛاد٣ٌ ٘بثٟٙزبس ؿشح دادٜ اػت. دس ٤ه ٘ٛع خب٘ٛادٜ دٚ ٘ٛع ا 3تئٛدٚسو٥ذص

« ٔٛسة»ا٢  ػبصد. دس ٘ٛع د٤ٍش خب٘ٛدٜ، ساثٌٝ داسد ٚ دس ٤ى٣ اص آٖ دٚ خٛد سا ثٝ وٛدن رٙغ ٔمبثُ ثؼ٥بس ك٣ٕ٥ٕ ٚ ٘ضد٤ه ٣ٔ

 ٣ اص آٖ دٚ سا دسثش داسد.ٌش٢ ٤ى ثب ٤ى٣ اص ٚاِذ٤ٗ، وـٕىؾ ث٥ٗ پذس ٚ ٔبدس ٚ ػٌّٝ

 

 5ٍ شثِ خصواًِ 4ّاي دٍسَيِ کاذب خاًَداُ

ٞبئ٣ سا تٛك٥ف وشدٜ اػت وٝ دس آٟ٘ب اثشاص ٥ٞزب٘بت ثٝ ػّت اػتفبدٜ ٔذاْٚ اص سٚاثي ولا٣ٔ دٚػ٤ٛٝ وبرة ٤ب   خب٘ٛداٜ ٥ِ6ٕٗ ٚا٤ٗ

٘ٛداٜ وٝ ِضٚٔبً ثهشا٢ افهشاد خهبسد اص خهب٘ٛادٜ     ؿجٝ خلٕب٘ٝ ٚلفٝ ٤بفتٝ اػت. ا٤ٗ ٚلفٝ ثٝ پ٥ذا٤ؾ سٚاثي ولا٣ٔ ٔختق ثٝ آٖ خب

 آ٤ذ وٝ وٛدن خب٘ٝ سا تشن ٣ٔ وٙذ ٚ ٘بٌض٤ش اػت ثب د٤ٍشاٖ ساثٌٝ ثشلشاس وٙذ. ا٘زبٔذ. ٔؼبِٝ ٚلت٣ پ٥ؾ ٣ٔ لبثُ فٟٓ ٥٘ؼت ٣ٔ

 ػَاهل اجتواػي ٍ هحیطي

ثهٝ وٛدوهبٖ اػهتخٙب٣٤ دس ثشخه٣ اص     ٔىشس دس ٕٞٝ ٥ٌش٢ ؿٙبػ٣ ٞب٢ سٚا٣٘ وـهف تؼهذاد ثه٣ تٙبػهج٣ اص ٔجتلا٤هبٖ        ٤ه ٤بفت١

ثب ص٤بد٢ ٔٛاسد وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ دس ًجمٝ ٞب٢ ارتٕبػ٣   ثخـٟب٢ ؿٟشٞب٢ ثضسي اػت. دس ٔٙبًك ٔختّف٣ اص رٟبٖ، ا٤ٗ ٤بفتٝ،

 پب٥٤ٗ ٕٞشاٜ ثٛدٜ اػت.

٤هب ػهجت وٛدوهبٖ     دس اثتذا تلٛس ؿذ وٝ ا٤ٗ أش ٘ت٥ز١ ٤ه استجبى ػّت ٚ ٔؼ٣ِّٛ اػت ٤ؼ٣ٙ ؿشا٤ي ارتٕهبػ٣ ثهذ ٚ ٘بٔٙبػهت   

ؿٛد ٤ب ثشٚص آٖ سا ٘ضد افشاد ٔؼتؼذ اص ًش٤ك لشاس دادٖ آٟ٘هب دس ٔؼهشم ا٘هضٚا٢ ارتٕهبػ٣، ٔحش٥ٔٚهت التلهبد٢ ٚ        اػتخٙب٣٤ ٣ٔ

 ثبؿذ. وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ٣ٔ ؿشا٤ي ثذ ثٟذاؿت٣ ٚ فش٣ٍٙٞ ٔذاسد ارتٕبػ٣ اػت وٝ خٛد ٘ت٥ز١

 استسس ّاي هقازى ٍ تأثیسّاي خاًَادُ

 تٛا٘هذ دس آؿهىبس ػهبختٗ ٚ تـهذ٤ذ     دٞذ وٝ اػهتشع ٞهب٢ ٔمهبسٖ ٔه٣     ذ ٔتمبػذ وٙٙذٜ ا٢ ٚرٛد داسد وٝ ٘ـبٖ ٣ٔأشٚصٜ ؿٛاٞ

وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ٔؤحش ثبؿذ پظٚٞـٟب٢ ثٝ دلت وٙتشَ ؿذٜ دس ٔٛسد پز٤شؽ ٔتٛا٣ِ ث٥ٕبساٖ ٔجتلا ثٝ وٛدوبٖ اػهتخٙب٣٤ ٘ـهبٖ   

دس ػٝ ٞفت١ پ٥ؾ اص ؿشٚع ػلا٤ٓ ثٝ ًٛس لبثُ ٔلاحظٝ ا٢   ذٜ اػتشع صادادٜ اػت وٝ ٘ضد ا٤ٗ ث٥ٕبساٖ، فشاٚا٣٘ حٛادث تزشثٝ ؿ

ث٥ـتش اص ٌشٜٚ ؿبٞذ ٔـبثٝ غ٥شٔجتلا ثٝ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ثٛدٜ اػت. ا٤ٗ ٌّٔت حت٣ دس ٔٛسد حٛادث ٔؼتم٣ّ وٝ ٣ٕ٘ تٛا٘ؼت 

( ٘مؾ حٛادث اػهتشع  1978تٛػي فشد٢ وٝ دس ؿشف ث٥ٕبس ؿذٖ اػت، ػجت ؿٛد، ٥٘ض كذق ٣ٔ وشد. ثشاٖٚ ٚ ٕٞىبساٖ ٢ٚ )

صا٢ ص٘ذ٣ٌ سا دس ثٝ ظٟٛس سػب٘ذٖ ٤ه ؿشٚع پشػلأت ٤ب ثبصٌـت ػلا٤ٓ ٘ضد افشاد٢ وٝ آٔبد٣ٌ لج٣ّ داؿتٙذ ٚ ؿهشا٤ي پهشتٙؾ   

 ٚ دؿٛاس٢ سا ٣ٔ ٌزسا٘ذ٘ذ، ٘ـبٖ داد.

( دس ا٤هبلات ٔتحهذ٠   1976( ٚ ػه٥ٍٙش ٚ ٚا٤هٗ )  1968( دسكذد ثشآٔذ٘ذ تب ثشخ٣ اص ٘تب٤ذ ٥ِذص ٚ ٕٞىهبساٖ ) ٥ٞ1975شؽ ٚ ِف )

تٛاٖ ٌفت ا٤هٗ اػهت وهٝ ٞهش چٙهذ       آٔش٤ىب سا دس ثش٤تب٥٘ب تىشاس وٙٙذ. ٘ت٥ز١ آٟ٘ب ا٤ٗ ثٛد وٝ تٟٙب چ٥ض٢ سا وٝ ثٝ ًٛس لٌؼ٣ ٣ٔ

ػٌح وـٕىـٟب٢ سٚا٣٘، ٘بٕٞب٣ٍٙٞ ٚ ٘بساحت٣ دس ٥ٔبٖ خب٘ٛادٜ ٞب٢ ث٥ٕبساٖ ٔجتلا ثٝ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ثٝ ٔمذاس ص٤بد٢ ثهبلاتش  

 ٥چ ٌٛ٘ٝ ؿٛاٞذ سٚؿ٣ٙ ٚرٛد ٘ذاسد وٝ ثتٛاٖ ٘مؾ ػجت ػبص ثٝ ا٤ٗ فشا٤ٙذٞب لب٤ُ ؿذ.اػت ٣ِٚ ٞ

دٞذ وٝ ػشص٘ؾ خب٘ٛادٜ ٞب دسثبس٠ ثٝ ٚرٛد آٚسدٖ ٔٛاسد وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ٚ ؿىؼتٗ وبػٝ ٚ وٛصٜ ثش ػهش   ا٤ٗ ٤بفتٝ ٞب ٘ـبٖ ٣ٔ

تٛا٘هذ   ٚؿٗ ؿذٜ اػت وٝ ػٛأُ ٔح٣ٌ٥ ٔشثٛى ثٝ خب٘ٛادٜ ٣ٔآٟ٘ب ٚ سفتبس غ٥شدٚػتب٘ٝ ثب آٟ٘ب ٔٙلفب٘ٝ ٘جٛدٜ اػت. اِجتٝ أشٚصٜ س

( ؿٛاٞذ لب٘غ 1972ٚ  1962ٔخلا ثشاٖٚ ٚ ٕٞىبساٖ )؛ دس ػ٥ش ٚ تظبٞشات ثب٣ٙ٥ِ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ٞب٢ حبد ٚ ٔضٔٗ تأح٥ش ثٍزاسد

٢ حبد ٕٞشاٜ ثٛدٜ اػت. ٞش چٙذ وٙٙذٜ ا٢ اسائٝ داد٘ذ وٝ اظٟبسات ا٘تمبد٢ كش٤ح ٚ ٌشا٤ـٟب٢ ا٘تمبد٢ دس خب٘ٛادٜ اغّت ثب ػٛدٞب

                                                           
1 schism 
2 skewed 
3 Theodore Lidz 
4 pseudomutual 
5 pseudohostile 
6 Lyman Wynne 
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ػهبػت دس ٞفتهٝ حهذ٢ اػهت وهٝ       35ؿٛد، ا٥ٕٞت داسد، صٔبٖ ث٥ؾ اص  ٔذت صٔب٣٘ وٝ كشف تٕبع سٚدسسٚ ثب افشاد خب٘ٛادٜ ٣ٔ

٘ـبٖ دٞٙذٜ احتٕبَ ػٛد ؿٙبختٝ ؿذٜ اػت. ا٤ٗ ٤بفتٝ ا٢ اػت وٝ دس تذاث٥ش دسٔب٣٘ وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ا٥ٕٞهت لبثهُ ٔلاحظهٝ    

ٝ ٟٔٓ د٤ٍش دس أش دسٔبٖ ا٤ٗ ثٛد وٝ آٖ ٌشٜٚ اص ٔجتلا٤بٖ ثٝ وٛدوهبٖ اػهتخٙب٣٤ وهٝ دس ٔؼهشم ػهٌح ثهبلا٣٤ اص       ا٢ داسد. ٤بفت

٥ٞزبٟ٘ب٢ ا٘تمبد٢ لشاس داس٘ذ، ث٥ـتش٤ٗ اػتفبدٜ سا اص داسٚٞب٢ ٘ٛسِٚپت٥ه دس پ٥ـ٥ٍش٢ اص ثحشاٟ٘ب٢ سٚاٖ پضؿى٣ ٣ٔ ثش٘ذ. ٚاٖ ٚ 

ب٥٤ذ لشاس داد٘ذ. آٟ٘ب ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ اص ٥ٔبٖ وؼب٣٘ وٝ ٔجهتلا ثهٝ وٛدوهبٖ اػهتخٙب٣٤     ( رذا اص ٞٓ ا٤ٗ ٘تب٤ذ سا ٔٛسد ت1976ِف )

ؿٛ٘ذ ٚ پغ اص ٔشخق ؿذٖ اص ث٥ٕبسػتبٖ ثذٖٚ ا٤ٙىٝ ثب داسٚ حٕب٤ت ؿٛ٘ذ ٤هب تٕهبع سٚدسس٢ٚ آٟ٘هب وٙتهشَ      تـخ٥ق دادٜ ٣ٔ

ؿٛ٘ذ دس كهٛست٣ وهٝ    ٣ٔ ٔبٜ دچبس ح١ّٕ حبد دسكذ دس فبك١ّ ٘ٝ 90ؿٛد، ثٝ خب٘ٝ ٞب٣٤ ٣ٔ سٚ٘ذ وٝ ػٌح ٥ٞزب٣٘ ثبلا٣٤ داسد، 

دٞذ  دسكذ اػت. ا٤ٗ ٤بفتٝ ٞب ٘ـبٖ ٣ٔ 50وٙٙذ ٤ب تٕبع خب٘ٛاد٣ٌ ٔحذٚد٢ داس٘ذ  ا٤ٗ سلٓ دس ٔٛسد آٟ٘ب٣٤ وٝ داسٚ ٔلشف ٣ٔ

شد ثهٝ  وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ ثب ٤ه حبِت افضا٤ؾ آػ٥ت پز٤ش٢ ٕٞشاٜ اػت وٝ دس آٖ ٔىب٥٘ؼٕٟب٢ وٙتشَ ث٥ذاس٢ ٚ ا٥ٍ٘خت٣ٍ ف وٝ

 ًٛس ؿذ٤ذ٢ تحت تأح٥ش ٔحشوٟب٢ خبسر٣ لشاس داسد.

وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ تأح٥ش داسد ٤ب ثب ٥ٔهضاٖ   دٞذ وٝ ػٛا٣ّٔ وٝ س٢ٚ حّٕٝ ٞب٢ ػٛد ( ٘ـبٖ 1980٣ٔپظٚٞـٟب٢ تبصٜ تش ِف ٚ ٚاٖ )

ٔٛسد ثشٚص افؼهشد٣ٌ ا٤هٗ    ص٤بد ٥ٞزبٟ٘ب٢ اثشاص ؿذٜ ٤ب ثب ص٘ذ٣ٌ ٔؼتمُ وٝ ثبِمٜٛ اػتشع صاػت، ثؼت٣ٍ داسد. دس كٛست٣ وٝ دس

 دٞذ. حٕلات ثب تشو٥ج٣ اص ٞش دٚ ػبُٔ ٤ؼ٣ٙ ٥ٞزبٟ٘ب٢ ا٘تمبد٢ اثشاص ؿذٜ ٚ ٔؼئ١ّ ص٘ذ٣ٌ ٔؼتمُ، ثؼت٣ٍ ٘ـبٖ ٣ٔ

 

 ًتیجِ

٢ ا٤ٗ ث٥ٕبساٖ ثؼ٥بس  وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ تٛػي سط٤ٓ دسٔب٣٘ لبثُ ارشاػت. تحم٥مبت ا٘زبْ ؿذٜ ٘ـبٖ ٣ٔ دٞٙذ وٝ تغز٤ٝ وٙتشَ

وٛدوبٖ اػتخٙب٣٤ حبد ٘ـذٜ اػت  وٝ ٢ ؿٛد. دس ٔشاحُ ا٥ِٚٝ ا٢ ا٤ٗ ث٥ٕبساٖ تٛرٝ ٣ٕ٘ ٢ تغز٤ٝ ٞش چٙذ وٝ ثٝ ٔؼئّٟٝٔٓ اػت. 

سط٤ٓ غزا٣٤ ٔٛرت ثٟجٛد وبُٔ دس ا٤ٗ افشاد ؿذٜ اػت. ٔب خٛاػتبس ا٤ٗ ٞؼت٥ٓ وٝ ثب ٞض٤ٙٝ ٞب٢ وٓ تش ػلأت ٘ؼج٣ سا ثٝ ا٤هٗ  

 ٢ ا٤ٗ ث٥ٕبساٖ تٛرٝ ث٥ـتش٢ ؿٛد. ٢ تغز٤ٝ ئّٝافشاد ثشٌشدا٥٘ٓ. ا٥ٔذ داس٤ٓ وٝ ثٝ ٔؼ
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Abstract 
 

Exceptional Children are patients with acute psychiatric disorder and with impaired thinking as their major 

disorder. Exceptional Children have an acute mental disorder and have been studied in this research both bio-

chemically and environmentally. The aim of this study is to provide strategies for better control of these children. 

As this disorder has no absolute cure, we have sought to use appropriate methods of diet therapy besides other 

types of therapy (drug therapy, group therapy, family therapy,...). For this purpose, we have conducted a 

psychometric test on these patients and examined the level of different variables in them (with a number of 

exceptional children of Saadat Abad Mental Hospital as the population). Research shows that little attention is 

paid to the nutrition of these children and they are regarded as normal children in this regard. Considering the 

problem of anorexia common with these children, physicians should be able to create a very intimate relationship 

with them, fight against this problem, provide short-term diets and see its dramatic effects, be able to associate 

the real world in these children's minds and show them the real life, so that these patients can live like other 

normal children (in the real world rather than in their imaginary world). 
 

Keywords: Exceptional Children, falling down, theory of social causation, mutual families, diagonal families. 

 

 


