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 ميَهرث ًَرايي

 پطٚضش، ٔسضس زا٘طٍبٜ تطث٥ت٣ آٔٛظش ٚ وبضضٙبس اضضس ٔطبٚضٜ ذب٘ٛازٜ، ضاٞجط٢ آٔٛظض٣ ٚ 

 

 چنيذُ

 وٛزوبٖ زثستب٣٘ ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجهظ٘س پطٚض٢ ثب فط ٞب٢ ض٥ٜٛضاثغٝ ث٥ٗ اٍِٛٞب٢ تقب٣ّٔ ٚاِس٤ٗ ٚ پژٚٞص حبضط ثب ٞسف 

 لػطض٥ط٤ٗ پژٚٞص تٛغ٥ف٣ اظ ٘ٛؿ ٕٞجست٣ٍ است. خبٔقٝ آٔبض٢ و٥ّٝ ٚاِس٤ٗ زا٘ص آٔٛظاٖ ٔمغـ اثتسا٣٤ ضٟطضٚش ا٤ٗ ثٛز. 

اٖ ٘فط اظ ٚاِس٤ٗ زا٘ص آٔٛظ 200ٕ٘ٛ٘ٝ ا٤ٗ پژٚٞص ٔطتُٕ ثط  ٘س.زٔطغَٛ ثٝ تحػ٥ُ ثٛ 94-95ٞستٙس وٝ زض سبَ تحػ٣ّ٥ 

زض ا٤ٗ  ٔٛضزاستفبزٜاثعاضٞب٢ . استفبزٜ ضسٜ است ا٢ ذٛضٝ ٥ٌط٢ ٕ٘ٛ٘ٝاظ ضٚش  ٞب آٖٔمغـ اثتسا٣٤ ثٛز٘س وٝ ثطا٢ ا٘تربة 

وٝ ٘تب٤ح ٘طبٖ زاز  ثٛز. (CPQتقب٣ّٔ )پطٚض٢ ثب٥ٔط٘س ٚ اٍِٛٞب٢  فطظ٘س ٞبظٖ ٚ ض٥ٛض، ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجهپطسطٙبٔٝ پژٚٞص 

 .)ا٤ٕٗ ٚ ٘با٥ٔٗ زٚسٌٛطا( وٛزوبٖ زثستب٣٘ ضاثغٝ ٔثجت ٚ ٔقٙبزاض ٚخٛز زاضز ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجهث٥ٗ ا٢ٍِٛ تقب٣ّٔ ٚاِس٤ٗ ثب 

ٙبزاض، ث٥ٗ ض٥ٜٛ فطظ٘س )ا٤ٕٗ( وٛزوبٖ زثستب٣٘ ضاثغٝ ٔثجت ٚ ٔق ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجهث٥ٗ ض٥ٜٛ فطظ٘س پطٚض٢ التساضعّج٣ ثب 

ث٥ٗ ض٥ٜٛ  ٕٞچ٥ٙٗ اثغٝ ٔٙف٣ ٚ ٔقٙبزاض٢ ٚخٛز زاضز.)ا٤ٕٗ( وٛزوبٖ زثستب٣٘ ض ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجه٥ٌطا٘ٝ ثب پطٚض٢ سُٟ

)٘با٤ٕٗ اختٙبث٣( وٛزوبٖ زثستب٣٘ ضاثغٝ ٔٙف٣ ٚ ٔقٙبزاض، ث٥ٗ ض٥ٜٛ فطظ٘س  ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجهفطظ٘س پطٚض٢ التساضعّج٣ ثب 

ٚ ٔقٙبزاض٢ ٚخٛز  )٘با٤ٕٗ اختٙبث٣ ٚ ٘با٤ٕٗ زٚسٌٛطا( وٛزوبٖ زثستب٣٘ ضاثغٝ ٔثجت ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجهپطٚض٢ سُٟ ٥ٌطا٘ٝ ثب 

ا٤ٕٗ وٛزوبٖ  ثست٣ٍ زَٚاض٤ب٘س سجه  زضغس 39فطظ٘س پطٚض٢ ٚ فّٕىطز ذب٘ٛازٜ  ٞب٢ ض٥ٜٛاٍِٛٞب٢ تقب٣ّٔ ٚاِس٤ٗ،  زاضز.

 وٙس ٣ٔزثستب٣٘ ضا پ٥ص ث٣ٙ٥ 

 .ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجهفطظ٘س پطٚض٢،  ٞب٢ ض٥ٜٛاٍِٛٞب٢ تقب٣ّٔ ٚاِس٤ٗ،  ّبي مليذي: ٍاشُ
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 هقذهِ

٘ؾطاٖ ٚ ٔترػػبٖ تق٥ّٓ ٚ تطث٥ت ضا ثٝ ذٛز خّت  ٞب ٘ؾط غبحت ٔٛاضز ٣ٕٟٔ است وٝ سبَ اظخّٕٝظ٘ساٖ اضتجبط ٚاِس٤ٗ ٚ فط

آٚضز. وٛزن زض ذب٘ٛازٜ  وطزٜ است. ذب٘ٛازٜ ٘رست٥ٗ پب٤ٍب٣ٞ است وٝ پ٥ٛ٘س ث٥ٗ وٛزن ٚ ٔح٥ظ اعطاف اٚ ضا ثٝ ٚخٛز ٣ٔ

آٔٛظز،  ٞب٢ سرٗ ٌفتٗ ضا ٣ٔ ٤بثس، ض٥ٜٛ ٚ ش٣ٙٞ ضضس ٣ٔ خس٣ٕ اظِحبػ، ٥ٌطز فطا٢٣ٔ خٟبٖ  پٙساضٞب٢ ا٥ِٚٝ ضا زضثبضٜ

ضٛز  ٥ٌطز ٚ ثٝ فجبضت٣ اختٕبف٣ ٣ٔ ٞب، اذلاق ٚ ضٚح٥بتص ضىُ ٣ٔ ٥ٌطز ٚ سطا٘دبْ ٍ٘طش ٞٙدبضٞب٢ اسبس٣ ضفتبض ضا ٤بز ٣ٔ

 (.1391)٥ٞجت٣، 

فطظ٘س ٞب٢  ٞب وٝ ض٥ٜٛ ٥طز ا٤ٗ ض٥ٌٜٛ ٞب٢ ذبغ٣ ضا زض تطث٥ت فطز٢ ٚ اختٕبف٣ فطظ٘ساٖ ذ٤ٛص ثٝ وبض ٣ٔ ا٢ ض٥ٜٛ ٞط ذب٘ٛازٜ

ا٢ اظ ضفتبضٞب وٝ تقبٔلات ٚاِس ـ وٛزن ضا زض عَٛ  ٔدٕٛفٝ ٤ب ٔٙؾٛٔٝ فٙٛاٖ ثٝ فطظ٘س پطٚض٢ٞب٢  ضٛ٘س. ض٥ٜٛ ٘ب٥ٔسٜ ٣ٔ پطٚض٢

ٞب٢  آٚضز. ض٥ٜٛ وٙس ٚ فطؼ ضسٜ است وٝ ٤ه خٛ تقب٣ّٔ تأث٥طٌصاض ضا ثٝ ٚخٛز ٣ٔ ٞب تٛغ٥ف ٣ٔ ا٢ اظ ٔٛلق٥ت ٢ ٌستطزٜ زأٙٝ

وٙس. ثحث  ضٙبس٣ ضٚا٣٘ ٚ ضضس وٛزوبٖ ثبظ٢ ٣ٔ وٙٙسٜ ٚ اثطٌصاض است وٝ ٘مص ٣ٕٟٔ زض آس٥ت ٤ه فبُٔ تق٥٥ٗ فطظ٘س پطٚض٢

تمط٤جبً غ٥طٕٔىٗ است.  فطظ٘س پطٚض٢ٞب٢  ٞب، ضفتبضٞب ٚ ض٥ٜٛ زض ٔٛضز ٞط٤ه اظ ٔطىلات فطظ٘ساٖ ثسٖٚ زض ٘ؾط ٌطفتٗ ٍ٘طش

تحم٥مبت ذ٣ّ٥ و٣ٕ زض ٔٛضز   وٙٙس، تأو٥س ٣ٔ فطظ٘س پطٚض٢ٞب٢  ٘مص ٚاِس٤ٗ ٚ ض٥ٜٛ پطزاظاٖ ثط ٞطچٙس ضٚا٘طٙبسبٖ ٚ ٘ؾط٤ٝ

 (.1389است )ٟٔطاث٣، ٘دبض٤بٖ ٚ ثحط٣ٙ٤،  آٔسٜ فُٕ ثٝضٙبس٣ ضٚا٣٘ وٛزن  ٚ آس٥ت فطظ٘س پطٚض٢ٞب٢  ض٥ٜٛ

است. زض ا٤ٗ ٔطبٞسات  لطاضٌطفتٝ ٔٛضزثطضس٣ٔطبٞسٜ تقبُٔ ٚاِس ـ فطظ٘س  ٢ ٚس٥ّٝ ثٝٔح٥ظ ذب٘ٛازٜ ثط ضضس وٛزن اغّت  تأث٥ط

٢  است: اِف( پص٤طش )ٌط٣ٔ(، ضبُٔ حٕب٤ت ٚ پطٚضش فبعفٝ ضسٜ اضظ٤بث٣زٚ ثقس  ٢ ٚس٥ّٝ ثٝٞب٢ ضفتبض٢ ٚاِس٤ٗ  ٔقٕٛلاً ٤ٚژ٣ٌ

ثبضس. ة( وٙتطَ، ضبُٔ آٖ زستٝ اظ ضفتبضٞب٢ ٚاِس٤ٗ است وٝ ضفتبض وٛزن ذٛز ضا ٞسا٤ت  ٔثجت ث٥ٗ ٚاِس٤ٗ ٚ وٛزن ٣ٔ

 ضٛز ٣ٔثطا٢ ا٘سبٖ اظ ضاٜ تقبُٔ ٚ اضتجبط ٕٔىٗ  ظ٘س٣ٌ وٙٙسٜ. ٘ٙس: ضإٞٙب٣٤ ٚ وٙتطَ، ثبظزاض٘سٜ ٤ب تس٥ُٟوٙٙس ٔب ٣ٔ

زاضز ٚ وٛزن  تأث٥طٞب٢ اختٕبف٣ زض ضضس ٚ تىبُٔ فطز  تط٤ٗ ٔٙجـ اضتجبط ٚاِس٤ٗ ٞستٙس ذب٘ٛازٜ ث٥ص اظ تٕبْ ٔح٥ظ ٚاغ٣ّ

ا٢ٍِٛ فطظ٘ساٖ ٚ ذب٘ٛازٜ  فٙٛاٖ ثٝ ٚاِس٤ٗ تطث٥ت٣ ذب٘ٛازٜ است. ٞب٢ ض٥ٜٛ تأث٥طاظ اٚضبؿ اختٕبؿ ٔتأثط ضٛز، تحت  وٝ آٖث٥ص اظ 

 (.٤1386ٛسف٣، زٞٙس )ٔغبثمت  ٞب آٖوٝ افٕبَ ٚ ضفتبضضبٖ ضا ثب  ٕ٘ب٤ٙس ٣ٔثٛزٜ ٚ فطظ٘ساٖ سق٣ 

ت ثطآ٤ٙس ٚ تجس٤ُ ثٝ ٢ ٔستمُ ضسٖ اس لاظٔٝ آ٘چ٢ٝ  وٙٙس تب اظ فٟسٜ ٚاِس٤ٗ اظ فٛأُ ٣ٕٟٔ ٞستٙس وٝ ثٝ فطظ٘ساٖ وٕه ٣ٔ

ِعٚٔبً  ٚؽ٥فٝ ا٘دبٌْطفتٗ اثتىبض فُٕ ٚ  ثٝ زستزاضا٢ تػ٤ٛط ٔثجت اظ ذٛز ضٛ٘س. ٚاِس٤ٗ ثطا٢  ذٛز ثٝ ٔتى٣  تٛا٘ب، سب٣ِ ثعضي

ٞب٢ ٚاِس  تط وٙٙس تب ثتٛا٘ٙس ثط وٛزوبٖ ذٛز ٔؤثط ٚالـ ضٛ٘س. پژٚٞطٍطاٖ ٔقتمس٘س ضاثغٝ اعلافبت ذٛز ضا ٞط ضٚظ ثب٤س غ٣ٙ

ٞب٢ فطظ٘س  ٚ ض٥ٜٛ ٌصاضز ٣ٔ تأث٥طٚ سب٤ط ذػٛغ٥بت فطز٢  ضٙبذت٣ ضٚاٖتطر٥ع ٚ ضضس ٥٘بظٞب٢  ٞب٢ ٤بث٣ خٟت فطظ٘س٢ ثط

ٞب ٚ ضفتبضٞب٢ ذبظ تطث٥ت٣ ٚاِس٤ٗ است وٝ زض ضضس ٚ  ا٢ اظ تطث٥ت وٛزن ٚ اضظش اٍِٛٞب٢ ٌستطزٜ ٢ زضثط٥ٌط٘سٜپطٚض٢ ٚاِس٤ٗ 

زض تحم٥ك حبضط ٔحممبٖ زضغسز  ثٙبثطا٤ٗ (.1387٘فٛش فطاٚا٣٘ زاض٘س )لطثب٣٘، عطظ ضفتبض فطظ٘ساٖ  چ٥ٙٗ ٞٓضىٛفب٣٤ فطظ٘ساٖ ٚ 

 وٛزوبٖ زثستب٣٘ ٞستٙس. ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجهفطظ٘س پطٚض٢ ثب  ٞب٢ ض٥ٜٛٚاِس٤ٗ ٚ  اٍِٛٞب٢ تقب٣ّٔ ثطضس٣ ٘مص

 

 بيبى هسئلِ:

ب ٔطالت ٤ب ٔبزضش است ٚخٛز ٤ب فسْ است ضاثغٝ اٚ ث سب٣ِ ثعضيضرػ٥ت فطز زض  وٙٙسٜ تق٥٥ٗتط٤ٗ فٛا٣ّٔ وٝ  ٟٔٓ اظخّٕٝ

ٚخٛز ا٤ٗ ضاثغٝ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ چ٣ٍٍ٘ٛ ٚ و٥ف٥ت ا٤ٗ ضاثغٝ ث٥ٗ ٘ٛظاز ٚ ٔطالت اٚ ٔٛضز تٛخٝ ثس٥بض٢ اظ ضٚا٘ىبضاٖ ٚ ضٚا٘طٙبسبٖ 

 پطزاذتٝ ثست٣ٍ زَاست؛ وٝ زض ا٤ٗ ث٥ٗ ثِٛج٣ ثٝ عٛض ٔٙؾٓ ٚ ٔٙسدٓ ثٝ ٔغبِقٝ ٚ ثطضس٣ ا٤ٗ ضاثغٝ تحت فٙٛاٖ  لطاضٌطفتٝ

ٔف٣ٟٔٛ است وٝ ض٤طٝ زض وبضٞب٢ وطزاض ضٙبسبٖ زاضز ٚ زاضا٢ ثبض ٔف٣ٟٔٛ ضٚاٖ تح٥ُّ ٌطا٤ب٘ٝ ٥٘ع است.  ثست٣ٍ زَاست. 

ا٣ٕٙ٤ زاضا٢  ثست٣ٍ زَٞستٙس ٚ ٥٘ع وٛزوبٖ ثب سجه  ثست٣ٍ زَٞب خعء اسبس٣  وٙس وٝ ٥ٞدبٖ ٣ٔ ( تبو٥س1987) 1ثِٛج٣

٘با٤ٕٗ )اختٙبث٣ ٚ زٚ  ثست٣ٍ زَتُ وٙٙسٜ ٞستٙس ٚ زض ٔمبثُ، وٛزوبٖ ثب سجه تدبضة سطضبض اظ ا٣ٕٙ٤ ٚ ثٝ زٚض اظ اضغطاة ٔر
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ضٟبث٣ ٘ساض٘س )ظا ضا  ٞب٢ تٙص ثب ٔطىلات ٚ ٔٛلق٥ت  ظا تػٛض وطزٜ ٚ تٛا٘ب٣٤ ٔٛثط ٚ سبظ٘سٜ سٌٛطا( ز٥٘ب ضا ٔح٥غ٣ ٘بأٗ ٚاستطس

 (.1391ظازٜ،

ٕٞىبض٢ ٚ ضفتبض چسجٙس٣ٌ ثٝ ٔطالت ذٛز ثٛزٜ ٚ زض حضٛض اٚ ا٤ٕٗ ذٛاٞبٖ تقبُٔ ٚ  ثست٣ٍ زَثٝ عٛض و٣ّ وٛزوبٖ ثب سجه 

اختٙبث٣ اظ ا٤ٗ وٝ ثٝ ضاثغٝ زٚس٤ٛٝ ثب ٔطالت ذ٤ٛص ثپطزاظ٘س اختٙبة  ثست٣ٍ زَوٙٙس. وٛزوبٖ ثب سجه  احسبس ضاحت٣ ٣ٔ

ضفتبض ٔتقبضؼ ثب  ٘با٤ٕٗ زٚ سٛ ٌطا ثست٣ٍ زَزٞٙس. زض ٟ٘ب٤ت وٛزوبٖ ثب سجه  وطزٜ ٚ ضفتبض٢ حبو٣ اظ فسْ ضاحت٣ ٘طبٖ ٣ٔ

زٞٙس، وٝ اظ ٤ه عطف ذٛاٞبٖ ٌطا٤ص ثٝ ٔطالت ٚ تقبُٔ ثب اٚ ثٛزٜ ٚ اظ س٢ٛ ز٤ٍط ذٛاستبض ٌط٤ع ٤ب  ٔطالت ذ٤ٛص ٘طبٖ ٣ٔ

زض ظٔبٖ  ثست٣ٍ زَو٥ف٥ت  سب٣ِ ثعضي٥ٌط٢ ضرػ٥ت زض  تٛاٖ ٌفت ٤ى٣ اظ فٛأُ ضىُ ثب ا٤ٗ حبَ ٣ٔ .اختٙبة اظ اٚ ٞستٙس

٥ٌط٢  تٛا٘س ضا٣ٞ ثطا٢ ٔغبِقبت ٔٛضز٘ؾط زض ظ٥ٔٙٝ ضضس ٚ ضىُ ٣ٔ ثست٣ٍ زَضٚ پطزاذتٗ ثٝ ٘ؾط٤ٝ  ثبضس؛ اظا٤ٗ وٛزو٣ فطز ٣ٔ

 (.1390ضرػ٥ت افطاز زض آ٤ٙسٜ ثبضس )أب٣ٔ،

ٌصاض٘س، ٤ى٣ اظ ا٤ٗ ٚاِس٤ٗ اظ عط٤ك فٛأُ ٔرتّف٣ ثط ضضس فم٣ّ ٚ ش٣ٙٞ فطظ٘ساٖ تأث٥ط ٣ٔ»(، 2009) 1عجك ٘ؾط اپست٥ٗ

ٞب٣٤ است وٝ ٞب٢ تطث٥ت٣، ض٥ٜٛٔٙؾٛض اظ ض٥ٜٛ(. 1390)٤ٛسف٣، « ت٣ افٕبَ ضسٜ اظ س٢ٛ ٚاِس٤ٗ استٞب٢ تطث٥فٛأُ ض٥ٜٛ

-ٞب است وٝ ٚاِس٤ٗ ٘سجت ثٝ فطظ٘ساٖ ذٛز اثطاظ ٣ٔثط٘س. ض٥ٜٛ تطث٥ت٣ ا٣٤ٍِٛ اظ ٍ٘طشٚاِس٤ٗ ثطا٢ تطث٥ت فطظ٘ساٖ ذٛز ثىبض ٣ٔ

٥ٌط تٕب٤ع لبئُ ضس. ض٥ٜٛ تطث٥ت٣ ٞب٢ ٔستجسا٘ٝ، ٔمتسضا٘ٝ ٚ آسبٖٜ( ث٥ٗ سٝ ض٥ٜٛ تطث٥ت٣ ٤ق٣ٙ ض1967ٛ٥) 2وٙٙس. ثبٔط٤ٙس

ضٛز. اظ س٢ٛ ز٤ٍط ٚاِس٤ٗ ٔمتسض ثط ذٛزٔرتبض٢ فطظ٘ساٖ زض ٔحسٚز٠ ٘بپص٤ط٢ ٔطرع ٥ٌ٣ٔط٢ ٚ ا٘قغبفٔستجسا٘ٝ ثب سرت

وٙٙس ٚ وٙتط٣ِ ثط وطزاض ٚ ضفتبض ٥ٌط زض تطث٥ت فطظ٘ساٖ اظ لٛا٥٘ٗ ٔطرع پ٥ط٢ٚ ٣ٕ٘ٔمطضات ذب٘ٛازٜ تأو٥س زاض٘س. ٚاِس٤ٗ آسبٖ

 (1389ٞب٢ ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ زض تج٥٥ٗ ا٤ٗ تفبٚت ٔغطح ضسٜ است )ٟٔطاث٣، ٘دبض٤بٖ، ٚثحط٣ٙ٤، آ٘بٖ ٘ساض٘س ٚ فطض٥ٝ

ٞب٢ فطظ٘سپطٚض٢ ٔٛضز ثطضس٣ لطاض زازٞب٘س. لاستط، ٔغبِقبت ٔتقسز٢ زض زاذُ ٚ ذبضج اظ وطٛض اضتجبط فّٕىطز ذب٘ٛازٜ ثب سجه

زض پژٚٞط٣ ثٝ ٔٙؾٛض ضٙبسب٣٤ فٛأُ ٔطتجظ ثب پ٥ططفت ٚ سبظٌبض٢ وٛزوبٖ آفط٤مب٣٤ ـ آٔط٤ىب٣٤  (،2013) 3پب٤پسٔىبزٚ ٚ 

٢ ٔثجت ثطلطاض ٘طبٖ زاز٘س وٝ ث٥ٗ فٛأُ ٘بٔغّٛة ٔٛخٛز زض ٔح٥ظ ذب٘ٛازٜ ٚ ٔطىلات آٔٛظضٍب٣ٞ ٚ ضفتبض٢ وٛزوبٖ ضاثغٝ

ضٙبذت٣، سبظٌبض٢ تحػ٣ّ٥ ٚ ٔطىلات ضفتبض٢ ٜ ثب سلأت ضٚاٖزض پژٚٞص ذٛز ثٝ ثطضس٣ فّٕىطز ذب٘ٛاز (2012) 4ضه است.

ا٘س اظ زٞس ٘ٛخٛا٘ب٣٘ وٝ فّٕىطز ذب٘ٛازٜ ذٛز ضا ذٛة ٌعاضش وطزٜٞب٢ ٢ٚ ٘طبٖ ٣ٔ٘ٛخٛا٘بٖ چ٣ٙ٥ پطزاذتٝ است. ٤بفتٝ

 5، ثطاٖٚ ٚ ا٤ٍٙجطيا٘س. پٛضتس، َٞٛتط زاضتٝزاض ث٥طتط ٚ فّٕىطز تحػ٣ّ٥ ضق٥فٔطىلات ثٟساضت ضٚا٣٘ ٚ ضفتبضٞب٢ ٔطىُ

ا٘س. ٘تب٤ح ا٤ٗ ٔغبِقٝ ٘طبٖ زاز وٝ اظ ضٚ پطزاذتٝا٢ ثٝ ثطضس٣ وبضا٣٤ ذب٘ٛازٜ ٚ سبظٌبض٢ وٛزوبٖ ٔسضسٝ( ٥٘ع زض ٔغبِق2010ٝ)

ث٣ٙ٥ سبظٌبض٢ ث٥ٗ ضص ثقس تطى٥ُ زٞٙس٠ فّٕىطز ذب٘ٛازٜ؛ ِٔٛفٝ وٙتطَ ضفتبض ٚ ٔطبضوت فبعف٣ ث٥طتط٤ٗ سٟٓ ضا زض پ٥ص

 زاضتٝ است. آٔٛظاٖزا٘ص

ثٝ ٤ٚژٜ ظٖ ٚ ضٛٞط ثبٞٓ تقبُٔ زاض٘س،  ٞب آ٤ٖى٣ اظ ضاٟٞب٢ ٍ٘ط٤ستٗ ثٝ ذب٘ٛازٜ ا٤ٗ است وٝ ثٝ وب٘بِٟب٢ اضتجبع٣ وٝ اظ عط٤ك 

آٖ زستٝ اظ ضاٜ ٞب٢ اضتجبع٣ وٝ ثٝ ٚفٛض زض ٤ه ذب٘ٛازٜ ٥ٔجبضس ا٢ٍِٛ اضتجبع٣ ٚ ٔدٕٛفٝ ا٤ٗ اٍِٛٞب ضجىٝ  ثٝ پطزاذتٝ ضٛز.

ٜ ضا تطى٥ُ ٥ٔسٞٙس تحم٥مبت ٘طبٖ ٥ٔسٞٙس وٝ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ ظ٘بض٣٤ٛ ثست٣ٍ ثٝ ض٥ٜٛ ٞب٢ اضتجبع٣ وٝ ث٥ٗ اضتجبط ذب٘ٛاز

ظٖ ٚ ضٛٞط ٚخٛز زاضز وٝ ثٝ آٖ زستٝ اظ ض٥ٜٛ ٞب٢ اضتجبع٣ وٝ ثٝ ٚفٛض زض ٤ه ذب٘ٛازٜ ٣ٔ ثبضس اٍِٛٞب٢ اضتجبع٣ ظٚخ٥ٗ 

ٗ ظٖ ٚ ضٛٞط ل٤ٛتط٤ٗ پ٥ص ث٣ٙ٥ وٙٙسٜ ضضب٤ت ظ٘بض٣٤ٛ است. ظ٤بز٢ ٘طبٖ ٥ٔسٞس وٝ و٥ف٥ت اضتجبط ث٥ ٔغبِقبت ٤ٌٛٙس.
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( ثطا٤ٗ ثبٚض است وٝ ٕٞسطاٖ ٔدٕٛفٝ ا٢ اظ اٍِٛٞب٢ اضتجبع٣ ضا ٥ٔبٖ ذٛز ثطلطاض ٥ٔىٙٙس ٚ ضفتبضٞب٢ ٔطىُ 2009) 1ٚا٣ّ٤

تٛلـ / ا٘عٚا ٌع٣ٙ٤.  ص ٔتمبثٌُع٣ٙ٤ ٔتمبثُ، سطظ٘ ا٘عٚا اٍِٛٞب فجبضتٙس اظ: ٤ٗا ٥ٔجبضس. ٞب آٖآفط٤ٗ غطفب ٕٞبٖ اٍِٛٞب ٚ اخطا٢ 

اضتجبط ثٝ ظٖ ٚ ضٛٞط ا٤ٗ أىبٖ ضا ٣ٔ زٞس وٝ ثب ٤ىس٤ٍط ثٝ ثحث ٚ تجبزَ ٘ؾط ثپطزاظ٘س ٚ ٔطىلات ضا حُ وٙٙس. ظٚج ٞب٣٤ وٝ 

اضتجبط ثٝ لسض٢ است وٝ سًٙ ظ٤طثٙب٢  ٥تإٞ ٘تٛا٘ٙس ثب ٤ىس٤ٍط اضتجبط ثطلطاض وٙٙس زض ٤ه ٚضق٥ت ٘بٔطرع لطاض ٣ٔ ٥ٌط٘س.

ذب٘ٛازٜ فٙٛاٖ ضسٜ است، عٛض٢ وٝ اٍِٛٞب٢ اضتجبع٣ آضفتٝ ثط سلأت ظٚخٟب ٚ فطظ٘ساٖ اثط چط٥ٍٕط٢ زاضز.  ع٤ست٣ و٣ّثٟ

فطظ٘س پطٚض٢ ثب  ٞب٢ ض٥ٜٛثٙبثطا٤ٗ ثب تٛخٝ ثٝ ٔغبِت ٌفتٝ ضسٜ ثس٘جبَ ا٤ٗ ٔسئّٝ ٞست٥ٓ وٝ آ٤ب ث٥ٗ اٍِٛٞب٢ تقب٣ّٔ ٚاِس٤ٗ ٚ 

 اثغٝ ٔق٣ٙ زاض٢ ٚخٛز زاضز؟وٛزوبٖ زثستب٣٘ ض ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجه

 اّويت ٍ ضرٍرت پصٍّص:

زض فطغٝ ضٚا٘طٙبس٣ ضضس ضبٞس ٌستطش ا٥ٕٞت ٔفْٟٛ  أطٚظٜ پژٚٞص فبُٔ تٛسقٝ ٚ ٔٙطأ ت٥ِٛس خط٤بٖ زا٘ص است.

زِجست٣ٍ ٚ اثطات آٖ ثط ضرػ٥ت ٚ ظ٘س٣ٌ افطاز ٞست٥ٓ سجه ٞب٢ زِجست٣ٍ پ٥بٔسٞب٢ ثس٥بض ٌستطزٜ ٚ ٘بفص٢ زض ظ٘س٣ٌ 

ا٤ٕٗ ثقٙٛاٖ ٔٙبست تط٤ٗ سجه زِجست٣ٍ ضٙبذتٝ ضسٜ ٚ زض ٔساذلات ثب٣ٙ٥ِ ٔطثٛط ثٝ وٛزوبٖ  ٣زِجستٍ ثس٘جبَ زاض٘س.ا٘سبٟ٘ب 

ا٤ٕٗ ثرص زاضا٢  ٣زِجستٍ زاضا٢ سجىٟب٢ زِجست٣ٍ ٘با٤ٕٗ سق٣ ٣ٔ ضٛز سجه زِجست٣ٍ ا٤ٕٗ ثبظ سبظ٢ ٚتم٤ٛت ضٛز.

جست٣ٍ ثٝ ٔٙؾٛض ٍٟ٘ساضتٗ ٔدبٚضت ث٥ٗ ٘ٛظاز ٚ ٔطالجت وٙٙسٜ اش اثطات وٛتبٜ ٔست ٚ ثّٙسٔست است زض وٛتبٜ ٔست فطآ٤ٙس زِ

ثطا٢ سلأت٣ غصا ٚ ٔطالجت ف٣ٕٔٛ ا٥ٕٞت زاضز زض ضاثغٝ ا٤ٕٗ ٘ٛظاز ٚ ٚاِس٤ٗ ثطاسبس تم٤ٛت ٔساْٚ ثٝ لبث٥ّت ِصت ثطزٖ 

خستد٢ٛ ٔطالجت تٛسظ  ٔتمبثُ زست ٤بثٙس زضحب٣ِ وٝ زض ٤ه ضاثغٝ ٘با٤ٕٗ اختٙبة ٔطالجت وٙٙسٌبٖ اظ غ٥ٕ٥ٕت ثب ٘ٛظاز ٚ

زِجست٣ٍ ا٣ٕٙ٤ ثرص ٤ه پب٤ٝ ا٤ٕٗ ضا ثطا٢ وطف خٟبٖ  ٤ه ٘ٛظاز زض خب٣٤ ز٤ٍط ٤ه چطذٝ تم٤ٛت ٔٙف٣ ضا ثٛخٛز ٣ٔ آٚضز.

ٚ آضىبض سبذتٗ سِٟٛت تحَٛ ضٙبذت٣ ا٥ِٚٝ ضافطاٞٓ ٣ٔ سبظز ثطا٢ ٔثبَ ٞبظٖ ٚ زٚضت ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥دٝ ضس٥س٘س وٝ وٛزوبٖ وٓ 

٣ٙ ثرص ٔستملا٘ٝ تط ثٝ اوتطبف ٔح٥ظ ضبٖ ٣ٔ پطزاذتٙس ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ٘ٛآٚض٢ ث٥طتط٢ ضا زض ضٚش سٗ زاضا٢ زِجست٣ٍ ا٤ٕ

 (.2،2012آِٛاضززاز٘س )ٞب٤طبٖ ثطا٢ حُ ٔسئّٝ ٘طبٖ ٣ٔ 

وٝ ثط ضضس ٚ ضرػ٥ت افطاز تأث٥ط ٣ٔ ٌصاضز. ذب٘ٛازٜ ٔح٣ّ است وٝ وٛزن  ٔح٥ظ ذب٘ٛاز٣ٌ ا٥ِٚٗ ٚ ثب زٚاْ تط٤ٗ فب٣ّٔ است

 ذب٘ٛازٜ فطا ٣ٔ ٥ٌطز. ٞب آٖرتّف ضا فطا ٣ٔ ٥ٌطز ٚ ثب ٔطبٞسٜ ٚاِس٤ٗ ضاٜ ٚ ضسٓ ظ٘س٣ٌ ضا ٥٘ع ثب تم٥ّس اظ افٕبَ زض آٖ أٛض ٔ

حسالُ اظ زٚ ٘فط ثب تٛا٘ب٣٤ ٞب٢ ٔتفبٚت ٚ ثب ٥٘بظٞب ٚ فلا٤ك ٔرتّف ٚ زض ٤ه ولاْ ثب ضرػ٥ت ٞب٢ ٌٛ٘بٌٖٛ تطى٥ُ ضسٜ است. 

 پطٚض٢ ضا ا٤دبز وٙس. ٥ت ٞب٢ ٌٛ٘بٌٖٛ ٣ٔ تٛا٘س ض٥ٜٛ ٞب٢ ٌٛ٘بٌٖٛ فطظ٘ستّف٥ك ا٤ٗ تٛا٘ب٣٤ ٞب ٚاستقسازٞب ٚضرػ

 (3،2010)٥ٌج٥ّٗ

ثٙبثطا٤ٗ زض تق٥٥ٗ ضفتبض ثبضظ ٚ آضىبض وٛزن، ٚاوٙص ٞب٢ فبعف٣، ازضان، ٍ٘طش ٞب٢ وٛزن، ٘مص ذب٘ٛازٜ اظ ا٥ٕٞت ذبغ٣ 

ٖ ضضس ٚ تىبُٔ وٛزن تس٥ُٟ وٙٙسٜ ٚ ٤ب ٔب٘ـ ثبضس ثطذٛضزاز است. ض٥ٜٛ ٞب٢ فطظ٘س پطٚض٢ ٚ ضفتبض ٚاِس٤ٗ ٣ٔ تٛا٘س زض خط٤ب

ٔثبَ ٚاِس٤ٗ سرت ٥ٌط ٚ ذطٗ اظ ضٚاثظ ٔثجت ٚ سبظ٘سٜ وٛزن ثب ٕٞسبلاٖ ذ٤ٛص وٝ ثطا٢ استملاَ ٢ٚ ثس٥بض  فٙٛاٖ ثٝ

 ضطٚض٢ است، خ٥ٌّٛط٢ ٣ٔ وٙٙس، زضحب٥ِىٝ ٚاِس٤ٗ پص٤طا ٚ ف٥ٕٟسٜ ٔٙجـ آضأص ٚ ا٥ٙٔت ثطا٢ وٛزوبٖ ذ٤ٛص ذٛاٞٙس ثٛز.

ذب٘ٛازٜ ٤ى٣ اظ ٟٔٓ تط٤ٗ فٛأُ ٔٛثط زض ضىُ ٥ٌط٢ ٍ٘طش وٛزوبٖ ٘سجت ثٝ ذٛز ٚ اختٕبؿ است. ذب٘ٛازٜ ٔسئَٛ ضىُ ز٣ٞ 

. ضٛز ٣ٔضرػ٥ت وٛزوبٖ است ٚ ٞطٌٛ٘ٝ غفّت زض پطٚضش وٛزن ٔٛخت آس٥ت ٞب٢ خجطاٖ ٘بپص٤ط ثٝ فطز ٚ زض ٟ٘ب٤ت خبٔقٝ 

ا٤ٗ  تأث٥ط. پژٚٞطٍطاٖ سق٣ وطزٜ ا٘س ضٛز ٣٣ٔ ثب ٤ٚژ٣ٌ ٞب٢ ٔتفبٚت ضٚش ٞب٢ ٔرتّف فطظ٘س پطٚض٢ ٔٛخت پ٥سا٤ص وٛزوب٘

لطاض زٞٙس. ٤ى٣ اظ ٔطىلات٣ وٝ ثس٥بض٢ اظ ٚاِس٤ٗ ثب  ٔٛضزثطضس٣ضٚش ٞب ضا ض٢ٚ خٙجٝ ٞب٢ ٔرتّف ظ٘س٣ٌ ٚ ضب٤ست٣ٍ افطاز 
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ت. ٔسّٕبً اٌط ٚاِس٤ٗ ثسا٘ٙس وٝ تطث٥ت٣ ٔٙبست زض ٔٛضز فطظ٘ساٖ اس ٞب٢ ض٥ٜٛآٖ ٔٛاخٝ ٞستٙس فسْ آٌب٣ٞ اظ چ٣ٍٍ٘ٛ وبضثطز 

ٔستم٣ٕ٥ ض٢ٚ ضفتبض وٛزوبٖ ٚ سلأت  تأث٥ط فطظ٘س پطٚض٢پب٤ٝ ٞب٢ ضرػ٥ت٣ وٛزوبٖ زض ذب٘ٛازٜ ضىُ ٣ٔ ٥ٌطز ٚ و٥ف٥ت 

تطث٥ت٣ ٔٙبست تلاش ث٥طتط٢ ذٛاٞٙس  ٞب٢ ض٥ٜٛافٕبَ ٣ٔ وٙس ٔغٕئٙبً زض ٤بز٥ٌط٢ ٚ اتربش  ٞب آٖضٚا٣٘ ٚ اختٕبف٣  خس٣ٕ،

تطث٥ت٣ اظ  ٞب٢ ض٥ٜٛٔغبثك ا٤ٗ اغُ وٝ پ٥ط٥ٍط٢ ٔمسْ ثط زضٔبٖ است ِصا آٌب٣ٞ زازٖ ثٝ ٚاِس٤ٗ زض ظ٥ٔٙٝ وطز. ٕٞچ٥ٙٗ 

وٝ أطٚظٜ ٔٛضٛؿ ذب٘ٛازٜ سرٗ ضٚظ  ضٛز ٣ٔضطٚض٤بت ٘ؾبْ تطث٥ت٣ خبٔقٝ ٔبست. اظ عطف ز٤ٍط، ا٥ٕٞت ٔٛضٛؿ اظ آ٘دب ٘بض٣ 

. ضٛز ٣ٔذب٘ٛازٜ ٞب خٟت چ٣ٍٍ٘ٛ اضتجبط غح٥ح ٚاِس٤ٗ ٚ فطظ٘ساٖ ثٛزٜ ٚ زض ٔٛاضز٢ ٞع٤ٙٝ ٞب٢ ظ٤بز٢ غطف آٌب٣ٞ ٚ آٔٛظش 

ثب  ٞب آٖفطظ٘س پطٚض٢ ٚاِس٤ٗ ٚ ثٟجٛز ضٚاثظ  ٞب٢ ض٥ِٜٛصا چ٥ٙٗ پژٚٞص ٞب٣٤ ٣ٔ تٛا٘ٙس ٌب٣ٔ ٔٛثط زض خٟت تغ٥٥ط ٍ٘طش 

 فطظ٘سا٘طبٖ ثبضس.

 ّذاف پصٍّص:ا

وٛزوبٖ  ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجهفطظ٘س پطٚض٢ ثب  ٞب٢ ض٥ٜٛٚ ٚاِس٤ٗ  تق٥٥ٗ ضاثغٝ ث٥ٗ اٍِٛٞب٢ تقب٣ّٔٞسف اغ٣ّ پژٚٞص حبضط 

 .است 1394زض سبَ  زثستب٣٘ ضٟطستبٖ لػطض٥ط٤ٗ

 اّذاف فرعي:

 وٛزوبٖ زثستب٣٘. ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجهتق٥٥ٗ ضاثغٝ ث٥ٗ اٍِٛٞب٢ تقب٣ّٔ ٚاِس٤ٗ ثب -1

 ستب٣٘.وٛزوبٖ زث ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجهفطظ٘س پطٚض٢ ٚاِس٤ٗ ثب  ٞب٢ ض٥ٜٛتق٥٥ٗ ضاثغٝ ث٥ٗ  -2

 فطظ٘س پطٚض٢ ٞب٢ ض٥ٜٛوٛزوبٖ زثستب٣٘ ثط ٔجٙب٢ اٍِٛٞب٢ تقب٣ّٔ ٚاِس٤ٗ ٚ  ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجهپ٥ص ث٣ٙ٥ -3

 :فرضيبت پصٍّص

 وٛزوبٖ زثستب٣٘ ضاثغٝ ٚخٛز زاضز. ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجهٚاِس٤ٗ ثب  ث٥ٗ اٍِٛٞب٢ تقب٣ّٔ -1

 زوبٖ زثستب٣٘ ضاثغٝ ٚخٛز زاضز.وٛ ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجهٚاِس٤ٗ ثب  فطظ٘س پطٚض٢ ٞب٢ ض٥ٜٛث٥ٗ  -2

 وٛزوبٖ زثستب٣٘ ضا زاضز. ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجهفطظ٘س پطٚض٢ لسضت پ٥ص ث٣ٙ٥  ٞب٢ ض٥ٜٛٚاِس٤ٗ ٚ  اٍِٛٞب٢ تقب٣ّٔ -3

 هرٍري بر هفبّين ًظري پصٍّص:

 ٔٛضزثطضس٣ضا  (ته ٕٞسط٢ -چٙس ٕٞسط٢ )ٚ ض٥ٜٛ ٕٞسطٌع٣ٙ٤  ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجه ( ضاثغ1393ٕٝٞىبضاٖ )ٔؾبٞط٢ ٚ 

زض ٔطزاٖ چٙسٕٞسط ٚ ته ٕٞسط تبو٥س  ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجهسپس اظ عط٤ك آظٖٔٛ ذ٣ زٚ ثط تفبٚت ٔقٙبزاض ٥ٔبٖ  لطاض زاز ٚ

% ثٛز. ِصا ثب تٛخٝ ثٝ 65% ٚ چٙسٕٞسط 75ضس. ٘تب٤ح، حبو٣ اظ ضا٤ح تط ثٛزٖ سجه زِجستٝ ا٤ٕٗ زض ٞط زٚ ٌطٜٚ ته ٕٞسط 

ا٤ٕٗ،  ثست٣ٍ زَبا٤ٕٗ ٣ٕ٘ تٛا٘ٙس فبُٔ تقسز ظٚخ٥ٗ افطاز ثبضٙس. ا٤ٗ ضفتبض ثب ا٢ٍِٛ ٘ ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجه٤بفتٝ ٞب٢ پژٚٞص، 

 اضتجبط ث٥طتط٢ ضا ٘طبٖ ٣ٔ زٞس.

ضا  ( اثطثرط٣ زضٔبٖ ٔجت٣ٙ ثط زِجست٣ٍ ثط فّٕىطز ذب٘ٛازٜ ٔبزضاٖ زاضا٢ سجه زِجست٣ٍ ٘با1393ٕٗ٤ضضبپٛض ٚ ٕٞىبضاٖ )

پس اظ ا٘دبْ ٔساذّٝ آٔٛظض٣، ث٥ٗ ٕ٘طات و٣ّ ٚ ظ٤طٔم٥بس ٞب٢ فّٕىطز ذب٘ٛازٜ زض ٘تب٤ح ٘طبٖ زاز لطاض زاز٘س.  ٔٛضزثطضس٣

ٌطٜٚ آظٔب٤ص ٚ وٙتطَ پس اظ زضٔبٖ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ پس اظ ٌصضت ٤ه ٔبٜ اظ زضٔبٖ )ٔطحّٝ پ٥ٍ٥ط٢(، تفبٚت ٔقٙبزاض٢ ٚخٛز 

وٙتطَ زض ٔطحّٝ پس آظٖٔٛ افعا٤ص زاضت. ثٝ فجبضت٣ ز٤ٍط، فّٕىطز ذب٘ٛازٜ زض ضطوت وٙٙسٌبٖ ٌطٜٚ آظٔب٤ص ٘سجت ثٝ ٌطٜٚ 

پ٥سا وطزٜ ثٛز ٚ ا٤ٗ افعا٤ص تب ٤ه ٔبٜ ثقس ٥٘ع حفؼ ضسٜ ثٛز. ثب تٛخٝ ثٝ ٤بفتٝ ٞب٢ پژٚٞص حبضط ٣ٔ تٛاٖ ٘ت٥دٝ ٥ٌط٢ وطز 

 وٝ زضٔبٖ ٔجت٣ٙ ثط زِجست٣ٍ ثط ثٟجٛز فّٕىطز ذب٘ٛازٜ ظ٘بٖ زاضا٢ سجه زِجست٣ٍ ٘با٤ٕٗ ٔٛثط است.
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ٞب٢ زِجست٣ٍ ٚ فّٕىطز ذب٘ٛازٜ ثب سلأت ضٚاٖ ظٚخ٥ٗ ٔقّٓ ضٟط وطٔب٘طبٜ ضا ٔٛضز ٔغبِقٝ لطاض  سجه ( ضاثغ1392ٝوط٣ٕ٤ )

سلأت ضٚاٖ ضاثغٝ ٔثجت ٚخٛز زاضز ٚ ث٥ٗ سجه  ٤بفتٝ ٞب٢ پژٚٞص ٘طبٖ زاز وٝ ث٥ٗ سجه زِجست٣ٍ ا٤ٕٗ ثبٚ  زاز٘س

٤فب٢ ٘مص، ٕٞطا٣ٞ فبعف٣، حُ ٔطىُ، اضتجبط، ثٝ زست أس ثٝ فلاٜٚ ث٥ٗ ا زِجست٣ٍ اختٙبث٣ ثب سلأت ضٚاٖ ضاثغٝ ٔٙف٣

 ثب سلأت ضٚاٖ ضاثغٝ ٔقٙبزاض ٚخٛز زاضز. فّٕىطز و٣ّ

فٙٛاٖ ضاثغٝ ث٥ٗ اٍِٛٞب٢ تقب٣ّٔ ظٚخ٥ٗ ٚ سلأت ضٚاٖ ٔقّٕبٖ ظٖ اثتسا٣٤ ٚ  ( تحت1392زض پژٚٞط٣ وٝ تٛسظ ضطف٣ )

ا٢ٍِٛ تقب٣ّٔ سبظ٘سٜ ٔتمبثُ ضا زض ضٚاثظ ذٛز ثٝ وبض زض ضٟط تٟطاٖ ا٘دبْ ضس ٘ت٥دٝ ا٤ٗ ضس وٝ ظٚخ٣ٙ٥ وٝ  ٞب آٖٕٞسطاٖ 

وٙبضٜ ٥ٌط٢ ضا زض  –ظٚخ٣ٙ٥ وٝ ا٢ٍِٛ تقب٣ّٔ اختٙبة ٔتمبثُ ٚ تٛلـ  أب ٥ٔجط٘س اظ سلأت ضٚا٣٘ ثبلا٣٤ ثطذٛضزاض ٞستٙس،

 ضٚا٣٘ ٔٙبست ضا ٘ساضتٙس. سلأت ضٚاثظ ذٛز استفبزٜ ٥ٔىٙٙس،

ٙٛاٖ ثطضس٣ ضاثغٝ اٍِٛٞب٢ اضتجبع٣ ظٚخ٥ٗ ٚ ٥ٔعاٖ ضضب٤تٕٙس٢ ظ٘بض٣٤ٛ وٝ ثط ( پژٚٞط٣ تحت ف1391فبتح٣ ظازٜ ٚ احٕس٢ )

ٞب ٘طبٖ زاز ث٥طتط٤ٗ ٕٞجست٣ٍ ث٥ٗ ضاثغٝ سبظ٘سٜ ٔتمبثُ ٚ ضضب٤ت  بفت٤ٝ ض٢ٚ ظٚخ٥ٗ ضبغُ زض زا٘طٍبٜ اغفٟبٖ ا٘دبْ زاز٘س،

٣ ٘طبٖ ٘ساز ٚ ثبلاذطٜ ٕٞجست٣ٍ ث٥ٗ ضضب٤ت وٙبضٜ ٥ٌط٢ تمط٤جب ضاثغٝ ا٢ ثب ضضب٤تٕٙس٢ ظ٘بض٤ٛ –ظ٘بض٣٤ٛ است ٚ ا٢ٍِٛ تٛلـ 

 ظ٘بض٣٤ٛ ٚ اضتجبط اختٙبة ٔتمبثُ ٔٙف٣ است.

ٚ  لطاض زاز٘س ٔٛضزثطضس٣ثب وبضوطز ذب٘ٛازٜ ٚ سلأت ف٣ٕٔٛ ضا  ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجهث٥ٗ  ( ضاثغ1391ٕٝٞىبضاٖ )اغلا٣٘ ٚ 

تٙبث٣ ٚزٚسٌٛطا ثب سلأت ف٣ٕٔٛ ضاثغٝ ٢ ٔٙف٣ اخ ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجه٘تب٤ح تدع٤ٝ ٚ تح٥ُّ ٕٞجست٣ٍ سبزٜ ٘طبٖ زاز ث٥ٗ 

 ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجها٤ٕٗ ثب سلأت ف٣ٕٔٛ ضاثغٝ ٔثجت٣ ٚخٛز زاضز. ٕٞچ٥ٙٗ ث٥ٗ  ثست٣ٍ زَٚخٛز زاضز ٣ِٚ ث٥ٗ سجه 

ثجت ا٤ٕٗ ثب وبضوطز ذب٘ٛازٜ ضاثغٝ ٢ ٔ ثست٣ٍ زَاختٙبث٣ ٚ زٚسٌٛطا ثب وبضوطز ذب٘ٛازٜ ضاثغٝ ٢ ٔٙف٣ ٚخٛززاضز أب ث٥ٗ سجه 

 ٚخٛز زاضز.

٘مص سجه ٞب٢ فطظ٘سپطٚض٢ ٔبزضاٖ زض ثّٛك اختٕبف٣ ٘ٛخٛا٘بٖ )ت٥عٞٛش،  ( زض پژٚٞط٣ ثٝ ثطضس1391٣ٕٞىبضاٖ )پبوسأٗ ٚ 

آٞستٝ ٌبْ ٚ فبز٢( پطزاذتٙس ٘تب٤ح ٘طبٖ زازٜ سجه التساض ٔٙغم٣ پ٥ص ث٣ٙ٥ وٙٙسٜ ٢ ٔثجت ٚ ٔق٣ٙ زاض ثطا٢ ثّٛك اختٕبف٣ 

اثقبز ثّٛك اختٕبف٣ ٔق٣ٙ زاض است ٚ ثٟتط٤ٗ سجه فطظ٘س  اظِحبػچ٥ٙٗ تفبٚت ث٥ٗ ٌطٟٚٞب٢ ٞٛض٣  ٚ اثقبز آٖ ٣ٔ ثبضس. ٞٓ

پطٚض٢ ٔبزضاٖ ثطا٢ ثّٛك اختٕبف٣ ٘ٛخٛا٘بٖ سجه التساض ٔٙغم٣ ٣ٔ ثبضس ٚ زض ضس٥سٖ ثٝ ثّٛك اختٕبف٣ ٞٛش ٘مص ثسعا٣٤ 

 .ختٕبف٣ ٣ٕ٘ ضسٙسافطاز ت٥ع ٞٛش، آٞستٝ ٌبْ ٚ فبز٢ زض ٤ه سٗ ٔطرع ثٝ ثّٛك ا ;زاضز

( زض ضاثغٝ ثب ثطضس٣ ض٥ٜٛ ٞب٢ فطظ٘سپطٚض٢ ٚاِس٤ٗ ثب ض٥ٜٛ ٞب٢ ٔمبثّٝ ثب ت٥ٙس٣ٌ زض زا٘ص آٔٛظاٖ تحم٥م٣ 1390) ٣جت٥ٞ

ا٘دبْ زاز، ٘تب٤ح ٘طبٖ زاز وٝ ض٥ٜٛ ٞب٢ فطظ٘سپطٚض٢ ٚاِس٤ٗ ثط ٘حٜٛ ٔمبثّٝ ثب ت٥ٙس٣ٌ فطظ٘ساٖ تبث٥ط ٔقٙب زاض زاضز ثٝ عٛض٢ وٝ 

ٖ زاضا٢ ٚاِس٤ٗ ٔمتسض ث٥طتط اظ زا٘ص آٔٛظاٖ زاض٢ ٚاِس٤ٗ سرت ٥ٌط ٚ ث٣ افتٙب اظ ض٥ٜٛ ٞب٢ حُ ٔسبِٝ زض ضطا٤ظ زا٘ص آٔٛظا

 .ت٥ٙس٣ٌ ظا استفبزٜ ٣ٔ وٙٙس

( زض پژٚٞط٣ ٘طبٖ زاز وٝ ٥ٔعاٖ خٕـ ٌطا٣٤ ضٚا٘طٙبذت٣ زا٘طد٤ٛبٖ ثب ض٥ٜٛ ٞب٢ فطظ٘سپطٚض٢ ٔمتسضا٘ٝ ٚ 1390پبوسأٗ )

 .ٝ عٛض ٔق٣ٙ زاض٢ ثبلاتط اظ ز٤ٍط زا٘طد٤ٛبٖ ٣ٔ ثبضسسجه زِجست٣ٍ ا٤ٕٗ ث

( زض پژٚٞط٣ ٘طبٖ زاز٘س وٝ ثٟتط٤ٗ ض٥ٜٛ فطظ٘سپطٚض٢ ثطا٢ وبٞص پطذبضٍط٢ ٚ ٔؤِفٝ ٞب٢ 1390آٍٞٙط ا٘عاث٣ ٚ ٕٞىبضاٖ )

 آٖ سجه زٔٛوطات٥ه ثٛز.

٘بض٣٤ٛ ث٥ٗ ظ٘بٖ ضبغُ ٚ ذب٘ٝ زاض ثٝ ا٤ٗ ( ثب فٙٛاٖ ٔمب٤سٝ اٍِٛٞب٢ تقب٣ّٔ ٚ تقبضضبت ظ1390) ٢لبزضزض پژٚٞص ٞٙطپطٚضاٖ ٚ 

٘ت٥دٝ زست ٤بفتٙس وٝ ظ٘بٖ ضبغُ ث٥طتط اظ ا٢ٍِٛ تقب٣ّٔ سبظ٘سٜ ٔتمبثُ ٚ ظ٘بٖ ذب٘ٝ زاض ث٥طتط اظ ا٢ٍِٛ اضتجبع٣ اختٙبة 

بضؼ ظ٥ٔٙٝ تقبضضبت ظ٘بض٣٤ٛ ٞٓ ظ٘بٖ ضبغُ زض ذطزٜ ٔم٥بس خساوطزٖ أٛض ٔب٣ِ اظ ٤ىس٤ٍط تق زض ٔتمبثُ استفبزٜ ٥ٔىٙٙس.

 ث٥طتط٢ زاض٘س ٚ ظ٘بٖ ذب٘ٝ زاض زض ذطزٜ ٔم٥بس ٞب٢ افعا٤ص خّت حٕب٤ت فطظ٘ساٖ ٚ ٚاوٙطٟب٢ ٥ٞدب٣٘ تقبضؼ ث٥طتط٢ زاض٘س.

( ثب فٙٛاٖ ثطضس٣ ضاثغٝ ث٥ٗ اٍِٛٞب٢ تقب٣ّٔ ذب٘ٛازٜ ثب ٔٙجـ وٙتطَ ٚ فعت ٘فس 1389) ٣ب٥٘آضتزض پژٚٞص فطاٞت٣ ٚ فتح٣ 

ثط ٤ٚژ٥ٌٟب٢ ضرػ٥ت٣ ٘ٛخٛا٘بٖ  ٝ زست ٤بفتٙس وٝ اٍِٛٞب٢ تقب٣ّٔ ذب٘ٛازٜ تبث٥ط ٣ٕٟٔا٤ٗ ٘ت٥د ثٝ ٘ٛخٛا٘بٖ پسط ٚ زذتط،
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ٔمب٤سٝ ثب ذب٘ٛازٜ ٞب٣٤  زض ٞب٣٤ ثب خٟت ٥ٌط٢ ٌفت ٚ ضٙٛز وٝ ثط اضتجبعبت آظاز ٚ ضاحت زض ظ٘س٣ٌ تبو٥س زاض٘س، ذب٘ٛازٜ زاض٘س.

 ٘فس ثبلا زض فطظ٘ساٖ ٥ٔطٛز. ثٝ ضىُ ٥ٌط٢ ٔٙجـ وٙتطَ زض٣٘ٚ ٚ فعت ٔٙدط ثب خٟت ٥ٌط٢ ٕٞٙٛا٣٤،

 ثٝ ( ثب فٙٛاٖ تبث٥ط اٍِٛٞب٢ تقب٣ّٔ ذب٘ٛازٜ ثط ضبز٢ زض ٌط٣ٞٚ اظ زا٘ص آٔٛظاٖ ضٟط ض٥طاظ،1390) ٥ٕ٣ضحزض پژٚٞص خٛوبض ٚ 

ا٤ٗ ٘ت٥دٝ زست ٤بفتٙس وٝ خٟت ٥ٌط٢ ٌفت ٚ ضٙٛز زض ٔمب٤سٝ ثب خٟت ٥ٌط٢ ٕٞٙٛا٣٤ ثٝ ٤ٚژٜ زض پسطاٖ فبُٔ اغ٣ّ زض 

 ب٘ٛاز٣ٌ است وٝ ضبز٢ ث٥طتط ضا زض پ٣ زاضز.اضتجبعبت ذ

ٚضق٥ت اختٕبف٣ فطظ٘ساٖ ضا ٣ٔ تٛاٖ اظ عط٤ك سجه ٞب٢  (، زض پژٚٞص ذٛز ث٥بٖ ٣ٔ زاض٘س و2013ٝ) 1ٚ خب٘س زو٤ٛچ

پ٥ص ث٣ٙ٥ وطز. ثٝ ا٤ٗ تطت٥ت وٝ ث٥ٗ ض٥ٜٛ ٞب٢ فطظ٘سپطٚض٢ ثب التساض ٔٙغم٣ ٚ ضضس اختٕبف٣ ضاثغٝ ٔثجت ٚ  ٞب آٖفطظ٘سپطٚض 

 .قٙبزاض٢ ٚخٛز زاضزٔ

(، زض پژٚٞط٣ ٘طبٖ زاز٘س وٝ سجه فطظ٘سپطٚض٢ ٚاِس٤ٗ ثب التساض ٔٙغم٣ ثب پ٥بٔسٞب٢ ضفتبض٢ 2012ٕٞىبضاٖ )ٚ  ٌط٥ِٚٙه

 .ٔثجت ٕٞچٖٛ ذٛز تٙؾ٣ٕ٥، لبث٥ّت اختٕبف٣ ثبلا، سبظٌبض٢ اختٕبف٣ ٔثجت اضتجبط زاضتٝ است

ظٚج  ٢ٍٛ34 اضتجبع٣ وٙبضٜ ٥ٌط٢ ٚ تقبضؼ ظ٘بض٣٤ٛ ث٥ٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٢ ضبُٔ ( وٝ ثب تق٥٥ٗ ضاثغٝ ث٥ٗ خٙس٥ت زض ا2012ِ) 2وبضزٚ

 غٛضت ٌطفت ٘طبٖ ٥ٔسٞس وٝ فمظ وٙبضٜ ٥ٌط٢ ضٛٞط ثٝ ٘بضضب٤ت٣ ٞٓ ظٔبٖ اضتجبط زاضز.

وطزٖ ٚ  تٛخٝ ث٣ ٣ّ٥ٔ ثٝ ز٤ٍط٢، ثب تبث٥ط ضفتبضٞب٢ سطز زض ضٚاثظ ث٥ٗ فطز٢:»پژٚٞص ذٛز ثب فٙٛاٖ  ( زض2012) 3ضِف ٚ وّٖٛ

ا٤ٗ ٘ت٥دٝ زست ٤بفتٙس وٝ ا٢ٍِٛ تٛلـ  ثٝ ٘فط اظ ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ ا٘دبْ ٌطفت، 317زض ٔٛضز ٕ٘ٛ٘ٝ ا٢ ضبُٔ  وٝ« ش وطزٌٖٛ

/وٙبضٜ ٥ٌط٢ ٔطز ثٝ ٌٛ٘ٝ ا٢ ٔثجت ثٝ ٥ٔعاٖ فسْ ضضب٤ت ظ٘بٖ وٝ ٔسئ٥ِٛت ثرطٟب٢ ذب٘ٝ زاض٢ ضا تدطثٝ ٥ٔىٙٙس اضتجبط زاضز ٚ 

 ضاثغٝ ٚخٛز زاضت.ث٥ٗ ا٢ٍِٛ تٛلـ ظٖ / وٙبضٜ ٥ٌط٢ ٔطز 

 زض ظ٥ٔٙٝ اٍِٛٞب٢ تقب٣ّٔ ذب٘ٛازٜ ٚ ٤ٚژ٥ٌٟب٣٤ ضرػ٥ت٣ ٘ٛخٛا٘بٖ ٘طبٖ زاز وٝ ثُقس ٌفت ٚ ضٙٛز، 4(2011ٞبً٘ )پژٚٞص 

ٔثجت ثٝ ز٘جبَ زاضز ٚ ٔٙدط ثٝ ٥ُٔ ثٝ وٙتطَ زض٣٘ٚ ٚ فعت ٘فس ثبلاتط ٥ٔطٛز ٚ ثقس ٕٞٙٛا٣٤ زض ث٥طتط ٔٛاضز  ٢بٔسٞب٥پ

 زاضتٝ ٚ ثب فعت ٘فس پب٥٤ٗ ٕٞجست٣ٍ ٔثجت زاضز. پ٥بٔسٞب٢ ٔٙف٣ ثٝ ز٘جبَ

( زض پژٚٞص ذٛز ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥دٝ زست ٤بفت وٝ ا٢ٍِٛ تقب٣ّٔ اختٙبة ٔتمبثُ ثب٘بضضب٤ت٣ ظ٘بض٣٤ٛ ٕٞعٔبٖ اضتجبط 2011) 5ِٚط

 زاضز ٕٞچ٥ٙٗ اختٙبة ٔتمبثُ ثب ٘بضضب٤ت٣ ظٖ ٚضٛٞط زض ٘رست٥ٗ سبَ اظزٚاج اضتجبط زاضت.

ٞص ذٛز ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥دٝ ضس٥س وٝ ٚاِس٤ٗ ثب سجه التساض ٔٙغم٣ زض پطٚضش وٛزوب٣٘ وٝ ٟٔبضت اختٕبف٣ (، زض پژ2011ٚ) ضا٤بٖ

 زاض٘س ٔٛفك ا٘س.

( زض تحم٥مبت ذٛز ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥دٝ ضس٥س٘س: ٚاِس٣ٙ٤ وٝ وبضآ٣٤ ٚ فّٕىطز ٘ب سبِٓ زاض٘س ٚ ثطا٢ حُ تقبضؼ 2010) 6ٌبتع ٚ ٌبتٕٗ

ثط٘س فطظ٘سا٣٘ زاض٘س وٝ اظ ٘ؾط ٔقّٕب٘طبٖ زاضا٢ ٘طب٘ٝ ٞب٢ افسطز٣ٌ، اضغطاة ٚ ٞب٢ ذٛز ض٥ٜٛ ٞب٢ ذػٕب٘ٝ ا٢ ثٝ وبض ٣ٔ 

 ضفتبضٞب٢ ضس اختٕبف٣ ٣ٔ ثبضٙس.

٘تب٤ح ٘طبٖ ٣ٔ  "ٚ سلأت ضٚاٖ ٘ٛخٛا٘بٖ ٔػط٢ سجه ٞب٢ فطظ٘سپطٚض٢، تفطز"(. زض پژٚٞط٣ ثب فٙٛاٖ 2010) زٚا٤ط٢ ٚ ٔٙطبض

ٚ فمساٖ اضتجبط  طا٢ ٔستجس، اسبسبً ثب خبٔقٝ فطزٌطا٢ آظاز ٔتفبٚت ٣ٔ ثبضسزٞس ٔقٙب ٚ اثط سجه ٔستجسا٘ٝ زض فطًٞٙ خٕـ ٌ

ث٥ٗ سجه ٔستجسا٘ٝ ٚ سلأت ضٚاٖ زض خٛأـ فطث٣، ضب٤س ٘طب٘ٝ ا٤ٗ ثبضس وٝ ض٥ٜٛ فطظ٘سپطٚض٢ ٔستجسا٘ٝ آ٘مسض وٝ زض خبٔقٝ 

 فطزٌطا اثط سٛء زاضز، زض خبٔقٝ خٕـ ٌطا ٚ استجساز٢ اثطات ٔٙف٣ ٘ساضز.

ٞب٢ فطظ٘سپطٚض٢، اسٙبز ٚ پ٥بٔسٞب٢ تحػ٣ّ٥ زض (، زض پژٚٞط٣ ثب فٙٛاٖ ثطضس٣ ضاثغٝ ض2009ٜٛ٥ٚ ٕٞىبضاٖ ) 1ٌلاسىٛ

ٞب٢ ولاس ٞب٢ غ٥طالتساض ٔٙغم٣ ثٛز٘س، وٕتط٤ٗ سغٛح زض٥ٌط ضسٖ زض فقب٥ِت٘ٛخٛا٘بٖ ٕ٘ب٤بٖ سبذت ٘ٛخٛا٘ب٣٘ وٝ اظ ذب٘ٛازٜ
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ٔسبٔحٝ وبض ٚاِس٤ٗ ثب ا٘دبْ تىب٥ِف ٚ پ٥ططفت تحػ٣ّ٥ اضتجبع٣ ٔٙف٣ زضس ٚ تىب٥ِف ٔٙعَ ضا زاضتٙس ٚ ض٥ٜٛ استجساز٢ ٚ 

 زاضت.

وٙبضٜ ٥ٌط٢ ضا زض ضٚاثظ ذٛز ثٝ وبض –ظٚج ٘طبٖ زاز وٝ ظٚخ٣ وٝ ا٢ٍِٛ تقب٣ّٔ تٛلـ  53( زض تحم٥ك ذٛز ض٢ٚ 2009) ٤ٚ2دط

وٙٙس ٞٓ زض ٔطزاٖ ٚ ٞٓ زض وٝ تٛسظ ٕٞسطا٘طبٖ زضن ٣ٕ٘ ضٛ٘س ٚ احسبس زٚست ٘ساضت٣ٙ ثٛزٖ ٣ٕ٘  ٔقتمس٘س ٥ٔجط٘س،

 .ظ٘بٖ ضضب٤ت ظ٘بض٣٤ٛ پب٥٤ٗ ثٛز

 ضٚش ضٙبس٣ پژٚٞص:

 رٍش پصٍّص

 ٣ٔ ثبضس ٕٞجست٣ٍ اخطا خعء تحم٥مبت اظِحبػٞسف خعء تحم٥مبت وبضثطز٢ ٚ  اظِحبػا٤ٗ پژٚٞص 

 هتغير ّبي پصٍّص

 فطظ٘س پطٚض٢ ٞب٢ ض٥ٜٛاٍِٛٞب٢ تقب٣ّٔ ٚاِس٤ٗ ٚ  هتغير پيص بيي:

 ثست٣ٍ زَ ٞب٢ جهس هتغير هلاك:

 جبهعِ آهبري

 94-95زض ا٤ٗ پژٚٞص خبٔقٝ آٔبض٢ و٥ّٝ ٚاِس٤ٗ زا٘ص آٔٛظاٖ ٔمغـ اثتسا٣٤ ضٟط لػطض٥ط٤ٗ ٞستٙس وٝ زض سبَ تحػ٣ّ٥ 

 .ٔطغَٛ ثٝ تحػ٥ُ ٣ٔ ثبضٙس

 ًوًَِ آهبري

 ٥ٌط٢ ٕ٘ٛ٘ٝاظ ضٚش  ٞب آٖة ٘فط اظ ٚاِس٤ٗ زا٘ص آٔٛظاٖ ٔمغـ اثتسا٣٤ ثٛز٘س وٝ ثطا٢ ا٘ترب 200ٕ٘ٛ٘ٝ ا٤ٗ پژٚٞص ٔطتُٕ ثط 

 ا٤ٓ.ضا زض ٘ؾط ٌطفتٝاستفبزٜ ضسٜ است  ا٢ ذٛضٝ

 گيري ٍ چگًَگي جوع آٍري اطلاعبترٍش ًوًَِ

ٔساضس ٔمغـ ا٢ ثٛزٜ است. ثس٤ٗ غٛضت وٝ اظ ث٥ٗ و٥ّٝ ضٚش ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌط٢ زض ا٤ٗ پژٚٞص، تػبزف٣ ذٛضٝ ا٢ ته ٔطحّٝ

ثبضٙس ٣ٔٔمغـ اثتسا٣٤ ٘فط اظ زا٘ص آٔٛظ  200ا٘تربة ٌطز٤س ٚ خٕقب  ، زٚ ٔسضسٝ ثغٛض تػبزف٣لػطض٥ط٤ٗضٟط  اثتسا٣٤

ا٘تربة ٌطز٤س. ثقس اظ ٔطرع وطزٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ٟ٘ب٣٤، ثٝ تقساز آظٔٛز٥ٟ٘ب، ثطٌٝ  ا٢ ذٛضٝ ٥ٌط٢ ٕٕ٘ٛ٘ٝ٘ٛ٘ٝ ٟ٘ب٣٤ ثغٛض  فٙٛاٖ ثٝ

تحػ٥ُ زا٘ص آٔٛظاٖ ٔطاخقٝ وطز٤ٓ  زض ظٔبٖ ٔق٥ٗ ثٝ ٔساضس ٔحُ آٔسٜ فُٕ ثٝسٛاَ ٚ پبسرٙبٔٝ آٔبزٜ ٌطز٤س ٚ ثب ٕٞب٣ٍٙٞ 

ٌفتٝ ضس وٝ پطسطٙبٔٝ ٞب ضا زض اذت٥بض ٚاِس٤ٗ ذٛز لطاض زازٜ ٚ  ٞب آٖٚ پس اظ تٛظ٤ـ سٛاِٟب ٚ پبسرٙبٔٝ ٞط چٟبض پطسطٙبٔٝ، ثٝ 

رطاج ٞب٢ ٔٛضز ِعْٚ استآٚض٢ ٚ زازٌٜع٤ٙٝ ٔٙبست ضا ا٘تربة وٙٙس. پس اظ خٛاة زازٖ ثٝ تٕب٣ٔ سٛالات، پطسطٙبٔٝ ٞب خٕـ

 استفبزٜ ضس. SPSSاظ ضٚضٟب٢ آٔبض٢ ثب وٕه ثط٘بٔٝ  ٞب آٖضس٘س ٚ ثطا٢ تدع٤ٝ ٚ تح٥ُّ 

 اثعاض سٙدص:

استفبزٜ ضسٜ  (CPQتقب٣ّٔ )اٍِٛٞب٢  پطٚض٢ ثب٥ٔط٘س ٚ فطظ٘س ،ٞبظٖ ٚ ض٥ٛض ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجهزض ا٤ٗ تحم٥ك اظ پطسطٙبٔٝ 

 است.
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 ( پطسطٙبٔٝ زِجست٣ٍ ٞبظٖ:1

1سبَٔم٥بس زِجست٣ٍ ثعضٌ
سبذتٝ ضسٜ است. زض لسٕت اَٚ سٝ سجه  1987زض سبَ  2تٛسظ ٞبظٖ ٚ ض٥ٛض ا٤ٗ ٔم٥بس :

، 4، ظ٤بز;3، ٔتٛسظ;2، وٓ;1زض ٔم٥بس پٙح زضخٝ ا٢ ٥ِىطت )٥ٞچ; سئٛاَ 40زِجست٣ٍ ا٤ٕٗ، اختٙبث٣ ٚ زٚسٌٛطا ثطحست 

ٞب٢ ا٤ٕٗ، اختٙبث٣ ٚ زٚسٌٛطا ثطا٢ ٤ه م٥بس(. ضط٤ت آِفب٢ وط٘جبخ ٞط ٤ه اظ ظ٤ط18ٔضٛ٘س )( اظ ٞٓ ٔتٕب٤ع ٣ٔ 5ذ٣ّ٥ ظ٤بز;

 71/0، 74/0ٚ زض زذتطاٖ  72/0 ٚ 71/0، 73/0؛ زض پسطاٖ 72/0ٚ  72/0، 74/0٘فط٢ زا٘طد٤ٛبٖ ثٝ تطت٥ت ثطاثط ثب  240ٕ٘ٛ٘ٝ 

ٌعاضش ضسٜ است وٝ ٘طبٍ٘ط ٕٞسب٣٘ زض٣٘ٚ ثبلا٢ ٔم٥بس زِجست٣ٍ است. ٕٞچ٥ٙٗ ضط٤ت ٕٞجست٣ٍ ث٥ٗ ٕ٘طٜ ٞب٢  69/0 ٚ

-ٚ ثطا٢ آظٔٛز٣٘ =90/0rٞب٢ زذتط ، ثطا٢ آظٔٛز٣٘=r 92/0 ٞبظٔٛز٣٘ ٞب زض ٘ٛثت ثب فبغّٝ ظٔب٣٘ زٚٞفتٝ ثطا٢ وُ آظٔٛز٣٘آ

زِجست٣ٍ ثعضٌسبلاٖ ٥ٔتٛا٘س ثػٛضت  پطسطٙبٔٝ ، ثٛزٜ وٝ ٘طبٍ٘ط پب٤ب٣٤ ثبظآظٔب٣٤ ثبلا٢ ا٤ٗ ٔم٥بس است.=93/0rٞب٢ پسط 

 زض٤ه ٔح٥ظ آضاْ ٚثباضائٝ پطسطٙبٔٝ ثٝ ٞط وساْ اظآٟ٘بٔٛضزآظٖٔٛ لطاض٥ٌط٘س.فطز٢ ٤بٌط٣ٞٚ اخطضٛزآظٖٔٛ ٞبثب٤ست٣ 

اخطا٢ ٞطثرص اظپطسطٙبٔٝ ثٝ ا٤ٗ غٛضت است وٝ ٞطآظٔٛز٣٘ ثب٤ساظتٛغ٥فبت ضاوٝ ثب٤ٚژ٣ٌ ٞب٢ ذٛزش ٔغبثك  زستٛضاِقُٕ

سطٙبٔٝ ثػٛضت ا٘تربث٣ اخجبض٢ سٝ پط ٤ٗا اخطا٢ ثطاسبس ظ٥ٔٙٝ ٤بث٣ ا٘دبْ ضسٜ زٜ زل٥مٝ ٣ٔ ثبضس. ٔست زاضزضافلأت ثع٘س.

خّٕٝ تٛغ٥ف٣ است آظٔٛز٣٘ ثب٤ست٣ ثطحست ا٤ٙىٝ وسا٥ٔه اظسٝ تٛغ٥ف ثباٖٚ ٕٞبًٞٙ تطاست آٖ ضافلأت ٣ٔ ظ٘س ثٙبثطا٤ٗ 

زٚسٌٛطا٣ٔ ثبضس وٝ ثغٛض ٔدعا -ٔمجبس ٞب٢ اس٣ٕ ٕ٘ب٤ٍٙط زِجست٣ٍ ا٤ٕٗ اختٙبث٣ ٚاضغطاث٣ ثقٙٛاٖ ،3،2،1ضٕبضٜ ٞب٢

 ضٌطفتٝ ٣ٔ ضٛز.زضتح٥ُّ ٞب ثىب

 :فرزًذ پرٍري ببهريٌذ ( پرسطٌبه2ِ

اظ سٝ ا٢ٍِٛ آظازٌصاض٢، استجساز٢ ٚ التساض ٔٙغم٣ « ثبٔط٤ٙس» ا٤ٗ اثعاضالتجبس٣ است اظ ٘ؾط٤ٝ التساض ٚا٥ِٗ وٝ ثط اسبس ٘ؾط٤ٝ 

 10ٔبزٜ است وٝ  30ٚاِس٤ٗ خٟت ثطضس٣ اٍِٛٞب٢ ٘فٛش ٚ ض٥ٜٛ ٞب٢ فطظ٘س پطٚض٢ سبذتٝ ضسٜ است. ا٤ٗ پطسطٙبٔٝ زاضا٢ 

ز٤ٍط ثٝ ض٥ٜٛ التساض ٔٙغم٣ ٚاِس٤ٗ زض أط پطٚضش  ٔبزٜ 10ٔبزٜ ثٝ ض٥ٜٛ استجساز٢ ٚ  10ٔبزٜ آٖ ثٝ ض٥ٜٛ آظاز ٌصاض٢ ٔغّك، 

است. اسفٙس٤بض٢  لطاضٌطفتٝ ٔٛضزاستفبزٜ( 1379) ٥ٙٓث( ٚ 1374پطسطٙبٔٝ لجلاً تٛسظ اسفٙس٤بض٢ ) ٤ٗا فطظ٘س ٔطثٛط ٣ٔ ضٛز.

ٌعاضش وطزٜ است. ٥ٔعاٖ  73/0ٚ التساض ٔٙغم٣  77/0، ثطا٢ استجساز٢ 69/0ب٣٤ ا٤ٗ پطسطٙبٔٝ ضا ثطا٢ آظازٌصاض٢پب٤ب٥٤جبظ آظٔ

ثطا٢ التساضٔٙغم٣ پسضاٖ ٌعاضش  92/0% ثطا٢ استجساز٢ ٚ  85% ثطا٢ آظازٌصاض٢،  81پب٤ب٣٤ ا٤ٗ پطسطٙبٔٝ ثٝ ضٚش ثبظآظٔب٣٤ 

٘تب٤ح ظ٤ط ضا ٌعاضش وطزٜ است: ٔستجس ثٛزٖ پسض ضاثغٝ ٔقىٛس ثب  ضسٜ است. ٕٞچ٥ٙٗ ٢ٚ زض ٔٛضز افتجبض پطسطٙبٔٝ

× ا٤ٗ تست ٔبزضاٖ آظٔٛز٣٘ ٞب ثب ٔغبِقٝ ٞط ٔبزٜ ٘ؾط ذٛز ضا ثب فلأت  زض ( اٚ زاضز.52/0) ٣ٔٙغم( ٚ التساض 50/0آظازٌصاض٢ )

ٕ٘طٜ ٔدعا زض ٔٛضز  3ٕ٘طات، ٕ٘طٜ ٌصاض٢ ٣ٔ ضٛز ٚ ثب خٕـ  4زضخٝ ا٢ ٔطرع ٣ٔ وٙٙس وٝ اظ غفط تب 5ثطحست ٤ه ٔم٥بس 

 ٚ التساض ٔٙغم٣ ثطا٢ ٞط آظٔٛز٣٘ ثٝ زست ٣ٔ آ٤س. ٢استجسا آظازٌصاض٢ ٔغّك،

 28-24-21-19-17-14-13-10-6-1زٜ فجبضت ٔطثٛط ثٝ ٔم٥بس آظازٌصاض٢: 

 29-26-25-18-16-12-9-7-3-2زٜ فجبضت ٔطثٛط ثٝ ٔم٥بس استجساز٢:

 30-27 -23-22-20-15 -11-8-5 -4زٜ فجبضت ٔطثٛط ثٝ ٔم٥بس التساض ٔٙغم٣: 

؛ ٚ ٤ه اثعاض  ٥ٝ( ت1984ٟپطسطٙبٔٝ تٛسظ وط٤ستٙسٗ ٚ سٛلا٢ٚ ) ٤ٗا :(CPQتعبهلي )الگَّبي  ( پرسطٌبه3ِ

طى٥ُ ضسٜ است ت سئٛاَ 35ذٛزسٙد٣ است وٝ ثٝ ٔٙؾٛض ثطآٚضز اضتجبط ظ٘بض٣٤ٛ ظٚخٟب عطاح٣ ضسٜ است. ا٤ٗ پطسطٙبٔٝ اظ 

( وٝ ٔطى٣ّ زض ضٚاثظ ظٚخٟب ثٝ ٚخٛز ٥ٔأ٤س. ة ٣( ٍٞٙبٔٔطحّٝ ثطآٚضز ٥ٔىٙس. ا٤ٗ ٔطاحُ فجبضتٙس اظ: اِف 3ٚ ضفتبض ظٚخٟب ضا زض 

ا٢  زضخٝ 9اظ ثحث زض ٔٛضز ٔطىُ اضتجبع٣ ظٚخٟب. ٞط ضفتبض ض٢ٚ ٤ه ٔم٥بس  ( ثقسعَٛ ثحث ضاخـ ثٝ ٔطىلات اضتجبع٣ ج زض

ضسٜ است. زضخٝ ثٙس٢ ٥ٔىٙٙس. ثقض٣ اظ ا٤ٗ ضفتبضٞب فجبضتٙس  ٥ٓ( تٙؾ)ذ٣ّ٥ أىبٖ زاضز9 أىبٖ ٘ساضز( تب )اغلا٥ِ1ىطت وٝ اظ 

ٔتمبثُ، ثحث ٔتمبثُ، ثحث ٚ اختٙبة، ٔصاوطٜ ٔتمبثُ، ذطٛ٘ت ولا٣ٔ، ذطٛ٘ت خسٕب٣٘ ٚ وٙبضٜ ٥ٌط٢  اختٙبة است:

                                                           
1
- Adult Attachment Scale 

2
- Hazen &Shaver 
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بضٜ ٥ٌط٢، اضتجبط سبظ٘سٜ ٔتمبثُ، اضتجبط اختٙبة ٔتمبثُ. اظ سٝ ذطزٜ ٔم٥بس تطى٥ُ ضسٜ است: اضتجبط تٛلـ /وٙ CPQ.ٔتمبثُ

ضسٜ است. اضتجبط تٛلـ / وٙبضٜ ٥ٌط٢ اظ زٚ ثرص تطى٥ُ ضسٜ:  ٥ٝ( ت1991ٟضٙه )ا٤ٗ سٝ ذطزٜ ٔم٥بس تٛسظ وط٤ستٙسٗ ٚ 

 .ٔطز ٔتٛلـ/ظٖ وٙبضٜ ٥ٌط ٚ ظٖ ٔتٛلـ/ٔطز وٙبضٜ ٥ٌط

ٔٝ ضا ثطضس٣ وطزٜ ا٘س زض ا٤ٗ ٔغبِقٝ وٝ زض آٖ سٝ ٌطٜٚ اظ سٝ ذطزٜ ٔم٥بس پطسطٙب ٣٤( ضٚا1991وط٤ستٙسٗ ٚ ضٙه )

ظٚخٟب٢ غ٥طزضٔب٘سٜ، زضٔب٘سٜ، زضحبَ علاق ٤ب خساضسٜ ثب ٞٓ ٔمب٤سٝ ٥ٔطٛ٘س، ذطزٜ ٔم٥بس اضتجبط سبظ٘سٜ ٔتمبثُ تٛا٘ست ث٥ٗ 

٘ست ث٥ٗ ظٚخٟب٢ زضٔب٘سٜ ٚ ٞط سٝ ٌطٜٚ ت٥٥ٕع لبئُ ضٛز زض حب٥ِىٝ ذطزٜ ٔم٥بس اختٙبة ٔتمبثُ ٚ تٛلـ /وٙبضٜ ٥ٌط٢ تٟٙب تٛا

( ثٝ ٔٙؾٛض ثطآٚضز ضٚا٣٤ ا٤ٗ پطسطٙبٔٝ آظٔٛز٥ٟ٘ب ضاٜ سٝ ٌطٜٚ اظزٚاخٟب ثب 1990ِ٘ٛط ) ٥ٕٗٞچٙ غ٥طزضٔب٘سٜ تفى٥ه لبئُ ضٛز.

سئٛاَ ا٤ٗ  35سئٛاَ اظ  27ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥دٝ ضس٥س٘س وٝ  ٞب آٖ ٚ ٔتٛسظ ضضب٤ت ظ٘بض٣٤ٛ تمس٥ٓ ٕ٘ٛز٘س. ٥٤ٗپب زضخبت ثبلا،

 .٥ٔتٛا٘س ثٝ ٘حٛ ٔق٣ٙ زاض٢ ث٥ٗ ظٚخٟب٣٤ ثب ضضب٤ت ظ٘بض٣٤ٛ ثبلا ٚ پب٥٤ٗ تفى٥ه لبئُ ضٛز پطسطٙبٔٝ

ثطا٢  ٞب آٖ ( ضٚا٣٤ ٔلاو٣ ٚ سبظٜ ضا ثطا٢ ذطزٜ ٔم٥بس ا٢ٍِٛ اضتجبط سبظ٘سٜ ٔتمبثُ ٔحبسجٝ ٕ٘ٛز٘س.٢ٛ٥ٞ1996 ٚ ٕٞىبضاٖ )

اظ ظٚخٟب زض آظٔب٤طٍبٜ ثٝ ٍٞٙبْ ثحث زض ٔٛضز ٔطىُ  ا٤ٗ ٔٙؾٛض ٕٞجست٣ٍ ث٥ٗ ٕ٘طات ا٤ٗ ٔم٥بس ضا ثب ٕ٘طٜ ٌصاض٢ حبغُ

 ٔق٣ٙ زاض ثٛز. 001/0ثٛز وٝ زض سغح اِفب٢  72/0حبغُ ٘طبٖ زٞٙسٜ ضط٤ت ٕٞجست٣ٍ  ح٤٘تب اضتجبع٣ ضا ٔحبسجٝ ٕ٘ٛز٘س.

بظٌبض٢ ظٖ ٚ ٕ٘طات آٖ ضا ثب ٕ٘طات ظٚخٟب اظ ٔم٥بس س ٣ٕٞجستٍ ثٝ ٔٙؾٛض ثطآٚضز ضٚا٣٤ سبظٜ ا٤ٗ ذطزٜ ٔم٥بس، ٞب آٖ ٥ٕٗٞچٙ

ثٛز ٚ زض سغح  61/0ٚ  54/0ٔحبسجٝ ٕ٘ٛز٘س وٝ ضطا٤ت ٕٞجست٣ٍ ثٝ زست آٔسٜ ثطا٢ ٔطزاٖ ٚ ظ٘بٖ ثٝ تطت٥ت  (DASضٛٞط )

 .ٔق٣ٙ زاض ثٛز٘س 001/0آِفب٢ 

 ث٥ٗ ٔم٥بسٟب٢ آٖ پطسطٙبٔٝ ٚ ضضب٤ت ظ٘بض٣٤ٛ ٣ٕٞجستٍ ٔٙؾٛض ثطآٚضز ضٚا٣٤ ا٤ٗ پطسطٙبٔٝ، ( ث1379ٝزض ا٤طاٖ فجبزت پٛض )

ٔتمبثُ ٚ  اختٙبة (،٣سئٛاِ 5ٔتمبثُ )آٖ ثطا٢ ذطزٜ ٔم٥بسٟب٢ اضتجبط سبظ٘سٜ  ت٤ضطا ثٝ زست آٚضز. ضا (Enrich) ا٘ط٤چ

زض ا٤ٗ تحم٥ك  ٥ٕٗٞچٙ ٔق٣ٙ زاضثٛز. 01/0وٝ ٣ٍٕٞ زض سغح آِفب٢  35/0،-0/ 58/0،58اضتجبط تٛلـ /وٙبضٜ ٥ٌط٢ ثٝ تطت٥ت 

ثٝ زست  74/0ثُ ثبٕ٘طات حبغُ اظ پطسطٙبٔٝ ضضب٤ت ظ٘بض٣٤ٛ ا٘ط٤چ ثٝ ٥ٔعاٖ ٕٞجست٣ٍ ٕ٘طات ٔم٥بس اضتجبط سبظ٘سٜ ٔتمب

 .ٔقٙبزاض ثٛز 01/0آٔس وٝ زض سغح آِفب٢ 

وطٚ٘جبخ ثطا٢ ذطزٜ  ٢آِفب ( پب٤ب٣٤ ا٤ٗ پطسطٙبٔٝ ضا ثطآٚضز وطز٘س،1933( ٚ ٢ٛ٥ٞ ٚ ٕٞىبضاٖ )1990وط٤ستٙسٗ ٚ ٢ٛ٥ٞ )

زض پژٚٞط٣ وٝ ض٢ٚ آظٔٛز٥ٟ٘ب٢ إِٓب٣٘  ع٥( 1996٘) ٛز. ثٛزٕ٘ٗ ٚ ٕٞىبضاٌٖعاضش ضسٜ ث 78/0تب  50/0اظ  CPQ ٔم٥بس ٞب٢

ٕ٘ٛز٘س ٌعاضش  78/0تب  74/0ٔم٥بس اضتجبط سبظ٘سٜ ٔتمبثُ ا٤ٗ پطسطٙبٔٝ ضا ث٥ٗ  ٣٤ب٤پب ٚ سٛئ٥س٣ ا٘دبْ زاز٘س،

سٜ ٔتمبثُ ضا ثٝ زست ( ٥ٔعاٖ ثجبت زض٣٘ٚ ثطا٢ ذطزٜ ٔم٥بس اضتجبط سبظ٢ٛ٥ٞ1996٘ ٚ ٕٞىبضاٖ ) ٥ٕٗٞچٙ (.1380ضس٣ِٛ،)

 .ضس ٔحبسجٝ 81/0ٚ  84/0آٚضز٘س. آِفب٢ وطٚ٘جبخ ثطا٢ ٔطزاٖ ٚ ظ٘بٖ زض ا٤ٗ ذطزٜ ٔم٥بس 

ثطا٢ ذطزٜ ٔم٥بسٟب٢ اضتجبط سبظ٘سٜ  ( پب٤ب٣٤ ٔم٥بسٟب٢ ا٤ٗ پطسطٙبٔٝ ضا ثب استفبزٜ اظ ضٚش آِفب٢ وطٚ٘جبخ1379فجبزت پٛض )

، 70/0تٛلـ ٔطز/وٙبضٜ ٥ٌط٢ ظٖ ثٝ تطت٥ت  اضتجبط بضٜ ٥ٌط٢ ٔطز،ظٖ/ وٙ تٛلـ اختٙبة ٔتمبثُ، اضتجبط ٔتمبثُ،

ٔم٥بسٟب٢ ا٤ٗ پطسطٙبٔٝ ثب استفبزٜ اظ ضٚش  ٣٤ب٤پب (،1388پژٚٞص اسس٢ ) زض ثطاٚضز ٕ٘ٛزٜ است. 66/0، 71/0،51/0،52/0

ٛلـ ٔطز/وٙبضٜ ٥ٌط٢ ظٖ ٚ ظٖ / وٙبضٜ ٥ٌط٢ ٔطز، ت تٛلـ ٔتمبثُ، اختٙبة آِفب٢ وطٚ٘جبخ ثطا٢ ا٢ٍِٛ اضتجبط سبظ٘سٜ ٔتمبثُ،

 .ثٝ زست آٔس 56/0، 75/0، 45/0، 50/0، 70/0تٛلـ/ وٙبضٜ ٥ٌط٢ وُ ثٝ تطت٥ت 

زض پژٚٞط٣ پب٤ب٣٤ ٔم٥بسٟب٢ پطسطٙبٔٝ ضا ثب استفبزٜ اظ ضٚش آِفب٢ وطٚ٘جبخ ثطا٢ اٍِٛٞب٢  ع٥( 1384٘س٥بٚض٣ ٚ ٘ٛاث٣ ٘ژاز )

ٔطز/وٙبضٜ ٥ٌط٢ ظٖ ٚ تٛلـ/وٙبضٜ ٥ٌط٢ ثٝ تطت٥ت  تٛلـ ضٜ ٥ٌط٢ ٔطز،ظٖ/وٙب تٛلـ اختٙبة ٔتمبثُ، اضتجبط سبظ٘سٜ ٔتمبثُ،

 .ثٝ زست آٚض٘س 62/0،59/0،72/0، 74/0، 78/0
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 تعبريف هتغيرّبي هستقل ٍ ٍابستِ:

 تعريف ًظري هتغير ّب:

حك ٚ حمٛق ٤ب فطز ثطا٢ ثطلطاض٢ اضتجبط ثب ز٤ٍطاٖ زض خٟت ثطآٚضزٜ ٕ٘ٛزٖ ٥٘بظٞب، ذٛاستٝ ٞب،  ٣٤تٛا٘ب الگَّبي تعبهلي: 

ثٝ ض٥ٜٛ ٞب٢ لبثُ لجَٛ ثسٖٚ ا٤ٙىٝ ثٝ ٥٘بظٞب، ذٛاستٝ ٞب، حك ٚ حمٛق ٤ب تقٟسات ز٤ٍطاٖ غسٔٝ ٚاضز آٚضز  ٞب آٖتقٟسات 

 (.1388لبض٣،)

 سبل ّبي دلبستگي:

ٛؿ وٛضس ٘عز٤ى٣ ٤ب ٔدبٚضت ثب ٔٛضزِجست٣ٍ پ٥ٛ٘س ٤بٌطٟٚٞب٢ ٥ٞدب٣٘ پب٤ساض ث٥ٗ زٚ فطزاست ثغٛض٤ىٝ ٤ى٣ اظعطف٥ٗ ٣ٔ

 (.1388ثطبضت، ) بثس٤ا٢ فُٕ وٙس تب ٔغٕئٗ ضٛز اضتجبط ازأٝ ٣ٔزِجست٣ٍ ضا حفؼ وطزٜ ٚ ثٍٛ٘ٝ

ا٤ٕٗ ذٛاٞبٖ تقبُٔ ٚ ٕٞىبض٢ ٚ ضفتبض چسجٙس٣ٌ ثٝ ٔطالت ذٛز ثٛزٜ ٚ زض حضٛض اٚ احسبس ضاحت٣  ثست٣ٍ زَسجه 

ثب ٔطالت ذ٤ٛص ثپطزاظ٘س اختٙبة وطزٜ ٚ ضفتبض٢ اختٙبث٣ اظ ا٤ٗ وٝ ثٝ ضاثغٝ زٚس٤ٛٝ  ثست٣ٍ زَوٙٙس. وٛزوبٖ ثب سجه  ٣ٔ

٘با٤ٕٗ زٚ سٛ ٌطا ضفتبض ٔتقبضؼ ثب ٔطالت ذ٤ٛص  ثست٣ٍ زَزٞٙس. زض ٟ٘ب٤ت وٛزوبٖ ثب سجه  حبو٣ اظ فسْ ضاحت٣ ٘طبٖ ٣ٔ

اظ اٚ  زٞٙس، وٝ اظ ٤ه عطف ذٛاٞبٖ ٌطا٤ص ثٝ ٔطالت ٚ تقبُٔ ثب اٚ ثٛزٜ ٚ اظ س٢ٛ ز٤ٍط ذٛاستبض ٌط٤ع ٤ب اختٙبة ٘طبٖ ٣ٔ

 (.1388ثطبضت، ٞستٙس )

 ضيَُ ّبي فرزًذپرٍري

ض٥ٜٛ ٞب٢ فطظ٘س پطٚض٢، اٍِٛٞب٣٤ اظ پطٚضش وٛزن ٞستٙس وٝ ثٝ ٚس٥ّٝ افٕبَ استب٘ساضز ٚاِس٤ٗ ٚ پبسد ٞب٣٤ وٝ ثٝ ضفتبضٞب٢ 

وٛزن زض ٔٛضز وٛزن ٣ٔ زٞٙس ا٤دبز ٣ٔ ضٛ٘س. ثٝ فجبضت٣ ض٥ٜٛ ٞب٢ فطظ٘س پطٚض٢ ضا ٣ٔ تٛاٖ ٔدٕٛفٝ ٍ٘طش ٞب٢ ٔطثٛط ثٝ 

آخ٥ُ وطز )اضتجبط زٚعطفٝ( ٚ ا٤دبز ٤ه خٛ ٥ٞدب٣٘ وٝ ع٣ آٖ ضفتبضٞب٢ ٚاِس٤ٗ اثطاظ ٣ٔ ضٛ٘س، تقط٤ف )ثطلطاض٢ اضتجبط ثب ٢ٚ 

 (.1387چ٣، 

ٚاِس٤ٗ زض ٔحٛض پبسد ٣٤ٌٛ ٚ زض ٔحٛض تٛلـ ٕ٘طات ثبلا٣٤ زاض٘س ٚ ث٥ٗ ٥ٔعاٖ پبسد ز٣ٞ  ٤ٗا ضيَُ فرزًذ پرٍري هقتذراًِ:

 ، تقس٤ُ ٚخٛز زاضزٞب آٖوٙتطَ ٚ تٛلـ  ٚ ٥ٔعاٖ

ا٤ٗ ض٥ٜٛ ٚاِس٤ٗ تٙج٥ٝ وٙٙسٜ، ٔحسٚز وٙٙسٜ ٚ ٔتٛلـ ٞستٙس، زض حب٣ِ وٝ پبسد ز٣ٞ  زض ضيَُ فرزًذپرٍري سخت گيراًِ:

 ثٝ ٥٘بظٞب٢ وٛزن زض حسالُ ٥ٔعاٖ ذٛز لطاض زاضز ٞب آٖ

ٕٙٛف٥ت ٚ ٔحسٚز٤ت ا٘سو٣ ثطا٢ فطظ٘ساٖ ذٛز لبئُ ا٤ٗ ض٥ٜٛ فطظ٘س پطٚض٢ ٚاِس٤ٗ ٔ زض ضيَُ فرزًذ پرٍري سْل گيراًِ:

 (.1387آخ٥ُ چ٣، ٞستٙس )ٚ ٘سجتبً ٌطْ  ٣ٔ ضٛ٘س ٚ ث٥ص اظ حس پبسد ٌٛ ثٛزٜ ٚ ٚاِس٣ٙ٤ ثسٖٚ ذٛاستٝ ٚ ثسٖٚ وٙتطَ

 

 تعريف عوليبتي:

 ثٝ زست (1984) 1ٕ٘طٜ ا٣٤ است وٝ آظٔٛز٣٘ ٞب زض پطسطٙبٔٝ اٍِٛٞب٢ تقب٣ّٔ وط٤ستٙسٗ ٚ سٛلا٢ٚ :الگَّبي ارتببطي

 آٚضز٘س.

 ثٝ زست( 1986) 2ا٣٤ اضبضٜ زاضزوٝ فطز اظ عط٤ك پطسطٙبٔٝ زِجست٣ٍ ثعضٌسبلاٖ ٞبظٖ ٚ ضٛض: ثٝ ٕ٘طٜسبل دلبستگي

 .آٚضز٘س

 .آٚضز٘س ثٝ زست( 1971ا٣٤ اضبضٜ زاضزوٝ فطز زض آظٖٔٛ استب٘ساضز فطظ٘سپطٚض٢ ثبضٔط٤ٙس )ٕ٘طٜ ثٝ فرزًذپرٍري:

 

 

                                                           
1
 Christensen and Solaoy 

2
 Hazen and Shover 
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 يبفتِ ّب:

 ييبفتِ ّبي تَصيف

 ٍ اًحراف استبًذارد هتغيرّبي پسٍّص يبًگييه : ضبخص ّبي تَصيفي،1جذٍل ضوبرُ 

 ا٘حطاف استب٘ساضز ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔتغ٥طٞب 

 3.63 17.60 سجه زِجست٣ٍ زٚسٌٛطا

 2.88 15.03 سجه زِجست٣ٍ ا٤ٕٗ

 4.31 17.33 سجه زِجست٣ٍ اختٙبة ٌط

 3.28 16.86 فطظ٘سپطٚض٢ استجساز٢ 

 4.40 25.77 ٝفطظ٘سپطٚض٢ سُٟ ٥ٌطا٘ 

 5.05 30.67 فطظ٘سپطٚض٢ التساضعّج٣ 

 10.82 58.96 اٍِٛٞب٢ تقب٣ّٔ

 

فطظ٘س پطٚض٢،  ٞب٢ ض٥ٜٛ ،ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجهٚ ا٘حطاف استب٘ساضز ٕ٘طات  ٥ب٥ٍ٘ٗٔ ضبذع ٞب٢ تٛغ٥ف٣، 2خسَٚ ضٕبضٜ

 اٍِٛٞب٢ تقب٣ّٔ ٚاِس٤ٗ وٛزوبٖ زثستب٣٘ ضا ٘طبٖ ٣ٔ زٞس.

 يبفتِ ّبي استٌببطي

 وٛزوبٖ زثستب٣٘ ضاثغٝ ٚخٛز زاضز. ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجه: ث٥ٗ ا٢ٍِٛ تقب٣ّٔ ٚاِس٤ٗ ثب 1فطض٥ٝ

 مَدمبى دبستبًي بستگي دل ّبي سبل: هبتريس ّوبستگي بيي الگَي تعبهلي ٍالذيي بب 2جذٍل ضوبرُ 

  ٔتغ٥٥طٞب
 ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجه 

 زٚسٌٛطا(٘با٤ٕٗ ) اختٙبث٣(٘با٤ٕٗ ) ا٤ٕٗ 

 0.19 * 0.05 0.56 ** ا٢ٍِٛ تقب٣ّٔ

 ٚاِس٤ٗ

*p<0.05 ** p<0.01 
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)ا٤ٕٗ ٚ ٘با٥ٔٗ زٚسٌٛطا( وٛزوبٖ  ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجه٘طبٖ ٣ٔ زٞس ث٥ٗ ا٢ٍِٛ تقب٣ّٔ ٚاِس٤ٗ ثب  2ٕٞب٘غٛض وٝ خسَٚ ضٕبضٜ

ٕٗ )٘با٤ ثست٣ٍ زَ( أب ث٥ٗ ا٢ٍِٛ تقب٣ّٔ ٚاِس٤ٗ ثب سجه p<0.1، p<0.05زاضز )زثستب٣٘ ضاثغٝ ٔثجت ٚ ٔقٙبزاض ٚخٛز 

 )اختٙبث٣( ضاثغٝ ا٢ ٚخٛز ٘ساضز.

 وٛزوبٖ زثستب٣٘ ضاثغٝ ٚخٛز زاضز. ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجهفطظ٘س پطٚض٢ ٚاِس٤ٗ ثب  ٞب٢ ض٥ٜٛ: ث٥ٗ 2فطض٥ٝ

 مَدمبى دبستبًي بستگي دل ّبي سبلفرزًذ پرٍري ٍالذيي بب  ّبي ضيَُ: هبتريس ّوبستگي بيي 3جذٍل ضوبرُ 

  ٔتغ٥٥طٞب
 ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجه 

 زٚسٌٛطا(٘با٤ٕٗ ) اختٙبث٣(٘با٤ٕٗ ) ٕٗا٤ 

 0.06 - 0.31 ** 0.43 ** التساضعّج٣ ض٢فطظ٘س پطٚ

 0.19 * 0.39 ** -0.45 ** استجساز٢ فطظ٘س پطٚض٢ 

 0.11 0.28 ** 0.15 * سُٟ ٥ٌطا٘ٝ فطظ٘س پطٚض٢

*p<0.05 ** p<0.01 

)ا٤ٕٗ( وٛزوبٖ زثستب٣٘  ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجهثب ٘طبٖ ٣ٔ زٞس ث٥ٗ ض٥ٜٛ فطظ٘س پطٚض٢ التساضعّج٣  3ٕٞب٘غٛض وٝ خسَٚ ضٕبضٜ

)ا٤ٕٗ( وٛزوبٖ زثستب٣٘ ضاثغٝ ٔٙف٣ ٚ  ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجهضاثغٝ ٔثجت ٚ ٔقٙبزاض، ث٥ٗ ض٥ٜٛ فطظ٘س پطٚض٢ سُٟ ٥ٌطا٘ٝ ثب 

ستب٣٘ )٘با٤ٕٗ اختٙبث٣( وٛزوبٖ زث ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجهث٥ٗ ض٥ٜٛ فطظ٘س پطٚض٢ التساضعّج٣ ثب  ٕٞچ٥ٙٗ ٔقٙبزاض٢ ٚخٛز زاضز.

)٘با٤ٕٗ اختٙبث٣ ٚ ٘با٤ٕٗ زٚسٌٛطا( وٛزوبٖ  ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجهضاثغٝ ٔٙف٣ ٚ ٔقٙبزاض، ث٥ٗ ض٥ٜٛ فطظ٘س پطٚض٢ سُٟ ٥ٌطا٘ٝ ثب 

 (.p<0.05) (،p<0.01زاضز )زثستب٣٘ ضاثغٝ ٔثجت ٚ ٔقٙبزاض٢ ٚخٛز 

زٚسٌٛطا ٚ  ٘با٥ٔٗ ا٤ٕٗ،ثست٣ٍ ) زَ ب٢ٞ سجهفطظ٘س پطٚض٢ تٛاٖ پ٥ص ث٣ٙ٥  ٞب٢ ض٥ٜٛاٍِٛٞب٢ تقب٣ّٔ ٚاِس٤ٗ ٚ  فطض٥ٝ سْٛ:

 زثستب٣٘ ضا زاضز. ( وٛزوبٖ٘با٤ٕٗ اختٙبث٣

فرزًذ پرٍري بب سبل  ّبي ضيَُبيي الگَّبي تعبهلي ٍالذيي ٍ  : جذٍل هربَط رگرسيَى چٌذگب4ًِجذٍل ضوبرُ 

 ايوي مَدمبى دبستبًي بستگي دل

R R ٔتغ٥ط ٞب٢ پ٥ص ث٣ٙ٥
2

 F P  T P 

 ٗاٍِٛٞب٢ تقب٣ّٔ ٚاِس٤

 فطظ٘سپطٚض٢ التساضعّج٣

 سُٟ ٥ٌطا٘ٝ فطظ٘سپطٚض٢

 00/0 55/31 39/0 63/0 فطظ٘سپطٚض٢ استجساز٢

0.34 6.95 0.0001 

0.21 3.55 0.0001 

0.09 1.05 0.19 

0.08- 0.97- 0.741 
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ب٢ تقب٣ّٔ ٚاِس٤ٗ ٚ ( ٘طبٖ ٣ٔ زٞس وٝ ا0.63Rٍِٞٛ)٣ٔ ضٛز ٔمساض ضٌطس٥ٖٛ  ٔلاحؾٝ 4ٕٞب٘غٛض وٝ زض خسَٚ ضٕبضٜ 

 01/0زضسغح  Fٚ  وٙس ٣ٔا٤ٕٗ وٛزوبٖ زثستب٣٘ ضا پ٥ص ث٣ٙ٥  ثست٣ٍ زَٚاض٤ب٘س سجه  زضغس 39فطظ٘س پطٚض٢  ٞب٢ ض٥ٜٛ

 (=34/0Bثب تٛخٝ ثٝ ٘تب٤ح آِفب٢ ٔتغ٥طٞب٢ پ٥ص ث٥ٗ، ٔتغ٥ط اٍِٛٞب٢ تقب٣ّٔ ٚاِس٤ٗ ث٥طتط٤ٗ سٟٓ )ٕٞچ٥ٙٗ  زاض است. ٣ٔقٙ

 ا٤ٕٗ وٛزوبٖ زثستب٣٘ ثٛز٘س. ثست٣ٍ ز٢َ ثقس٢ سجه ث٣ٙ٥ وٙٙسٜ( ٥٘ع ٔتغ٥ط پ٥ص=21/0B) ٣ٚ فطظ٘سپطٚض٢ التساضعّج

بب سبل  فرزًذ پرٍري ّبي ضيَُبيي الگَّبي تعبهلي ٍالذيي ٍ  : جذٍل هربَط رگرسيَى چٌذگب5ًِجذٍل ضوبرُ 

 ًباهيي دٍسَگرا مَدمبى دبستبًي بستگي دل

R R ٔتغ٥ط ٞب٢ پ٥ص ث٣ٙ٥
2

 F P  T P 

 ٛٞب٢ تقب٣ّٔ ٚاِس٤ٗاٍِ

 فطظ٘سپطٚض٢ التساضعّج٣

 سُٟ ٥ٌطا٘ٝ فطظ٘سپطٚض٢

 00/0 63/19 19/0 43/0 فطظ٘سپطٚض٢ استجساز٢

0.11 1.37 0.071 

0.04 0.62 0.632 

0.24 4.31 0.0001 

0.18 2.97 0.002 

 

٣ٔ زٞس وٝ اٍِٛٞب٢ تقب٣ّٔ ٚاِس٤ٗ ٚ  ( ٘طب0.43Rٖ)ٔلاحؾٝ ٣ٔ ضٛز ٔمساض ضٌطس٥ٖٛ  5ٕٞب٘غٛض وٝ زض خسَٚ ضٕبضٜ 

 Fٚ  وٙس ٣ٔ٘با٥ٔٗ زٚسٌٛطا وٛزوبٖ زثستب٣٘ ضا پ٥ص ث٣ٙ٥  ثست٣ٍ زَٚاض٤ب٘س سجه  زضغس 19فطظ٘س پطٚض٢  ٞب٢ ض٥ٜٛ

ثب تٛخٝ ثٝ ٘تب٤ح آِفب٢ ٔتغ٥طٞب٢ پ٥ص ث٥ٗ، ٔتغ٥ط فطظ٘سپطٚض٢ آظازٔٙطب٘ٝ ث٥طتط٤ٗ ٕٞچ٥ٙٗ  ٔق٣ٙ زاض است. 01/0 زضسغح

٘با٥ٔٗ زٚسٌٛطا  ثست٣ٍ ز٢َ ثقس٢ سجه ث٣ٙ٥ وٙٙسٜ( ٥٘ع ٔتغ٥ط پ٥ص=18/0B) ٚ فطظ٘سپطٚض٢ استجساز٢ (=24/0Bسٟٓ )

 وٛزوبٖ زثستب٣٘ ثٛز٘س.

فرزًذ پرٍري بب سبل  ّبي ضيَُبيي الگَّبي تعبهلي ٍالذيي ٍ  : جذٍل هربَط رگرسيَى چٌذگب6ًِجذٍل ضوبرُ 

 ًباهيي اجتٌببي مَدمبى دبستبًي بستگي دل

R R ٥ط ٞب٢ پ٥ص ث٣ٙ٥ٔتغ
2

 F P  T P 

 اٍِٛٞب٢ تقب٣ّٔ ٚاِس٤ٗ

 فطظ٘سپطٚض٢ التساضعّج٣

 سُٟ ٥ٌطا٘ٝ فطظ٘سپطٚض٢

 00/0 18/22 26/0 51/0 فطظ٘سپطٚض٢ استجساز٢

0.02 0.25 0.871 

0.05 0.39 0.783 

0.24 4.31 0.0001 

0.18 2.97 0.002 
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( ٘طبٖ ٣ٔ زٞس وٝ اٍِٛٞب٢ تقب٣ّٔ ٚاِس٤ٗ ٚ 0.51R)٣ٔ ضٛز ٔمساض ضٌطس٥ٖٛ  ٔلاحؾٝ 6 ٕٞب٘غٛض وٝ زض خسَٚ ضٕبضٜ

زضسغح  Fٚ  وٙس ٣ٔ٘با٥ٔٗ اختٙبث٣ وٛزوبٖ زثستب٣٘ ضا پ٥ص ث٣ٙ٥  ثست٣ٍ زَٚاض٤ب٘س سجه  زضغس 26فطظ٘س پطٚض٢  ٞب٢ ض٥ٜٛ

پطٚض٢ آظازٔٙطب٘ٝ ث٥طتط٤ٗ سٟٓ ثب تٛخٝ ثٝ ٘تب٤ح آِفب٢ ٔتغ٥طٞب٢ پ٥ص ث٥ٗ، ٔتغ٥ط فطظ٘سٕٞچ٥ٙٗ  زاض است. ٣ٔقٙ 01/0

(24/0B=) فطظ٘سپطٚض٢ استجساز٢ ٚ (18/0B=٥٘ع ٔتغ٥ط پ٥ص )ٜ٘با٥ٔٗ اختٙبث٣ وٛزوبٖ  ثست٣ٍ ز٢َ ثقس٢ سجه ث٣ٙ٥ وٙٙس

 زثستب٣٘ ثٛز٘س.

 ًتيجِ گيري:

 مَدمبى دبستبًي رابطِ ٍجَد دارد. بستگي دل ّبي سبل: بيي الگَي تعبهلي ٍالذيي بب 1فرضيِ

)ا٤ٕٗ ٚ ٘با٥ٔٗ زٚسٌٛطا( وٛزوبٖ زثستب٣٘ ضاثغٝ ٔثجت ٚ  ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجهٖ زاز ث٥ٗ ا٢ٍِٛ تقب٣ّٔ ٚاِس٤ٗ ثب ٘تب٤ح ٘طب

ثٙبثطا٤ٗ زض تج٥٥ٗ ا٤ٗ  )٘با٤ٕٗ )ا ثست٣ٍ زَ( أب ث٥ٗ ا٢ٍِٛ تقب٣ّٔ ٚاِس٤ٗ ثب سجه p<0.1، p<0.05زاضز )ٔقٙبزاض ٚخٛز 

ض ذب٘ٛازٜ ث٥طتط٤ٗ تبث٥ط ضا ثط ضفتبض اختٕبف٣ ٚ ٤ٛٞت فط٣ٍٙٞ ٚ اختٕبف٣ فطض٥ٝ ٣ٔ تٛاٖ ٌفت وٝ ٍ٘طش ٞب، تػٛضات ٚ ضفتب

ضرػ٥ت٣  ٞب آ٤ٖٚژ٣ٌ ٞب٢ ضرػ٥ت٣ ٚ فبعف٣ فطظ٘ساٖ زاضز ٚ ثب افعا٤ص ض٥ٜٛ ٞب٢ تطث٥ت٣ ٔستجسا٘ٝ اظ س٢ٛ ٚاِس٤ٗ فطظ٘ساٖ 

زض سغح ٔغّٛث٣ ٣ٕ٘  ٞب آٖف٣ ٔدط٢ ٚ تبثـ زستٛضات ثبض ٣ٔ آ٤ٙس وٝ ذلال٥ت وٕتط٢ اظ ذٛز زاضتٝ ٚ ٟٔبضت ٞب٢ اختٕب

ثبضس. ٚ ثب افعا٤ص ضفتبضٞب٢ زٔٛوطات٥ه اظ س٢ٛ ٚاِس٤ٗ، فطظ٘ساٖ زض ضفتبضٞب٢ ٚ ضٚاثظ ذٛز آظاز٢ ث٥طتط٢ زاضتٝ ثبضس. ثٝ 

افتمبز ثبْٚ ض٤ٙس ٚاِس٤ٗ استجساز٢ ٣ٔ وٛضٙس، ضفتبض ٚ ٍ٘طضٟب٢ فطظ٘سا٘طبٖ ضا ثط اسبس ٔدٕٛفٝ ا٢ اظ ٔق٥بضٞب وٝ ثٛس٥ّٝ ٤ه 

، ضىُ زازٜ ٚ وٙتطَ ٚ اضظ٤بث٣ وٙٙس. ا٤ٍٙٛ٘ٝ ٚاِس٤ٗ ض٠ٛ٥ ٔحسٚزوٙٙسٜ ا٢ ضا زض پ٥ص ٣ٔ ضٛز ٣ِٔت سّغٝ ٔساض ٞسا٤ت حب

٥ٌط٘س ٚ وٛزن ضا ٔدجٛض ثٝ پ٥ط٢ٚ اظ زستٛضات ٚ احتطاْ ثٝ وبض ٚ افٕبَ ذٛز ٣ٔ وٙٙس. ٚ ا٤ٍٙٛ٘ٝ ٣ٔ وٛضٙس ضفتبضٞب ٚ ٍ٘طش 

ٞب٢ ضفتبض٢ ضىُ زازٜ ٚ وٙتطَ ٚ اضظ٤بث٣ وٙٙس. ٔق٥بضٞب٣٤ وٝ ٔقٕٛلاً ٔغّك ثٛزٜ ٚ ٞب٢ وٛزن ضا ثط اسبس ٤ه زستٝ اظ ٔق٥بض

ٚ زض ٔٛالق٣ وٝ افٕبَ ٚ ضفتبض  وٙس ٣ٔاعبفت وطزٖ وٛزن ضا ٤ه حسٗ تّم٣  ٞب آٖضا تق٥٥ٗ وطزٜ است.  ٞب آٖلسضت٣ ثبلاتط 

ظٚض ثطا٢ ٟٔبض ذٛاستٝ وٛزن استفبزٜ ٣ٔ وٙٙس.  لطاض ٣ٔ ٥ٌطز اظ تٙج٥ٝ ٚ افٕبَ ٞب آٖوٛزن زض تقبضؼ ثب ٔق٥بضٞب٢ ضفتبض٢ 

زض٘ت٥دٝ وٛزن وٕتط تٛا٘ب٣٤ اؽٟبض ٘ؾط ٚ اثطاظ ٚخٛز ٔرػٛغبً زض ث٥ٗ خٕـ ٚ ٔح٥ظ ٞب٢ اختٕبف٣ ضا پ٥سا ٣ٔ وٙس ٚ ا٤ٗ أط 

 تبث٥ط ٔٙف٣ ا٢ ثط وٛزن زاضز.

 ًي رابطِ ٍجَد دارد.مَدمبى دبستب بستگي دل ّبي سبلفرزًذ پرٍري ٍالذيي بب  ّبي ضيَُ: بيي 2فرضيِ

)ا٤ٕٗ( وٛزوبٖ زثستب٣٘ ضاثغٝ ٔثجت ٚ ٔقٙبزاض، ث٥ٗ  ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجه٘تب٤ح ٘طبٖ زاز ث٥ٗ ض٥ٜٛ فطظ٘س پطٚض٢ التساضعّج٣ ثب 

 ٕٞچ٥ٙٗ )ا٤ٕٗ( وٛزوبٖ زثستب٣٘ ضاثغٝ ٔٙف٣ ٚ ٔقٙبزاض٢ ٚخٛز زاضز. ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجهض٥ٜٛ فطظ٘س پطٚض٢ آظازٔٙطب٘ٝ ثب 

)٘با٤ٕٗ اختٙبث٣( وٛزوبٖ زثستب٣٘ ضاثغٝ ٔٙف٣ ٚ ٔقٙبزاض، ث٥ٗ ض٥ٜٛ  ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجهظ٘س پطٚض٢ التساضعّج٣ ثب ث٥ٗ ض٥ٜٛ فط

)٘با٤ٕٗ اختٙبث٣ ٚ ٘با٤ٕٗ زٚسٌٛطا( وٛزوبٖ زثستب٣٘ ضاثغٝ ٔثجت ٚ ٔقٙبزاض٢  ثست٣ٍ زَ ٞب٢ سجهفطظ٘س پطٚض٢ آظازٔٙطب٘ٝ ثب 

 p<0.01،) (p<0.05.) .ٚخٛز زاضز

زض تج٥٥ٗ ا٤ٗ فطض٥ٝ ٣ٔ تٛاٖ ٌفت وٝ ٚاِس٣ٙ٤ وٝ اظ سجه تطث٥ت٣ زٔٛوطات٣ ٤ب التساضٔٙغم٣ استفبزٜ ٣ٔ وٙٙس  ثٙبثطا٤ٗ

وٛزوب٘طبٖ ضا ثٝ استملاَ  ٞب آٖوٛضص ٣ٔ وٙٙس تب فقب٥ِت ٞب٢ فطظ٘سا٘طبٖ ضا زض ٤ه ضٚش ٔٙغم٣ ٚ ٔغّٛة خٟت زٞٙس. 

 «ثسٜ ثستبٖ»حبِت  ٞب آٖت ٞب٣٤ ضا لطاض ٣ٔ زٞٙس. ضٚش ولا٣ٔ تط٤ٛك ٣ٔ وٙٙس أب ثطا٢ فقب٥ِت ٞب٤طبٖ وٙتطَ ٚ ٔحسٚز٤

ٔسئ٥ِٛت  ٞب آٖاظ فطظ٘سا٘طبٖ حٕب٤ت ٣ٔ وٙٙس ٚ ثٝ  ٞب آٖ ٌطْ ثٛزٜ ٚ حبِت٣ ٟٔطثبٖ زاض٘س. ٞب آٖزاضز ٚ ٚاِس٤ٗ ثٝ ا٤ٗ غٛضت ثب 

ضا ثٝ ضس٥ٕت ٣ٔ ضٙبسٙس.  ٞب آٖحبَ حمٛق اظ فطظ٘سا٘طبٖ ضفتبض پرتٝ ضا ا٘تؾبض زاض٘س، أب زض ف٥ٗ  ٞب آٖٞب٢ اختٕبف٣ ٣ٔ زٞٙس. 
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زض  ٞب آٖز٥ُِ ٣ٔ آٚض٘س.  ٞب آٖزض ثقض٣ اظ ٔٛاضز استملاَ ٣ٔ زٞٙس ٚ زض ٔٛضز ذٛاستٝ ٞب ٚ لٛا٥٘ٗ، ثطا٢  ٞب آٖٕٞچ٥ٙٗ ثٝ 

٤ٗ ٚاِس٤ٗ ضا ضطوت ٣ٔ زٞٙس. زض ٘ت٥دٝ فطظ٘ساٖ ا ٞب آٖٔٛضز فمب٤س فطظ٘سا٘طبٖ پبسرٍٛ ثٛزٜ ٚ زض تػ٥ٕٓ ٥ٌط٢ ٞب٢ ذب٘ٛاز٣ٌ 

اضتجبط ثب ض٥ٜٛ فطظ٘سپطٚض٢ آظازٔٙطب٘ٝ ٥٘ع ثب٤س ٌفت وٝ ا٤ٗ ٚاِس٤ٗ، ثب  زض ثطفىس فطظ٘ساٖ ٚاِس٤ٗ استجساز٢، فطا ٣ٔ ٥ٌط٘س.

فطظ٘ساٖ ذٛز ٌطْ ٚ ثب ٔحجت ٞستٙس ٚ تٙج٥ٝ و٣ٕ ضا ثطا٢ آ٘بٖ افٕبَ ٣ٔ وٙٙس ٚ ذٛاستٝ ٞب٢ و٣ٕ اظ فطظ٘ساٖ ذٛز زاض٘س. 

ضٞب ٣ٔ وٙٙس تب ضفتبض ذٛز ضا تٙؾ٥ٓ وٙٙس. فطظ٘ساٖ ا٤ٗ ٚاِس٤ٗ، ذٛز افتٕبز٢ ٚ ذٛز وٙتط٣ِ و٣ٕ زاض٘س ٚ  فطظ٘ساٖ ذٛز ضا ٞب آٖ

ثب  ٞب آٖفبلس استملاَ ٚ ٔسئ٥ِٛت پص٤ط٢ اختٕبف٣ ٞستٙس ضفتبض ا٤ٗ ٚاِس٤ٗ ث٥طتط پص٤ط٘سٜ، ٔثجت ٚ غ٥ط تٙج٣ٟ٥ است. 

ذٛزضبٖ ضا  ٞب آٖتٛض٥ح ٣ٔ زٞٙس.  ٞب آٖضز لٛا٥٘ٗ ذب٘ٛاز٣ٌ ثٝ فطظ٘سا٘طبٖ زض ثبضٜ تػ٥ٕٓ ٥ٌط٢ ٔطٛضت ٣ٔ وٙٙس ٚ زض ٔٛ

ٔٙجق٣ ثطا٢ فطظ٘سا٘طبٖ ٣ٔ زا٘ٙس ٚ ثٝ فطظ٘سا٘طبٖ اخبظٜ ٣ٔ زٞٙس تب ذٛزضبٖ زض حس أىبٖ فقب٥ِت ٞب٢ ذٛز ضا تٙؾ٥ٓ  فٙٛاٖ ثٝ

 ٔح٥ظ ث٥ط٣٘ٚ تط٤ٛك ٣ٕ٘ وٙٙس. ضا ثٝ اعبفت اظ ٔق٥بضٞب٢ تق٥٥ٗ ضسٜ تٛسظ ٞب آٖوٙٙس ٚ اظ افٕبَ لسضت پط٥ٞع ٣ٔ وٙٙس ٚ 

 ًباهيي ايوي،بستگي ) دل ّبي سبلفرزًذ پرٍري تَاى پيص بيٌي  ّبي ضيَُالگَّبي تعبهلي ٍالذيي ٍ  فرضيِ سَم:

 دبستبًي را دارد. ( مَدمبىًبايوي اجتٌببيدٍسَگرا ٍ 

ا٤ٕٗ وٛزوبٖ زثستب٣٘ ضا  ثست٣ٍ زَجه ٚاض٤ب٘س س زضغس 39فطظ٘س پطٚض٢  ٞب٢ ض٥ٜٛاٍِٛٞب٢ تقب٣ّٔ ٚاِس٤ٗ، ٘تب٤ح ٘طبٖ زاز 

ٚ ض٥ٜٛ  ثب تٛخٝ ثٝ ٘تب٤ح آِفب٢ ٔتغ٥طٞب٢ پ٥ص ث٥ٗ، ٔتغ٥ط اٍِٛٞب٢ تقب٣ّٔ ٚاِس٤ٗ ث٥طتط٤ٗ سٟٓ ٚ وٙس ٣ٔپ٥ص ث٣ٙ٥ 

 ا٤ٕٗ وٛزوبٖ زثستب٣٘ ثٛز٘س. ثست٣ٍ ز٢َ ثقس٢ سجه ث٣ٙ٥ وٙٙسٜفطظ٘سپطٚض٢ التساضعّج٣ ٥٘ع ٔتغ٥ط پ٥ص

٘با٥ٔٗ  ثست٣ٍ زَٚاض٤ب٘س سجه  زضغس 19فطظ٘س پطٚض٢  ٞب٢ ض٥ٜٛوٝ اٍِٛٞب٢ تقب٣ّٔ ٚاِس٤ٗ،  ٕٞچ٥ٙٗ ٘تب٤ح ٘طبٖ زاز

ٚ ثب تٛخٝ ثٝ ٘تب٤ح آِفب٢ ٔتغ٥طٞب٢ پ٥ص ث٥ٗ، ٔتغ٥ط فطظ٘سپطٚض٢ آظازٔٙطب٘ٝ  وٙس ٣ٔزٚسٌٛطا وٛزوبٖ زثستب٣٘ ضا پ٥ص ث٣ٙ٥ 

٘با٥ٔٗ زٚسٌٛطا وٛزوبٖ  ثست٣ٍ ز٢َ ثقس٢ سجه ٙٙسٜث٣ٙ٥ وٚ ض٥ٜٛ فطظ٘سپطٚض٢ استجساز٢ ٥٘ع ٔتغ٥ط پ٥ص ث٥طتط٤ٗ سٟٓ

 زثستب٣٘ ثٛز٘س.

٘با٥ٔٗ  ثست٣ٍ زَٚاض٤ب٘س سجه  زضغس 26فطظ٘س پطٚض٢  ٞب٢ ض٥ٜٕٛٞچ٥ٙٗ ٘تب٤ح ٘طبٖ زاز وٝ اٍِٛٞب٢ تقب٣ّٔ ٚاِس٤ٗ، 

ط فطظ٘سپطٚض٢ آظازٔٙطب٘ٝ ٚ ثب تٛخٝ ثٝ ٘تب٤ح آِفب٢ ٔتغ٥طٞب٢ پ٥ص ث٥ٗ، ٔتغ٥ وٙس ٣ٔاختٙبث٣ وٛزوبٖ زثستب٣٘ ضا پ٥ص ث٣ٙ٥ 

٘با٥ٔٗ اختٙبث٣ وٛزوبٖ زثستب٣٘  ثست٣ٍ ز٢َ ثقس٢ سجه ث٣ٙ٥ وٙٙسٜٚ فطظ٘سپطٚض٢ استجساز٢ ٥٘ع ٔتغ٥ط پ٥ص ث٥طتط٤ٗ سٟٓ

 ثٛز٘س.

ا٤ٕٗ ذٛاٞبٖ تقبُٔ ٚ ٕٞىبض٢ ٚ ضفتبض چسجٙس٣ٌ ثٝ ٔطالت ذٛز ثٛزٜ ٚ زض حضٛض اٚ  ثست٣ٍ زَثٝ عٛض و٣ّ وٛزوبٖ ثب سجه 

اختٙبث٣ اظ ا٤ٗ وٝ ثٝ ضاثغٝ زٚس٤ٛٝ ثب ٔطالت ذ٤ٛص ثپطزاظ٘س اختٙبة  ثست٣ٍ زَوٙٙس. وٛزوبٖ ثب سجه  حت٣ ٣ٔاحسبس ضا

٘با٤ٕٗ زٚ سٛ ٌطا ضفتبض ٔتقبضؼ ثب  ثست٣ٍ زَزٞٙس. زض ٟ٘ب٤ت وٛزوبٖ ثب سجه  وطزٜ ٚ ضفتبض٢ حبو٣ اظ فسْ ضاحت٣ ٘طبٖ ٣ٔ

ٌطا٤ص ثٝ ٔطالت ٚ تقبُٔ ثب اٚ ثٛزٜ ٚ اظ س٢ٛ ز٤ٍط ذٛاستبض ٌط٤ع ٤ب زٞٙس، وٝ اظ ٤ه عطف ذٛاٞبٖ  ٔطالت ذ٤ٛص ٘طبٖ ٣ٔ

زض ظٔبٖ  ثست٣ٍ زَو٥ف٥ت  سب٣ِ ثعضي٥ٌط٢ ضرػ٥ت زض  تٛاٖ ٌفت ٤ى٣ اظ فٛأُ ضىُ عٛض و٣ّ ٣ٔ ثٝ اختٙبة اظ اٚ ٞستٙس.

٥ٌط٢  ؾط زض ظ٥ٔٙٝ ضضس ٚ ضىُتٛا٘س ضا٣ٞ ثطا٢ ٔغبِقبت ٔٛضز٘ ٣ٔ ثست٣ٍ زَثبضس؛ اظا٤ٗ ضٚ پطزاذتٗ ثٝ ٘ؾط٤ٝ  وٛزو٣ فطز ٣ٔ

ضرػ٥ت افطاز زض آ٤ٙسٜ ثبضس. ٘ٛخٛا٘ب٣٘ وٝ ٚاِس٤ٗ ٔمتسض زاض٘س ٤ه احسبس سبِٓ ذٛز ٔرتبض٢ ٚ اتىب٢ ثٝ ذ٤ٛطتٗ زاض٘س ٚ 

حس ٣ٔ وٙٙس ٣ٔ تٛا٘ٙس وٙتطَ ظ٘س٣ٌ ذ٤ٛص ضا ثٝ زست ث٥ٍط٘س. ثس٤ٗ تطت٥ت ٘ت٥دٝ ٢ لبعـ فطظ٘س پطٚض٢ ٔمتسض، فطظ٘س٢ 

 اظ لسضت تغبثك ضٚا٣٘ ٔٛفم٥ت آ٥ٔع ثطذٛضزاض است. است وبضآٔس وٝ

٘ؾطاٖ ٚ ٔترػػبٖ تق٥ّٓ ٚ تطث٥ت ضا ثٝ ذٛز  ٞب ٘ؾط غبحت ٔٛاضز ٣ٕٟٔ است وٝ سبَ اظخّٕٝثٙبثطا٤ٗ اضتجبط ٚاِس٤ٗ ٚ فطظ٘ساٖ 

وٛزن زض ذب٘ٛازٜ  آٚضز. خّت وطزٜ است. ذب٘ٛازٜ ٘رست٥ٗ پب٤ٍب٣ٞ است وٝ پ٥ٛ٘س ث٥ٗ وٛزن ٚ ٔح٥ظ اعطاف اٚ ضا ثٝ ٚخٛز ٣ٔ
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آٔٛظز،  ٞب٢ سرٗ ٌفتٗ ضا ٣ٔ ٤بثس، ض٥ٜٛ خس٣ٕ ٚ ش٣ٙٞ ضضس ٣ٔ اظِحبػ، ٥ٌطز فطا٢٣ٔ خٟبٖ  پٙساضٞب٢ ا٥ِٚٝ ضا زضثبضٜ

 ٞط ضٛز. ٥ٌطز ٚ ثٝ فجبضت٣ اختٕبف٣ ٣ٔ ٞب، اذلاق ٚ ضٚح٥بتص ضىُ ٣ٔ ٥ٌطز ٚ سطا٘دبْ ٍ٘طش ٞٙدبضٞب٢ اسبس٣ ضفتبض ضا ٤بز ٣ٔ

فطظ٘س ٞب٢  ٞب وٝ ض٥ٜٛ ٥ٌطز ا٤ٗ ض٥ٜٛ ٞب٢ ذبغ٣ ضا زض تطث٥ت فطز٢ ٚ اختٕبف٣ فطظ٘ساٖ ذ٤ٛص ثٝ وبض ٣ٔ ا٢ ض٥ٜٛ ذب٘ٛازٜ

ٞب٢  ض٥ٜٛ ثبضس. فٛأُ فط٣ٍٙٞ، اختٕبف٣، س٥بس٣، التػبز٢ ٚ غ٥طٜ ٣ٔ خّٕٝاظضٛ٘س ٔتأثط اظ فٛأُ ٔرتّف  ٘ب٥ٔسٜ ٣ٔ پطٚض٢

ٞب  ا٢ اظ ٔٛلق٥ت ٢ ٌستطزٜ وٝ تقبٔلات ٚاِس ـ وٛزن ضا زض عَٛ زأٙٝ ا٢ اظ ضفتبضٞب ٔدٕٛفٝ ٤ب ٔٙؾٛٔٝ فٙٛاٖ ثٝ فطظ٘س پطٚض٢

٤ه فبُٔ  فطظ٘س پطٚض٢ٞب٢  آٚضز. ض٥ٜٛ وٙس ٚ فطؼ ضسٜ است وٝ ٤ه خٛ تقب٣ّٔ تأث٥طٌصاض ضا ثٝ ٚخٛز ٣ٔ تٛغ٥ف ٣ٔ

ٔٛضز ٞط٤ه اظ  وٙس. ثحث زض ضٙبس٣ ضٚا٣٘ ٚ ضضس وٛزوبٖ ثبظ٢ ٣ٔ وٙٙسٜ ٚ اثطٌصاض است وٝ ٘مص ٣ٕٟٔ زض آس٥ت تق٥٥ٗ

تمط٤جبً غ٥طٕٔىٗ است. ٞطچٙس ضٚا٘طٙبسبٖ ٚ  فطظ٘س پطٚض٢ٞب٢  ٞب، ضفتبضٞب ٚ ض٥ٜٛ ٔطىلات فطظ٘ساٖ ثسٖٚ زض ٘ؾط ٌطفتٗ ٍ٘طش

ٚ  فطظ٘س پطٚض٢ٞب٢  تحم٥مبت ذ٣ّ٥ و٣ٕ زض ٔٛضز ض٥ٜٛ  وٙٙس، تأو٥س ٣ٔ فطظ٘س پطٚض٢ٞب٢  پطزاظاٖ ثط ٘مص ٚاِس٤ٗ ٚ ض٥ٜٛ ٘ؾط٤ٝ

 ٤س.وٛزن ثٝ فُٕ آضٙبس٣ ضٚا٣٘  آس٥ت

 هحذٍديت ّبي پصٍّص 

 . فسْ ٕٞىبض٢ ثقض٣ اظ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ آٔبض٢ ثطا٢ پبسد زازٖ ثٝ پطسص ٘بٔٝ.1

 اخطاٚزلت ٚ٘حٜٛ ا٘ساظٜ ٥ٌط٢ پطسطٙبٔٝ ٞب. ٤تٔحسٚز .2

 ظ٤بز ثٛزٖ سٛالات پطسطٙبٔٝ ٞب احتٕبلاً ثبفث ذست٣ٍ افطاز زض پبسد ثٝ سٛالات زض پژٚٞص ضسٜ است. -3

 ت مبربرديپيطٌْبدا

 زاضتٗ زاضز. ضا ا٘سبٟ٘ب سب٤ط ثب اضتجبط ثطلطاض٢ ؽطف٥ت وٝ ٣ٔ ٍ٘طز اختٕبف٣ ٔٛخٛز٢ فٙٛاٖ ثٝ ضا ا٘سبٖ ،ثست٣ٍ زَ ٘ؾط٤ٝ -1

 است. ضطٚض٢ ٥ٞدب٣٘ سلأت ٚ ضرػ٥ت تى٤ٛٗ ضٚا٣٘، ضضس زض ثست٣ٍ زَ ٚ ضاثغٝ

 ز٤ٍطاٖ ثب وٝ ضٚاثغ٣ اظ فطز ازضان ثٝ ثّىٝ زاضز، ٣ثستٍ فطز ثست٣ٍ زَ اٍِٛٞب٢ ثٝ تٟٙب ٘ٝ سب٣ِ ثعضي زض ضٚاثظ و٥ف٥ت-2

 زٞس لطاض تأث٥ط تحت ضا فطز ازضاوبت فطز٢ ث٥ٗ ضٚاثظ زض تٛا٘س ٣ٔ وٝ ٔتغ٥ط٢ تط٤ٗ ٟٔٓ .است ٔطتجظ ٥٘ع وٙس ٣ٔ ثطلطاض

 .ضٛ٘س ٣ٔ فقبَ ضٚاثظ ا٤ٗ ٌٛ٘ٝ زض وٝ است ٞب٣٤ عطحٛاضٜ

ظ٘س ٚ زض ٔٛاضز٢ ٔب٘ٙس ضٚاثظ ث٥ٗ فطز٢، ضٚاثظ  ٙسٜ فطز ضا ضلٓ ٣ٔظ٘س٣ٌ آ٤ ثست٣ٍ زَٞب٢  ثب تٛخٝ ثٝ ا٤ٗ وٝ سجه -3

ٞب، سبظٌبض٢ ظ٘بض٣٤ٛ، اضغطاة ٚ تدبضة اضغطاث٣ ٚ ثطذ٣ ٔٛاضز  ٞب٢ اختٕبف٣، ٔمبثّٝ ت٥ٙس٣ٌ فطز٢ )ذٛزپٙساضٜ(، ٟٔبضت زضٖٚ

 ٌصاضز. ٣ٔ تأث٥طز٤ٍط ٔساذّٝ وطزٜ ٚ 

 ظ٥ٔٙٝ ا٤ٗ زض لاظْ ٔساذلات ضٚا٘طٙبذت٣ ٚ ا٘دبْ ٤بث٣ ٤ٛٞت ج٣ ٚثبٚض ٔصٞ ظٚا١٤ وٛزوبٖ اظ تحػ٣ّ٥ ٔطىلات ثطضس٣-4

 آضٙب وطزٖ وٛزوبٖ ثب آٔٛظش غح٥ح زض ٔٛضز چ٣ٍٍ٘ٛ استفبزٜ اظ اٚلبت فطاغت.-5

 ا٤دبز ٔطاوعثطا٢ ت٥ٟٝ ٚتٙؾ٥ٓ ثط٘بٔٝ ٞب٢ ٞٙط٢ تفط٤ح٣ ٚضظض٣ سبِٓ )زض ٔح٥ظ ٔساضس(.-6

 ٔىب٘بت ٚضطا٤ظ ظ٘س٣ٌ ثطا٢ وٛزوبٖ ٚ٘ٛخٛا٘بٖ.وٕه ثٝ ثطلطاض٢ تسب٢ٚ زض استفبزٜ اظ و٥ّٝ ا-7

 ٣ٔ ضٚز. ٞب آٖوٙتطَ ٚ٘ؾبضت ثط ثبضٍبٟٞب ٚٔطاوع٢ وٝ احتٕبَ ا٘حطاف زض -8
 

 هٌببع:

آٔٛظش ٟٔبضتٟب٢ فطظ٘سپطٚض٢ زض وبٞص ت٥ٙس٣ٌ ٔبزضاٖ ٚ فطظ٘ساٖ ٚ افعا٤ص حطٔت  ٥طتبث (.1388آخ٥ُ چ٣، ث٥تب. ) .1

 س. زا٘طٍبٜ فلأٝ عجبعجب٣٤.ذٛز وٛزوبٖ. پب٤بٖ ٘بٔٝ وبضضٙبس٣ اضض
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(. ضاثغٝ سجه ٞب٢ فطظ٘سپطٚض٢ ٚاِس٤ٗ ثب 1390) ظازٜ، ضثبة. فطج زضآٔس٢، پط٤ٚع، ٤ف٣ضط آٍٞٙط ا٘عاث٣، احس، .2

، 1پطذبضٍط٢ ٘ٛخٛا٘بٖ ضٟطستبٖ ضجستط، ٔدّٝ پژٚٞص ٞب٢ فّْٛ ضٙبذت٣ ٚ ضفتبض٢، سبَ اَٚ، ضٕبض٠ اَٚ، پ٥بپ٣ 

 .108ظ 

(. اثطثرط٣ آٔٛظش ضٙبذت٣ ضفتبض٢ ٔبزضاٖ 1390اِمبسٓ.، ّٔه پٛض، ٔرتبض.، فبثس٢، احٕس. )أب٣ٔ، ض٥ط٤ٗ.، ٘ٛض٢، اثٛ .3
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 سجه ٞب٢ زِجست٣ٍ ٚ فّٕىطز ذب٘ٛازٜ ثب سلأت ضٚاٖ ظٚخ٥ٗ ٔقّٓ ضٟط وطٔب٘طبٜ، ( ضاثغ1392ٝ) .ستبض وط٣ٕ٤، .11

 .فّْٛ اختٕبف٣ زا٘طٍسٜ ضاظ٢ وطٔب٘طبٜ، زا٘طٍبٜ ،ٔٙتطط٘طسٜ ٘بٔٝ وبضضٙبس٣ اضضس، پب٤بٖ
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Abstract 
 

This study aims to investigate the relationship of parent-child interaction patterns and parenting style with the 

attachment styles of primary school children. This is a descriptive correlational research. The study population 

includes all parents of the primary school students of Ghasr Shirin City during the school year 94-95. The sample 

includes 200 parents of primary school students selected using cluster sampling method. The tools used in this 

study include questionnaire Hazan & Shaver Attachment Styles Questionnaire, Baumrind's Parenting Style 

Questionnaire and Interaction Patterns. The results showed that there is a significant positive relationship 

between parent-child interaction pattern and the (secure and insecure ambivalent) attachment styles of primary 

school children in Ghasr Shirin City. There is also a significant negative relationship between the authoritarian 

parenting style and the (secure) attachment styles of primary school children, but there is a significant negative 

relationship between permissive parenting styles and the (secure) attachment styles of primary school children in 

the city under study. There is also a significant negative relationship between the authoritarian parenting style 

and the (insecure avoidant) attachment style of the primary school children, while there is a significant positive 

correlation between the permissive parenting style and the (insecure avoidant, and insecure ambivalent) 

attachment styles of the primary school children. Parent-child interaction patterns, parenting styles and family 

performance predict 39% of the variance of the secure attachment style of the primary school children. 
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