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 چکیده

ٝظیط ٝ -چ٢بضٗیٚ حٌبیت اظ ثبة اّّٝ ُٔؿتبٙ، ؾؼسی ٛظطیبّت ضٝاٛكٜبؾی ٝ تطثیتی ذٞز ضا اظ ظثبٙ زٝ قرصیّت زاؾتبٛف  زض

تطیٚ تأحیط ضا زاضز. ُیطی قرصیتّ اٝ ٢ًٖٜٗس. ٝظیط ٗؼتوس اؾت ٠ً ٗحیظ ظٛسُی، زض تطثیت ًٞزى ٝ قٌْثیبٙ ٗی -پبزقبٟ

ی چٞٙ ربٙ لاى، ١ٔپبخ، ًٞكٌب ٝ كطٝیس اؾت ٠ً ث٠ ٗوبیؿ٠ی زاٛكٜ٘ساٛی ٠ٖ١، ٗكبث٠ ٛظطی١ّبی ٝظیطزض ایٚ ثرف، ُلت٠

زض ػٖٔ ضٝاٛكٜبؾی ٗغطح « ٓٞح ؾپیس»ای زاضز ٠ً ثؼس١ب ثب ػٜٞاٙ ثیٜیٖ  ؾؼسی ػویس١ٟب ذٞا١یٖ پطزاذت ٝ ٗیتغجیوی آٙ

زض پبیبٙ ثب ثطضؾی ُطزز. بؾی تحٔیْ ٗی، اظ ٛظط ضٝاٛكٜ)غٛتیي( زض تطثیت اؾت قٞز. ؾپؽ اػتوبز پبزقبٟ ٠ً تأحیط ٝضاحتٗی

آكطیٜی ١ط زٝ ػبْٗ ٗحیظ ٝ ٝضاحت زض تطثیت آزٗی. ضؾیٖ؛ یؼٜی ٛوف، ث٠ ١٘ؿبٛی تئٞضی ٝی ٝ ؾؼسی ٗیٛظط غاٙ پیبغٟ

ضیعی زاٛكی ثب ٛبٕ ضٝاٛكٜبؾی، ث٠ ایٚ پی ١ب پیف اظ زاٛكٜ٘ساٙ ٛبٗجطزٟ ٝ چٜس ؾسٟ هجْ اظ، ؾبّی قیطاظیقِلت ٠ً ؾؼس

 !   ػٔ٘ی، ٗسضٙ ٝ ػ٘ین زؾت یبكت٠ اؾت ٛتبیذ
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 مقدمه

١ب ٝ ، ثب حٌ٘ت ٝ زاٛبیی ُطٟ ذٞضزٟ. ؾرٜبٙ اٝ ضا ١٘ٞاضٟ ث٠ ظثبٙی هطٙ ١لتٖ ١زطیی پطآٝاظٟ، قبػط ٝ ٛٞیؿٜسٟٛبٕ ؾؼسی

 اٛس. صیس ٛ٘ٞزٟ ١ُٞط١بیی ُطاٛ٘بی٠ًطاٙ ، اٛس ٝ اظ ایٚ زضیبی ثی١بی ُٞٛبُٞٙ تلؿیط ًطزٟثیبٙ

رؿت ُٔؿتبٙ، زاؾتبٛی اؾت تؼٔی٘ی، ی حٌبیبت ٗرتٔق اؾت. حٌبیت چ٢بضٕ اظ ثبة ٛ، احط ٛبٗساض ؾؼسی، زضثطُیطٛسُٟٔؿتبٙ

 ، تطثیتی ٝ آجت٠ ضٝاٛكٜبؾب٠ٛ. اذلاهی

ث٠ ٝیػٟ ضٝاٛكٜبؾی ١بی ػٖٔ ضٝاٛكٜبؾی ٝ ، ثٜب ثط یبكت٠یٖ ایٚ زاؾتبٙ پطحبزح٠ ٝ پطٗل١ٕٞ٢ب ٝ ٗلب١، آٗٞظٟضٝزض پػ١ٝف پیف

 قٞز.، ثطضؾی ٗیتطثیتی

ؾطای ٛبٗی ایطاٙ ضا ٛ٘بیبٙ ًٜیٖ ٝ اظ پٜساض١بی تطثیتی اٝ ثطای ، ثط آٛیٖ تب ٝر٢ی ٛٞ اظ قرصیّت چٜس ٝر٢ی ؾرٚزض ایٚ رؿتبض

 ؾبذتٚ ظٛسُی ث٢تط ٝ ث٢ٜزبضتط ث٢طٟ ثِیطیٖ.

 

                                                                                                                 پندارهای تربیت                       

  روانشناسی یک حکایت گلستان سعدی

 ،); ؾطظٗیٚ ١ب(اظ ٌٗبیس); حی٠ٔ ١ب)) عبیل٠ ی زظزاٙ ػطة ثط ؾط ١ًٞی ٛكؿت٠ ثٞزٛس ٝ ٜٗلص ًبضٝاٙ ثؿت٠. ٝ ضػیت ثُٔساٙ  

، ٝ ٓكٌط ؾٔغبٙ ٗـٔٞة. ث٠ حٌٖ آ٠ٌٛ ٗلاش); پٜب١ِبٟ(ی ٜٗیغ); ثٜٔس( اظ ه٠ّٔ ١ًٞی ُطكت٠ ثٞزٛس ٝ ٗٔزأ ٝ ٗطػٞةٌٗط١ب( ایكبٙ 

١ٖ ثط [ ی زظزاٙ]، زض زكغ ٗضطّت ایكبٙ ٗكبٝضت ١٘ی ًطزٛس ٠ً اُط ایٚ عبیل٠ذٞز ؾبذت٠. ٗسثّطاٙ ٗ٘بٓي آٙ عطفٗأٝای 

 ); ضؾٖ ٝ ضٝـ(، ضٝظُبضی ٗساٝٗت ٛ٘بیٜس ، ٗوبٝٗت ٗ٘تٜغ ُطزز. ایٚ ٛؿن

زاقتٜس، تب ٝهتی ٠ً ثط ؾط هٞٗی ضاٛسٟ ثٞزٛس ٝ ؾرٚ ثط ایٚ ٗوطّض قس ٠ً یٌی ث٠ تزؿؽّ ایكبٙ ُ٘بقتٜس ٝ كطصت ِٛبٟ ٗی

آظٗٞزٟ ضا ثلطؾتبزٛس تب زض قِؼت); زضّٟ( رجْ پ٢ٜبٙ قسٛس. ی رَٜزیسُٟٗوبٕ); اهبٗتِبٟ( ذبٓی ٗبٛسٟ. تٜی چٜس ٗطزاٙ ٝاهؼ٠

زقٜ٘ی ٠ً ، ؾلاح اظ تٚ ثِكبزٛس ٝ ضذت ٝ ؿٜی٘ت ث٢ٜبزٛس. ٛرؿتیٚ ثبظ آٗسٛس، ؾلط ًطزٟ ٝ ؿبضت ًطزٟقجبِٛب١ی ٠ً زظزاٙ 

 ، ذٞاة ثٞز. ثط ؾط ایكبٙ تبذتٚ آٝضز

ٜس ٝ ثبٗسازاٙ ث٠ زضُبٟ َِٗٔي حبضط آٝضزٛس. ٠٘١ ضا ث٠ ًكتٚ ٗطزاٙ زلاٝض اظ ً٘یٚ ث٠ زضرؿتٜس ٝ زؾت یٌبٙ یٌبٙ ثط ًتق ثؿت

ی ُٔؿتبٙ ػصاضـ ٛٞزٗیسٟ. یٌی اظ ٝظضا ی ػٜلٞاٙ قجبثف ٛٞضؾیسٟ ٝ ؾجعٟاقبضت كطٗٞز. اتلبهب زض آٙ ٗیبٙ رٞاٛی ثٞز ، ٗیٟٞ

ی ثط); ٗیٟٞ( ٛرٞضزٟ ٝ اظ ضیَؼبٙ پبیِ ترت ٗٔي ضا ثٞؾ٠ زاز ٝ ضٝی قلبػت ثط ظٗیٚ ٢ٛبز ٝ ُلت: ایٚ پؿط ، ١ٜٞظ اظ ثبؽ ظٛسُبٛ

اّٝ ١طچیعی ٝ ث٢تط آٙ( رٞاٛی ت٘تّغ ٛیبكت٠ ؛ تٞهّغ ث٠ ًطٕ ٝ اذلام ذساٝٛسی اؾت ٠ً ث٠ ثركیسٙ ذٞٙ اٝ ثط ثٜسٟ ّٜٗت ; )

 ٢ٛس. ٗٔي ضٝی اظ ایٚ ؾرٚ زض ١ٖ ًكیس ٝ ٗٞاكن ضای ثٜٔسـ ٛیبٗس ٝ ُلت :

 ثیت ٛبا١ْ ضا چٞٙ ُطزًبٙ ثط ُٜجس اؾتتط      پطتٞ ٛیٌبٙ ِٛیطز ١ط ٠ً ثٜیبزـ ثس اؾت 

زٙ؛ ٠ً آتف ٛكبٛسٙ ٝ اذِط ُصاقتٚ، ٝ اكؼی ًكتٚ ٝ ٛؿْ كؿبز ایكبٙ ٜٗوغغ ًطزٙ ، اٝٓیتط اؾت ٝ ثید تجبض ایكبٙ ثطآٝض   

 ، ًبض ذطزٜٗساٙ ٛیؿت. ثچ٠ ٠ِٛ زاقتٚ

 اثط اُط آة ظٛسُی ثبضز      ١طُع اظ قبخ ثیس ، ثط ٛرٞضی

 ط       ًع ٛی ثٞضیب ، قٌط ٛرٞضیثب كطٝٗبی٠ ضٝظُبض ٗج

ٝظیط ایٚ ؾرٚ ثكٜیس، عٞػبً ٝ ًُط١بً ); ث٠ ٗیْ یب ث٠ ارجبض( ثپؿٜسیس ٝ ثط حُؿٚ ضای ٗٔي آكطیٚ ذٞاٛس ٝ ُلت : آٙ چ٠ ذساٝٛس 

ٝ یٌتی اظ ایكتبٙ    -، عجیؼتت ایكتبٙ ُطكتتی    اُط زض صحجت آٙ ثساٙ تطثیت یبكتی، ػیٚ حویوت اؾت ٠ً كطٗٞز –زإ ٠ٌٔٗ  -

قسی ؛ اٗبّ ثٜسٟ اٗیسٝاض اؾت ٠ً زض صحجت صبٓحبٙ تطثیت پصیطز ٝ ذٞی ذطزٜٗساٙ ُیطز ٠ً ١ٜٞظ علْ اؾت ٝ ؾیطت ثـتی ٝ  

٠ : ػٜبز زض ٢ٛبز اٝ ٗتٌّ٘ٚ ٛكسٟ ٝ زض ذجط اؾت )) ًّْ ٗٞٓٞزٍ یٞٓسَُ ػٔی آلغط٣ِ ؛ كبثٞاٟ ی٢ُّٞزا٠ٛ ٝ یُٜصّتطا٠ٛ ٝ یُ٘زّؿتب٠ٛ (( )تطر٘ت   

 آٝضٛس.(قٞز؛ ؾپؽ پسض ٝ ٗبزض ١ؿتٜس ٠ً اٝ ضا ی٢ٞزی یب ٛصطاٛی یب ٗزٞؼ ثطٗیى ظازٟ ٗی١ط ٛٞظازی ثط كغطت پب

 ثب ثساٙ یبض ُكت ١٘ؿط ٓٞط     ذبٛساٙ ٛجّٞتف ُٖ قس

 ؾَ اصحبة ٢ًق ضٝظی چٜس   پی ٛیٌبٙ ُطكت ٝ ٗطزٕ قس
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زضُصقت ٝ ُلت : ثركیسٕ ؛ اُطچ٠ ای اظ ٛسٗبی ٗٔي ثب ٝی ث٠ قلبػت یبض قسٛس تب ٗٔي اظ ؾط ذٞٙ اٝ ایٚ ثِلت ٝ عبیل٠

 ٗصٔحت ٛسیسٕ. 

كی آز٠ٔ٘ پؿط ضا ث٠ ٛبظ ٝ ٛؼ٘ت ثطآٝضزٛس ٝ اؾتبزاٙ ث٠ تطثیت اٝ ٛصت ًطزٛس تب حُؿٚ ذغبة ٝ ضزّ رٞاة ٝ آزاة ذسٗت 

 ُلت ٠ً تطثیتای ٗیًٗٔٞف زضآٗٞذتٜس ٝ زض ٛظط ١ِٜ٘بٙ پؿٜسیسٟ آٗس. ثبضی ٝظیط اظ ق٘بیْ اٝ زض حضطت ٗٔي ، ق٠ّ٘

 ػبهلاٙ زض اٝ احط ًطزٟ اؾت ٝ ر٢ْ هسیٖ اظ رجّٔت ); ؾطقت( اٝ ث٠ زضثطزٟ. ٗٔي ضا تجؿّٖ آٗس ٝ ُلت :

 ظازٟ ُطٍ قٞز     ُطچ٠ ثب آزٗی ثعضٍ قٞزػبهجت ُطٍ

ی اٝثبـ ٗحّٔت ثسٝ پیٞؾتٜس ٝ ػوس ٗٞاكوت ثؿتٜس. تب ث٠ ٝهت كطصت ، ٝظیط ٝ ١ط زٝ پؿطـ ضا ؾبٓی زٝ ثطیٚ آٗس. عبیل٠

ٝ ٛؼ٘ت ثی هیبؼ ثطزاقت ٝ زض ٗـبضٟ ); ؿبض ، ٗحْ ؿبضت ًطزٙ( زظزاٙ ث٠ ربی پسض ثٜكؿت ٝ ػبصی قس. ٗٔي زؾت  ثٌكت

 تحیّط ث٠ زٛساٙ ُعیسٙ ُطكت ٝ ُلت :

 ق٘كیط ٛیي اظ آ١ٚ ثس ، چٞٙ ًٜس ًؿی ؟!  ٛبًؽ ث٠ تطثیت ٛكٞز ای حٌیٖ ! ًؽ

 س ٝ زض قٞضٟ ثٕٞ ذؽثبضاٙ ٠ً زض ٓغبكت عجؼف ذلاف ٛیؿت     زض ثبؽ لا٠ٓ ضٝی

 ظٗیٚ قٞضٟ ؾٜجْ ثطٛیبضز     زض اٝ ترٖ ٝ ػْ٘ ضبیغ ِٗطزاٙ

 (1386:  36-34)ؾؼسی ،  (( ٌٛٞیی ثب ثساٙ ًطزٙ چٜبٙ اؾت   ٠ً ثس ًطزٙ ث٠ ربی ٛیٌ٘طزاٙ                              

اؾت. زاؾتبٙ زض ُلتبضی ًٞتبٟ چٜیٚ اؾت ٠ً ١بی ضٝاٛكٜبؾی اٗطٝظ ، قِلت آٝض ٝ پطا١٘یت ایٚ حٌبیت زض پطزاذتٚ ث٠ ٌٛت٠

ثٞزٟ ٠ً  ًٞزًی ز١س. زض ٗیبٙ آٛبٙ ،قٞز ٝ پبزقبٟ ث٠ ًكتبض یٌبیٌكبٙ كطٗبٙ ٗیی زظزاٙ ػطة چیطٟ ٗیعبیل٠ٓكٌط پبزقبٟ ثط 

ذٞا١س ذٞٛف ضا ٛطیعز تب آٙ ًٞزى ٝاضز حطیٖ ًٗٔٞب٠ٛ قٞز ٝ اظ اٝ اٛؿبٛی ٛیٌٞ ٝ قرصیّتی قبیؿت٠ ث٠ ػْ٘ ٝظیط اظ پبزقبٟ ٗی

 آیس.  

ُصاضز ؛ اّٗب پبزقبٟ ثب ایٚ ٛظط یٌس٠ٓ ٛیؿت ٝ ٗؼتوس اؾت ٠ً ثٜیبز ٝ ؾطقت آٙ ًٞزى ٛبٛیٌٞؾت ٝ تطثیت زض اٝ احط ٛ٘ی

 آٝضٛس.صضز. ؾپؽ آٗٞظُبضاٙ ث٠ آٗٞظـ ًٞزى ضٝی ٗیُپصیطز ٝ اظ ذٞٛف زضٗیپبزضٗیبٛی ٝظیط ضا ٗی

كطؾتس ٝ ؾط ث٠ عـیبٙ قٞز ؛ آِٛبٟ ٝظیط ٝ زٝ پؿطـ ضا ث٠ ًبٕ ٗطٍ ٗی١٘سؾت ٝ ١ٌ٘بؾ٠ ٗی ظازٟ ثب اٝثبـؾطاٛزبٕ ضا١عٙ

 زاضز ؛ چٜبٙ پسضـ.ثطٗی

 قٞٛس :ثیٜیٖ ٠ً زض ایٚ حٌبیت ، ؾ٠ قرصیّت ٗحٞضی حضٞض زاضٛس ٠ً چٜیٚ ثطضؾی ٗیٗی   

 ای تج٢ٌبض ٠ً ٗیبٙ ٝظیط ٝ پبزقبٟ ، ثط ؾط تطثیت اٝ اذتلاف اؾت. ( ًٞزى : ٛٞرٞاٛی ثطذبؾت٠ اظ ذبٛٞاز1ٟ

٠ً « تأحیط ٗحیظ زض تطثیت»( ٝظیط : ٗؼتوس ث٠ تطثیت پصیطی ًٞزى ؛ ثب كطا١ٖ آٝضزٙ ٗحیغی ٜٗبؾت ٝ ث٢ٜزبض. )یؼٜی ١٘بٙ 2

 ث٠ تلصیْ ثطضؾی ذٞا١س قس.(

تأحیط »ؼتوس ث٠ تطثیت ٛبپصیطی ًٞزى ؛ ث٠ ػّٔت ؾطقت ظقت اٝ ؛ ظیطا ٝی كطظٛسی یي ضا١عٙ اؾت. )یؼٜی ١٘بٙ ( پبزقبٟ : 3ٗ

 ٠ً ث٠ تلصیْ ثطضؾی ذٞا١س قس.(« ٝضاحت زض تطثیت

 ی ػٖٔ ضٝاٛكٜبؾی اؾت. ١ب اظ زضیچ١٠بی ٝظیط )ٗحیظ( ٝ پبزقبٟ )ٝضاحت( ٝ تحٔیْ آٙی ضٝیبضٝیی ٛظطی٠حبلا ثحج ٗب زضثبضٟ

 ُلت ٠ً : ًبضاًتط١بی حٌبیت ؾؼسی ، ثبیس ٞضیح ػوبیسزض ت

 تٞاٙ ضٝی یي ٗحٞض زٝ هغجی تٜظیٖ ًطز. ی ضكتبض ، ٗیی ضٝاٛكٜبؾی ضا اظ ٛظط ػٞاْٗ ثطاِٛیعٛسٟٛظطی٠ّ ١بی ضقت٠ 

ی ضكتبض اٛؿبٙ ، اظ ثطاِٛیعٛسُٟیطز ٠ً ػویسٟ زاضٛس ٛیبظ١ب ٝ ػٞاْٗ زض یٌی اظ زٝ هغت ، ٛظطی٠ّ ١بی اكطاعی ٗتلٌّطیٜی هطاض ٗی

تأحیط ٗحیظ ، ث٠ ػٜٞاٙ ػبْٗ ١ب تأًیس ٛ٘ٞزٟ ٝ ث٠ ١بی اٛؿبٙ ٝ ضٝی ؿطیع١ٟب ٗؼ٘ٞلا ثط ذصٔتُیطٛس. آٙزضٝٙ ٝی ؾطچك٠٘ ٗی

 ز١ٜس. ، ا١ّ٘یّت ظیبزی ٛ٘یرٜجی

ضٝز ظ اٛؿبٛی ًبٗلا اٛلؼبٓی ؾرٚ ٗیزض ایٚ ٠ُٛٞ ٛظطی٠ّ ١ب اقٞز. هطاض زازٟ ٗیِط ٗحٞض ، اٛؿبٙ زض ٛوف یي قیء زض هغت زی

 ی قطایظ ٗحیظ اؾت. )رجط ٗحیظ(٠ً ظاییسٟ

ٖ ػٞاْٗ زضٝٛی ٝ ١ٖ ػٞاْٗ ، یؼٜی ١ثط ایٚ اؾت ٠ً ١ط زٝ ُطٟٝ ػٞاْٗ ُیطٛس ، كطضزض ٛظطی٠ّ ١بیی ٠ً ثیٚ زٝ هغت هطاض ٗی

 ( 1367:  99قٞٛس. )ٗطتضٞی ، ای ٗٞرت اِٛیعـ ضكتبض ٗی، ث٠ ٠ُٛٞثیطٝٛی

 :ٝ ا١ّ٘یّت آٙ« ٗحیظ»اثتسا تجییٚ پٜساض تطثیتی ٝظیط )تبحیط ٗحیظ زض تطثیت( ٝ تؼطیق    
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ز١س ؛ ٗخْ ػبْٗ ١ب ضا تحت تبحیط هطاض ٗیٜٗظٞض اظ ٗحیظ ، ٗز٘ٞػ٠ قطایظ ٝ ػٞاٗٔی اؾت ٠ً اكطاز ضا زض ذٞز قٜبٝض ًطزٟ ٝ آٙ

صسا ، ػٞاْٗ ؾیبؾی ، ارت٘بػی ، اهتصبزی ، قطایظ عجیؼی ٝ ؿصا ، كط١َٜ ٝ اذلام ، ػٞاْٗ كیعیٌی چٞٙ: ٛٞض ، حطاضت ، ؾط ٝ 

 (116:  1362رـطاكیبیی ٝ ... )هبئ٘ی ، 

زض چٜسیٚ ؾبّ ُصقت٠ ، ا١ّ٘یّت ٗحیظ زض ث٢تط یب ثستط قسٙ ًیلیّت ظٛسُی آزٗی اكعٝٙ قسٟ؛ چٜب٠ٌٛ  پػ١ٝف ١بیی ث٠ 

، « 1ضٝاٛكٜبؾی ٗحیظ»١بی ترصّصی ضقت١٠بی اٙ ثطضؾیقٞٛس ٝ ث٠ ػٜٞثطضؾی تبحیط ٗتوبثْ ٗحیظ ٝ اٛؿبٙ اذتصبل زازٟ ٗی

 ( 8:  1367قٞٛس. )ٗطتضٞی ، ٜٗتكط ٗی «3ػٕٔٞ اًٞضكتبضی» ٝ یب « 2ضٝاٛكٜبؾی اًٞٓٞغیي» 

ض ًٜیٖ ٠ً ززض تبضید ضٝاٛكٜبؾی ث٠ ٗحوّویٜی ثطذٞضز ٗیاٛس. ضا ١ٖ ث٠ اٛٞاع ُٞٛبُٞٙ توؿیٖ ًطزٟ« ٗحیظ»ٛظطاٙ صبحت

آٓ٘بٛی ٠ً اظ ٗٞؾّؿیٚ « ١ٔپبخ»ٗبٜٛس  ، ث٠ تبحیط ػٞاْٗ ٗحیغی ثط ضكتبض تٞر٠ّ ًطزٟ اٛس.پیكطكت ایٚ ضقت٠ٗطاحْ اّٝٓی٠ّ 

قٞز. ١ٔپبخ ث٠ ثطضؾی تبحیط قطایظ ٗحیغی ضٝی ضكتبض پطزاذت٠ اؾت. ٝی زازٟ ١بی ٗحیغی ضا ضٝاٛكٜبؾی ٗحیظ ٗحؿٞة ٗی

 ًٜس :ث٠ ؾ٠ ٛٞع ظیط تلٌیي ٗی

ی اٛؿبٙ زُطُٞٙ ز١ٜس ٝ ث٠ ٝؾی١٠ٔب ٝ ... ٠ً اٛؿبٙ ٝ ضكتبض ٝی ضا تحت تبحیط هطاض ٗی، رِْٜا، ٛٞضٗحیظ عجیؼی : ذبى، ١ٞ -1

 قٞٛس.ٗی

 ٗحیظ ارت٘بػی : ٗٞضٞع ٗٞضز ثحج ضٝاٛكٜبؾی ارت٘بػی اؾت.  -2

ؿبٙ ایزبز قسٟ ٝ تبضید ی اٛ، ثٜب١ب ٝ ق٢ط١ب. ٗحیظ كط١ِٜی ث٠ ٝؾی١٠ٔب١ب، هٞاٛیٚ، زٝٓت١ب، ًتبثرب٠ٛٗحیظ كط١ِٜی : ًتبة -3

    (12)١٘بٙ : ًٜس. ضا ٜٗؼٌؽ ٗی

زض حٌبیت ذٞز ، ٛوف آكطیٜی ٗحیظ زض ضكتبض اٛؿبٙ ضا اظ ظثبٙ  ،ُیطی ػٔ٘ی ث٠ ٛبٕ ضٝاٛكٜبؾیقٌْ ١ب پیف اظ، ؾبّؾؼسی

، ُیطی قرصیّت آزٗیْزض تطثیت ٝ قٌاٛس ٠ً ١ِ٘بٕ ثب ایٚ ػویسٟ ، ثطای تبحیط ٗحیظ ٝظیط ثیبٙ ًطزٟ. ٌٗبتجی ١ٖ قٌْ ُطكت٠

 اضظـ ظیبزی هبئْ ١ؿتٜس ؛ اظ ر٠ٔ٘ :

، تحت تبحیط ی ٝی ثط ایٚ اؾت ٠ً ضكتبض اٛؿبٙٗٞؾؽّ ٌٗتت ضٝاٌٛبٝی )ضٝاٛكٜبؾی ػ٘وی( اؾت. ػویسٟ« كطٝیس»ضٝاٌٛبٝی :  -

 ُیطز. هطاض ٗی« ٗطٍ ٝ ٛیؿتی –ػكن ٝ ظٛسُی »ؿطیعٟ ١بی 

٠ً زض ؾغٞح ٛی٠٘ آُبٟ ٝ ذٞزآُبٟ هطاض زاضز ، ضاٟ « ٗٚ»ُیطٛس ٝ تب ظٗبٛی ٠ً ث٠ ؾطچك٠٘ ٗی« ثٚ)٢ٛبز(»اٗیبّ رٜؿی اظ 

 ٗبٜٛس. اٛس ، ث٠ عٞض ٛبذٞزآُبٟ ثبهی ٗیٛیبكت٠

 ١بی ر٢بٙ اؾت ٠ً ر٢بٙ ذبضد قبْٗ اثؼبز كیعیٌی ٝ ارت٘بػی ٗحیظ اؾت. ٛ٘بیبِٛط ٝاهؼیّت« ذٞز)ٗٚ(»

٘بػی )اثؼبز كط١ِٜی ٝ ارت٘بػی ضكتبض( اؾت. ایٚ هؿ٘ت ؾبظٗبٙ ضٝاٛی ، ی آزاة ٝ ضؾٕٞ ٝ هٞاٛیٚ ارتٛ٘بیٜسٟ« كطاذٞز»

 قٞز. ٛیع ٛبٗیسٟ ٗی« ٝرساٙ»

 (14ُیطٛس. )ٗطتضٞی : ٗٞضز تٞر٠ّ هطاض ٗیط اثؼبز ٗحیظ ضٝی ضكتبض ، پؽ زض ضٝاٛكٜبؾی ػ٘وی ضٝاٌٛبٝی ، تبحی

ی ذصٞصیبّت آزٗی تؼییٚ ًٜٜسٟ« ٝضاحت»ی ای٠ٌٜ بضٟچٜیٚ ثبیس اقبضٟ ًطز ٠ً  ثؼضی اظ پیطٝاٙ ٌٗبتت ضٝاٌٛبٝی ، زضث١ٖ

، ثب ایٚ ُلت ١بظ هجّٞ ٝاهؼیّت قب٠ٛ ذبٓی قٞٛسٗوبٝٗت ٛبپصیط ضٝ ث٠ ضٝ ٗی ، ارجبضاً ثی اػت٘بزٛس. ٝٓی ٝهتی ٠ً ثب ٗساضىاؾت

    (90:  1375زایعاٛؿٌی ، ١بی ٝضاحتی اكطاز ثط ضٝی ١ٖ ، ثؿیبض ًٖ اؾت. )ًٜٜس ٠ً تلبٝتٗی

« ًٞكٌب»اٛس. تبٓت : ٗترصّصیٚ ٌٗتت ُكتبٓت ، ثیف اظ زیِط ٌٗبتت ، ث٠ قطایظ ٗحیظ ) ث٠ ٗؼٜی ربٗغ آٙ( تٞر٠ّ ًطزُٟك -

ضكتبضی: آٙ ٠ُٛٞ ٠ً »ٝ « رـطاكیبیی : ٗحیغی ٠ً ث٠ عٞض ػیٜی ٝرٞز زاضز»یٌی اظ ٗٞؾّؿیٚ ایٚ ٌٗتت ، ٗحیظ ضا ث٠ زٝ ٛٞع 

 ًٜس. تلٌیي ٗی« قٞزی كطز تزطث٠ ٗیث٠ ٝؾی٠ٔ

قٞز. ١ب ٝ زیِط ػٞاْٗ زضٝٛی ٝ ثیطٝٛی ٝ یب ٗحیغی ٗتبحط ٗیضكتبض تبثغ كطایٜس١بی قٜبذت ٝ ازضاى اؾت ٠ً ذٞز اظ اِٛیعٟ

 (17)ٗطتضٞی : 

                                                           
1
 environmental psychology   

2
 ecological psychology 

3
 eco-behavioral sciences 
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ی ضٝاٛی ، ًبٗلاً تبثغ ٗحیظ ، ٗٞؾّؽ ٌٗتت ؾٔٞى ٝ ضكتبض ، ١ٖ ػویسٟ زاضز ٠ً ضقس ثچ٠ ١ب ، ٗرصٞصب زض رٜج٠« ٝاتؿٞٙ»

 (65:  1377)قطیؼت٘ساضی ، اؾت. 

 ُٞیس :زض قرصیّت ًٞزى ٗی ٝ آجت٠ ٝضاحت ١ٖ ، ی تبحیط ٗحیظ، ضٝاٛكٜبؼ ٛبٗساض ، زضثبضٟ« آٓلطز آزٓط»

، سف ٢ٛبیی ١ط كطز، ث٠ احت٘بّ هٞیٛ٘بیس. ١ًٜس ، ١سف اٝ ضا تؼییٚ ٗیآٙ زؾت٠ اظ ػٞاْٗ ٗٞحط ٠ً ًٞزى اظ ٗحیظ زضیبكت ٗی

 ُیطز.ظٛسُی ٝی قٌْ ٗیی ١بی اّٝٓی٠ّزض ٗبٟ

، ١بُطزز. ثط اؾبؼ ایٚ پبی٠یٚ ٗیُصاضز ، اظ ١٘بٙ زٝضاٙ علٞٓیّت ٝی تؼیػٞاْٗ اثتسایی ٠ً ثط ظٛسُی ضٝاٛی اٛؿبٙ تبحیط ٗی

 تٞاٙ آٙ ضا تـییط زاز.قٞز ٠ً هبثْ اصلاح اؾت ٝ ٗیضٝثٜبیی ایزبز ٗی

، چٜساٙ ١ٖ ٛبزضؾت ٛیؿت. ایٚ ٛظطی٠ّ زٓیٔی ثط اٝ ٗحؿٞؼ اؾت كطز اظ زٝضاٙ ًٞزًی١بی ٛظط ٗحوّوبٛی ٠ً ٗؼتوسٛس ٝیػُی

؛ چطا ٠ً ٠ ؾبظ اؾتثطز ، ٗؿئٔاضحی ثٞزٙ ٜٗف اٛؿبٙ اؾت ؛ اٗبّ ایٚ ٛظط ٠ً كطز ٜٗف ٝ قرصیّت ضا اظ ٝآسیٚ ذٞز ث٠ اضث ٗی

، زض اٗط زیِطی ثبقسزٙ ٜٗف ٗیی ٠ً زٓیْ اضحی ثًٜٞس. ػبْٗ اصٔ، اذلاّ ایزبز ٝ اػت٘بز ث٠ ٛلؽ اٝ ضا ؾٔت ٗیزض ًبض ٗؼّٖٔ

، اظ ٗؿؤٝٓیّت آٗٞظا١ٙب ٝ قٌؿت زاٛفزض ٛبًبٗیتٞاٛس ت٢ٜب ثب ٗوصّط زاٛؿتٚ اصْ ٝضاحت ، ٗؼّٖٔ ٗی٠ ثب ایٚ تطكٜساؾت. چطا ً

 (23:  1379ذٞز ، قب٠ٛ ذبٓی ًٜس ٝ آجت٠ ایٚ ثط ذلاف ١سف تؼٔیٖ ٝ تطثیت اؾت. )آزٓط ، 

 ١بی ضٝاٛكٜبؾی ٗحیظ ٝ ٌٗبتجی ٗبٜٛس ضٝاٌٛبٝی ٝ ُكتبٓت اؾت : ط تئٞضی١بی ٝظیط ٠ً ثیبِٛاًٜٞٙ ُلت٠

 ثب ثساٙ یبض ُكت ١٘ؿط ٓٞط     ذبٛساٙ ٛجّٞتف ُٖ قس

 ؾَ اصحبة ٢ًق ضٝظی چٜس   پی ٛیٌبٙ ُطكت ٝ ٗطزٕ قس

 ساؾت:ٝ زض ر٘لات ظیط ًبٗلا پی ١بی ١ٔپبخ ، ػویسٟ ث٠ تبحیط ٗحیظ ارت٘بػی زض ایٚ زٝ ثیتثٜسیعجن توؿیٖ

كطٗٞز ، ػیٚ حویوت اؾت ٠ً اُط زض صحجت  –زإ ٠ٌٔٗ  -ٝظیط ... ثط حؿٚ ضای ٗٔي ، آكطیٚ ذٞاٛس ٝ ُلت : آٙ چ٠ ذساٝٛس  

ٝ یٌی اظ ایكبٙ قسی ؛ اٗبّ ثٜسٟ اٗیسٝاض اؾت ٠ً زض صحجت صبٓحبٙ تطثیت  -آٙ ثساٙ تطثیت یبكتی ، عجیؼت ایكبٙ ُطكتی 

ٞظ علْ اؾت ٝ ؾیطت ثـی ٝ ػٜبز زض ٢ٛبز اٝ ٗتٌّ٘ٚ ٛكسٟ ٝ زض ذجط اؾت )) ًّْ ٗٞٓٞزٍ پصیطز ٝ ذٞی ذطزٜٗساٙ ُیطز ٠ً ١ٜ

قٞز؛ ؾپؽ پسض ٝ ٗبزض یٞٓسَُ ػٔی آلغط٣ِ ؛ كبثٞاٟ ی٢ُّٞزا٠ٛ ٝ یُٜصّطا٠ٛ ٝ یُ٘زّؿب٠ٛ (( )تطر٠٘ : ١ط ٛٞظازی ثط كغطت پبى ظازٟ ٗی

 آٝضٛس.(١ؿتٜس ٠ً اٝ ضا ی٢ٞزی یب ٛصطاٛی یب ٗزٞؼ ثطٗی

ای زیِط اظ زاٛكٜ٘سی ٝ ثیٜكٜ٘سی ؾؼسی ثط ٗب ظب١ط ، ظاٝی٠« قٞز ... ١ط ٛٞظازی پبى ظازٟ ٗی» ی ٓجت٠ زض ایٚ رب ، زضثبضٟا

 قٞز :ٗی

 ِٛبضز.اضؾغٞ هطٙ ١ب پیف اثطاظ زاقت ٠ً ش١ٚ زض ١ِٜبٕ تٞٓس ٗبٜٛس ٓٞح ؾلیسی اؾت ٠ً تزطث٠ ثط آٙ ٗی

ضا ٛلی ًطز ٝ چٜیٚ اؾتسلاّ ًطز ٠ً اٛؿبٙ ث٠ ١ِٜبٕ تّٞٓس ث٠  -اٛسیك٠ ١بی كغطیٗجٜی ثط ٝرٞز  -ربٙ لاى ، ٛظط زًبضت 

 (61:  ١1393یچ ٛٞع زاٛكی ٗز٢ع ٛیؿت. )قٞٓتع ، 

، ٗطزٕ ثط ایٚ ثبٝض ثٞزٛس ٠ً ًٞزًبٙ ث٠ ١بضؾس ٠ً ثطای ؾسٟث٠ ٛظط ٗیربٙ لاى ، پسض ٗحیظ ُطایی ٝ تئٞضی یبزُیطی ثٞز. 

 (15:  1392آیٜس. ایٚ زیس زض هطٝٙ ٝؾغی ؿبٓت ثٞز. )ًطیٚ، ، اٗبّ ٗیٜیبتٞضی ث٠ زٛیب ٗی ؾبذت٠صٞضت اكطاز ثبٓؾ پیف

ثعضُؿبلاٙ پیف ؾبظی قسٟ اؾت. ایٚ ٛظطی٠ّ )پیف  ا ثسٙ ٝ قرصیّت ًٞزًبٙ اظ ضٝی عطحزیس چٜبٙ ثٞز ٠ً ُٞیب اظ اثتس

 ( 17)١٘بٙ :  ُطزز.ؾبذتِی( زض رٜیٚ قٜبؾی ، زؾت ًٖ ث٠ هطٙ پٜزٖ پیف اظ ٗیلاز ثبظٗی

ٕ( ث٠ ػْ٘  1704-1632ی كیٔؿٞف اِٛٔیؿی ، ربٙ لاى )ُطایی ث٠ ٝؾی٠ٔاٗبّ ٛرؿتیٚ ثیبٙ ضٝقٚ ٝ ٗكطٝح اظ ٝضؼیّت ٗحیظ

آٗس. لاى چٜیٚ ُلت ٠ً ًٞزًبٙ ث٠ عٞض شاتی ٠ٛ ذٞة ٝ ٠ٛ ثس ١ؿتٜس. ث٠ ُلت٠ ی لاى ، ش١ٚ ًٞزى زض اثتسا یي ٓٞح 

ی یبزُیطی ٝ قٞز ، توطیجبً ث٠ عٞض ًبْٗ ٛتیز٠آٙ چ٠ ثؼس١ب ، ش١ٚ ث٠ آٙ تجسیْ ٗی ٝ -ی ؾلیسیي صلح٠ –ٛبٛٞقت٠ اؾت 

 ( 18)١٘بٙ : تزطث٠ اؾت. 

ی ٓٞح ؾلیس )ٓٞح ٛبٛٞقت٠( ػویسٟ زاقت٠ ٝ ثیٜیس ٠ً حضطت ؾؼسی ، زض حسٝز ؾی صس ؾبّ پیف اظ ربٙ لاى ، ث٠ ٛظطی٠ّٗی

 زاٛس. آٙ ضا یٌی اظ ٗطاحْ تطثیت ٗی

ُیطی قرصیّت آزٗی ٛظط زاضز ؛ ، ثبظ ١ٖ ثط تبحیط ٗحیظ زض ق٠ٌْ زض حٌبیبت ٝ اثیبت زیِط ُٔؿتبٙ، ؾؼسی ثعضٍثبیس ُلت ً

 ٗخْ : 



 تطثیتی ػٕٔٞ ٝ ضٝاٛكٜبؾی ٗغبٓؼبت

 58 -66، صلحبت 1395، ظٗؿتبٙ 1/4، ق٘بضٟ 2زٝضٟ 

06 
 

 ثٞؾٜس       اٝ ٠ٛ اظ ًطٕ پی٠ٔ ٛبٗی قسی ًؼج٠ ضا ٠ً ٗیرب٠ٗ

 (143ثب ػعیعی ٛكؿت ضٝظی چٜس        لارطٕ ١٘چٞٙ اٝ ُطاٗی قس  )ؾؼسی : 

 ی ُٔؿتبٙ. زض زیجبچ٠« ٞقجٞی زض ح٘بٕ ضٝظی ... ُٔی ذ» یب اثیبت ٗك٢ٞض 

اـ ضا ِٛطیٝ غضفپطزاظیٖ زاٜٛس ٠ً ث٠ تغجین آٙ ثب زاؾتبٙ ؾؼسی ٗیضٝاٛكٜبؾبٙ ، ٗحیظ ضا ٗتكٌّْ اظ ػٜبصط ٝ ػٞاٗٔی ٗی

 ًٜیٖ :ثیكتط ٓ٘ؽ ٗی

 اكتس ، عطظ ذب٠ٛ اتّلبم ٗی ذبٛٞازٟ : ٗٞهؼیّت كطز زض ذبٛٞازٟ ، اضتجبط ثب ثعضُؿبلاٙ ذبٛٞازٟ ، ٝهبیؼی ٠ً زض

ثطز ٝ ی ضا١عٙ ث٠ ؾط ٗیُصاضٛس. ) ًٞزى حٌبیت ، زض ذبٛٞازٟتطثیت ٝ ٗؼٔٞٗبت اػضبی ذبٛٞازٟ ٠٘١ ضٝی ضكتبض تبحیط ٗی

 قٜٞز. (ثیٜس ٝ ٛ٘یعجیؼتب زض اعطاكف چیعی ث٠ رع تبضاد ٝ ؿبضت ، ٛ٘ی

 ضكتبض كطز ٗٞحط اؾت. ) ثب تٞر٠ّ ث٠ ظٛسُی ر٘ؼی  ١٘ؿبی٠ : ضٝاثظ اكطاز ثب ١٘ؿبیِبٙ ٝ ٗٞهؼیّت ١٘ؿبیِی زض

 ًٜٜس.(ضا١عٛبٙ ، اعطاكیبٙ ًٞزى ث٠ رع زظزی ٝ ض١عٛی ، چیعی ث٠ ضكتبض ًٞزى اضبك٠ ٛ٘ی

 اٝضبع عجیؼی ، زضذتبٙ ، حیٞاٛبت ، پطٛسُبٙ ، قت ٝ ضٝظ ٝ آة ٝ ١ٞا 

  یٜی ضا ی ًٞزى اقبضٟ ًطز ٠ً ًبخ ٛكٛكیٜث٠ ًٟٞذیبثبٙ ٝ ٗحّْ ؾٌٞٛت ) ثطای ایٚ ٗٞضز ٝ ٗٞضز هجٔی ، ثبیس

ی ی زظزاٙ ث٠ ربی پسض ثٜكؿت. ٗؼٜبی ٗـبضٟ زض ٓـتٜب٠ُٗطزز : زض ٗـبضٟآٝضز ٝ زض پبیبٙ ٗبرطا ، ثبظ ١ٖ ث٠ ًٟٞ ثطٗیتبة ٛ٘ی

 « (ؿبضی ٠ً زض ًٟٞ ثبقس»ز١رسا : 

 ) ٕٝاضتجبط كطز ثب ُطٟٝ ١٘ؿٚ ٝ ١٘جبظی ذٞز ) ض.ى تٞضیح ٗٞضز ز 

 یب تٜجی٠ ٝ ػسٕ تأییس زیِطاٙ ، ٝازیٚ ، اكطاز ُطٟٝ ١٘ؿٚ ٝ ؾبیط ثعضُؿبلاٙ اظ اػ٘بّ كطز ٝ  تكٞین ٝ تأییس

     تٞهّؼبت ٝ اٛتظبضات ایكبٙ اظ اٝ ) ض.ى تٞضیح ٗٞضز ٛرؿت (

 (86)قطیؼت٘ساضی : 

 ضؾیٖ ث٠ تحٔیْ ٛظط ٗٔي )پبزقبٟ( ٝ تؼطیق ٝضاحت :اٗبّ ٗی

١ب ث٠ كطظٛساٙ ٠ً ١٘یٚ اٗط ؾجت قجب١ت كطظٛساٙ ث٠ ٝآسیٚ یب ٝآسیٚ یب ذٞیكبٙ آٙث٠ عٞض ًٔی ، اٛتوبّ ثؼضی اظ ذصٞصیبّت 

 (58ثبقس. )١٘بٙ : ١ب ٗیذٞیكبٙ آٙ

ًٜس ؛ رب ثبیس ث٠ یي ضذساز ؾطاؾط قِلتی اقبضٟ ًٜیٖ ٠ً ث٠ ذٞثی ا١٘یت ٝضاحت ضا زض قٌْ ُیطی قرصیّت ثیبٙ ٗیایٚ

 قجب١ت ٛیؿت:چٜساٙ ثی ، ؾرٚ ٗباتّلبهی ٠ً ث٠ حٌبیت قبػط قیطیٚ

١بی ٠ً ث٠ اقتجبٟ زض ٗحیظ -ی ذبصی ، ٗتٞر٠ّ قجب١ت قـٔی ٗیبٙ كطظٛساٙ زٝ ذبٛٞازٟ پعقي ٗكبٝض غٛتیي زض پطٝٛسٟ

 قٞز. ثب ١٘كیط١بی ٝضاحتی ذٞز ٗی -ٗتلبٝتی ضقس ًطزٟ ثٞزٛس 

، ث٠ ػٔت ثی احتیبعی یب ... ، ایكِبٟ آٙ ق٢طًبضًٜبٙ ظزض حسٝز ؾی ؾبّ پیف زض یٌی اظ ق٢ط١بی ایطاٙ ، پطؾتبض ٝ یب یٌی اظ 

ًٜس. ایٚ رب ٗی، ثب یٌسیِط ربث٠زض آٙ ظایكِبٟ ٗتٞٓسّ قسٟ ثٞزٛس ،ی ٗتلبٝت ضا ٠ً ١ط زٝ زض یي ضٝظكطظٛساٙ پؿط زٝ ذبٛٞازٟ

 اٛس. ًطزٟزیِطی ضا تطثیت ٗیی ١ب كطظٛساٙ ذبٛٞازٟ، ؾبّ. زض ٝاهغ ، ایٚ زٝ ذبٛٞازٟٗبٛسٗٞضٞع اظ ٛظط ١ط زٝ ذبٛٞازٟ پ٢ٜبٙ ٗی

ز١ٜس. اٗبّ آٛبٙ ث٠ ر٢ت حلظ ، ٗٞضٞع ضا ث٠ پسضاٙ ١ط زٝ ذبٛٞازٟ اعّلاع ٗیپؽ اظ چٜس ؾبّ، پطؾتبضاٙ ٝ ًبضًٜبٙ آٙ ظایكِبٟ

 ضزٛس. ، ایٚ ٗٞضٞع ضا ٛبزیسٟ ُطكتٜس ٝ اظ اٛتكبض  ایٚ ذجط زض ١ط زٝ ذبٛٞازٟ رُٔٞیطی ث٠ ػْ٘ آ١ٝبی ذٞزاٜٗیّت ضٝاٛی ذبٛٞازٟ

، زض ٗحیظ ذبٛٞازُی ٗتلبٝتی ضقس ًطزٛس ٝ صبحت ربیِبٟ قـٔی قسٛس ، ثب پیِیطی ذٞزقبٙ ، ١ب ٠ً ١ط زٝ ٛلطپؽ اظ ؾبّ

، ٠ٛٞ٘ٛ ُیطی غٛتیٌی ث٠ ػْ٘ آٝضز ٝ صحت ُلتبض ًبضًٜبٙ ظایكِبٟ ث٠ احجبت ١بی اظ ١ط زٝ كطظٛس ٝ ٝآسیٚ آٙٗكبٝض غٛتیٌ

 ضؾیس. 

، قـٔی ضا زاقت ، ایٚ ٠ً ١ط یي اظ كطظٛساٙ غٛتیٌی ٝ پعقٌبٙ ضا زض ایٚ ثطضؾی ث٠ ذٞز ٗؼغٞف ٌٛت٠ ربٓت ٠ً تٞر٠ّ ٗكبٝض

 ثطُعیسٟ ثٞزٛس:اٛتربة ًطزٟ ثٞزٛس ٠ً ثطازضاٙ ثیٞٓٞغیٌكبٙ 

 ی ا٢ٓیبت ازا٠ٗ زاز ٝ ١٘چٞٙ ثطازضاٙ ثیٞٓٞغیي ذٞز ، قـٔف ضا زض ایٚ ظٗی٠ٜ ثطُعیس. كطز آق تحصیلات ذٞز ضا زض ضقت٠

رب ای ٗكـّٞ ث٠ ًبض قس ٠ً ثطازضاٙ ثیٞٓٞغیٌف زض آ١ٙبی آٗٞظقی ٝ تحصیٔی زض ١٘بٙ ٝظاضترب٠ٛة ٛیع پؽ اظ عی زٝضٟ كطز

 اؾترسإ قسٟ ثٞزٛس. 
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قبٙ ، ی هطاثت حویویی زیِطی ٝ ضاثغ٠، اظ ٗسّت تطثیت ، ضقس ٝ تحصیْ ذبٛٞازٟاتلبهبت زض حبٓی اكتبز ٠ً ١یچ یيایٚ 

 ( 186:  1391طٗی ، اعلاػی ٛساقتٜس. )اً

١بی ای اظ ذصٞصیبّت ضٝاٛی ، ٗخْ ١ٞـ یب رٜج٠تٞاٙ ٌٜٗط ػبْٗ ٝضاحت قس. آجت٠ )) ثؼضی اظ زاٛكٜ٘ساٙ ، پبضٟپؽ ٛ٘ی

ضكتبض اذلاهی ٝ زاٜٛس ٝ ؾبیط ذصٞصیبّت ضٝاٛی ، ٗخْ ػبزات ارت٘بػی ، ػبعلی ٝ عجغ یب ٗعاد اقربل ضا ٗؼّٔٞ ػٞاْٗ اضحی ٗی

 (65ًٜٜس.(( )قطیؼت٘ساضی : اقیب ٝ اقربل ضا ٗحصّٞ ٗحیظ تٔویّ ٗیعطظ ثطذٞضز ثب 

 ١بی پبزقبٟ ثطای تأییس ٝضاحت ٠ً زض حویوت ، پٜساض تطثیتی حضطت ؾؼسی اؾت : ٝ ُٞی٠

 پطتٞ ٛیٌبٙ ِٛیطز ١ط ٠ً ثٜیبزـ ثس اؾت       تطثیت ٛبا١ْ ضا چٞٙ ُطزًبٙ ثط ُٜجس اؾت - 

 ُطچ٠ ثب آزٗی ثعضٍ قٞزظازٟ ُطٍ قٞز     ػبهجت ُطٍ -

 ًؽ!  حٌیٖ ای ٛكٞز تطثیت ث٠ ٛبًؽ!  ؟ ًؿی ًٜس چٞٙ ، ثس آ١ٚ اظ ٛیي ق٘كیط -

 ذؽ ثٕٞ قٞضٟ زض ٝ ضٝیس لا٠ٓ ثبؽ زض     ٛیؿت ذلاف عجؼف ٓغبكت زض ٠ً ثبضاٙ

 ظٗیٚ قٞضٟ ؾٜجْ ثطٛیبضز     زض اٝ ترٖ ٝ ػْ٘ ضبیغ ِٗطزاٙ -

 ذٞضیٖ :ی قید قیطاظ ثطٗیث٠ ایٚ ػویسٟچٜیٚ زض زیِط صلحبت ُٔؿتبٙ ، ١ٖ   

 چٞٙ ثٞز اصْ ١ُٞتطی ، هبثتْ     تتطثیت ضا زض اٝ احتتتط ثبقس -

 ١یچ صیتتوْ ٛتٌٞ ٛساٛس ًتطز     آ١ٜی ضا ٠ً ثتسُت٢تط ثبقس   

 ؾَ ث٠ زضیبی ١لتِب٠ٛ ٗكٞی    ٠ً چٞ تط قس ، پٔیستط ثبقس   

 (139س ، ١ٜٞظ ذط ثبقس )ؾؼسی : ذط ػیؿی ُطـ ث٠ ٠ٌّٗ ثطٛس      چٞٙ ثیبی   

 ... تطثیت یٌؿبٙ اؾت ٝ عجبع ٗرتٔق : -

 ُطچ٠ ؾیٖ ٝ ظض ظ ؾَٜ آیس ١٘ی    زض ٠٘١ ؾِٜی ٛجبقس ظض ٝ ؾیٖ

 (143ًٜس ، ربیی ازیٖ ); چطٕ ؾبزٟ( ) ١٘بٙ : ربیی اٛجبٙ); چطٕ هی٘تی( ٗی     ثط ١ت٘ت٠ ػتبٓتٖ ١٘ی تبثس ؾ٢یْ

١ٖ اقبضٟ ٛ٘ٞز ؛ زیسُب١ی ٠ً زضثبضٟ ی ٝضاحت ٝ ٗحیظ ، یي زاٝضی ٗتؼبزّ ، ٗؼوّٞ ٝ « غاٙ پیبغٟ»زض پبیبٙ ثبیس ث٠ زیسُبٟ  

 ٜٗبؾت زض ذٞز زاضز ؛ زیسُب١ی ٠ً ث٠ ظػٖ ِٛبضٛسُبٙ ، ثؿیبض ١٘ؿبٙ ثب پٜساض ؾؼسی ثعضٍ اؾت :

ُطزز ٠ً ١بی ضٝاٛی رسیس ٗیتؾبذتطثیت ، یي تٞآی زائ٘ی اؾت. تزطث٠ ، ٗٞرت پیسایف  -ی كغطتاظ زیسُبٟ پیبغٟ ، ٗؿئ٠ٔ

 آٝضز.١بی ضٝاٛی رسیسی ضا ث٠ ٝرٞز ٗیی ذٞز ، ؾبذتؾبظز ٝ ایٚ ، ث٠ ٛٞث٠تط ٗیی ثبٓوّٟٞ كطز ضا ٝؾیغی تزطث٠، زا٠ٜٗذٞز

٢ب ث٠ ػبْٗ تٞاٙ تٞاٛبیی اٛؿبٙ ، صلبت یب ضكتبضی اظ اٛؿبٙ ضا ت٢ٜب ث٠ ػبْٗ ٝضاحت یب تٜتؼبْٗ ُطایی ثسیٚ ٗؼٜبؾت ٠ً ١طُع ٛ٘ی

 (34:  1374ٛوف تؼییٚ ًٜٜسٟ ضا زاضز. )آٌبیٜس، ٗحیظ ٛؿجت زاز ؛ ث٠ٌٔ زاز ٝ ؾتس ٗتٞآی ایٚ زٝ ػبْٗ ، ٛوف 

 

 نتیجه گیری

-١بی ػٖٔ ضٝاٛكٜبؾی ، پیساؾت ٠ً قبػط ثٜبٕ پبضؾی١ب ثب یبكت١٠بی ؾؼسی زض حٌبیت یبزقسٟ ٝ اٛغجبم آٙثب ثطضؾی كطٗٞزٟ

زض « ٝضاحت»ٝ « ٗحیظ»، ث٠ تأحیط زٝ ػبْٗ  ١psychologyب هجْ اظ پیسایی زاٛكی ث٠ ٛبٕ زطی ٝ هطٙی ١لتٖ ١ُٞی، زض ؾسٟ

 تطثیت ػویسٟ زاقت٠.

ی پبزقبٟ ٠ً ١٘بٙ ٝضاحت اؾت ، ضَٛ حویوت ١بی ٛظطی ثیٚ ٝظیط ٝ پبزقبٟ ، ؾطاٛزبٕ ػویسٟزض ایٚ حٌبیت ، پؽ اظ ًكٌ٘ف

 قٞز. ی زاؾتبٙ ، ضا١عٙ ٗیظازُٟطزز ٝ ػبهجت ، ضا١عٙٝ ٗٞحطتط ظب١ط ٗی تطُیطز ؛ یؼٜی ٝضاحت ، پطضَٛث٠ ذٞز ٗی

ُیطی قرصیّت ، قسٟ ضا زض تطثیت ٝ قٌْثیٜیٖ ٠ً اٝ ، ١ط زٝ ػبْٗ ُلت٠اٗبّ ثب ٗطارؼ٠ ث٠ زیِط حٌبیبت ٝ اثیبت ؾؼسی ، ٗی

 زاٛس.تأحیطُصاض ٗی
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-ی اخلاق زیستی،سبل دٍم،شوبرُ،فصلٌبهِ«کٌذ؟ی هب را تعییي هیشًتیک یب هحیط؟ کذام یک آیٌذُ»(.1931اکرهی،سیذّهحوّذ.) .3

 ی چْبرم،تْراى

 شٌبخت طبیعت اًسبى،تْراى.رشذ.(. 1933آدلر،آلفرد ؛ طبّرُ جَاّرسبز.) .8

کلیّبت (. 1983بر اسبس ًسخِ ی هحوّذعلی فرٍغی؛ بِ اّتوبم بْبء الذیّي خرّهشبّی. ) سعذی،هصلح بي عبذالله؛ .3
 سعذی،تْراى.دٍستبى.

 .جب،پَیشٍراثت ٍ طبیعت آدهی،بی(. 1935دایساًسکی،تئَدٍزیَس؛ دکتر هحوَد بْراد. ) .11
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Abstract 

 

In the fourth story of the first chapter of golestan , the writer (Saadi shirazi) states his psychological and training 

theories from view of two major characters , the king and his minister. The minister believes that upbringing 

children and formation their personality totally is under impression of environment. In one word he thinks 

environmental factors have the most important role on training. In this section minister's statements are similar 

to scientists' theory such as John Lock , Hellpach , Kofka and Freud that they will be discussed as comparative. 

Here in this article as you see Saadi's belief has brought up in psychology as "tabula rasa" later. Then in second 

part in the influences of genetic on training ( the king's belief) is analyzed from view of psychology. Finally at 

the end we'll look at Jean Piaget's theory (role of both environment and genetic in human training) then we'll 

explore that Jean Piaget's theory is exactly alike to statements of Saadi. The wonderful point is that Saadi shirazi 

achieved to these modern , deep and scientific results several centuries before foundation of psychology and 

many years ago before those well-known scientists had born.   

 

Keywords: Psychology, Saadi, anecdot e, minister, king, Training, Genetic, Environment 

 

 


