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 تشتیتی علَم ٍ سٍاًطٌاسی لعاتهطا

 1395 صهستاى، 1/4، ضواسُ 2دٍسُ 

 166 -173غفحات 

 

 بزرسی رابطِ بیي هطاٍرُ ٍ راٌّوایی با پیطزفت تحصیلی داًص آهَساى

رضتِ ّای اًساًی،  هَرد هطالعِ: دبیزستاى ّای دختزاًِ ضْزستاى قصزضیزیي)

 (95-94ریاضی سال تحصیلی  تجزبی ٍ

 

 کیَهزث ًَرایی

 اًطگاُپشٍسش، هذسس د تشتیتی آهَصش ٍ واسضٌاس اسضذ هطاٍسُ خاًَادُ، ساّثشي آهَصضی ٍ 

 

 چکیدُ

ٍ  یشتاا   ،عَاهل آى پژٍّص ّاي صیادي غَست گشفتِ است وِ یىی اص ایي هَلفِ ّاا  علل ٍ دس تاب پیطشفت تحػیلی ٍ  هطااٍسُ 

ساٌّوایی است. تش ایي اساس پژٍّص حاضش تِ ساتطِ تیي هطاٍسُ ٍساٌّوایی تاا پیطاشفت تحػایلی داًاص آهاَصاى دتیشساتاًی       

ٍ   یاضیس دختش سضتِ ّاي علَم تجشتی، تاِ سٍش   ٍاًساًی ضْشستاى لػشضیشیي پشداختِ است. پژٍّص حاضش اص ًاَ  تَغایفی 

اتضاس گشدآٍسي اطلاعات دس ایي تحمیك پشسطٌاهِ هی تاضذ وِ تا استفادُ اص آصهَى آلفاي وشًٍثاا    ّوثستگی اًجام گشفتِ است.

ثشگاى تاییذ ضذ. ولیاِ داًاص آهاَصاى دختاش دتیشساتاًی      ( پایایی آى هَسد تاییذ لشاس گشفتِ ٍ سٍایی آى ًیض تا ًظش خ7/0)تالاي 

وِ تِ سٍش ًوًَِ گیشي تػادفی سادُ ٍ تاا اساتفادُ اص    ًفش 100ٍاًساًی  یاضیس ضْشستاى لػشضیشیي سضتِ ّاي علَم تجشتی،

دسجِ اي طیف لیىشت هَسد تشسسای   5اًتخاب ضذًذ. سپس اص طشیك پشسطٌاهِ سٌجطی هطاٍسُ  ًفش 40جذٍل هَسگاى حذٍد 

یافتِ ّا ًطاى داد تایي هطااٍسُ ٍ    هَسد تحلیل لشاس گشفت.  SPSSلشاس گشفتٌذ. اطاعات جوع آٍسي ضذُ تا استفادُ اص ًشم افضاس 

ساٌّوایی تا پیطشفت تحػیلی داًص آهَصاى ساتطِ ٍجَد داسد. هَلفِ ّاي هطاٍسُ ٍ ساٌّوایی هَجة تْثاَد پیطاشفت تحػایلی    

 داًص آهَصاى هی گشدد.

 .پیطشفت تحػیلی ساٌّوایی، هطاٍسُ ٍ لیدی:ّای ک ٍاصُ
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 هقدهِ

هطَست دس غَل صًذگی آدهیاى هطشح تَدُ ٍ آًاى تا وساًی وِ هَسد لثَل ٍ اعتوادضاى تَدُ هطَست هی وشدُ اًاذ. تاا تَساعِ    

ل هطاىلات  علَم اًساًی ٍ سضذ علَم اًساى تٌْا هَجَدي است وِ تا ّوٌَعاى خَد تِ تثادل هی پشداصد ٍ تاشاي ضاٌاخت ٍ حا   

خَد تا آًاى هطَست ٍ اص ساٌّوایی آًاى استفادُ هی وٌذ. ساٌّوایی سفتاسي تِ ساٌّوایی ٍ هطاٍُ تِ عٌَاى ضااخِ اي هساتمل اص   

، ، سااصگاسي علَم سفتاسي تَجِ ضذ. اهشٍصُ ساٌّوایی ٍ هطاٍسُ تِ غَست حشفِ اي یاٍساًِ تشاي ووه تِ افشادي است وِ دس سضذ

، هْاست ّاي اجتواعی ٍ ضیَُ صًذگی هطىلاتی داسًذ ٍ هطاٍسُ تِ ایي افشاد ووه وای وٌاذ تاا    ط خاًَادگی، سٍاتتػوین گیشي

 .ساُ حل هٌاسثی تشاي هطىلات تیاتٌذ

 .اّویت هطاٍسُ ٍ هطَست د سدیي همذس اسلام وشاساٌ هَسد تَجِ ائوِ اطْاس ٍ تضسگاى دیي لشاس گشفتِ است

، تخػػی ضذى هسائل ٍ ٍاتستگی افشاد تِ یىاذیگش  ، یىی اص هطخػات ایي دٍسُذگی هی وٌذتطش اهشٍص دس یه دٍسُ پیچیذُ صً

، . لازت تاشدى اص صًاذگی ضخػای ٍ سضاذ ٍ تعاالی ضخػایت       جْت استفادُ اص تخػع آًْا تشاي تذاٍم یه صًذگی هتعال است

، ًیااص تاِ تعلاك تاِ دٍسات      ص تِ اهٌیت ٍ آساهاص ، ًیا، اعن اص ًیاصّاي اٍلیِ ي جسواًیضىَفا ًوَدى استعذادّا ٍ اسضاي ًیاصّا

، دس توام ایاي هشاحال تاِ    فشایٌذ سادُ اي ًیست ، ًیاص تِ احتشام ٍ ًیاص تِ ضىَفایی دس دًیاي اهشٍصداضتي ٍ دٍست داضتِ ضذى

 هطاٍسُ ًیاص است.

 

 تعزیف هطاٍرُ: 

 ص: هطااٍسُ ا های گَیاذ   . اٍٍهثَلتشص تیاى ضذُ استتَسط وش 1965یىی اص جذیذ تشیي تعاسیف هطاٍسُ عثاستی است وِ دس سال 

، تلاش هی وٌذ تا تِ هشاجع ووه وٌذ تاا تاِ آى دساتِ اص    تواهی فعالیتْاي اخلالی تطىیل یلفتِ است وِ دس آى هطاٍس هتعْذ

 سفالشّایی تپشداصد وِ تتَاًذ حل حل هطىلات ٍ هسائل اٍ هٌجش ضَد.

. اگاش هاِ   یه هطاٍس آهَصضی دیذُ ٍ هشاجع دلالت داسد. ایي ساتطِ هعواَلا  هیااى دٍ ًفاش اسات     هطاٍسُ تِ ساتطِ حشفِ اي تیي

. ایي ساتطِ تشاي ووه وشدى تاِ هشاجعااى جْات دسن ٍ سٍضاي واشدى      تعضی هَالع هطاٍسُ تا تیص اص دٍ ًفش غَست هی گیشد

ًتخاب ضذُ فاشدي اص طشیاك ساّْااي ساٌجیذُ ٍ تاا      صًذگی خَد ٍ یاد دادى ساُ سسیذى تِ اّذاف ا ًظشات آًاى دس هَسد هحیط

 .جاًی ٍ هیاى فشدي تشگضاس هی ضَدهعٌاي فشدي ٍ حل هطىلات ّی

، تشاي هَاجِْ ٍ ساصگاسي تاا  ، داًص آهَصاًی وِ ًیشٍي اًساًی فشدا تلمی هی ضًَذ، دس آهادُ وشدىٍظیفِ ًْاد آهَصش ٍ پشٍسش

، ساَ   ، افساشدگی . اضاطشاب ُ اي تشخَسداس است تساس حساس ٍ ساٌگیي اسات  همتضیات لشى تیست ٍ یىن وِ اص حساسیت ٍیژ

، گشایص استثاا  تاا جاٌس هخاالف اص عواذُ تاشیي هطاىلات سٍاًای         ، هطىلات تحػیلی، سفتاسّاي ًاتٌْجاسهػشف هَاد هخذس

 ٍاًی سًج هی تشًذ. هطاٍسُدسغذ داًص آهَصاى اص ًَعی هطىل اجتواعی س 32، تِ طَسي وِ تیص اص اجتواعی داًص آهَصاى است

تحػیلی تا ضٌاخت داًص آهَصاى دس صهیٌِ ّاي گًَاگَى هی تَاًذ آًاى سا تِ سضتِ ّاي تحػیلی هٌاسة ساٌّوایی وٌذ ٍ آًااى  

تشًاهِ ّا ٍ هحتَاي آهَصضی تا تَجاِ تاِ    . اّذاف آهَصش ٍ پشٍسش صهاًی تحمك خَاٌّذ یافت وِسا دس حل هطىلات یاسي دّذ

 اهىاًات داًص آهَصاى تْیِ ٍ اجشا گشدًذ. ًیاصّا ٍ

 

 اّداف پضٍّص:

 یلیتحػا ًمص هطاٍسُ ٍساٌّوایی تش پیطشفت تحػیلی داًص آهَصاى دتیشستاًی ضْشستاى لػشضیشیي سال  ییيتع ّذف اغلی:

 یایي تع ًماص هطااٍسُ تشپیطاشفت تحػایلی.     ییيتع دس پژٍّص حاضش اّذاف جضیی تشي هذًظشتَد وِ ضاهل: اها؛ است 94-95

 تیٌی پیطشفت تحػیلی هثتٌی تشاستفادُ اصخذهات هطاٍسُ ٍساٌّوایی دس هذاسس. یصپ مص ساٌّوایی تشپیطشفت تحػیلی.ً
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 فزضیات پضٍّص:

 تِ ًظش هی سسذ هطاٍسُ هی تَاًذ دس پیطشفت تحػیلی داًص آهَصاى دٍسُ ساٌّوایی ٍ دتیشستاى هَ ش تاضذ.

 ٍسُ هی تَاًٌذ یادگیشي خَد سا افضایص دٌّذ.تِ ًظش هی سسذ داًص آهَصاى تا استفادُ اص هطا

 تِ ًظش هی سسذ داًص آهَصاى تا استفادُ اص هطاٍسُ هی تَاًٌذ تِ حل هطىلات یادگیشي خَد پی تثشًذ.

 تِ ًظش هی سسذ اٍلیا داًص آهَصاى تا استفادُ اص هطاٍسُ ٍ ساٌّوایی هی تَاًٌذ تِ فشصًذاى خَد ووه وٌٌذ.

 تَاًذ تا ّوِ داًص آهَصاى هذسسِ دس استثا  تاضذ. تِ ًظش هی سسذ هطاٍسُ هی

 

 هزٍری بزهفاّین ًظزی پضٍّص:

ٍ اص هیاى  ، آهشیىاي ضوالی ًخستیي وطَسي است وِ دسآى هشاوض ٍیژُ ساٌّوایی ٍ هطاٍسُ تاسیس ضذُدس تیي هواله غٌعتی

 1908ذ تایذ اص فشاًه پاستَس ًام تشد واِ دس ساال   افشادي وِ ًخستیي تاس تِ ایجاد هشوض ساٌّوایی دس آى سشصهیي الذام وشدُ اً

سا های تاَاى    1332اٍلیي هشوض ساٌّوایی سا وِ دس حمیمت هشوض ساٌّوایی حشفِ ایی تَد ٍ دس ضْش تَستي تاسیس واشد. ساال   

ام دایاشُ  دس اداسُ هطالعاات ٍ تشًاهاِ ّاا دایاشُ اي تٌا      1334هثذا ضشٍ  ساٌّوایی تِ هعٌی خاظ آى وطَس خَد تذاًین دس سال 

تحمیمات سٍاًطٌاسی تَجَد آهذ وِ تِ تْیِ تشخی تستْاي َّش ٍ سٌجطاْاي سٍاًای هثاادست واشد ٍ ساشاًجام وٌگاشُ ّااي        

ساٌّوایی دس هذاسس سا اهشي ضشٍسي تطخیع دادُ ٍ هشواض ساٌّواایی دس اداسُ وال تعلیواات      38ٍ  37هٌعمذُ دس تاتستاًْاي 

ول آهَصش ساٌّوایی تحػیلی دس ٍصاست آهَصش ٍ پشٍسش تاسیس گشدیذ ٍ دس سال  اداسُ 1347. دس سال هتَسطِ تِ ٍجَد آهذ

ضشٍست ٍجَ هطااٍسیي دس   67طی تخطٌاهِ اي تشًاهِ ي ساٌّوایی ٍ هشاوض هطاٍسُ ساٌّوایی تعطیل گشدیذ. اص اتتذاي سال  59

 هذاسس احساس ضذ ٍ هجذدا  ایي سضتِ ضشٍ  تِ جزب داًطجَ ًوَد.

ضشٍ  ضذ ٍ جشیاى پیذا وشد. اص سالْاي  1350تا  1337ٌوایی ٍ هطاٍسُ ٍ تْیِ همذهات آى تیي سالْاي دس ایشاى هسالِ ساّ

هطشح ضذ ٍ ًیض تشتیت ًیشٍي هطاٍسُ دس  آهَصش ٍ پشٍسشتا تشگضاسي سویٌاسّاي هتعذدي طشح هطاٍسُ ٍ ساٌّوایی دس  1337

، تْیِ ٍظایف ٍ طشح ٍ جا اًذاختي آى اص جولِ الذاهات ضوي خذهت ، دٍسُ ّاي واس آهَصيداًطگاُ ّا ٍ تْیِ اتضاس واس هطاٍساى

 تعذي دس ایي دٍسُ تَدُ است

تِ پیشٍصي سسایذ   وِ اًملاب اسلاهی 1357تْوي  22وِ اٍلیي ولاس دٍسُ ساٌّوایی تحػیلی تطىیل ضذ تا  1350اص هْش هاُ 

ِ آضٌا ساختي ٍالذیي ٍ هشتیاى ٍ داًص آهَصاى تا تشًاهِ ّاي ، فعالیتْاي صیادي غَست گشفت ودس صهیٌِ اجشاي تشًاهِ ساٌّوایی

 ، تست ٍ اجشاي آًْا اص آى جولِ هی تاضذ.، تْیِ پشًٍذُ تحػیلیهطاٍسُ ٍ ساٌّوایی تِ اعضام هطاٍسیي تِ هذاسس

 

 رٍش ضٌاسی پضٍّص:

، حجان  ًفش های تاضاذ   100د آًْا جاهعِ آهاسي داًص آهَصاى هذاسس دختشاًِ هتَسطِ ضْشستاى لػشضیشیي هی تاضذ وِ تعذا

 ًفش هی تاضذ وِ تِ سٍش ًوًَِ گیشي تػادفی سادُ وِ تا استفادُ اص جذٍل ًوًَِ گیشي هَسگاى اًتخاب ضذُ است. 40ًوًَِ 

اي طیاف لیىشتااص ًاَ      دسجِ 5پشسطٌاهِ ، جوع آٍسي اطلاعات اص طشیك سٍش هَسد استفادُ دس ایي تحمیك پیوایطی هی تاضذ

ي استاًذاسد ضذُ تا یش هطاٍسُ تشپیطشفت تحػیلی اًجام گشفتِ است جاهعِ هَسد هطالعِ داًاص آهاَصاى هاذاسس    پشسطٌاهِ ّا

 ًفش سا تِ عٌَاى تػادفی اًتخاب وشدم. 40ًفش هی تاضذ وِ  100دختشاًِ هتَسطِ لػشضیشیي وِ تعذاد آًْا 

استفادُ ضذُ است وِ تشاي تاشاٍسد گَیاِ ّااي ستثاِ اي دس      تشاي اسصیاتی پایایی اتضاس گشد آٍسي اطلاعات اص سٍش آلفاي وشًٍثا 

دس ًَساى هی تاضذ وِ هطاتك تا آى ّش اًذاصُ پایایی گَیِ ّا تاِ ساوت    1-0وشًٍثا  تیي  يآلفا .اتضاس سٌجص استفادُ هی ضَد

 .ٍ تالعىس اًذاصُ گیشي تِ ّواى ًسثت داساي پایایی تالا خَاّذ تَد یلٍِس ،( هیل وٌذ ٍیا ایٌىِ ًضدیه ضَد1)

 .تشاي اًذاصُ گیشي هتغیش ّاي اغلی تحمیك یعٌی هطاٍسُ اص طیف لیىشت استفادُ ضذُ است

آلفاي وشًٍثا  ّش یه اص هتغیش فَق دس جذٍل صیش آهذُ است اسلام جذٍل ًطاى هی دٌّذ وِ ول طیف اص پایایی تشخاَسداس های   

 .تاضٌذ
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 هیشاى آلفای کزًٍباخ )پایایی( گَیِ ای: 1 ل جد.

 هقدار آلفا تعداد گَیِ ّا ًام طیف

 /.86 17 هطاٍرُ

 

 تعاریف هتغیزّای هستقل ٍ ٍابستِ:

 ًظزی یف( تعارالف

، تلاش هی وٌذ تا تِ هشاجاع  هطاٍسُ ا صتواهی فعالیتْاي اخلالی تطىیل یلفتِ است وِ دس آى هطاٍس هتعْذ هطاٍسُ ٍساٌّوایی:

 (1965وشٍهثَلتشص ) د وِ تتَاًذ حل حل هطىلات ٍ هسائل اٍ هٌجش ضَد.ووه وٌذ تا تِ آى دستِ اص فعالیت ّایی تپشداص

 .، ووه تِ تػوین گیشي آگاّاًِ ٍ عاللاًِ ٍ لشاس گشفتي دس هسیش سضذ ٍ پشٍسش لَُ لضاٍت استهٌظَس اص ساٌّوایی فشد

لِ آصهایص ّا ٍ ًطاًِ یا هْاست ّاي اوتساتی عوَهی یا خػَغی دس هَضَعات دسسی وِ تِ ٍسی هعلَهات :پیطشفت تحػیلی

 (.1386تمی پَس،ضَد )گیشي هی  اًذاصُ ّا ٍ یا ّشدٍ وِ هعلواى تشاي داًص آهَصاى ٍضع هی وٌٌذ،

 

 تعزیف عولیاتی

هطاٍسُ ٍساٌّوایی: تا یش ٍ وشُ اي وِ داًص اهَصاى اص جلسات هطاٍسُ ٍساٌّوایی تشپیطشفت تحػایلی ٍعولىاشد سفتااسي خاَد     

 دسیافت وشدُ اًذ.

تذست آٍسدى پیطشفت تحػیلی اص هعذل سال لثل ٍهمایسِ عولىشد داًص اهَص تاسال گزضتِ استفادُ  يتشا حػیلی:پیطشفت ت

 ضذُ است.

 

 یافتِ ّای پضٍّص

. تاشاي آصهاَى   ضشیة ّوثستگی پیشسَى ٍ تحلیل ٍاسیاًس اًجام گشفات  ،تحمیك تا استفادُ اص دٍ تىٌیه آهاسي آصهَى فشضیات

، اص واِ دس ساطح ساٌجص فاغالِ اي اسات      ، تا هتغیش ٍاتستِسطح سٌجص فاغلِ اي لشاس هی گیشًذ هتغیشّاي هستملی وِ دس

 پیشسَى استفادُ ضذُ است ضشیة ّوثستگی

 هطاٍسُ هی تَاًذ دس پیطشفت تحػیلی داًص آهَصاى دٍسُ ساٌّوایی ٍ دتیشستاى هَ ش تاضذ. ( 1فزضیِ 

ّوثساتگی   یةضاش  .پیطشفت تحػیلی داًص آهَصاى ساتطِ هعٌا داس ٍجَد داسدآهاسّاي جذٍل ًطاى هی دّذ وِ تیي هطاٍسُ ٍ 

تیاًگش ساتطِ هثثت ٍ هستمین تیي دٍ هتغیاش هازوَس های تاضاذ. ًتیجاِ       0.000تا سطح هعٌا داس  1تذست آهذُ تشاي ایي هتغیش 

هیاى آًْا افاضایص ٍ وااّص های    هٌیي ًطاى هی دّذ وِ تا افضایص ٍ واّص دس استفادُ اص هطاٍسُ هیضاى پیطشفت تحػیلی دس 

دسغاذ هعٌاا داس تاَدُ ٍ هاَسد      95/0. تا تَجِ تِ ایي آهاسّا هیتَاى هٌیي استذلال وشد وِ فشضیِ هزوَس دس سطح حذالل یاتذ

 .تاییذ لشاس هی گیشد

 ضزیب ّوبستگی پیزسَى بیي هطاٍرُ ٍ پیطزفت تحصیلی: 2جدٍل 

ضزیب  اراًحزاف هعی هیاًگیي فزاٍاًی ّوبستگی

 ّوبستگی

 سطح هعٌا دار

پیطزفت 

 تحصیلی

37 51/16 18/3 1 000/0 

 16/8 64/56 37 هطاٍرُ تحصیلی
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 داًص آهَصاى تا استفادُ اص هطاٍسُ هی تَاًٌذ یادگیشي خَد سا افضایص دٌّذ. (2فزضیِ 

. ضاشیة ّوثساتگی   هعٌا داس ٍجاَد داسد داًص آهَصاى ساتطِ  آهاسّاي جذٍل ًطاى هی دّذ وِ تیي هطاٍسُ ٍ افضایص یادگیشي

ساتطِ هثثت ٍ هستمین تیي دٍ هتغیش هازوَس های تاضاذ. ًتیجاِ      تیاًگش، 0.000تا سطح هعٌا داس  1تذست آهذُ تشاي ایي هتغیش 

ا . تا هٌیي ًطاى هی دّذ وِ تا افضایص ٍ واّص دس استفادُ اص هطاٍسُ هیضاى یادگیشي دس هیاى آًْا افاضایص ٍ وااّص های یاتاذ    

دسغذ هعٌا داس تَدُ ٍ هَسد تاییذ لاشاس   95/0تَجِ تِ ایي آهاسّا هیتَاى هٌیي استذلال وشد وِ فشضیِ هزوَس دس سطح حذالل 

 .هی گیشد

 ضزیب ّوبستگی پیزسَى بیي هطاٍرُ ٍ افشایص یادگیزی: 3جدٍل 

ضزیب  اًحزاف هعیار هیاًگیي فزاٍاًی ّوبستگی

 ّوبستگی

 سطح هعٌا دار

زفت پیط

 تحصیلی

40 30/9 78/1 1 000/0 

 16/8 64/56 37 هطاٍرُ تحصیلی

 

 هی تَاًٌذ تِ فشصًذاى خَد ووه وٌٌذ. اٍلیاي داًص آهَصاى تا استفادُ اص هطاٍسُ ٍ ساٌّوایی (3فزضیِ 

        َ . ضاشیة  د داسدآهاسّاي جذٍل ًطاى هی دّذ وِ تیي هطاٍسُ ٍ اٍلیا تِ فشصًاذاى خاَد وواه ٍ تاِ آًْاا ساتطاِ هعٌاا داس ٍجا

ساتطِ هثثات ٍ هساتمین تایي دٍ هتغیاش هازوَس های        تیاًگش، 0.000تا سطح هعٌا داس  1ّوثستگی تذست آهذُ تشاي ایي هتغیش 

ٍ ووه تِ فشصًاذاى دس دس هیااى آًْاا افاضایص ٍ      تاضذ. ًتیجِ هٌیي ًطاى هی دّذ وِ تا افضایص ٍ واّص دس استفادُ اص هطاٍسُ

دسغذ هعٌا داس تاَدُ   95/0ِ تِ ایي آهاسّا هیتَاى هٌیي استذلال وشد وِ فشضیِ هزوَس دس سطح حذالل . تا تَجواّص هی یاتذ

 .ٍ هَسد تاییذ لشاس هی گیشد

 

 ضزیب ّوبستگی پیزسَى بیي هطاٍرُ ٍ کوک بِ فزسًداى :4جدٍل 

ضزیب  اًحزاف هعیار هیاًگیي فزاٍاًی ّوبستگی

 ّوبستگی

 سطح هعٌا دار

پیطزفت 

 حصیلیت

39 8/13 34/2 1 000/0 

 16/8 64/56 37 هطاٍرُ تحصیلی

 

 هطاٍسُ هی تَاًذ تا ّوِ داًص آهَصاى دس استثا  تاضذ. (4فزضیِ 

. ضاشیة ّوثساتگی   ساتطاِ هعٌاا داس ٍجاَد داسد    آهاسّاي جذٍل ًطاى هی دّذ وِ تیي هطاٍسُ ٍ استثا  تِ ّوِ داًص آهاَصاى 

ساتطِ هثثت ٍ هستمین تیي دٍ هتغیش هزوَس هی تاضذ. تا تَجِ تِ  تیاًگش، 0.000تا سطح هعٌا داس  1تذست آهذُ تشاي ایي هتغیش 

دسغذ هعٌا داس تاَدُ ٍ هاَسد تاییاذ لاشاس های       95/0ایي آهاسّا هی تَاى هٌیي استذلال وشد وِ فشضیِ هزوَس دس سطح حذالل 

 .گیشد
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 تباط با ّوِ داًص آهَساىضزیب ّوبستگی پیزسَى بیي هطاٍرُ ٍ ار: 5جدٍل 

 

ضزیب  اًحزاف هعیار هیاًگیي فزاٍاًی ّوبستگی

 ّوبستگی

 سطح هعٌا دار

پیطزفت 

 تحصیلی

36 33/17 03/3 1 000/0 

 16/8 64/56 37 هطاٍرُ تحصیلی

 

 ًتیجِ گیزی
سٍاًی ٍ اجتواعی وَدواى تطشیح ، ، حشفِ ايتشًاهِ ّاي ساٌّوایی هذاسس سا دس گزضتِ تِ غَست تاهیي ًیاصهٌذي ّاي آهَصضی

اها اغلة تشًاهِ ّاي ساٌّوایی دس ساُ تاهیي یه یا دٍ هٌظَس الذام ًوَدُ ٍ تمیِ اّذاف سا دس دسجاِ دٍم اّویات لاشاس    ؛ وشدُ اًذ

دس تاالا   ، اهشٍص دس تشًاهِ ّاي هطاٍسُ تِ ّوِ جٌثِ ّاي رواش ضاذُ  دادُ ٍ فمط تِ طَس اتفالی دس تش آٍسدى آًْا الذام وشدُ است

، تِ عثاست دیگش هطاٍسُ هیذاى عول خَد سا تَسعِ دادُ ٍ دس اختیاس داًص آهَصاى دس ّواِ ي همااطع تحػایلی    تَجِ هی ضَد

 .لشاس دادُ است

دس گزضتِ هطاٍسُ خذهتی سسوی ٍلی ساصهاى ًیافتِ تَد وِ تِ اًتخاب ضغل هحذٍد هی گطت ٍ اهشٍص تِ غاَست یاه سلسالِ    

خػی تسیاس پیطشفتِ ٍ ّواٌّگ دس آهذُ است ف تٌاتشایي هطاٍسُ ضاهل توام جٌثِ ّاي سضاذ ٍ تىاهال   خذهات ساٌّوایی ٍ ض

، وواه دٌّاذُ تاِ اٍ دس    پیطشفت فاشد  وٌٌذُ ي ، اسصیاتی. دس گزضتِ ساٌّوا ضخػی ًاغح تَد ٍ اهشٍص ًمص هطاٍسضاگشد است

عالیت ّاي ساٌّوایی واسهٌذاى ٍ هعلویي ف طشف هطاَست دس  ف حل هطىلات ف ساتط تیي خاًِ ٍ هذسسِ ٍ ّواٌّگ وٌٌذُ ي

 تٌظین تشًاهِ دسسی است.

دس گزضتِ ٍظایف ساٌّوایی ٍ هطاٍسُ تِ عْذُ ي هعلویي ٍ هذیشاًی تَد وِ تشاي ایي واس تشتیت ًطذُ تَدًذ ٍ اهشٍص گشایص تاِ  

داضتِ تاضذ. دس گزضاتِ هٌظاَس هذسساِ فماط     ایي است وِ دس هذاسس یه ًفش هطاٍس یا هتخػع ساٌّوایی تشتیت ضذُ ٍجَد 

ٍ تش حسة تَاًایی ّاایی واِ    ، تَاًایی ّا ٍ عذم تَاًایی ّاي رٌّی وَدن تَددادى تعلیوات ٍ تٌْا هیضي وِ اسصضیاتی هی ضذ

سا اًتخااب   داضت ٍ یا تِ علت ًذاضتي استعذادّاي هَسد ًیاص تِ اٍ تَغیِ هی ضذ وِ فلاى سضتِ سا اًتخاب وٌذ ٍ یا فالاى دٍسُ 

، اها اهشٍص پیطشفت ّوِ جاًثِ ي وَدن هَسد ًظش هذاسس جذیذ هی تاضذ ٍ تٌْا تِ وسة هْاستْاي آهَصضای ٍ یاادگیشي   ًىٌذ

، سضذ ّوِ جاًثِ ضخػیت وَدن هی تاضذ تا تِ جایگاُ ٍ همام یه فشد تضسگساال واهال   ّاي دسسی اوتفا ًوی ضَد تلىِ ّذف

 ، اجتوااعی ٍ ضخػایتی اٍسات   ، ساصگاسي ّااي حشفاِ اي  اص جولِ اهَسي وِ هَسد تَجِ است .تشخَسداس اص سلاهت سٍاى تشسذ

تا ّذف حوایت اص هاذاسس   تاصُ ي آهَصش ٍ پشٍسش عثاست است اص ساصگاسي تا هَلعیت ّاي صًذگی ٍ خذهات ساٌّوایی هفَْم

جذیذ ساٌّوایی تا تاٌویذ تش سضاذ سالاهت سٍاى واَدن    ، تشًاهِ ي ٍ ایجاد تسْیلات لاصم تشاي سسیذى تِ آى ساصهاى یافتِ است

وستشش هی یاتذ ٍ لزا اجشاي آى تِ غَست تَجِ تِ ّوِ ي جَاًة سضذ وَدن ٍ ّوگای اتعااد ضخػایت اٍ تاش سٍش لاذیوی      

تطخیع ٍ دسهاى تشتشي هطوگیشي یافتِ است تا ایي تعثیاش لاضٍم ٍ گساتشش خاذهت ساٌّواایی ٍ هطااٍسُ دس تواام همااطع         

 .یه ضشٍست هسلن دس ّوِ ي جَاهع پیطشفتِ استتحػیلی 
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Abstract 
 
Many studies have been conducted on achievement and its underlying factors and causes, one of which is the 

impact of counseling and advice. The present research seeks to investigate the relationship between counseling 

and guidance and the achievement of the female high school students studying in the fields of empirical sciences, 

mathematics and humanities in the city of Qasr-e Shirin. This is a descriptive and correlational type of research. 

The data collection tool used in this study is a questionnaire the reliability of which was confirmed using 

Cronbach's alpha coefficient (greater than 0.7) and the validity of which was confirmed by experts. The study 

population includes all of the 100 female high school students of Qasr-e Shirin city studying in the fields of 

empirical sciences, mathematics and humanities, among whom 40 students were selected as the sample using 

Morgan table. The sample members were then surveyed using a counseling questionnaire with 5-point Likert 

scale. The collected data were analyzed using SPSS software. The research results showed that there exists a 

relationship between counseling and guidance and students' achievement. In other words, the component 

counseling and guidance helps improve students' achievement. 
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