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 تشثیتی ػّْٛ ٚ سٚا٘طٙبسی ٔغبِؼبت
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بزرسی ًحَُ تاثیزتشَیق  ٍ تزغیب در افشایش یادگیزی داًش آهَساى آهَسشگاُ 

 فاطویِ
 

 2بزّوي هزین، 1پزٍیش اسواعیلی

 دا٘طجٛی دوتشی فّسفٝ تؼّیٓ ٚ تشثیت 1
 تشثیت ٚ تؼّیٓ فّسفٝ دوتشی 2

 

 چکیدُ

ست أب ٚالؼیت ايٗ است وٝ ٔی تٛاٖ دس ضبيذ ثشای ػذٜ ای تصٛس ايٙىٝ ثتٛاٖ دس ٔذسسٝ ای اص تطٛيك استفبدٜ وشد وٕی دضٛاسا

سٍٙش ٔذاسس ضبٞذ حضٛس ثب ضىٜٛ ٔؼّٕبٖ ٚضبٌشدا٘ی ثٛد وٝ ثب سشٔبيٝ اص ٔحجت ٚچٟشٜ ٞبی ٔتجسٓ ٚٔصصٓ دس تلاش 

ٞستٙذ وٝ دس وبسٞبی خٛد ٔٛفك ثٛدٜ ا٘ذ. پس ثبيذ سً٘ ٔذسسٝ  يبدآٚس صيجبئیٟب ٚ٘یىٛئیٟب ثبضذ، چشا وٝ ٞٓ ا٘سبٟ٘ب ثبلاخص 

٘بٖ ٔحجت پزيش ٔی ثبضٙذ. ِٚزا ٘یبص ثٝ ٔحجت اص اسبسی تشيٗ ٘یبصٞبی ٞش ا٘سبٖ ٔی ثبضذ. تطٛيك ٘یشٚٞب ٚاستؼذادٞبی ٘ٛجٛا

دا٘ص آٔٛصاٖ سا ثٝ وبس ٔی ا٘ذاصد ٚاستمبٔت آٟ٘ب سا دس وبسٞب صيبد ٔی وٙذ ٚٔٛججبت سشػت دس وبسٞبی ثذ٘ی سا فشاٞٓ ٔی وٙذ 

. تطٛيك ٚتمٛيت سفتبس ٔثجت وٛدوبٖ سجت ضىُ ٌیشی ػبدات 1شی  ٔی ٌشددٚدس وبسٞبی فىشی ٔٛجت سؼی ٚوٛضص ثیطت

ٔغّٛة دس آ٘بٖ ٔی ضٛد. ثٝ ػجبست ديٍش اص آ٘جب وٝ اص عشيك سفتبسٞبی تطٛيك آٔیض ولأی ٚغیش ولأی ،ٔبدی ٚٔؼٙٛی ،فشدی 

 ٚتٛجٝ پبسخ دادٜ ٔی ضٛد. ٌٚشٚٞی ،ٔستمیٓ ٚغیش ٔستمیٓ ٔشثی ثیص اص ٞش چیض ثٝ ٘یبص ٘ٛجٛا٘بٖ يؼٙی ٘یبص ثٝ ٔحجت 

 

 .يبدٌیشی دا٘ص آٔٛصاٖ ،تطٛيك  ٚ تشغیتّای كلیدی:  ٍاصُ

 

                                                           
 13ص  –( سال هشتم 2مجله تربيت شماره ) –د بهشتي احم 1
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 هقدهِ

ثب تٛجٝ ثٝ ٔسبئّی وٝ ٌزضت ٔی خٛاٞیٓ ثذا٘یٓ وٝ چٝ ٘ٛع تطٛيك اثش ٔثجت داد ٚ چٝ ٘ٛع آٖ اثش ٔٙفی ٚآياب تطاٛيك تٟٙاب ساٜ    

ع ٚا٘ذاصٜ وبسی وٝ ا٘جبْ دادٜ ٔی ضٛد ثستٍی داسد ؟ آياب ٚالؼاب   ٔٛفمیت يه دا٘ص آٔٛصاست ؟ تطٛيك ثبيذ چٍٛ٘ٝ ثبضذ آيب ثٝ ٘ٛ

تطٛيك ثیص اص سٚضٟبی ديٍش ٔب٘ٙذ تٙجیٝ ثش پیطشفت تحصیّی دا٘ص أاٛصاٖ تابثیش داسد؟ تطاٛيك دس ٔٙاضَ ٚاص عاشد ٚاِاذيٗ       

سا ثشد ٚ تٕبْ خٛاستٝ خاٛد   ٔٛثشتش است يب اص عشد اِٚیبء ٔذسسٝ ؟ آيب اص عشيك تطٛيك ٔی تٛاٖ اص ٘یشٚی يه فشد حذاوثش فبيذٜ

 سا ثذست آٟ٘ب )دا٘ص آٔٛاصاٖ( ثشآٚسدٜ سبخت ؟ ٚ آيب تطٛيك فشدی ٔٛثشتش است يب تطٛيك ٌشٚٞی ؟

اسىیٙش سٚا٘طٙبس سفتبسٌشا چٙیٗ ػمیذٜ داسد وٝ تٙجیٝ ضذيذ وٛدوبٖ ٚ٘ٛجٛا٘بٖ دس لجبَ ا٘جبْ سفتابس ٘اب ٔغّاٛة ٕٔىاٗ اسات      

ٙجبٔذ ِٚی دس ثیطتش ٔٛالغ ثٝ ثشٚص سفتبسٞبی ججشا٘ی ا٘تمبْ جٛيب٘ٝ ٚضذ اجتٕبػی ٔٙجش ٔی ٔٛلتب ثٝ حزد آٖ سفتبس دس وٛدن ثی

ٌشدد ٚيب ٔطىلات ٞیجب٘ی ديٍشی سا ثٝ ثبس ٔی آٚسد تٙجیٝ ٞبيی وٝ ٔؼّٕبٖ ثش وٛدوبٖ سٚا ٔای داس٘اذ اص ياه عاشد ٔطاىلات      

ٚضابٌشد آضافتٍی ايجابد واشدٜ ٚأىابٖ ثبصسابصی        ػبعفی ٚا ختلافبت سفتبسی سا ٔٛجت ٔی ٌشدد ٚاص عشد ديٍشدس ساثغٝ ٔؼّٓ

ٚتشٔیٓ آٖ سا ٔطىُ ٚدس ٔٛالؼی دٚس اص دستشس ٔی سبصد. دس چٙیٗ ضشايغی وٛدن تصٛس ٔٙفی سا وٝ اص ٔؼّآ تٙجیاٝ ٌاش داسد    

ٕٔىٗ است ثٝ ٔؼّٕبٖ ديٍش ٔحیظ آٔٛصش ٚحتی فضبی فیضيىی ٔذسسٝ تؼٕیٓ دٞذ. ٔؼّٕبٖ پشخبضٍش ٚٞیجاب٘ی واٝ اص ػٟاذٜ    

شَ سفتبس خٛدضبٖ ثش ٕ٘ی آيٙذ ثب تٙجیٝ ٞبی ضذيذ ٚٔىشس آثبس سٛء دس سبصٌبسی ضبٌشداٖ خاٛد خٛاٞٙاذ ٌزاضات ٚٔمبٚٔات     وٙت

 .2آٟ٘ب سا دس يبدٌیشی دسٚس ثشخٛاٞٙذ اٍ٘یخت

 

 ّای تحقیق ّدف

 ا٘ٛاع تطٛيك ٔستمیٓ ػّٕىشد ٚٔستمیٓ دا٘ص آٔٛص سا تمٛيت ٔی ٕ٘بيذ. -1

 ث افضايص وبسايی دا٘ص آٔٛصاٖ ٔی ٌشدد.سٚضٟبی غیش ٔستمیٓ تطٛيك ٘یض ثبػ -2

 

 فزضیِ ّای تحقیق

 ثٝ ٘ظش ٔؼّٕبٖ ٚٔشثیبٖ دس ضٟشستبٖ ٕ٘ٛ٘ٝ تب چٝ ا٘ذاصٜ تطٛيك دس أش يبدٌیشی دا٘ص أٛصاٖ ٔٛثش است ؟ (1

 داسد؟ دس چٝ ضشايغی تطٛيك اثش ثیطتشیٚٔشثیبٖ دس ضٟشستبٖ ٕ٘ٛ٘ٝ  ٔؼّٕبٖ ٘ظش ثٝ (2

 تطٛيك تٛسظ چٝ وسب٘ی صٛست ثٍیشد ٚاثش ثیطتشی داسد ؟ٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ ٘ظش ٔؼّٕبٖ ٚٔشثیبٖ دس ضٟشستب (3

وذأیه اص سٚضٟبی تطٛيك ٔستمیٓ ياب تطاٛيك غیاش ٔساتمیٓ     ثٝ ٘ظش ٔؼّٕبٖ ٚٔشثیبٖ دس ضٟشستبٖ ٕ٘ٛ٘ٝ  (4

 ٔٛثشتش است ؟

 ثب تٛجٝ ثٝ سٚحیبت دا٘ص آٔٛاصٖ ا٘ذاصٜ ٚ٘ٛع تطٛيك ثبيذ چماذس ثٝ ٘ظش ٔؼّٕبٖ ٚٔشثیبٖ دس ضٟشستبٖ ٕ٘ٛ٘ٝ  (5

 ثبضذ تب ٔٛثشتش ٚالغ ضٛد؟

 

 رٍش تحقیق

 دسايٗ پژٚٞص ثٝ ٔٙظٛس تجضيٝ ٚتحّیُ اعلاػبت جٕغ آٚسی ضذٜ اص آٔبس تٛصیفی ثطشح صيش استفبدٜ ضذٜ است :

 تىطیُ ٚتٙظیٓ جذاَٚ تٛصيغ فشاٚا٘ی  (1

 سسٓ ٕ٘ٛداس ٔیّٝ ای (2

 تفسیش ویفی ثشاسبس اعلاػبت ثذست آٔذٜ   (3

 یبٖ دسثبسٜ ضشايظ اسائٝ ٌستشش ٚ٘تیجٝ ٌیشی ثشاسبس ايٗ ٘ظشات.ٔمبيسٝ پبسخٟبی ٘ظشات ٔؼّٕبٖ ٚٔشث (4

                                                           
 مجله پيوند. –سيروس ممبيني  2
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 جاهعِ آهاری :

جبٔؼٝ ٔٛسد ٔغبِؼٝ دثیشاٖ ٚٔشثیبٖ تشثیتی ٔذاسس سإٞٙبيی دختشا٘ٝ ضٟشستبٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔی ثبضذ وٝ اص وّیٝ دثیشاٖ دسسضتٝ ٞبی 

 ٝ ثٙذی ثٝ تصبدفبت ا٘تخبة ضذٜ ا٘ذ.ٔشثیبٖ پشٚسضی ايٗ ضٟشستبٖ جٟت پشوشدٖ ٔمیبس دسج ٔختّف ٔذاسس سإٞٙبيی ٚ

 

 ًوًَِ ٍ رٍش ًوًَِ گیزی :

٘فش ٔشثی تشثیتای ثاٝ تصابدفبت ا٘تخابة      50٘فش ٔؼّٓ ٚ 50ٔذسسٝ سإٞٙبيی ٔٛجٛد دسضٟشستبٖ ٕ٘ٛ٘ٝ تؼذاد  100اص تؼذاد وُ 

آٟ٘ب ثٝ ا٘جبْ تحیمابت  ثشي اص  100ثشي ثٛد وٝ فمظ ٔٛفك ثٝ جٕغ آٚسی  120ضذٜ ا٘ذ تؼذاد ٔمیبس دسجٝ ثٙذی تىٕیُ ضذٜ 

 ضذٜ اْ.

 

 یافتِ ّا ٍ ًتایج  

 بزرسی سؤال اٍل تحقیق

 ثٙظش ٔؼّٕبٖ ٚٔشثیبٖ دس ضٟشستبٖ ٕ٘ٛ٘ٝ تب چٝ ا٘ذاصٜ تطٛيك دس أش يبدٌیشی دا٘ص ٔٛثش است ؟

شی تطٛيك ٚسیّٝ ای ٔٙبست ثشای پیطٍیشی أش تؼّیٓ ٚتشثیت است ٕٚٞچٙیٗ اجشای تطاٛيك دس والاس ثاشای افاضايص يابدٌی     

ٔٙبست است ٚاوثش دثیشاٖ ٚٔشثیبٖ اص تطٛيك جٟت پیطشفت تحصیّی ٚدا٘ص آٔٛصاٖ استفبدٜ ٔی وٙذ پس ٘جبيذ ايٗ تطٛيك ٔی 

تٛا٘ذ ثٝ ػٙٛاٖ يه ػبُٔ ثسیبس ٟٔٓ دس ثٝ وبس ا٘ذاختٗ اثتىبس ػُٕ دس دا٘ص آٔٛصاٖ ثبضذ. ٚثشای ايٙىاٝ دا٘اص آٔاٛصاٖ دس حاُ     

يك استفبدٜ ٕ٘بئیٓ چشا وٝ ٔطىُ اصّی دس ولاس آٚسدٖ دا٘ص آٔاٛصاٖ پابی تابثّٛ ٚتٛضای      ٔسبئُ جشأت پیذا وٙٙذ ثبيذ اص تطٛ

خٛاستٗ اص آٟ٘ب دس حُ ٔسبئُ است وٝ ثب ا٘جبْ تطٛيمٟبی ٔٙبست ايٗ ٔسئّٝ ثشعشد خٛاٞذ ضذ ثٙظاش ٔؼّٕابٖ تطاٛيك ٔىاشس     

یتی تطٛيك ٔىشس دا٘ص آٔٛصاٖ اص ٘ظش آٔٛصضای  ثشٚی دا٘ص آٔٛصاٖ اص ٘ظش آٔٛصش ٚتشثیتی اثش ٔثجت ٘ذاسد ِٚی ثٙظش ٔشثیبٖ تشث

 ٚتشثیتی اثش ٔثجت داسد.

 ِضْٚ تطٛيك دس أش تؼّیٓ ٚتشثیت.. 1جذَٚ ضٕبسٜ  

 سغٛح وبٔلا ٔٛافمٓ ٔٛافمٓ ٘ظشی ٘ذاسْ ٔخبِفٓ وبٔلا ٔخبِفٓ

 پبسخٟب

 تؼذاد 31 17 1 1 ااااا
 دثیشاٖ 

 دسصذ %62 %34 %2 %2 ااااا

 تؼذاد 31 19 ااااا ااااا ااااا
 ٔذيشاٖ

 دسصذ %62 %38 ااااا ااااا ااااا
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 62%  62% 

 34% 

2% 2% 

 38% 

وبٔلا  

 ٔٛافمٓ
 ٘ظشی ٔٛافمٓ 

 ٘ذاسْ
 وبٔلا   ٔخبِفٓ 

 ٔخبِفٓ
 وبٔلا  

 ٔخبِفٓ

ٔخبِفٓ   ٘ظشی 

 ٘ذاسْ

وبٔلا   ٔٛافمٓ 

 ٔٛافمٓ

بياننمودار مربوط به مر نمودار مربوط به دبيران  

 سطوح 



تشثیتی ػّْٛ ٚ سٚا٘طٙبسی ٔغبِؼبت  

140 -154، صفحبت 1395، صٔستبٖ 1/4، ضٕبسٜ 2دٚسٜ   

143 

 

 ٕ٘ٛداس ٔشثٛط ثٝ ٔشثیبٖ ٚدثیشاٖ دس ِضْٚ تطٛيك دس أشتؼّیٓ ٚ تشثیت  .1ٕ٘ٛداس ضٕبسٜ 

 

 

ٚاض  است وٝ تطٛيك ٚسیّٝ ای ٔٙبست ثشای پیطشفت أش تؼّایٓ ٚتشثیات اسات چاٖٛ دسصاذ       دادٜ ضذٜ  ثب تٛجٝ ثٝ پبسخٟبی

 شاٖ ٚٔشثیبٖ ٘سجت ثٝ ثٙذ اَٚ اص ٕٞٝ ثیطتش است.پبسخ دثی

 

 افضايص يبدٌیشی ثش اثش تطٛيك . 2جذَٚ ضٕبسٜ 

 سغٛح وبٔلا ٔٛافمٓ ٔٛافمٓ ٘ظشی ٘ذاسْ ٔخبِفٓ وبٔلا ٔخبِفٓ

 پبسخٟب

 تؼذاد 22 24 4 اااا ااااا

 دسصذ %44 %50 %6 اااا ااااا

 تؼذاد 22 24 4 ااااا ااااا

 دسصذ %44 %50 %6 ااااا ااااا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 . ٕ٘ٛداس ٔشثٛط ثٝ ٔشثیبٖ ٚ دثیشاٖ دس افضايص يبدٌیشی ثش اثش تطٛيك 2ٕ٘ٛداس ضٕبسٜ 

 

 

 

ثب ػٙبيت ثٝ جذَٚ ٔشثٛط ثٝ اجشای تطٛيك دس ولاس ثشای افضايص يبدٌیشی ٔٙبست است چٖٛ اوثشا ثٙاذ اَٚ ٚ دْٚ سا ا٘تخابة   

 وشدٜ ا٘ذ.
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05 
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05 

 

05 
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44% 44% 

50% 

6% 

50% 

وبٔلا  

 ٔٛافمٓ

ٔٛافمٓ  ٘ظشی  

 م٘ذاس

ٔخبِفٓ  وبٔلا   

 ٔخبِفٓ

 وبٔلا  

 ٔخبِفٓ

ٔخبِفٓ   ٘ظشی 

 ٘ذاسْ

وبٔلا   ٔٛافمٓ 

 ٔٛافمٓ

 نمودار مربوط به مربيان نمودار مربوط به دبيران

 سطوح

6% 
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 طشفت تحصیّیتطٛيك جٟت پی .3جذَٚ ضٕبسٜ 

 سغٛح وبٔلا ٔٛافمٓ ٔٛافمٓ ٘ظشی ٘ذاسْ ٔخبِفٓ وبٔلا ٔخبِفٓ

 پبسخٟب

 تؼذاد 11 27 5 7 ااااا

 دسصذ %20 %56 %10 %14 ااااا

 تؼذاد 13 27 2 4 4

 دسصذ 25% 56% 3% 8% 8%

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یّی. ٕ٘ٛداس ٔشثٛط ثٝ ٔشثیبٖ ٚ دثیشاٖ دس تطٛيك جٟت پیطشفت تحص 3ٕ٘ٛداس ضٕبسٜ 

 
 

 

 ساثغٝ تطٛيك ثب اثتىبس ػُٕ .4جذَٚ ضٕبسٜ 

 سغٛح وبٔلا ٔٛافمٓ ٔٛافمٓ ٘ظشی ٘ذاسْ ٔخبِفٓ وبٔلا ٔخبِفٓ

 پبسخٟب

 تؼذاد 20 26 3 1 ااااا

 دسصذ %40 %54 %4 %2 ااااا

 تؼذاد 20 26 4 ااااا ااااا

 دسصذ %40 %52 %8 ااااا ااااا
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20% 

25% 

56% 

10% 
14% 

56% 

وبٔلا  

 ٔٛافمٓ

ٔٛافمٓ   ٘ظشی 

 ٘ذاسْ
 وبٔلا   ٔخبِفٓ 

 ٔخبِفٓ
 وبٔلا  

 ٔخبِفٓ

 ٘ظشی ٔخبِفٓ 

 ٘ذاسْ

وبٔلا   ٔٛافمٓ 

 ٔٛافمٓ

 نمودار مربوط به مربيان نمودار مربوط به دبيران

 سطوح 

 3% 
 8%  8% 
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 داس ٔشثٛط ثٝ ٔشثیبٖ ٚ دثیشاٖ دس ساثغٝ تطٛيك ثب اثتىبس ػُٕ. ٕ٘ٛ 4ٕ٘ٛداس ضٕبسٜ 

 

 

 ِضْٚ تطٛيك ثشای جشأت حُ ٔسبئُ .5جذَٚ ضٕبسٜ 

 سغٛح وبٔلا ٔٛافمٓ ٔٛافمٓ ٘ظشی ٘ذاسْ ٔخبِفٓ وبٔلا ٔخبِفٓ

 پبسخٟب

 تؼذاد 15 30 2 3 ااااا

 دسصذ %32 %28 %4 %6 ااااا

 تؼذاد 16 30 2 2 ااااا

 دسصذ %32 %60 %4 %4 ااااا
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40% 
40% 

00%  

0%  
2% 

52% 

وبٔلا  

 ٔٛافمٓ

 ٘ظشی ٔٛافمٓ 

 ٘ذاسْ
 وبٔلا   ٔخبِفٓ 

 ٔخبِفٓ

 وبٔلا  

 ٔخبِفٓ

 ٘ظشی ٔخبِفٓ 

 ٘ذاسْ

وبٔلا   ٔٛافمٓ 

 ٔٛافمٓ

 نمودار مربوط به مربيان نمودار مربوط به دبيران

 سطوح 

 8% 

 05 

 

05 

 

05 

 

05 

 

05 

 

5 

32% 

02%  

0%  
6% 

60% 

وبٔلا  

 ٔٛافمٓ

 ٘ظشی ٔٛافمٓ 

 ٘ذاسْ

 وبٔلا   ٔخبِفٓ 

 ٔخبِفٓ
 وبٔلا  

 ٔخبِفٓ

 ٘ظشی ٔخبِفٓ 

 ٘ذاسْ

وبٔلا   ٔٛافمٓ 

 ٔٛافمٓ

 نمودار مربوط به مربيان نمودار مربوط به دبيران

 سطوح 

32% 

0%  0%  
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 ِضْٚ تطٛيك ثشای جشأت حُ ٔسبئُٕ٘ٛداس ٔشثٛط ثٝ ٔشثیبٖ ٚ دثیشاٖ دس  .5ٕٛداس ضٕبسٜ ٘

 

 

 

ثب تٛجٝ ثٝ جذَٚ فٛق اوثش دثیشاٖ ٚٔشثیبٖ وبٔلا ٔٛافمٓ ٚٔٛافمٓ سا ا٘تخبة وشدٜ ا٘ذ ثٝ ايٗ ٘تیجٝ ٔی سسیٓ وٝ يىی اص ػاٛأّی  

 ای حُ ٔسبئّی ٔی ضٛد تطٛيك است.وٝ ٔٛجت جشأت دس دا٘ص آٔٛصاٖ ثش

 

 اثشات تطٛيك ٔىشس. 6جذَٚ ضٕبسٜ 

 سغٛح وبٔلا ٔٛافمٓ ٔٛافمٓ ٘ظشی ٘ذاسْ ٔخبِفٓ وبٔلا ٔخبِفٓ

 پبسخٟب

 تؼذاد 5 16 8 19 2

 دسصذ 12% 30% 16% 38% 4%

 تؼذاد 15 15 6 10 2

 دسصذ 32% 32% 12% 20% 4%

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اثشات تطٛيك ٔىشسدس ثٛط ثٝ ٔشثیبٖ ٚ دثیشاٖ . ٕ٘ٛداس ٔش 6ٕ٘ٛداس ضٕبسٜ 
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05 

 

05 

 

05 
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12% 

00%  

16% 

38% 

32% 

وبٔلا  

 ٔٛافمٓ

ٔٛافمٓ   ٘ظشی 

 ٘ذاسْ
 وبٔلا   ٔخبِفٓ 

 ٔخبِفٓ
 وبٔلا  

 ٔخبِفٓ

 ٘ظشی ٔخبِفٓ 

 ٘ذاسْ

وبٔلا   ٔٛافمٓ 

 ٔٛافمٓ

 نمودار مربوط به مربيان نمودار مربوط به دبيران

 سطوح 

32% 

12% 
0%  

 20% 
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 بزرسی سؤال دٍم تحقیق

 ثٝ ٘ظش ٔؼّٕٕبٖ ٚٔشثیبٖ دس ضٟشستبٖ  ٕ٘ٛ٘ٝ تطٛيك دس چٝ ضشايغی اثش ثیطتشی داسد؟

ٚاض  است وٝ تطٛيك دس حضٛس دا٘ص آٔٛصاٖ ٔٛثش اص تطٛيك ثذٖٚ حضٛس دا٘ص آٔٛصاٖ خٛاٞذ ضذ پس ثٟتش است ثاشای ا٘جابْ   

دا٘ص آٔٛصاٖ دس سش صف سا تشجی  ٔی دٞٙذ ثٙظش ٔؼّٕبٖ دا٘ص آٔٛصاٖ ضؼیف ثبيذ ثٝ ٔٛلاغ تطاٛيك ضاٛ٘ذ ٘اٝ ايٙىاٝ      تطٛيك 

ٕٞیطٝ ٔٛسد تطٛيك لشاس ٌیش٘ذ ٚاص ٘ظش ٔشثیبٖ ٞٓ ٘جبيذ دا٘ص آٔٛصاٖ ضؼیف سا ٕٞیطاٝ تطاٛيك واشد ثٙظاش ٔؼّٕابٖ تطاٛيك       

 ثصٛست ٌشٚٞی ا٘جبْ ضٛد.

 

 دس ضشايظ ٔتفبٚت  اثشات تطٛيك . 7جذَٚ ضٕبسٜ 

 سغٛح وبٔلا ٔٛافمٓ ٔٛافمٓ ٘ظشی ٘ذاسْ ٔخبِفٓ وبٔلا ٔخبِفٓ

 پبسخٟب

 تؼذاد 31 17 2 ااااا ااااا

 دسصذ %62 %34 %4 ااااا ااااا

 تؼذاد 40 10 اااا ااااا ااااا

 دسصذ %80 %20 ااااا ااااا ااااا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دثیشاٖ دس اثشات تطٛيك دس ضشايظ ٔتفبٚت. ٕ٘ٛداس ٔشثٛط ثٝ ٔشثیبٖ ٚ 7ٕ٘ٛداس ضٕبسٜ 

 

 

جذَٚ فٛق ٌٛيبی ايٗ ٔغّت است وٝ تطٛيك دس حضٛس دا٘ص آٔٛصاٖ تب حذ خیّی صيبدی ٔٛثشتش اص تطٛيك ثذٖٚ ديٍشاٖ اسات  

دسصاذ پبساخ دٞٙاذٌبٖ ٔشثای وابٔلا ٔاٛافمٓ        100% اص دثیشاٖ وبٔلا ٔٛافمٓ ٚٔٛافمٓ سا ا٘تخبة وشدٜ ا٘ذ ٚ ٕٞچٙایٗ  96چٖٛ 

 افمٓ سا ا٘تخبة ٕ٘ٛدٜ ا٘ذ.ٚٔٛ
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05 

 

05 

 

05 

 

5 

 

20%  

34% 

4% 

20% 

وبٔلا  

 ٔٛافمٓ

 ٘ظشی ٔٛافمٓ 

 ٘ذاسْ
 وبٔلا   ٔخبِفٓ 

 ٔخبِفٓ
 وبٔلا  

 ٔخبِفٓ

 ٘ظشی ٔخبِفٓ 

 ٘ذاسْ

وبٔلا   ٔٛافمٓ 

 ٔٛافمٓ

 نمودار مربوط به مربيان نمودار مربوط به دبيران

 سطوح 

80% 



تشثیتی ػّْٛ ٚ سٚا٘طٙبسی ٔغبِؼبت  

140 -154، صفحبت 1395، صٔستبٖ 1/4، ضٕبسٜ 2دٚسٜ   

148 

 

 

 تطٛيك دس حضٛس ٚاِذيٗ .. 8جذَٚ ضٕبسٜ 

 سغٛح وبٔلا ٔٛافمٓ ٔٛافمٓ ٘ظشی ٘ذاسْ ٔخبِفٓ وبٔلا ٔخبِفٓ

 پبسخٟب

 تؼذاد 31 17 2 ااااا ااااا

 دسصذ %62 %34 %4 ااااا ااااا

 تؼذاد 40 10 اااا ااااا ااااا

 دسصذ %80 %20 ااااا ااااا ااااا

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٔشثٛط ثٝ ٔشثیبٖ ٚ دثیشاٖ دس تطٛيك دس حضٛس ٚاِذيٕٗ٘ٛداس .  8ضٕبسٜ  ٕ٘ٛداس

 

 

دسصاذ ٔشثیابٖ وابٔلا ٔاٛافمٓ     84ا٘اذ.   دسصذ دثیشاٖ وبٔلا ٔٛافمٓ ٚٔاٛافمٓ سا ا٘تخابة ٕ٘اٛدٜ    80جذَٚ فٛق ٘طبٖ ٔی دٞذ وٝ 

ضٛس ٚاِذيٗ ٔٛجت افضايص پیطاشفت تحصایّی دا٘اص    ٚٔٛافمٓ سا ا٘تخبة وشدٜ ا٘ذ پس ثٝ ايٗ ٘تیجٝ ٔی سسیٓ وٝ تطٛيك دس ح

 آٔٛصاٖ ٔی ضٛد.

 

 بزرسی سؤال سَم تحقیق

 ثٙظش ٔؼّٕبٖ ٚٔشثیبٖ دس ضٟشستبٖ ٕ٘ٛ٘ٝ تطٛيك تٛسظ چٝ وطب٘ی صٛست ٌیش اثش ثیطتشی داسد ؟

د پبساخٟبی  ٔطخص ٔی ضٛد وٝ تطٛيك تٛسظ ٚاِذيٗ دس ٔٙضَ ٔٛثش اص تطٛيك دس ٔذسسٝ ٘یست چٖٛ پبسخٟب ٔخابِف اص تؼاذا  

ٔٛافك ثیطتش است ثب تٛجٝ ثٝ پبسخٟب ی دادٜ ضذٜ ٘طبٖ ٔی دٞذ ٔحجت ٔسئِٛیت ٔذسسٝ ثٝ دا٘ص آٔٛصاٖ ٔٛجت ػلالٝ دا٘اص  

آٔٛصاٖ ثٝ دسس ٔی ضٛد ٕٚٞچٙیٗ يىی اص ٟٕٔتشيٗ سٚضٟبی ٞشٔؼّٓ ثشای تطٛيك دا٘ص آٔٛصاٖ تبيیذ وشدٖ آٟ٘ب ٔی ثبضذ ٚ٘یض 

 جت ثٝ دا٘ص آٔٛص دس تطٛيك ٔٛثش است.اظٟبس سضبيت ٔؼّٓ يب ٚاِذيٗ ٘س
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32% 

02%  

16% 
2% 

32% 

وبٔلا  

 ٔٛافمٓ

 ٘ظشی ٔٛافمٓ 

 ٘ذاسْ
 وبٔلا   ٔخبِفٓ 

 ٔخبِفٓ

 وبٔلا  

 ٔخبِفٓ

 ٘ظشی ٔخبِفٓ 

 ٘ذاسْ

وبٔلا   ٔٛافمٓ 

 ٔٛافمٓ

  نمودار مربوط به دبيران

 نمودار مربوط به مربيان

 سطوح 

52% 

16% 

2% 
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 ا٘جبْ تطٛيك افشاد ٔٛسد احتشاْ. 9جذَٚ ضٕبسٜ 

 سغٛح وبٔلا ٔٛافمٓ ٔٛافمٓ ٘ظشی ٘ذاسْ ٔخبِفٓ وبٔلا ٔخبِفٓ

 پبسخٟب

 تؼذاد 16 14 5 12 3

 دسصذ 31% 29% 8% 26% 6%

 تؼذاد 25 15 2 2 6

 دسصذ 51% 29% 4% 4% 12%

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 . ٕ٘ٛداس ٔشثٛط ثٝ ٔشثیبٖ ٚ دثیشاٖ دس ا٘جبْ تطٛيك افشاد ٔٛسد احتشاْ 9ٕبسٜ ٕ٘ٛداس ض

 

 

% ٔشثیبٖ جٛاة وبٔلا ٔاٛافمٓ سا ا٘تخابة واشدٜ ا٘اذ     51% دثیشاٖ جٛاة وبٔلا ٔٛافمٓ ٕٚٞچٙیٗ 31ثب تٛجٝ ثٝ جذَٚ فٛق چٖٛ 

 ٔطخص ٔی ضٛد وٝ تطٛيك اٌش تٛسظ وسب٘ی ا٘جبْ ضٛد وٝ ٔٛسد احتشاْ دا٘ص آٔٛصاٖ ٞستٙذ تبثیش ثیطتشی خٛاٞذ داضت.
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وبٔلا  

 ٔٛافمٓ

 ٘ظشی ٔٛافمٓ 

 ٘ذاسْ
 وبٔلا   ٔخبِفٓ 

 ٔخبِفٓ
 وبٔلا  

 فٓٔخبِ

 ٘ظشی ٔخبِفٓ 

 ٘ذاسْ

وبٔلا   ٔٛافمٓ 

 ٔٛافمٓ

 نمودار مربوط به مربيان نمودار مربوط به دبيران

 سطوح 

51% 
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 ٔٙضَ ثب تطٛيك دس ٔذسسٝ.تفبٚت تطٛيك ٚاِذيٗ دس. 10جذَٚ ضٕبسٜ 

 سغٛح وبٔلا ٔٛافمٓ ٔٛافمٓ ٘ظشی ٘ذاسْ ٔخبِفٓ وبٔلا ٔخبِفٓ

 پبسخٟب

 تؼذاد 3 12 18 17 

 دسصذ 7% 25% 36% 34% 

 تؼذاد 3 10 10 29 

 دسصذ 3% 20% 20% 57% 

ص آٟ٘ب ٔخبِفٓ سا ا٘تخبة واشدٜ ا٘اذ   % ا34% دثیشاٖ وبٔلا ٔٛافمٓ ٚٔٛافمٓ سا ا٘تخبة وشدٜ ا٘ذ ٚ 30ثب تٛجٝ ثٝ پبسخٟبی دادٜ ضذٜ 

% ٘ظش ٔخبِف سا داس٘ذ ٘طبٖ ٔی دٞذ وٝ تطٛيك تٛساظ ٚاِاذيٗ دس ٔٙاضَ اص    57% ٔشثیبٖ وبٔلا ٔٛافمٓ ٚٔٛافمٓ ٘ظش داد٘ذ ٚ 23ٚ

 تظٛيك دس ٔذسسٝ ٔٛثشتش ٘یست .

 بزرسی سؤال چْارم تحقیق

 ٔستمیٓ ٔٛثشتش است. طتمیٓ يب تطٛيك غیشثٙظش ٔؼّٕبٖ ٔشثیبٖ دس ضٟشستبٖ ٕ٘ٛ٘ٝ وذأیه اصسٚضٟبی تطٛيك ٔ

آٔاٛصاٖ دس   تطٛيك ولأی ثٝ تٟٙبيی دس پیطشفت دسسی دا٘ص آٔٛصاٖ ٕ٘ی تٛا٘ذ ٔٛثش ٚالغ ضٛد ٕٚٞچٙایٗ ضاشوت دادٖ دا٘اص   

تٛا٘ذ ٔٛثشتش اص تطٛيك غیش ٔبدی ثبضذ ٚ٘یاض تطاٛيك ولأای     ٔجبحث ولأی ٘ٛػی تطٛيك خٛاٞذ ثٛد ٚثٙبثشايٗ تطٛيك ٔبدی ٕ٘ی

آٔاٛصاٖ اثاش    ٕی تٛا٘ذ اثش ثیطتشی اص سبيش ضیٜٛ ٞبی تطٛيك داضتٝ ثبضذ ٚأب تطٛيك غیش ٔستمیٓ دس پیطشفت تحصایّی دا٘اص  ٘

 خٛاٞذ داضت ٕٚٞچٙیٗ ثیطتش ٔؼّٕبٖ ٚٔشثیبٖ تطٛيك ٔستمیٓ سا ثٝ غیش ٔستمیٓ تشجی  ٔی دٞٙذ.

 

 تطٛيك ولأی ثٝ تٟٙبيی دس پیطشفت تحصیّی.. 11جذَٚ ضٕبسٜ 

 سغٛح وبٔلا ٔٛافمٓ ٔٛافمٓ ٘ظشی ٘ذاسْ ٔخبِفٓ ٔخبِفٓوبٔلا 

 پبسخٟب

 تؼذاد 2 13 5 25 5

 دسصذ 4% 26% 10% 50% 10%

 تؼذاد 6 12 2 22 8

 دسصذ 12% 24% 4% 44% 16

 

 

 ِضْٚ ثحث ولأی. 12جذَٚ ضٕبسٜ 

 سغٛح وبٔلا ٔٛافمٓ ٔٛافمٓ ٘ظشی ٘ذاسْ ٔخبِفٓ وبٔلا ٔخبِفٓ

 پبسخٟب

 تؼذاد 11 30 8 ااااا 2

 دسصذ %22 %60 %16 ااااا 2

 تؼذاد 24 26 ااااا اااا اااا

 دسصذ %48 %52 ااااا اااا اااا
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ٚ    82دادٜ ضذٜ ٘طبٖ ٔی دٞذ وٝ  ی ٟبثب تٛجٝ ثٝ پبسخ % دسصاذ وابٔلا   2% دثیشاٖ وبٔلا ٔٛافمٓ ٚٔاٛافمٓ سا ا٘تخابة واشدٜ ا٘اذ 

ٚٔٛافمٓ سا ا٘تخبة وشدٜ ا٘ذ پس ثٝ ايٗ ٘تیجٝ ٔای سسایٓ واٝ ضاشوت      % ٔشثیبٖ وبٔلا ٔٛافم100ٓٔخبِفٓ سا ا٘تخبة وشدٜ ا٘ذ ٚ 

 دادٖ دا٘ص آٔٛصاٖ دس ٔجبحث ولأی ٘ٛػی تطٛيك است.

 

 بزرسی سؤال پٌجن تحقیق

 ثٙظش ٔؼّٕبٖ ٚٔشثیبٖ دس ضٟشستبٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ثب تٛجٝ ثٝ سٚحیبت دا٘ص آٔٛصاٖ ا٘ذاصٜ ٚ٘ٛع تطٛيك ثبيذ چمذسثبيذ تب ٔٛثش ٚالغ ضٛد.

يذ ٔتٙبست ثب فؼبِیتٟبی دا٘ص آٔٛصاٖ ٚا٘تظبسات آٟ٘ب ثبضذ ثب تٛجٝ ثٝ پبسخٟبی اسائٝ ضذٜ ثٝ ايٗ ٘تیجٝ ٔی سسیٓ  واٝ  تطٛيك ثب

 تطٛيك وٝ تطٛيك صيبد ٔٛجت غشٚس خٛدپسٙذی ٔی ضٛد ٕٚٞچٙیٗ دس ٍٞٙبْ تطٛيك ثبيذ ثٝ سٚحیبت دا٘ص آٔٛصاٖ تٛجٝ ضٛد.

ٕ٘ی ضٛ٘ذ ٚتطٛيك يه ٘ٛع احتشاْ ٌزاضتٗ ثٝ دا٘ص آٔٛصاٖ است ٚٔحجت ٔؼّٓ ثٝ ٚثٙبثشايٗ دا٘ص آٔٛصاٖ خبعی ثب تطٛيك آساْ 

دا٘ص آٔٛصاٖ يه سٚش ثسیبس ٔٛثش است ٕٚٞچٙیٗ تٛجٝ ثٝ سفتبس ٔغّٛة دا٘ص آٔٛصاٖ ثبػث تمٛيات سفتابس اٚ ٔای ضاٛد ٔاٛثش      

 تب ثتٛا٘ذ ٔثٕشثٕش ٚالغ ضٛد. ٔستّضْ سػبيت حذ ٚا٘ذاصٜ ٚاصَٛ است ٔؼٙی دس ٞش چیض صيبد حذ ٚا٘ذاصٜ ٚاصَٛ سػبيت ضٛد

 

 

 تغبثك تطٛيك ثب فؼبِیتٟب ٚا٘تظبسات آٟ٘ب. .13جذَٚ ضٕبسٜ 

 سغٛح وبٔلا ٔٛافمٓ ٔٛافمٓ ٘ظشی ٘ذاسْ ٔخبِفٓ وبٔلا ٔخبِفٓ

 پبسخٟب

 تؼذاد 23 24 2 1 ااااا

 دسصذ %45 %45 %7 %3 اااا

 تؼذاد 28 22 اااا ااااا اااا

 دسصذ %57 %43 ااااا اااا اااا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٚا٘تظبسات آٟ٘ب. . ٕ٘ٛداس ٔشثٛط ثٝ ٔشثیبٖ ٚ دثیشاٖ دس تغبثك تطٛيك ثب فؼبِیتٟب 10ٕ٘ٛداس ضٕبسٜ 
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 ی دادٜ ضذٜ ٔطخص ٔی ضٛد تطٛيك ثبيذ ٔتٙبست ثب فؼبِیتٟبی دا٘ص آٔٛصاٖ ٚا٘تظبسات آٟ٘ب ثبضذ.ثب تٛجٝ ثٝ پبسخٟب

 اثشات تطٛيك صيبد .14جذَٚ ضٕبسٜ 

 سغٛح وبٔلا ٔٛافمٓ ٔٛافمٓ ٘ظشی ٘ذاسْ ٔخبِفٓ ِفٓوبٔلا ٔخب

 پبسخٟب

 تؼذاد 18 21 6 4 1

 دسصذ 36% 42% 12% 8% 2%

 تؼذاد 14 26 6 4 

 دسصذ 28% 52% 12% 8% 

ٚ 78ثب تٛجٝ ثٝ جذَٚ پبسخٟبيی وٝ دثیشاٖ ٚٔشثیبٖ دادٜ ا٘ذ ٔی ثیٙیٓ وٝ  % آٟ٘اب  10% دثیشاٖ وبٔلا ٔٛافمٓ ٚٔٛافمٓ سا دادٜ ا٘اذ 

% آٟ٘ب ٘ظش ٔخبِفٓ داس٘ذ پس ثٝ ايٗ 8% ٔشثیبٖ ٘ظش ٔٛافمٓ ٚوبٔلا ٔٛافمٓ داس٘ذ 80ٚٔخبِفٓ ٚوبٔلا ٔخبِفٓ سا ا٘تخبة وشدٜ ا٘ذ ٚ 

 ٘تیجٝ ٔی سسیٓ وٝ تطٛيك صيبد ٔٛجت غشٚس ٚ خٛدپسٙذی ٔی ضٛد.

 

 ًتیجِ گیزی  

أش تؼّیٓ ٚتشثیت است ٕٚٞچٙایٗ تطاٛيك تٛساظ     ثب تٛجٝ ثٝ سؤاِٟبی اسائٝ ضذٜ است  وٝ تطٛيك ٚسیّٝ ٔٙبست ثشای پیطشفت

وسب٘ی ا٘جبْ ضٛد وٝ ٔٛسد احتشاْ دا٘ص آٔٛصاٖ ٞستٙذ ٚاجشای تطٛيك دسولاس ثشای افاضايص يابدٌیشی ٔٙبسات اسات ٚاوثاش      

ٔؼّٕیٗ ٚٔشثیبٖ تشثیتی اص تطٛيك ثشای پیطشفت تحصیّی استفبدٜ ٔی وٙٙذ ٚتطٛيك دس حضٛس دا٘ص آٔٛصاٖ ٔاٛثشتش اص تطاٛيك   

ذٖٚ حضٛس دا٘ص آٔٛصاٖ است ٚتطٛيك ٔی تٛا٘ذ يه ػبُٔ ثسیبس ٟٔٓ دس ثٝ وبس ا٘ذاختٗ اثتىبس ػٕاُ دس دا٘اص آٔاٛصاٖ ثبضاذ     ث

ٚتطٛيك ٔٛجت جشأت دا٘ص آٔٛصاٖ ثشای حُ ٔسبئُ ٔی ضٛد ٚتطٛيك دس حضٛس ٚاِذيٗ ٔٛجت افضايص پیطشفت تحصیّی آٟ٘اب  

صاٖ ثٝ دسس ٔی ضٛد ٕٚٞچٙیٗ تطٛيك يه ٘ٛع احتشاْ ٌزاضاتٗ دا٘اص   ٔی ضٛد ٚتطٛيك دا٘ص آٔٛصاٖ ٔٛجت ػلالٝ دا٘ص آٔٛ

آٔٛصاٖ ٌزاضتٗ ثٝ دا٘ص آٔٛصاٖ ٔی ثبضذ ٚٔحجت ٔؼّٓ ثٝ دا٘ص آٔٛصاٖ يه تطٛيك ثسیبس ٔٛثش است ٚتٛجٝ ثٝ سفتابسٚ ٔغّاٛة   

چٙیٗ تطٛيك  ٔستمیٓ دا٘ص آٔٛصاٖ ثبػث تمٛيت سفتبس اٚ ٔی ضٛد ٚ تطٛيك ثٟتش است ثیطتش ثٝ صٛست ٌشٚٞی ا٘جبْ ضٛد ٕٚٞ

 ٚغیش ٔستمیٓ دس پیطشفت تحصیّی دا٘ص آٔٛصاٖ اثش ثیطتشی داسد ٚتطٛيك ٔٛثش ٔستّضْ سػبيت حذٚد ا٘ذاصٜ ٚاصَٛ است.

دس پبيبٖ روش ايٗ ٘ىتٝ ٘یض ضشٚسی است وٝ ثٝ جٟت ٔطىلاتی اص لجیُ ٔطىلات ٔبِی ٚصٔب٘ی تحمیك داسای ٔحذٚديت ٞبی ٘یاض  

ت وٝ ثٝ غیش اص تطٛيك ػٛأُ ٔتؼذدی ٘یض دس پیطشفت تحصیّی ٔٛثش ٔیجبضذ وٝ دسايٗ پژٚٞص فماظ  ٔی ثبضذ ٚاِجتٝ ثذيٟی اس

ثٝ تطٛيك پشداختٝ ضذٜ است ٚدس پبيبٖ ثب تٛجٝ ثٝ يبفتٝ ٞبی ايٗ تحمیك پیطٟٙبد ٔی ضٛد وٝ تطٛيك سا سش ِٛحٝ ٘ظبْ آٔٛصش 

 ٓ جبٔؼٝ ثپٛضب٘یذ.ٚ پشٚسش خٛد سبختٝ ٚسؼی ٕ٘بئیذ ثب ٘ظبست صحی  خٛد ايٗ أش ٟٔ
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Abstract 

Some people thought that it is difficult to use encouragement in school but it is a reality that we can find teachers 

and students with love and face of smiling are trying to be successful in their work .color of schools should 

remind beauties and  goodness , because both men and especially adolescents accept affection and kindness. thus 

the most basic needs of every human being is affection .Forces and talents of students can grow by 

encouragement and can develop their resistance in their affairs , even though they do the bodies practice more 

effectively and they can try and attempt in mental works, Encouragement and reinforcement of positive in 

children leads to the formation of good habits in them .In other words, verbal and non-verbal, material and 

spiritual, individual and group, direct and indirect educator  more than anything is the needs of adolescent, that 

means need for love and care given. 
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