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 2 محمدی لیلا، 1نؼمتی لیلا

 ا٤طاٖ ظ٘دبٖ، ،اِعٞطاء)ؼ(ظ٘دبٖ، زا٘كٍبٜ ػّْٛ تطث٥ت٣ زا٘كد٢ٛ وبضقٙبؾ٣  1
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 چکیده

ٌٕبٖ  ذٛا٘س ثٝ اٚ ذٛـ اـ ضا ثٝ خٕبػت ٣ٔ ٌب٘ٝ ١َ ف٣ ذَٕؽِٕ فَظَّٙٛا ثِٝ ٢ ذ٥َطا؛ وؿ٣ وٝ ٕ٘بظٞب٢ پٙحْٔٓٗ نَُّٓ اِدٕٓبػٓ "

ٕ٘بظ  ذهٛل ثٝٚ  ٕ٘بظ ٣ زاضز،قٙبذت ضٚاٖزاض٢ ٘مف ٣ٕٟٔ زض ٔٛاخٟٝ افطاز ثب ٔكىلات  ٤ٗززض ز٥٘ب٢ أطٚظ ٔؼ٤ٛٙت ٚ "ثبق٥س.

قسٜ اؾت ٤ى٣ اظ فطا٣ً٤ اؾت وٝ خٛا٘بٖ ثب ا٘دبْ آٖ ثب ٔؿبئُ ٔؼ٢ٛٙ ٔؼ٢ٛٙ آٖ زض ٔٙبثغ ز٣ٙ٤ تأو٥س  خٕبػت وٝ ثط اخط

 ٚ ٌع٤سٜ ٚ تبظٜ ٚ ٔف٥س زا٘ك٣ اظ زؾت ٤بثٙس ٚ ؾلأت ثٝ تٛا٘ٙس اظ آثبض ٚ ثٕطات آٖ ثٟطٜ ثجط٘س، ٥ٔ٣دٝ زض٘تپ٥ٛ٘س ذٛضزٜ ٚ 

 ٞب آُٖ ٔف٥س افتس ٚ ولا٣ٔ ثكٙٛ٘س وٝ ٞب ضا زض ؾپطزٖ ضاٜ ذسا٢ ػعٚخ ٤ب ثٝ زٚؾت٣ ثطذٛضز وٙٙس وٝ آٌٖطز٘س  ٔٙتفغ اضظقٕٙس

٘مف ٕ٘بظ خٕبػت ٔٙظٓ ٚ ٔؿتٕط زض ؾبظ٘س٣ٌ ضٚح٣ ٚ ٔؼ٢ٛٙ  ثطضؾ٣ ُٔبِؼٝ ا٤ٗ اظ ضا زض َط٤ك ٞسا٤ت ضٕٖٞٙٛ ٌطزز. ٞسف

٘مف ٕ٘بظ خٕبػت  اخٕب٣ِ ثطضؾ٣ ٞسف ثٝ ضٚـ ٔطٚض٢ ٚ تح٣ّ٥ّ ٚ ثطضؾ٣ ٔٙبثغ ٚ وتت ٔطثَٛٝ ثٝ ا٤ٗ ضاؾتب٢ زض اؾت.

 ٢ ا٣ِٟ ٌطزز. ٤ًٝفطا٥ٔس وٝ ٔٛخت ا٥ٕٞت ث٥كتط ثٝ ا٤ٗ  ثب ا٤ٗ ٤ٓا پطزاذتٝ

 

 خٛا٘بٖ ٕ٘بظ خٕبػت، ؾبظ٘س٣ٌ ضٚح٣ ٚ ٔؼ٢ٛٙ،های كلیدی:  واژه
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 مقدمه -1

٤ٗ ذٛاؾتٝ ذ٥ُّ حك ا٤ٗ تط ٟٔٓ ٤ٌٛس، ٢ٔ٣ ذ٥ُّ ذٛز اثطا٥ٞٓ  زضثبضٜالسؼ الله  شات ا٘ج٥بء اثطا٣ٕ٥ٞ )ع( ثب ٕ٘بظ ٔأ٘ٛؼ ثٛز٘س.

تٛخٝ ثٝ ا٤ٙىٝ  ( ثب40اثطا٥ٞٓ / ) ."٥ٗ شض٤ٝ ٔطا اظ ثٝ پبزاض٘سٌبٖ ٕ٘بظ ثؿبظچٙ ٞٓسا٤ب ٔطا البٔٝ وٙٙسٜ ٕ٘بظ لطاض ثسٜ ٚ ذ "ثٛز وٝ: 

ثب٤س افطاز٢ قب٤ؿتٝ ٚ زاضا٢ ؾلأت  قٛز، ٞب ؾپطزٜ ٣ٔ زٞٙس ٚ ازاضٜ خبٔؼٝ ثٝ آٖ خٛا٘بٖ لكط ٣ٕٟٔ اظ خبٔؼٝ ضا تكى٥ُ ٣ٔ

ٕ٘بظ خٕبػت ٔؿتٕط ٚ ٔٙظٓ ثط  ٘مف ٚ ٥ٔعاٖ تأث٥طٌصاض٢ ٚٞف ؾؼ٣ قسٜ اؾت تأث٥ط،ضٚح٣ ٚ ضٚا٣٘ ثبقٙس. زض ا٤ٗ پػ

ٔرتّف ضخٛع وطز٤ٓ ٚ تأث٥طٌصاض٢ ٕ٘بظ  زض ا٤ٗ ضاؾتب ثٝ وتت ٚ ٔمبلات ؾبظ٘س٣ٌ ضٚح٣ ٚ ٔؼ٢ٛٙ خٛا٘بٖ ٔٛضزثطضؾ٣ لطاض ٥ٌطز.

ثب  خٛاٖ ف اظ ز٤ٍطاٖ ثٝ ٕ٘بظ ا٥ٕٞت زٞس.خٛاٖ وكٛض ثب٤س ث٥ خبٔؼٝ خٕبػت ضا ثط ظ٘س٣ٌ فطز٢ ٚ اختٕبػ٣ ثطضؾ٣ ٕ٘ٛز٤ٓ.

 وٙس. ٣ٔقٛز، ا٥ٔس ٚ قبزاث٣ ضٚح٣ پ٥سا  ٣ٕٔ٘بظ زِف ضٚقٗ 

 "٥سٖ پ٥ط٢ غ٥ٕٙت ٚ لسض ثسا٥٘سفطاضؾتبٖ ضا لجُ اظ  ٣خٛا٘ "فطٔب٤ٙس:  ٣ٔپ٥بٔجط اوطْ )ل( ٥٘ع ثب اقبضٜ ثٝ اضظـ اؾلا٣ٔ 

ثٝ قٕبٞب  "فطٔب٤ٙس:  ٤ٔ٣ٗ ٚ ٔطث٥بٖ زض ثطذٛضز ثب خٛا٘بٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ ذُبة ثٝ ٚاِس ( 1391ٚػُب٣٤ انفٟب٣٘،  ٚ 1337)پب٤ٙسٜ، 

تط ٚ لّج٣ ف٥ًّت پص٤ط تط زاض٘س، ذساٚ٘س ٔطا ثٝ پ٥بٔجط٢  ٥كضلز٣ِ  ٞب آٖوٙٓ وٝ  ٢ٔ٣ ٘ٛ ثبِغبٖ ٚ خٛا٘بٖ ثٝ ٥٘ى٣ ؾفبضـ  زضثبضٜ

ؾرٙبٖ ٔطا پص٤طفتٙس ٚ ثب ٔٗ پ٥ٕبٖ ٔحجت ٥رت تب ٔطزْ ضا ثٝ ضحٕت ا٣ِٟ ثكبضت زٞٓ ٚ اظ ػصاثف ثتطؾب٘ٓ، خٛا٘بٖ ثطاٍ٘

 (ق 1414)ل٣ٕ،  "ثؿتٙس ٣ِٚ پ٥طاٖ اظ لجَٛ زػٛتٓ ؾطثبظ ظز٘س ٚ ثٝ ٔربِفتٓ ثطذبؾتٙس.
 

 نماز-2

ٞب٢ ٔكتبق ثٝ آٌب٣ٞ  ثرف خبٖ ٟ٘ب٤ت ٌطا٣٤ آز٥ٔبٖ، ا٤ٗ آٌب٣ٞ ٢ ثؼس ث٣ وٙٙسٜ ٕ٘بظ ا٤ٗ حم٥مت ٚالا ٚ ؾبظ٘سٜ، ا٤ٗ ث٥بٖ

ٞب، چٝ ٥٘بظ٢ ثٝ تؼط٤ف ٚ  ثرف قره٥ت ػبقك ثٝ اذت٥بض ٚالا٢ ا٘ؿبٖ وٙٙس، ا٤ٗ آظاز٢ آٖ ظ٘س٣ٌ ٣ٔ ٢ خٟب٣٘ وٝ زض زضثبضٜ

زاض وٝ حطوت  ٢ آز٥ٔبٖ چٝ احت٥بخ٣ ثٝ تٛي٥ح ٚ تفؿ٥ط زاضز؟ زض ا٤ٗ خٟبٖ ٔؼ٣ٙ ٞب٢ ظ٘سٜ ا٤ٗ آة ح٥بت خبٖ تٛن٥ف زاضز؟!

 ٘ؿجت زازٜ اؾت:ا٢ وٝ ذساٚ٘س ٞؿت٣ آفط٤ٗ ثٝ آٖ  تىب٣ّٔ آٖ ثب تؿج٥ح ٚ ؾدسٜ

اِحح / ) «.ٚ ظ٥ٔٗ اؾت ٞب وٙٙس آ٘چٝ زض آؾٕبٖ ٚ ثطا٢ ذساٚ٘س ؾدسٜ ٣ٔ» «الله ٤ٓؿدسٔٔ ٔٓٗ ف٣ اِؿَّٕبٚاتِ ٚ الأَضو ٚ»

٢ شوط ٚ ضاظ ضا ٞطٌع پب٤ب٣٘ ٥٘ؿت ٚ ٞط  خ٤ٛٙس، ا٤ٗ ٌٙد٥ٙٝ ٢ ٕ٘بظ ٣ٔ ٚؾ٥ّٝ ٢ ذٛز ضا ثبذسا ثٝ ٞب، ضاثُٝ تط٤ٗ ا٘ؿبٖ ٔجتس٢(»18

ٚاغٜ نلا٠ ٚ ٔكتمبت ( 70)ٔمبْ ٔؼظٓ ضٞجط٢، ٟٔطٔبٜ « ٤بثس. ٥كتط آقٙب قٛز خّٜٛ ٚ زضذكف ث٥كتط٢ زض آٖ ٣ٔوؽ ثب آٖ ث

 1404اِطاغت الانفٟب٣٘،) وبضضفتٝ اؾت، وّٕٝ نلا٠ زض انُ ثٝ ٔؼٙب٢ زػب وطزٖ ٚ زضٚز فطؾتبزٖ اؾت. ثبض زض لطآٖ ثٝ 99آٖ 

 ق(

ْ قسٜ ثبقس ٔؼٙب٢ فؼُ ػجبز٢ ٔرهٛن٣ وٝ ٔتًٕٗ افؼبَ ٚ الٛاَ ثٛزٜ ٚ اظ خب٘ت نلا٠ زض ٔٛاضز ز٤ٍط چٙب٘ىٝ ثب ٚاغٜ البٔٝ تٛأ

 (1392ضٚز. )ذبِم٥بٖ،  ذساٚ٘س ٔتؼبَ تكط٤ح قسٜ اؾت ثٝ وبض ٣ٔ

 

 آیات و روایات مربوط به نماز-3

 –ثعضي ٚخٛز  ٟ٘ب٤ت ٟ٘ب٤ت وٛچه ٞؿت٣ ذٛز ضا ثب ال٥ب٘ٛؼ ػظ٥ٓ ٚ ث٣ ٢ ث٣ ٕ٘بظ ظ٤جبؾت، ظ٤جب٣٤ ٕ٘بظ زض چكٓ زَ، لُؼٝ

َٛض وٝ ٌفتٝ قس ثب تٛخٝ ثٝ ا٥ٕٞت ٕ٘بظ آ٤بت ٚ ضٚا٤بت فطاٚا٣٘ زض ا٤ٗ ذهٛل آٚضزٜ قسٜ اؾت وٝ  زٞس. ٕٞبٖ پ٥ٛ٘س ٣ٔ -ذسا

 و٥ٙٓ: ٞب اقبضٜ ٣ٔ ٔب ثٝ ثطذ٣ اظ آٖ

تٝ ٚ ثٝ پّٟٛ ذٛاث٥سٜ ٤بز و٥ٙس، فئشا ل٥ًََتُٓٔ اِهَّلآٜ ...؛ پؽ چٖٛ ٕ٘بظ ضا ثٝ پب٤بٖ ثطز٤س ذساٚ٘س ضا زض ٕٞٝ حبَ، ا٤ؿتبزٜ ٚ ٘كؿ»

ٞب٢ ٔؼ٥ٗ  نٛضت وبُٔ( ثطپب زاض٤س ٕٞب٘ب ٕ٘بظ ثط ٔؤٔٙبٖ زض ٚلت پؽ ٞطٌبٜ آضأف ٤بفت٥س )ٚ حبِت ذٛف تٕبْ قس( ٕ٘بظ ضا )ثٝ

 (103)ِ٘ؿبء/« ٚاخت قسٜ اؾت

 ٞب: پ٥بْ

  ٚ ٓػبُٔ ٘ظٓ ثرك٥سٖ ثٝ أٛض تؼ٥٥ٗ ٚلت ثطا٢ ٕ٘بظ ضٔع تساْٚ، ٘ظٓ ٚ ػبُٔ ٔٛاظجت ثط آٖ اؾت وٝ ذٛز زضؼ ٘ظ

 ٔؿّٕب٘بٖ اؾت.
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 ٟٝ٢ خًٙ ٤ب ثؿتط ث٥ٕبض٢. ٕ٘بظ ٚ ٤بز ذسا زضٞطحبَ لاظْ اؾت زض خج 

 ٕٝٞ (1388ٔحٕس٤بٖ،) ٞبؾت. ٢ ٘ؿُ ٢ ػهطٞب ٚ ثطا٢ ٕٞٝ ٕ٘بظ ٚاخجبت لُؼ٣ ا٣ِٟ زض 

ب َِىَج٥ط٠ٌَ إِِبّ ػ٣َّٓ اِربقِؼ»  ضاؾت٣ ا٤ٗ وبض )ٕ٘بظ( ٌطاٖ  ٥ٗ؛ اظ قى٥جب٣٤ ٚ ٕ٘بظ ٤بض٢ خ٥٤ٛس ٚ ثٝٚٓاؾتَؼ٥ُٙٛا ثبِِهَّجطِ ٚٓ اِه٠ََِّّٛ ٚٓ إَِّٟ٘

 (45)ثٓمَطٜ/ « اؾت، ٍٔط ثط فطٚتٙبٖ.

 ّٝا٢ ثطا٢ اؾتؼب٘ت اظ ذساؾت. ٕ٘بظ ٚؾ٥ 

 (9)ٔٔؤِٖٔٙٛ/« ٕ٘ب٤ٙس. ٚ آ٘بٖ وٝ ثط ٕ٘بظٞب٤كبٖ ٔحبفظت ٣ٔ ٚاَِّص٤َٗ ٞٔٓ ػ٣َّٓ نٓلاتِِٟٓ ٤ٔحبفِظٖٛ؛» 

 ظجت ٕ٘بظتأو٥س ثط ٔحبفظت ٚ ٔٛا 

 (14)َٝ/ « ٚألِِٓ اِه٠ََّّٛ ِصِوِط٢؛ ٚ ثٝ ٤بز ٔٗ ٕ٘بظ ضا ثٝ پبزاض» 

 .(1392ذبِم٥بٖ، ) ٕ٘بظ ثٟتط٤ٗ ٚؾ٥ّٝ ثطا٢ ٤بز ذسا اؾت 

لطاض  ٞب٢ تبض ٚ ٔٛ٘ؽ ضٚظٞب٢ ث٣ ٞب ٕ٘بظ ضا ا٥٘ؽ قت زا٘ؿتٙس، آٖ ٢ تٙٛض ذكٓ ٣ٔ ٔؼه٥ٔٛٗ )ع( ٕ٘بظ ضا ٘ٛض چكٓ ٚ ٟٔبضوٙٙسٜ

وٝ ثٟكت آفط٤ٗ اؾت  تٟٙب ذٛز ثٟكت ٌط٤ؿتٙس، ٕ٘بظ ٘ٝ ظ٤ؿتٙس ٚ غٓ ٞدطاٖ ٚ ض٘ح زٚضاٖ ضا زض آٖ ٣ٔ ثب ٕ٘بظ ٣ٔز٤س٘س  ذٛز ٣ٔ

 تٟٙب ظائط ثٟكت وٝ ٘بظط ذسا٢ ثٟكت آفط٤ٗ اؾت. ٚ ٥٘ب٤كٍط ٘ٝ

« ٢ ثبقس.ذٛا٘س، ٕ٘بظ٢ ٥٘ؿت ٍٔط اظ ثبثت ث٥ٕبضثطا٢ وؿ٣ وٝ زض ٔؿدس ٚ ثب ٔؿ٥ّٕٗ ٕ٘بظ ٣ٕ٘» * پ٥بٔجط اوطْ )ل(: 

 (1380)ضاقس٢،

 (1385ؾجحب٣٘ ٘ؿت،«)٘كؿتٗ زض ٔؿدس ثٝ ا٘تظبض ٕ٘بظ، ػجبزت اؾت.» فطٔب٤ٙس: ٥٘ٚع ٣ٔ

اؾبؼ ز٤ٗ  وٙٓ ظ٤طا ٕ٘بظ ثطتط٤ٗ ػُٕ ٚ ؾتٖٛ ٚقٕبضا ثٝ ٕ٘بظٚٔطالجت اظ آٖ ؾفبضـ ٣ٔ» فطٔب٤ٙس: ٣ٔ( ع) * أبْ ػ٣ّ 

 «قٕبؾت.

« ضا حفظ و٥ٙس ٚ ظ٤بز ٕ٘بظ ثرٛا٥٘س ٚ ثب ٕ٘بظ ذٛز ضا ثٝ ذسا ٘عز٤ه و٥ٙس. س ٚ آٖٔطالت ٕ٘بظ ذٛز ثبق٥» فطٔب٤ٙس: چ٥ٙٗ ٣ٔ ٞٓ 

 (ق 1408 ٘ٛض٢،آٖ چ٥ع٢ وٝ أبْ ػ٣ّ )ع( زض ٍٞٙبْ ٚفبت ٚن٥ت وطز ا٤ٗ ثٛز: ٕ٘بظ، ٕ٘بظ، ٕ٘بظ ) اِجلاغٝ( ٟ٘ح 199)ذُجٝ 

وٝ ِكىط٤بٖ ػٕط  ٛض٢ وٝ زض ؾطظ٥ٔٗ ٥٘ٙٛا ٍٞٙب٣ٔ* أبْ حؿ٥ٗ )ع( ٚ ؾب٤ط پ٥كٛا٤بٖ ا٥ٕٞت فطاٚا٣٘ ثطا٢ ٕ٘بظ لبئُ ثٛز٘س َ 

ؾؼس ثطا٢ ٌطفتٗ ث٥ؼت ٘عز ا٤كبٖ آٔس٘س ٚ ٌفتٙس زض نٛضت ث٥ؼت ٘ىطزٖ ٚاضز خًٙ ذٛاٞٙس قس، أبْ حؿ٥ٗ )ع( فطٔٛز٘س وٝ 

بض ثپطزاظ٘س. قت ضا ّٟٔت ث٥ٍطز تب ثٝ ٕ٘بظ ٚ اؾتغفبض ٚ ٔٙبخبت ثب پطٚضزٌ ؾ٢ٛ آ٘بٖ ثطٚز ٚ اٌط ثتٛا٘س ٤ه حًطت اثٛاِفًُ ثٝ

 (1364٘د٣ٕ، )

 (1388)غلأؼ٣ّ،« ٕ٘بظ ٔٛخت ٔب٘سٌبض٢ اذلال اؾت. ٕ٘بظت ضا ؾجه ٘كٕبض ٚ» * أبْ ثبلط )ع(: 

ٞب ثبثت ٚ ؾٛزٔٙس ٞب ٚ پطزٜٞب ٚ ٥ٔدٔثُ ٕ٘بظ، ٔب٘ٙس ؾتٖٛ ذ٥ٕٝ اؾت، ٞطٌبٜ ؾتٖٛ ثبثت ثبقس، َٙبة» ع(:) *أبْ ثبلط 

« ا٢ اثط ذٛاٞس زاقت. پطزٜ زضٞٓ فطٚض٤عز ٘ٝ ٥ٔد ٘بفغ اؾت ٚ ٘ٝ ض٤ؿٕبٖ ؾٛز٢ زاضز ٚ ٘ٝذٛاٞٙس ثٛز ٚ ٞطٌبٜ ؾتٖٛ ثكىٙس ٚ 

 (1339ٚ ٔدّؿ٣، 1313)ق٥د نسٚق،

ا٘س ازا وٙٙس، ٕ٘بظ خٕبػت ثطا٢ آٖ ٔمطض قس وٝ ٔٙبفمبٖ ٚ ؾجه قٕبض٘سٌبٖ ٕ٘بظ آ٘چٝ ضا وٝ ثٝ آٖ الطاض وطزٜ» ع(:) أبْ ضيب * 

ٞب٢ ٌطزز ٚ ثطا٢ آ٘ىٝ ٌٛا٢٣ٞ ٕ٘بظ خٕبػت آقىبض٣ٔ ٚؾ٥ّٝ ٞب٢ ذسا ثٝطالجت ثط اخطا٢ فطٔبٖتؿ٥ّٓ ثٛزٖ زض ثطاثط ذسا ٚ ٔ

 (1380)ضاقس٢،  «ثطذ٣ اظ ٔطزْ ٘ؿجت ثٝ ٔؿّٕب٣٘ ثؼ٣ً ز٤ٍط خب٤ع ٚ ٕٔىٗ ثبقس

وطز٘س ذ٣ّ٥ تأو٥س ٣ٔٞب تب خٛاٖ ٞؿتٙس، ثب٤س تىب٥ِفكبٖ ضا ا٘دبْ ثسٞٙس * أبْ ذ٣ٙ٥ٕ )ضٜ( ثٝ ٕ٘بظ اَٚ ٚلت ٚ ثٝ ا٤ٙىٝ خٛاٖ 

ذٛا٥ٞس اضتجبٌ زاقتٝ ثبق٥س ؾؼ٣ و٥ٙس زض خٛا٣٘ ثبقس ا٤ٗ ضا ذ٣ّ٥  لسض خٛا٣٘ ضا ثسا٥٘س ٚ ثبذسا اٌط ٣ٔ»ٌفتٙس: ٚ ثبضٞب ٣ٔ

 (1390)٥ٔط٤بٖ،  «وطز٘س.تٛن٥ٝ ٣ٔ

ٌبض، تٛؾلات ثٝ ائٕٝ * زض ٔح٥ٍ زا٘كد٣٤ٛ خٛاٖ، پطزاذتٗ ثٝ ٔؼبضف ز٣ٙ٤، پطزاذتٗ ثٝ اٍِٛٞب٢ ز٣ٙ٤، تٛؾلات ثٝ پطٚضز 

اَٟبض )ع(، ذٛا٘سٖ زػب٢ ػطفٝ، ثطٌعاض٢ ٔطاؾٓ اػتىبف ٚ ذٛا٘سٖ ٕ٘بظ خٕبػت ثؿ٥بض ذٛة اؾت. )ٔمبْ ٔؼظٓ ضٞجط٢، 

ذٛزؾبظ٢ ثب٤س ثى٥ٙس، ٔؿبخس ضا ضٞب ٘ى٥ٙس، ٥٘ط٢ٚ ٔمبٚٔت ثؿ٥ح ثٟتط٤ٗ خب٣٤ وٝ زاضز، ٥ٕٞٗ ٔؿبخس اؾت. ٔٙتٟب  (19/2/84
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وٙٙسٌبٖ ٔؿبخس، ن٣ٕ٥ٕ ثبق٥س ٚ اَٚ ٚلت ٕ٘بظ ضا ثٝ خٕبػت  س ثب أبْ خٕبػت ٔؿدس، ثب ػجبزتزاض٤ ٔؿبخس ضا، ٔؿدس ٍ٘ٝ

 (27/8/71ثرٛا٥٘س. )ٔمبْ ٔؼظٓ ضٞجط٢، 

 «ذبن٥ت ٕ٘بظ اح٥ب٢ فُطت اؾت.»الله خٛاز٢ آ٣ّٔ:  * آ٤ت 

ظ ثٝ غ٥ط خٕبػت ضاي٣ ٥٘ؿتٓ وٝ تطن خٕبػت وطزٜ ثبق٥س، ٤ه ٕ٘ب» ٤ٌٛس:* ٔطحْٛ وّجبؾ٣، ذُبة ثٝ پؿطـ ٣ٔ 

 (1373)وبضٌط ٔحٕس٤بض٢، «٘ى٥ٙس.

 (1381قٟط٢،  )ٔحٕس٢ ض٢« ٕ٘بظ ضا ثب خٕبػت ثرٛاٖ، اٌطچٝ ض٢ٚ ٥٘عٜ ثبقس.»*ِمٕبٖ زض ا٘سضظ ثٝ فطظ٘سـ، ٌفت:  

زض ٌطفتٝ اظ اً٘جبٌ اختٕبػ٣ اؾت  * ٤ُٚ زٚضا٘ت ٔٛضخ ٚ زا٘كٕٙس آٔط٤ىب٣٤ زضثبضٜ ظ٤جب٣٤ ٕ٘بظ زض خٛأغ اؾلا٣ٔ وٝ ٘كئت 

ٚؾ٥ّٝ اشاٖ ٔؿّٕب٘بٖ ضا ثٝ  ضٚز ٚ ثٝ ٞب ثبلا ٣ٔ ٞب٢ اؾلا٣ٔ ٔؤشٖ اظ ٌّسؾتٝ زض خبٔؼٝ»٤ٌٛس:  وتبة تبض٤د تٕسٖ، ػهط ا٤ٕبٖ ٣ٔ

وٙس. چٝ ذٛة اؾت ا٘ؿبٖ  ضاؾت٣ چٝ ٥٘طٚٔٙس اؾت وٝ ٔطزْ ضا پ٥ف اظ َّٛع آفتبة ثٝ ث٥ساض٢ زػٛت ٣ٔ وٙس. ثٝ زػٛت ٣ٔ ٕ٘بظ

خب٘ت ذساٚ٘س تٛخٝ وٙس. چٝ  ثبظا٤ؿتس ٚ چٝ ثعضي ٚ ثبقىٜٛ اؾت وٝ ذبَط ا٘ؿبٖ زض ؾىٛت قت ثٝثٝ ٍٞٙبْ ٥٘ٓ ضٚظ اظ وبض 

)وبضٌط، « وٙس. ؾ٢ٛ ذبِك ثركٙسٜ ٚ ٟٔطثبٖ زػٛت ٣ٔ ٞب٢ ٔحجٛؼ زض پ٥ىط ذبو٣ ضا ثٝ آًٞٙ اؾت نسا٢ ٔؤشٖ وٝ خبٖ ذٛـ

1375) 

 

 ضرورت توجه به نماز-4

ٌبٜ اؾت ٚ ا٤ٕبٖ ثٝ ذسا ٚ ٔصٞت ٕٞب٘ٙس ػهب٣٤ ٘س٣ٌ ٚ زض ٔٛاضز تعِعَ زض٣٘ٚ تى٥ٝا٤ٕبٖ ؾت٣٘ٛ اؾت وٝ آز٣ٔ ضا زض َٛفبٖ ظ

وؽ وٝ پب٢ ثٙس ثٝ  ٞب٢ ضٚا٘كٙبؾبٖ، حت٣ آٖاؾبؼ تدبضة ٚ ثطضؾ٣ زاضز ثطاؾت وٝ آز٣ٔ ضا اظ افتبزٖ ٚ ٔغّٛة قسٖ ٍ٘بٜ ٣ٔ

ضا ٔتهُ ٘ج٥ٙس ٕٞب٘ٙس غط٤م٣ اؾت زض  ٟ٘ب٤ت٣ زض ا٤ٗ خٟبٖ ٚؾ٥غ ٚ زقٛاض ذٛزوؽ وٝ ثٝ لسضت ث٣ ٔصٞت ٥٘ؿت ٤ب آٖ

٢ ػب٣ِٕ اٚ ٞطضٚظ ٚ ٞط ؾبػت  ظ٘س ثٝ ٌفتٝٚپب ٣ٔ پب٤بٖ ٚ ٤ب ثلاتى٥ّف٣ اؾت وٝ زض زض٤ب٢ قه ٚ تطز٤س زؾتال٥ب٘ٛؾ٣ ث٣

ٚ  ا٢ زاضز ٚ ثب ذٛز ٚ َج٥ؼت ٚ ثب اُٞ ز٥٘ب پ٥ٛؾتٝ زض خساَ ٚ وكٕىف اؾت. اػتمبز ثٝ ذسا ػبُٔ حُ ثؿ٥بض٢ اظ تًبزٞبػم٥سٜ

 (1372ٞب٢ زض٣٘ٚ ٚ ؾجج٣ ثطا٢ زؾت٥بث٣ ثٝ آضأف اؾت. )لبئ٣ٕ،  ٞب٢ فىط٢، ٔٛخج٣ ثطا٢ حُ ٚ ضفغ وكٕىفزض٥ٌط٢
تط٤ٗ ٚ ٔؤثطتط٤ٗ أط ٚ زؾتٛض ا٣ِٟ اؾت ثّىٝ ا٥ِٚٗ  تٟٙب ٟٔٓ تط٤ٗ أط ا٣ِٟ اؾت أب خبِت اؾت وٝ ثسا٥٘ٓ ٕ٘بظ ٘ٝ ٕ٘بظ ٟٔٓ

وٝ زض ضٚا٤ت٣ اظ پ٥بٔجط اؾلاْ )ل( چ٥ٙٗ آٔسٜ اؾت: ا٥ِٚٗ  اخت قسٜ اؾت. چٙبٖحى٣ٕ اؾت وٝ اظ َطف ذساٚ٘س زض ثٙسٌبٖ ٚ

ٚ ٥٘ع زض حس٤ث ز٤ٍط٢ فطٔٛز٘س ( 1405، 1ٞٙس٢ ج  ٔتم٣چ٥ع وٝ ذساٚ٘س ثط أت ٔٗ ٚاخت وطز ٕ٘بظٞب٢ پٙح ٌب٘ٝ اؾت. )

-ا٢ وٝ تب زْ ٔطي اظ اٚ ؾبلٍ ٣ٕ٘ا٢ وٝ اظ َطف ذساٚ٘س ثط ثٙسٌب٘ف ٚاخت قس ٕ٘بظ ثٛز ٚ آذط٤ٗ فط٤ًٕٝٞب٘ب ا٥ِٚٗ فط٤ًٝ

 ٌطزز ٚ ٚخٛثف ٕٞچٙبٖ ثبل٣ اؾت ٕ٘بظ اؾت.

قب٤س ثٝ ذبَط ا٥ٕٞت ظ٤بز ٚ ٘تب٤ح ٔف٥س٢ وٝ ثط ا٤ٗ فط٤ًٝ ا٣ِٟ ٚخٛز زاقتٝ ٔٛخت قسٜ اؾت وٝ خعء ا٥ِٚٗ زؾتٛض ٚ أط 

زاضز ٚ ٤ب ا٤ٙىٝ فمٍ ا٥ِٚٗ حىٓ ا٣ِٟ زض ا٣ِٟ لطاض ٥ٌطز ٚ اٌط ؾؤاَ قٛز وٝ آ٤ب ا٤ٗ ٘ىتٝ زض ٕٞٝ از٤بٖ ٚ ٔصاٞت ا٣ِٟ و٥ّت 

ز٤ٗ اؾلاْ ثٛزٜ اؾت، پبؾد ا٤ٗ اؾت وٝ ا٤ٗ أط اذتهبل ثٝ ز٤ٗ اؾلاْ ٘ساضز ثّىٝ زؾتٛض ثٝ البٔٝ ٕ٘بظ ٚ ثطپب٣٤ آٖ ا٥ِٚٗ أط 

ٛز. زض قا٢ اؾت وٝ اظ لطآٖ زض فطٔبٖ ثٝ حًطت ٔٛؾ٣ ف٥ٕٟسٜ ٣ٔا٣ِٟ تكط٤ؼ٣ زض ظٔبٖ ٚيغ قط٤ؼت ثٛزٜ اؾت ٚ ا٤ٗ ٘ىتٝ

ٔٗ الله ٞؿتٓ، ٔؼجٛز٢ خع ٔٗ ٥٘ؿت ٔطا پطؾتف وٗ ٚ ٕ٘بظ »اثتسا٢ پ٥بٔجط٢ حًطت ٔٛؾ٣ )ع( ذساٚ٘س ذُبة ثٝ اٚ فطٔٛز: 

ٚ « شوط»وٝ زض ا٤ٗ آ٤ٝ  ٤ٌٛس: ا٤َٗجبَجب٣٤ )ضٜ( ٣ٔ ( ػلأٝق 1405، 7 خّس ٔتم٣ ٞٙس٢( )14)َٝ/ « ضا ثطا٢ ٤بز ٔٗ ثطپب زاض

قٛز ٚ ثٝ ثساٖ ؾجت اؾت وٝ ٕ٘بظ ثطتط٤ٗ ػ٣ّٕ اؾت وٝ فطٚت٣ٙ ٚ ثٙس٣ٌ زض آٖ ٕ٘ٛزاض ٤٣ٔبز ذسا ضا ٔرهٛل ٕ٘بظ وطزٜ 

 (1385وٙس )َجبَجب٣٤، ػجبضت٣ زض ٕ٘بظ ٤بز ذساٚ٘س تدؿٓ پ٥سا ٣ٔ

وٙٙس ػلاٜٚ ثط ٔمبنس ضٚظا٘ٝ ثٝ اٞساف اؾبؼ آٖ تٙظ٥ٓ ٣ٔ ٔٙظ٣ٕ ثطا٢ ذٛززاض٘س ٚ اٚلبت ٚ أٛض ذٛز ضا ثط ٢وؿب٣٘ وٝ ثط٘بٔٝ

٤بثٙس ٚ ٥ٕٞكٝ ٔٛفك ٚ وبٔطٚا ٞؿتٙس. ثطػىؽ آ٘ىٝ زض وبض ٚ ظ٘س٣ٌ اٚ وٝ ٘ظ٣ٕ ٥٘ؿت ثطا٢ ا٘دبْ ػب٣ِ ذٛز ٥٘ع زؾت ٣ٔ

ٞب٢ ٔطزاٖ ثعضي ز٥٘ب ذٛا٥ٞٓ ٤بفت وٝ ٘ظٓ ٚ تطث٥ت اظ اضوبٖ ٔب٘س ثب ُٔبِؼٝ ؾطٌصقت ٚ ٤ٚػ٣ٌ ػُٕ اظ چٙس وبض ز٤ٍط ثبظ٣ٔ

وٙس ٚ اٚ ضا زض ا٤ٗ پ٥ٛ٘س َٛض پ٥ٛؾتٝ ثطلطاض ٣ٔ زت٣ اؾت وٝ اضتجبٌ ثٙسٜ ضا ثب ذسا ثٝٞب ثٛزٜ اؾت. ٕ٘بظ تٟٙب ػجب ٔٛفم٥ت آٖ
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زا٘س وٝ زض ذٛث٣ ٣ٔ ٥ٌطز ٚ ثط آٖ ٕٔبضؾت زاضز ثٝا٢ وٝ ٘ظٓ ضا زض پ٥ٛ٘س ثب ذسا ٤بز ٣ٔزاضز. ثٙسٜٔؿتٕط ثٝ ضػب٤ت ٘ظٓ ٚا٣ٔ

َٛض ٔٙظٓ ٚ ثب ضػب٤ت ٘ظٓ  وٝ ا٘ؿبٖ، ػُٕ ٔٙظ٣ٕ ضا ثٝ ٚلت٣ پ٥ٛ٘س ثب ذٛز ٚ ٔطزْ چٍٛ٘ٝ خب٘ت ٘ظٓ ٚ اً٘جبٌ ضا ٍ٘ٝ زاضز.

وٙس، ضػب٤ت وٙس ػلاٜٚ ثط آ٘ىٝ ّٔىٝ ٘ظٓ ٕٞبٖ ػُٕ زض اٚ ضؾٛخ ٣ٔضٚظ، پٙح ٘ٛثت، اخطا ٣ٔ ظٔب٣٘ ٚ زض ََٛ ػٕط، زض ٞط قجب٘ٝ

وٙس ٚ ضا زض ا٘ؿبٖ ا٤دبز ٣ٔ وٙس. ٕ٘بظ ضٚح ٘ظٓػٙٛاٖ ٤ه ػبزت ٚ ٤ه ضٚـ ٥ٕٞك٣ٍ ثٝ ؾب٤ط اػٕبَ اٚ ٥٘ع ؾطا٤ت ٣ٔ ٘ظٓ ثٝ

زاضز پؽ ثب تٛخٝ ثٝ آ٘ىٝ ضػب٤ت ٘ظٓ ٚ اً٘جبٌ زض ظ٘س٣ٌ قطٌ ان٣ّ تٛف٥ك ٚ پ٥طٚظ٢ اؾتمطاض ٕ٘بظ ا٤ٗ ضٚح ضا ظ٘سٜ ٍ٘ٝ ٣ٔ

خٟت زض ؾبذتٗ ٚ پطٚضا٘سٖ افطاز ٔٛفك ٘ظ٥ط  ا٢ اؾت وٝ اظا٤ٗاؾت ثب٤س لجَٛ وطز وٝ ٕ٘بظ خٕبػت ٔٙظٓ ٚ ٔؿتٕط، ثط٘بٔٝ

خب٢ آٚضز اظ ضٚح ٘ظٓ ٚ اً٘جبٌ ثطذٛضزاض ٚ  ا٘س تب ٞط وٝ ٕ٘بظ حم٥م٣ ثٝا٢ ٔمطض وطزٜپ٥بٔجط اوطْ )ل( ثطا٢ ٕ٘بظ ٘ظٓ ٤ٚػٜ ٘ساضز.

 (1380زض ظ٘س٣ٌ وبٔطٚا ثبقس. )ضاقس٢، 

 

 اهمیت نماز جماػت-5

 (43)ثٓمَطٜ/ « ٚٓاضوَؼٔٛا ٔٓغٓ اِطّاوِؼ٥ِٗ»

 «وٙٙس ضوٛع و٥ٙس ثٝ ٕٞطاٜ آ٘بٖ وٝ ضوٛع ٣ٔ»

زض ثطذ٣  ا٤بٖ ٔؼهْٛ )ع( ٟ٘بزٜ قسٜ اؾت. قسٜ ٚ تج٥٥ٗ خعئ٥بت ثٝ ػٟسٜ پ٥ف. زض لطآٖ وط٤ٓ ٔؼٕٛلاً ثٝ و٥ّبت ٔؿبئُ پطزاذتٝ

ٔٛاضز ثٝ ػّت ا٥ٕٞت فطاٚاٖ ٚ تأو٥س ث٥كتط ثٝ أٛض خعئ٣ پطزاذتٝ اؾت. زض ثطذ٣ اظ آ٤بت تٛن٥ٝ ثٝ ٕ٘بظ خٕبػت ٚ ا٘دبْ ػجبزت 

 (1376٘ك٣ٙ٥ ضا ٔحىْٛ ٕ٘ٛزٜ اؾت. )لطائت٣،  اؾلاْ ثٝ اختٕبع ؾفبضـ وطزٜ ٚ ا٘عٚا ٚ ٌٛقٝ ظ٤طا ٕٞطاٜ ز٤ٍطاٖ قسٜ اؾت؛

زاضز اٌط ٕ٘بظ ثرٛا٘س ٚ ٔطتىت ٌٙبٜ ٚ فحكب قٛز اظ ٘ساقتٗ ٕٞب٣ٍٙٞ ث٥ٗ زَ ٚ ظثبٖ اٚ  ٕ٘بظ ا٘ؿبٖ ضا اظ وبض ظقت ٚ فحكب ثبظ٣ٔ

 (٥ٌ1372طز. )لطائت٣،  ؾطچكٕٝ ٣ٔ

 

 فلسفه نماز جماػت-6

ذٛا٘س ٚ  قسٜ اؾت تب زا٘ؿتٝ قٛز وٝ چٝ وؿ٣ ٕ٘بظ ٣ٔ خٕبػت ٚ اختٕبع وطزٖ ثطا٢ ٕ٘بظ ثس٤ٗ ؾجت لطاض زازٜ»ْ نبزق )ع(: أب

تٛا٘ؿت ثٝ  وؽ ٣ٕ٘ اٌط ٕ٘بظ خٕبػت ٘جٛز ٥ٞچ وٙس؛ ذٛا٘س ٚ وٝ آٖ ضا يب٤غ ٣ٔ ذٛا٘س چٝ وؿ٣ ٕ٘بظ ضا ثٝ ٚلتف ٣ٔ وٝ ٕ٘بظ ٣ٕ٘

ٔحٕس٢ )«ٕ٘بظ اؾت. وؿ٣ وٝ ثب خٕبػت ٕ٘بظ ٘رٛا٘س اظ٘ظط ٔؿّٕب٘بٖ ث٣ظ٤طا نلاح ٚ پبو٣ وؿ٣ قٟبزت زٞس؛

( فّؿفٝ ٕ٘بظ خٕبػت آٖ اؾت وٝ چٖٛ ز٤ٗ اؾلاْ ز٤ٗ اختٕبػ٣ ٚ ٔس٥٘ت اؾت زض ٕ٘بظ خٕبػت ٔرهٛنبً اٌط 1381قٟط٢، ض٢

قٛ٘س ٚ اظ حٛائح ٚ  آقٙب ٣ٔزض ٔؿبخس ثعضي ٚ ٔؿدس خبٔغ ذٛا٘سٜ قٛز، اختٕبع ٔؿ٥ّٕٗ زض آ٘دب ظ٤بزتط ثٛزٜ ٚ ثٝ حبَ ٤ىس٤ٍط 

وٝ  ٌطز٘س. اٌط ٔؿ٥ّٕٗ ثب ٚحست ٚ ٤ىط٣ٍ٘ زض ٕ٘بظ خٕبػت ٚ ٔؿبخس قطوت وٙٙس ٚ ٥ٕٞٗ ٞب٢ ٤ىس٤ٍط ثبذجط ٣ٔ ٌطفتبض٢

وبضٞب ٚ ٔكبغُ  َطف ٔؿبخس حطوت ٕ٘ب٤ٙس ٚ زض آٖ ٍٞٙبْ اظ تٕبْ نسا٢ اشاٖ ٚ اػلاٖ ٚلت ضا ق٥ٙس٘س ؾ٥ُ خٕؼ٥ت ثٝ

ذٛز تط٤ٚح ثعضي ٚ تؼظ٥ٓ ٚ ثعضٌساقت٣ اؾت اظ  تط ثطٌعاض قٛز ا٤ٗ ػُٕ ذٛزثٝ ثبقٛوت ٞط چٝ تٕبْ ٞب ثطزاض٘س ٚ خٕبػت زؾت

قسٜ ٚ زؾتكبٖ وٛتبٜ  ٞب ٘مف ثط آة ضؾٙس ٚ ٘مكٝ آٖ ؾبق حؿبة ذٛز ضا ٣ٔ ز٤ٗ ٚ ٔمطضات ز٣ٙ٤. زض٘ت٥دٝ زقٕٙبٖ ٚ فدبض ٚ

 (1357ثٙسز. )ؾ٥ّٓ قٟكب٣٘،  ا٢ ضذت ثط٣ٔ خبٔؼٝقٛز ٚ تجؼب فحكب ٚ ٔٙىطات اظ چ٥ٙٗ  ٌطزز ٚ ز٤ٗ ٥٘طٚٔٙس ٣ٔ ٣ٔ

 خّٕٝ: تٛاٖ ثطا٢ آٖ ث٥بٖ وطز ٔٗٞب٢ ظ٤بز٢ ٣ٔٞب٢ ٔؿ٥ّٕٗ اؾت وٝ حىٕتٕ٘بظ خٕبػت ٤ى٣ اظ فطي٥ٝ

 ی مسلمانان و حل مشکلات جمؼی و فردیمؼارفه -1-6 

ا٢ ٢ ٤ىس٤ٍط اؾت ٚ ٕ٘بظ خٕؼٝ وٍٙطٜٕ٘بظ خٕبػت خب٣٤ ثطا٢ ٔؼبضفٝ ٔؿّٕب٘بٖ ٚ قٙبذت آ٘بٖ اظ ٔكىلات ٚ ٥٘بظٞب٢ فطز

ٞب٢ ٔٙبؾت ثطا٢ ٔؼًلات خٟبٖ اؾلاْ اؾت. حُػظ٥ٓ ثطا٢ َطح ٔؿبئُ ٚ ٔكىلات اختٕبػ٣، ؾ٥بؾ٣، التهبز٢ ٚ ٤بفتٗ ضاٜ

 (1380)ضاقس٢، 

 

 تؼاون و مشاركت -2-6 

 (3)ٔبئسٜ/ وبض پط٥ٞعوبض٢ ٚ ٥٘ى٣ ثبق٥س ٚ ثط ٌٙبٜ ٚ زق٣ٕٙ ٔؼبٚ٘ت ٘ى٥ٙس  ذسا٢ تؼب٣ِ فطٔٛز: وٕه
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ٞب٢ ٥٘ى٣ ٚ پط٥ٞعوبض٢ ٕ٘بظ اؾت وٝ ا٘س اظ ٔهساقٞب٢ ٕ٘بظ خٕبػت ٔؼطف٣ وطزٜتمٛا ضا اظ حىٕت أبْ ضيب )ع( ٥٘ع ٔؿبػست ثط

ٞب٢  ؾبظز ٚ ثب ٤بزآٚض٢ ٔىطض انُ ضحٕت، ا٘ؿبٖٞب٢ پط٥ٞعوبض ٣ٔ ٞبؾت ٚ ثب ٔٙغ اظ فحكبء ٚ ٔٙىط، ا٘ؿبٖٔبزض تٕبْ ٥٘ى٣

زٞس ٚ ٔؼبٚ٘ت ثط ٕ٘بظ ٕٞبٖ ٔكبضوت زض ٕ٘بظ آٚضز ثٙبثطا٤ٗ ذسا ثٝ ٔؼبٚ٘ت ثط ٕ٘بظ فطٔبٖ ٣ٔٝ ثبض ٣ٟٔٔطثبٖ ٚ اُٞ ضحٕت ث

 خٕبػت اؾت. )ٕٞبٖ(

 

 منغ از گناه در سطح اجتماع -3-6 

فطٔب٤ٙس: اظ فحكبء ٚ ٔٙىطات اؾت ٚ ٕ٘بظ خٕبػت ٕٞبٖ اثط ضا ثب قست ٚ ٚؾؼت ث٥كتط٢ زاضاؾت. أبْ ضيب )ع( ٣ٔ ٕ٘بظ ثبظزاض٘سٜ

 ٞب ٔمطض وطزٜ اؾت.ثؿ٥بض٢ اظ ٔؼه٥ت ذساٚ٘س ٕ٘بظ خٕبػت ضا ثطا٢ ثبظزاقتٗ اظ

 

 توان به موارد زیر اشاره كرد:های دیگر نماز جماػت میاز حکمت -4-6 

 تطٖٔؼ٤ٛٙت افعٚ -1 

 ٔمج٥ِٛت ث٥كتط ٚ خّت ضحٕت فطا٥ٌطتط -2 

 تأ٥ِف حمٛق ٔؿّٕب٘بٖ -3 

 تط اٞساف ػب٣ِ تكط٤غ ٕ٘بظتحم٥ك ث٥كتط ٚ ٌؿتطزٜ -4 

 تج٥ّغ ٚ تط٤ٚح ٕ٘بظ ٚ خّت ضحٕت وطزٌبض -5 

 ٕ٘ب٤ف قىٜٛ ٚ ػظٕت اؾلاْ -6 

 قٙبذت زٚؾتبٖ ٚ زقٕٙبٖ )ٕٞبٖ( -7 

 

 آثار نماز جماػت بر روح و روان-7

خٕؼ٣ زض ظ٘س٣ٌ فطز٢ ٚ اختٕبػ٣ اؾت ٔؿّٕب٘بٖ آثبض ٔثجت فطاٚا٣٘ ثط ضٚح ٚ ضٚاٖ  نٛضت زؾتٝ ٞب٢ ز٣ٙ٤ ث٣٤ٝ فطي٥ٝثطپب

 و٥ٙٓ:زاضز وٝ ثٝ ثطذ٣ اظ آ٘بٖ اقبضٜ ٣ٔ

 (28ضػس/ «)ٞبؾت ثرف زَ اَلا ثصِوِطِ الله تَُٕٓئُِّٗ اِمُُّٛة؛ ٤بز ذسا آضأف»

وٙٙسٜ ثٟساقت ضٚاٖ ا٘ؿبٖ اؾت. ايُطاة ٚ ٍ٘طا٣٘ ٥ٕٞكٝ زض  ٞب ٚ تأ٥ٔٗ ثرف زَ اظ٘ظط اؾلاْ ٚ لطآٖ فمٍ ٤بز ذسا آضأف

قسٜ اؾت ٚ ا٘ؿبٖ  قسٜ ٚ آضظ٢ٚ ثكط تؼط٤ف ػٙٛاٖ ٌٓ ٔؿ٥ط ضقس ٚ حطوت اظ ٔٛا٘غ ثعضي ازأٝ ح٥بت ؾبِٓ ثٛزٜ اؾت آضأف ثٝ

 ثطز.ثطا٢ ضؾ٥سٖ ثٝ آٖ ٟ٘ب٤ت وٛقف ضا ثٝ وبض ٣ٔ

تط٤ٗ ٚظب٤ف٣ وٝ ثطا٢ پ٥طٚاٖ ذٛز ٔؼ٥ٗ وطزٜ زل٥م٣ ثطا٢ ؾؼبزت ز٥٘ب ٚ آذطت زاضز ٚ اظ ػٕسٜز٤ٗ اؾلاْ زؾتٛضٞب٢ ٔٙظٓ ٚ 

آ٤س وٝ ا٘ؿبٖ ٤بز ذسا اؾت ٔساٚٔت ثط ٤بز ذسا٢ ؾجحبٖ اؾت. زض ٘ظط اؾلاْ ٚالاتط٤ٗ ٚ ثّٙستط٤ٗ ٔمبْ ا٘ؿب٣٘ ظٔب٣٘ پس٤س ٣ٔ

ثطؾس، اظ َط٤ك شوط اؾت وٝ ثؼس آؾٕب٣٘ ا٘ؿبٖ ثط ثؼس ٚ ضٚح ٚ ضٚا٘ف ثٝ آضأف ٚ ضاحت٣  وٙس ٚ ضٚحف ٔتٛخٝ اٚ ٌطزز؛

زٞس. ٕ٘بظ زض ث٥ٗ اٞطاْ ضٚز ٚ خب٢ ذٛز ضا ثٝ ا٥ٔس ٣ٔٞب اظ ث٥ٗ ٣ٔزض آٖ حبَ اؾت وٝ ٕٞٝ ث٥ٓ قٛز،اـ چ٥طٜ ٣ٔظ٣ٙ٥ٔ

ٞب٢  ٞب ٚ ايُطاةتط٤ٗ خب٤ٍبٜ اؾت ٚ اظآ٘دبوٝ ؾطٚز آظاز٢ ٚ آظاز٣ٌ اؾت ٕ٘بظٌعاض حم٥م٣ ضا اظ ٍ٘طا٣٘اؾلا٣ٔ زاضا٢ ضف٥غ

ٞب٢ ٘بتٛاٖ ٚ ًُٔطة  ثرف زَ ضؾبٖ لّٛة ذؿتٝ ٚ آضأف ضاحت ؾبظز،ٞب٢ زقٕٙبٖ زض٣٘ٚ ٚ ث٥ط٣٘ٚ آظاز ٣ٔ٘بق٣ اظ اؾبضت

 (1380اؾت. )ضاقس٢، 

فطٔب٤س:  وٙس، لطآٖ وط٤ٓ زض ا٤ٗ ذهٛل ٣ٔوٝ ثب تّر٣ ٚ قط ثطذٛضز وٙس، فط٤بز ٣ٔ ظطف٥ت ٚ ٘بآضاْ اؾت ٚ ٥ٕٞٗ ا٘ؿبٖ وٓ

، 20، 19)ٔٓؼبضج/ « ٍٔط ٕ٘بظٌعاضاٖ»فطٔب٤س: ٚ ؾپؽ ٣ٔ« تبة اؾتٕب٘ب ا٘ؿبٖ حط٤م آفط٤سٜ قس. چٖٛ آؾ٥ج٣ ثٝ اٚ ضؾس، ث٣ٞ»

( ٤ؼ٣ٙ تٟٙب اُٞ ٕ٘بظ٘س وٝ ثٝ ذبَط اتهبَ ثٝ لسضت ذسا، تٛوُ ثط اٚ، اؾتؼب٘ت اظ اٚ ٚ نجط ٚ تحُٕ ثطا٢ ضيب٢ اٚ ثٝ 22

ٞب٢ ضٚح٣ ٚ ضٚا٣٘ ٚ وٕجٛزٞب٢ ٔؼ٢ٛٙ ثب ٕ٘بظ تم٤ٛت ٚ زضٔبٖ ٞب ٚ ٘بٞٙدبض٢ظ٘س. ٕٞٝ ايُطاةض٤ؿٕبٖ ٔحى٣ٕ چًٙ ٣ٔ

 (1391قٛز. )لطائت٣، ٣ٔ
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زاض٘س: ٚ زض زػب٢ و٥ُٕ ثٝ پ٥كٍبٜ ذساٚ٘س ػطيٝ ٣ٔ« ٞبؾتٞب٢ ضٚاٖ ٤بز ذسا زاض٢ٚ ا٘ٛاع ث٥ٕبض٢»فطٔب٤ٙس: أبْ ػ٣ّ )ع( ٣ٔ

 اٍ٘ط٢ اؾت.اـ تٛا٢ آ٘ىٝ ٘بْ اٚ زاضٚ، ٤بز اٚ زضٔبٖ ٚ ثٙس٣ٌ

ٞب٢ ضٚا٣٘ اؾت. ٞب زض آٔط٤ىب ث٥ٕبض٤ٛ٘٢ؿٙس: ث٥كتط٤ٗ ث٥ٕبض٣ٔ٢« قسٜ زض ثٟساقت ضٚا٣٘ ػٛأُ فطأٛـ»٤ٛ٘ؿٙسٌبٖ وتبة 

-ٞب٢ ذ٣٘ٛ زض لأصٞتٞب٢ لّج٣ ٚ ث٥ٕبض٢ٞب٢ ضٚا٣٘، ؾىتٝتط٤ٗ ث٥ٕبض٢ وكٛضٞب٢ اضٚپب ٚ آٔط٤ىب اؾت. ث٥ٕبض٢ايُطاة ثعضي

٤ٌٛس: وٛزوب٣٘ وٝ تطث٥ت ٔصٞج٣ زاض٘س اظ تر٥ُ ٣ٔ« ثٟساقت ضٚا٣٘»٥ٕع آٔط٤ىب٣٤ وتبث٣ زاضز ثٝ ٘بْ ٞب ث٥كتط اؾت. ٥ّ٤ٚبْ خ

 تط٢ ثطذٛضزاض٘س.)ٕٞبٖ(ل٢ٛ
 .ا٘ؿبٖ ٔٛخٛز٢ چٙسثؼس٢ اؾت وٝ ثؼس ٔؼ٢ٛٙ، ٘مف ٔحٛض٢ زض ا٤ٗ اثؼبز زاقتٝ ٚ زض وؿت ؾلأت٣ تأث٥ط ثؿعا٣٤ زاضز

تٟٙب ض٢ٚ  ٞب٢ ٔؼ٢ٛٙ ٘ٝ ز٤سٌبٜ .٤بفت ظ٘س٣ٌ ثٝ ا٥ٔس، آؾب٤ف ٚ آضأف زض٣٘ٚ زؾت تٛاٖ زض ٔؼ٤ٛٙت ضا٣ٞ اؾت وٝ ثب آٖ ٣ٔ

ٞب ٚ ثبٚضٞب ٚ ضفتبضٞب٢ ا٘ؿبٖ تأث٥ط ػ٥ٕك زاضز ثّىٝ ثط ض٢ٚ ف٥ع٤ِٛٛغ٢ ٚ ؾلأت تٗ ٥٘ع تأث٥طٌصاض اؾت. ا٤ٗ تأث٥ط ٔؼ٤ٛٙت  ٍ٘طـ

 قٛز. ثط ض٢ٚ فىط ٚ ثسٖ ثٝ ٘بْ تٙسضؾت٣ ٔؼ٢ٛٙ ٘ب٥ٔسٜ ٣ٔ

قٛاٞس ثؿ٥بض٢  ٞب٢ ٤بز ذسا ٚ تٛخٝ ثٝ ٔؼ٤ٛٙبت، ثٟتط٤ٗ ضاٜ حًٛض زض ٔحًط اٚ ٚ اضتجبٌ ثب ٔٙكأ ٞؿت٣ اؾت. ّٝ ضاٜٕ٘بظ اظخٕ

قسٜ اؾت. ُٔبثك ثطضؾ٣  ٥٘ب٤ف ثطا٢ ؾلأت٣ زض ٔىبتت ٔرتّف ٔثُ اؾلاْ، ٔؿ٥ح٣ ٚ ٤ٟٛز٢ اضائٝ زض ٔٛضزاؾتفبزٜ اظ ٕ٘بظ ٚ

 :ٌصاضز ط ض٢ٚ ؾلأت خؿ٣ٕ، ضٚا٣٘ ٚ اختٕبػ٣ فطز تأث٥ط ٣ٔقسٜ، ز٤سٌبٜ ٔؼ٢ٛٙ اظ َطق ظ٤ ُٔبِؼبت ا٘دبْ

قٛز وٝ فطز  تؼٟسات ز٣ٙ٤ ٚ ا٘دبْ فطا٤ى ٔصٞج٣ ؾجت ٣ٔ (Health Promotiong behaviorsضفتبضٞب٢ ثٟساقت٣: ) -1 

 ُ(ٔثُ ػسْ ٔهطف اِى) ثب ا٘دبْ ثطذ٣ زؾتٛضات ٚ تطن ثؼ٣ً اػٕبَ ز٤ٍط اثطات ٔف٥س خؿٕب٣٘ ٚ ضٚا٣٘ ثطذٛز ثٍصاضز

ا٘دبْ اػٕبَ ز٣ٙ٤ ؾجت افعا٤ف تؼبٔلات اختٕبػ٣ قسٜ ٚ ا٤ٗ أط حٕب٤ت  :(Social Support) حٕب٤ت اختٕبػ٣ -2 

 ؾبظز )ٔب٘ٙس حًٛض زض ٔؿبخس ٚ ؾب٤ط ٔطاوع تدٕغ ز٣ٙ٤( ػٙٛاٖ ٔٙجغ، اضتمبء ؾلأت ضا فطاٞٓ ٣ٔ اختٕبػ٣ ثٝ

 .اضائٝ ثب ٔؼ٥بضٞب٢ ٔبز٢ ٥٘ؿتٙس ٤ب لبثُ ٔتبف٥ع٤ه( وٝ اغّت ٘بقٙبذتٝ ثٛزٜ ٚ) اثطات ٔبفٛق َج٥ؼ٣-3 

 (٣ٌ1327، وبضٖ) تط ث٥ٕبض٢ اؾت. ٞب، افعا٤ف تحُٕ ٚ ثٟجٛز ؾط٤غ ٘ت٥دٝ و٣ّ ا٤ٗ تأث٥طات پ٥ك٥ٍط٢ اظ ث٥ٕبض٢ 

ا٢ زض ٔٛضزُٔبِؼٝ ثط ض٢ٚ تأث٥طات ثبِمٜٛ ٔؼ٤ٛٙت ٚ اػٕبَ ٔصٞج٣ ثط ض٢ٚ ؾلأت ا٘ؿبٖ  ٞب٢ اذ٥ط ٌطا٤ف افعا٤ٙسٜ زض ؾبَ

 ٌطفتٝ اؾت.نٛضت 

تٛا٘س ٘مف ثؿ٥بض  تٛاٖ ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥دٝ ضؾ٥س وٝ زضٔبٖ اذتلالات ؾلأت٣ زض تأ٥ٔٗ اٞساف ٔؼ٢ٛٙ ٣ٔ خب٘جٝ ٣ٔ زض ٤ه ثطضؾ٣ ٕٞٝ

وٝ ٔحسٚزٜ ظٔب٣٘ تأ٥ٔٗ ؾلأت٣ خؿ٣ٕ ضٚا٣٘، اختٕبػ٣ تب پب٤بٖ ػٕط ا٘ؿبٖ اؾت ٣ِٚ  َٛض٢ ا٢ ثط ػٟسٜ ث٥ٍطز ثٝ ٚؾ٥غ ٚ پب٤ٝ

     (1388فًُ ا٣ِٟ ٚ ٕٞىبضاٖ،) .ب اثس٤ت ازأٝ زاضز٘تب٤ح ؾلأت ٔؼ٢ٛٙ ت

 

 بركات استمرار نماز جماػت آثار و-8

ٞب٢ ا٣ِٟ اؾت، ضٚا٤ت اؾت وٝ قج٣ ػ٣ّ )ع( تب ؾحط ثٝ ػجبزت ٔكغَٛ ثٛز چٖٛ نجح قس تط٤ٗ اثط ٔؼ٢ٛٙ ٕٞبٖ پبزاـ ثعضي

طت ضا زض خٕبػت نجح ٘س٤س ثٝ ذب٘ٝ اٚ ضفت، حًطت ل( وٝ آٖ حً) تٟٙب٣٤ ذٛا٘س ٚ اؾتطاحت وطز، ضؾَٛ ذسا ٕ٘بظ نجح ضا ثٝ

ع( ٚ ػصض ا٤كبٖ اظ ٥٘بٔسٖ ثٝ ٔؿدس ؾرٗ ٌفتٗ، پ٥بٔجط فطٔٛز: پبزاق٣ وٝ ثٝ ذبَط ) زاض٢ حًطت ػ٣ّ ظ٘سٜ فبَٕٝ )ؼ( اظ قت

 ق( 1414، 1ج ل٣ٕ، قطوت ٘ىطزٖ زض خٕبػت نجح اظ زؾت ػ٣ّ )ع( ضفت ث٥ف اظ پبزاـ ػجبزت تٕبْ قت اؾت. )

ضٚز ٚ ٘ٛػ٣ زٚؾت٣  وٙبض ٣ٔ ...٥ٌط٘س ٚ أت٥بظات ْٔٛٞٛ نٙف٣، ٘ػاز٢، ٔب٣ِ، ظثب٣٘ ٚ ظ خٕبػت افطاز زض ٤ه نف لطاض ٣ٔزض ٕ٘ب

وٙٙس. ٕ٘بظ خٕبػت ػبُٔ  قٛز ٚ ٔؤٔٙبٖ؛ ثب ز٤ساض ٤ىس٤ٍط زض نف خٕبػت احؿبؼ زٍِط٣ٔ ٚ لسضت ٚ ا٥ٔس ٣ٔٞب ظ٘سٜ ٣ٔ زض زَ

ثطز ٚ ٘ٛػ٣ ٔجبضظٜ ثب غطٚض ٚ ٥ٌط٢ ضا اظ ث٥ٗ ٣ٔاؾت. ضٚح٥ٝ فطزٌطا٣٤ ٚ ا٘عٚا ٚ ٌٛقٝقٙبؾ٣  ثٙس٢ ٚ ٚلتٚ اً٘جبٌ ٚ نف ٘ظٓ

تط٤ٗ آٔٛظز ٚ اظآ٘دبوٝ ثب٤س پط٥ٞعٌبضتط٤ٗ ٚ لا٤ك زض ٌفتبض، خٟت ٚ ٞسف ٣ٔ« ٚحست»ذٛزذٛا٣ٞ ضا زضثطزاضز. ٕ٘بظ خٕبػت 

ٞب ٞب ٚ ؾٛءظٗٞب ٚ وسٚضتِت اؾت. ٕ٘بظ خٕبػت، و٢ٝٙ٥ ػّٓ ٚ تمٛا ٚ ػسا زٞٙسٜ اقربل ثٝ ٕ٘بظ ثب٤ؿتٙس ٘ٛػ٣ آٔٛظـ ٚ اِٟبْ

 زٞس.ثطز ٚ ؾُح زا٘ف ٚ ػجٛز٤ت ٚ ذًٛع ضا افعا٤ف ٣ٔ ضا اظ ث٥ٗ ٣ٔ

 ٞب٢ فطاٚا٣٘ ثٝ آٖ قسٜ اؾت.ثٝ ز٥ُِ آثبض ظ٤بز٢ وٝ ٕ٘بظ خٕبػت زاضز ٚ ٔب ثٝ ثرف وٛچى٣ اظ آٖ اقبضٜ وطز٤ٓ تٛن٥ٝ
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ٜ ذٛاؾت وٝ ثٝ ٔؿدس ٥٘ب٤س آٖ حًطت فطٔٛز: اظ ذب٘ٝ تب ٔؿدس ض٤ؿٕب٣٘ ثجٙسز ٚ ثٝ حت٣ ٘بث٥ٙب٣٤ ٚلت٣ اظ حًٛض پ٥بٔجط اخبظ

-ثٝ وؿب٣٘ وٝ ثٝ ٕ٘بظ خٕبػت ا٥ٕٞت ٣ٕ٘ ٘ؿجتٚ ثطذٛضز قس٤س ( 1380 ،ػب٣ّٔوٕه آٖ ذٛز ضا ثٝ ٕ٘بظ خٕبػت ثطؾب٘س. )

ٞب ٘ك٤ٛس.  ، ٕٞؿط ٘س٥ٞس ٚ ٔؼطف آٖزٞٙس، ٘كبٖ ز٤ٍط٢ ثط ا٥ٕٞت ٚ ؾبظ٘س٣ٌ ضٚح٣ آٖ اؾت. زض حس٤ث اؾت وٝ ثٝ ا٤ٗ افطاز

ا٢ آٖ ضا ثٝ زؾت تدطثٝ ٘كبٖ زازٜ وٝ اٌط ٚظب٤ف ػجبز٢ تحت اً٘جبٌ ٚ قطا٤ٍ ٔؼ٥ٗ لطاض ٥ٍ٘ط٘س، ػسٜ( ق 2،1414ج  ل٣ٕ،)

ٌٛ٘ٝ ٔؿبئُ حتٕبً ثب٤س زض اٚلبت ٔؼ٥ٗ ٚ تحت اً٘جب٣َ زل٥ك  قٛز ا٤َٗٛضو٣ّ ٔتعِعَ ٣ٔ ؾپبض٘س ٚ اؾبؼ آٖ ثٝفطأٛق٣ ٣ٔ

ذهٛل وٝ اخطا٢ ٕ٘بظ خٕبػت زض ٚلت ٔؼ٥ٗ زاضا٢ قىٜٛ،  ثٝ ا٢ ثطا٢ تطن آٖ ٘ساقتٝ ثبقسوؽ ػصض ٚ ثٟب٘ٝ اض ٥ٌطز تب ٥ٞچلط

تأث٥ط ٚ ػظٕت ذبن٣ اؾت، ضٚقٗ اؾت وٝ ٌطزآٚضزٖ ٔطزْ ثطا٢ اخطا٢ ا٤ٗ ػُٕ ٥٘بظ ثٝ تؼ٥٥ٗ ظٔبٖ ٔكرم زاضز. 

 (1380)ضاقس٢،

 اؾت اظخّٕٝ: اؾتٕطاض ٚ ٔمبٚٔت ثط ٕ٘بظ زاضا٢ آثبض٢

 ثٝ زٚؾت٣ ثطذٛضز وٙس وٝ اٚ ضا زض ؾپطزٖ ضاٜ ذسا٢ ػعٚخُ ٔف٥س افتس. -1 

 اظ زا٘ك٣ ٔف٥س ٚ تبظٜ ٚ ٌع٤سٜ ٚ اضظقٕٙس ٔٙتفغ ٌطزز. -2 

 ولا٣ٔ ثكٙٛز وٝ اٚ ضا زض َط٤ك ٞسا٤ت ضٕٖٞٙٛ ٌطزز. -3 

 ا٢ ٘دبت زٞس. وٙٙسٜ پٙس ٚ ٞسا٤ت٣ ٤بثس وٝ اٚ ضا اظ ٞلان -4 

 ٘ك٣ٙ٥ ثب پط٥ٞعٌبضاٖ ثطذٛضزاض قٛز. قسٖ ثب زا٘كٕٙساٖ ٚ ٞٓ ت٣ وٝ ٔٛضز ا٘تظبض اٚؾت؛ ٔب٘ٙس ثٕطات ػجبزت، ٔٛاخٝاظ ضحٕ -5 

٢  ٤ٌٛس اظ أبْ ثبلط )ع( زضثبضٜف٥ًُ ثٗ ٤ؿبض ٣ٔ( 1339ٌٙبٜ ضا اظ ؾط قطْ ٤ب اظ ض٢ٚ تطؼ اظ ذسا ضٞب ؾبظز. )ٔدّؿ٣،  -6 

 (1381قٟط٢، ٙٙس پطؾ٥سْ، فطٔٛز: ٔٙظٛض ٕ٘بظ ٚاخت اؾت. )ٔحٕس٢ ض٢و٢ وؿب٣٘ وٝ ثط ٕ٘بظقبٖ ٔٛاظجت ٣ٔ آ٤ٝ

وكب٘س غفّت اؾت. ٚ ٕ٘بظ يس غفّت تفبٚت٣ ٣ٔقٛز چٖٛ آ٘چٝ آز٣ٔ ضا ثٝ ث٣ثب البٔٝ ٕ٘بظ احؿبؼ ٔؿئ٥ِٛت زض ا٘ؿبٖ ث٥ساض ٣ٔ

ٞب٢ ا٢ اٚ ضا زض فبنّٝاضز، ثب٤س ٚؾ٥ّٝاؾت، ا٘ؿبٖ زض ظ٘س٣ٌ ا٤ٗ خٟبٖ ثب تٛخٝ ثٝ ػٛأُ غبفُ وٙٙسٜ ثٝ تصوط ٚ ٤بزآٚض٢ ٥٘بظ ز

ذجط٢ ثبظ زاضز، ٔرتّف ظٔب٣٘ ثٝ ٔجسأ ٞؿت٣ تٛخٝ زٞس، ٞسف آفط٤ٙف ضا ثٝ ٤بزـ آٚضز ٚ اظ غطق قسٖ زض ٌطزاة غفّت ٚ ث٣

 (1374ا٤ٗ ٚظ٥فٝ ٟٔٓ ثٝ ػٟسٜ ٕ٘بظ اؾت. )ٔىبضْ ق٥طاظ٢،

 (1380ػب٣ّٔ،  فطاز٢ اؾت. )حط ثطاثط ٕ٘بظ 25ف٥ًّت ٕ٘بظ خٕبػت »پ٥بٔجط اوطْ )ل( فطٔٛز٘س:  

 ٕٞچ٥ٙٗ: 

 ٕ٘بظ فطاز٢ زض ٔؿدس اؾت. ٤48ه ٕ٘بظ خٕبػت زض ٔؿدس ٔؼبزَ  -1 

 ٕ٘بظ فطاز٢ اؾت. 2000ضوؼت ٕ٘بظ ثب خٕبػت ثطتط اظ  ٤ه -2 

 نفٛف ٕ٘بظ خٕبػت ٔثُ نفٛف فطقتٍبٖ اؾت. -3 

 ؾبَ ػجبزت اؾت. 40ضوؼت ٕ٘بظ ثب خٕبػت ثٟتط اظ  ٤ه -4 

 قٛز.ٕبػت ٔٛخت ترف٥ف َٞٛ ٚ ٞطاؼ ضٚظ ل٥بٔت ٣ٕٔ٘بظ خ -5 

 قٛز.ٕ٘بظ خٕبػت ٔٛخت ٚضٚز ثٝ ثٟكت ٣ٔ -6 

 ٕ٘بظ خٕبػت ٞس٤ٝ ذسا ثٝ پ٥بٔجط )ل( اؾت. -7 

 اظحس قٕبضـ اؾت. ٘فط٢ ث٥ف 10ثٛاة ٕ٘بظ خٕبػت  -8 

 ٕ٘بظ خٕبػت وفبضٜ ٌٙبٞبٖ اؾت. -9 

 .وٙٙسفطقتٍبٖ ثطا٢ ٕ٘بظٌعاضاٖ خٕبػت زػب ٣ٔ -10 

 ٕ٘بظ خٕبػت ٚؾ٥ّٝ افعا٤ف زضخبت اؾت. -11 

 وٙٙس.فطقتٍبٖ اظ اُٞ ٕ٘بظ خٕبػت زض لجطـ ػ٥بزت ٣ٔ -12 

 زٞٙس.فطقتٍبٖ زض لجط ثٝ اُٞ ٕ٘بظ خٕبػت ثكبضت ٣ٔ -13 

 ٌطز٘س.زض تٟٙب٣٤ لجط، فطقتٍبٖ ثب اُٞ ٕ٘بظ خٕبػت ٔأ٘ٛؼ ٣ٔ -14 

 وٙٙس.ػت اؾتغفبض ٣ٔٞعاض فطقتٝ تب ل٥بٔت ثطا٢ اُٞ ٕ٘بظ خٕب 70 -15 



تطث٥ت٣ ػّْٛ ٚ ضٚا٘كٙبؾ٣ ُٔبِؼبت  

256 -246 نفحبت، 1395 تبثؿتبٖ ،2/2 قٕبضٜ ،2 زٚضٜ  

254 

 

 ٕ٘بظ خٕبػت ٔٛخت ٔغفطت ا٣ِٟ اؾت. -16 

 ٌصض٘س.آؾب٣٘ اظ نطاٌ ٣ٔ اُٞ ٕ٘بظ خٕبػت ثٝ -17 

 قٛز.نٛضت اُٞ ٕ٘بظ خٕبػت ٔب٘ٙس ٔبٜ ثسض ٘ٛضا٣٘ ٣ٔ -18 

 قٛز.َٛض وبُٔ زازٜ ٣ٔ پبزاـ اُٞ ٕ٘بظ خٕبػت ثٝ -19 

 .قٛ٘ساُٞ ٕ٘بظ خٕبػت ثسٖٚ حؿبة ٚاضز ثٟكت ٣ٔ -20 

 تٛا٘ٙس قفبػت وٙٙس.اُٞ ٕ٘بظ خٕبػت ٣ٔ -21 

 (1390ٕ٘بظ خٕبػت ٚؾ٥ّٝ آقىبض قسٖ اؾلاْ اؾت. )٘ٛض٢،  -22 

 

 گیری یجهنتبحث و -9

ٞب٢ ثعضٌبٖ زض ذهٛل  ٥ٝتٛن٥ٗ ضٚا٤بت ائٕٝ ٚ چٙ ٞٓثب تٛخٝ ثب آ٤بت لطآٖ وط٤ٓ زض ٔٛضز ٕ٘بظ ٚ اؾطاض ٟ٘بٖ ٚ آقىبض آٖ ٚ 

٥طپص٤طتط ٘ؿجت ثٝ ؾب٤ط تأث٢  ٥ٝضٚحزض ظ٘س٣ٌ خٛا٘بٖ وٝ زاضا٢  ثبلأذمثط اثؼبز ٔرتّف ظ٘س٣ٌ افطاز تٛخٝ ثٝ آٖ ٚ تأث٥طات آٖ 

تٛا٘ٙس ثٝ اٞساف ذٛز، چٝ زض ظ٥ٔٙٝ آٔٛظق٣ ٚ  ٣ٔظٔب٣٘  خٛا٘بٖ ثط٤ٓ. ٣ٔافطاز ٞؿتٙس، ثٝ ضاثُٝ تٍٙبتًٙ آٖ ثب ظ٘س٣ٌ ثكط پ٣ 

ت ػ٣ٕٔٛ ثطذٛضزاض ثبقٙس ٚ ٌؿتطـ ٚ تط٤ٚح ٔؼ٤ٛٙت ٚ ٔصٞت چٝ زض ظ٥ٔٙٝ تطث٥ت٣ ٚ ٔؼ٢ٛٙ، زؾت ٤بثٙس وٝ اظ ؾلأ

. ثط اؾبؼ ٘تب٤ح ا٤ٗ تحم٥ك، قطوت زض ٕ٘بظ اؾت ٞب آٖا٢ ثطا٢ ا٤دبز ؾلأت زض  ٥ٙٝظٔخٙجٝ ػ٣ّٕ ز٤ٗ، ٤ؼ٣ٙ ٕ٘بظ،  ذهٛل ثٝ

آٖ ٕ٘ٛز ث٥كتط٢  ٔساْٚ ٚ ٔؿتٕط ثبقس، آثبض نٛضت ثٝقٛز ٚ اٌط ا٤ٗ حًٛض  ٣ٔخٕبػت ٔٛخت اضتمبء زض ؾُح ؾلأت ػ٣ٕٔٛ 

 ثط٘س. ثبٚخٛز ثٕطات ٚ آثبض ظ٤بز٢ وٝ ثطا٢ ٕ٘بظ خٕبػت شوطقسٜ ثؼ٣ً افطاز ثٝ زلا٤ُ ٔرتّف٣ اظ ثطوبت ٚ آثبض آٖ ثٟطٜ ٣ٕ٘ زاضز.

 

 راهکارها و پیشنهادهای برای ترویج و توسؼه فرهنگ اقامه نماز جماػت-11

 ب اؾتٙبز ثٝ اقربلآٔٛظـ ز٤ٗ ثب اؾتٙبز ثٝ لطآٖ ٚ ؾ٥طٜ ٔؼه٥ٔٛٗ ٚ ٘ٝ ث -1 

ٔٙس ثٝ ز٤ٗ  ا٢ ت٥ٟٕس ٚ ٔح٥ب وٙس وٝ افطاز اظ َط٤ك وتبة ٚ ؾٙت ػلالٝ ٌٛ٘ٝ أبْ خٕبػت ثب٤س ظ٥ٔٙٝ ٚ ثؿتط آٔٛظـ ز٤ٗ ضا ثٝ

 قٛ٘س ٘ٝ اظ َط٤ك اقربل وٝ زض ٔؼطو ظٚاَ ٚ تغ٥٥ط٘س، أبْ نبزق )ع( فطٔٛز٘س:

ا٘س، اظ آٖ  وٝ اٚ ضا ثٝ آٖ زضآٚضزٜ ٕٞبٖ اقربل ٞٓ چٙبٖ ٞطوٝ اظ َط٤ك ٔدصٚة قسٖ ثٝ قره٥ت اقربل ثٝ ز٤ٗ زضآ٤س،

ٞب ثدٙجٙس ٣ِٚ اٚ ٘دٙجس ٚ زض ػم٥سٜ ٚ ز٤ٙف ٔتعِعَ وٜٛ ذبضج وٙٙس ٚ وؿ٣ وٝ اظ َط٤ك وتبة ٚ ؾٙت ثٝ ا٤ٗ ز٤ٗ ٚاضز قٛز،

 ٘كٛز

 اضائٝ ته٤ٛط٢ ٔحجٛة ٚ زِپص٤ط ذساٚ٘س -2 

 (1381قٟط٢،  ٔحٕس٢ ض٢) ظ٤س تب ذسا قٕب ضا زٚؾت زاقتٝ ثبقسضؾَٛ ذسا )ل( فطٔٛز٘س: ذسا ضا ثطا٢ ٔطزْ ٔحجٛة ؾب

ٔٙس زض خصة افطاز ثٝ ز٤ٗ ثؿ٥بض وبضؾبظ ٚ ٔؤثط اؾت اٌط ز٤ٗ چ٥ع٢ خع ٢ ضحٕب٣٘ ذساٚ٘س ثٝ ٘حٛ نح٥ح ٚ يبثُٝٔؼطف٣ چٟطٜ

 زاقتٝ ثبقس؟ ٥٘ؿت، آ٤ب زض ضأؼ ا٤ٗ حت ٘جب٤س ذسا لطاض« حت»

ٕ٘بظ لطاض ٌطفتٗ زا٘كدٛ زض وٙبض اؾتبز ٚ زض ٕ٘بظ خٕبػت ضٚح٥ٝ ٔؼ٢ٛٙ ٚ ٔحجت ٚ ا٘ؽ حًٛض اؾبت٥س ٚ ٔس٤طاٖ زض نفٛف  -3 

 ضاٜ ٟٔٓ ٚ تأث٥طٌصاض زض خصة ٕ٘بظٌعاضاٖ اؾت. زٞس ٚ ا٤ٗ ذٛز ٤ه ضا افعا٤ف ٣ٔ

 ٔؿتٙس ٚ ٔؿتسَ ؾرٗ ٌفتٗ -4 

٥ٌط؛ ث٥كتط ثط ثكبضت ٚ ا٥ٔس تى٥ٝ  ٤ٛ٘ؿس: پ٥بٔجط اؾلاْ )ل(، ؾُٟ ٥ٌط ثٛز ٘ٝ ؾرت ضٜ( ٣ٔ) اؾتبز ُٟٔط٢ ؾُٟ ٥ٌط٢، -5 

 وطز تب ثط تطؼ ٚ تٟس٤س. ثٝ ٤ىى اظ انحبثف وٝ ثطاى تج٥ّغ اؾلاْ ثٝ ٤ٕٗ فطؾتبز زؾتٛض زاز وٝ: ٤ٓؿِّطْ ٚٓ لاتُؼٓؿِّطْ، ٚٓ ثٓكِّطْ ٚٓ ٔى

 (1368ٞب ضا تحط٤ه وٗ( ٚ ٔطزْ ضا ٔتٙفط ٘ؿبظ! )ُٟٔط٢،  ٥ٍ٘ط، ٤ٛ٘س ثسٜ )٥ُٔ لاتَُٙفِّطْ: آؾبٖ ث٥ٍط ٚ ؾرت
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 منابغ
 *قرآى کرٗن

 استاد حس٘ي اًصارٗاى الثلاغِ، *ًْج

 دفتر ًطر کتاب جا(، تٖ) چاج دٍم(،) الوفردات فٖ غرٗة القرآى ق(. 4141الراغة. ) الاصفْاًٖ، .1

 ًطر ستاد اقاهِ ًواز قن، ،04ً٘اٗص  تا(. تٖ) الذٗي. هحٖ تْرام هحوذٗاى، .6

 ، ًطر ضاّذتْراى الو٘ساى ٍ ًوًَِ( )چاج ضطن(،) ذ٘هجى ٕ تفاس٘ر قرآ خلاصِ (.4052پَرس٘ف، عثاس. ) .3

 1ٕ  ضوارُ 12ٕ  دٍرُ ،56 رضذ ٕ آهَزش هعارف اسلاهٖ، فصلٌاهِ تصَٗر ًواز، (.4061فضل الِ ) خالق٘اى، .4

 اقاهِ ًواز ًطر ستاد قن، )چاج ضطن(،1 ًواز ضٌاسٖ جلذ (.4054حسي. ) راضذٕ، .5

 ًطر جوال قن، چاج ّطتن(،) وذٕٕ هح هذرسِ (.4052عل٘رضا. ) سثحاًٖ ًسة، .6

 ًام( تٖ) جا(، تٖ) ٕ ًواز، تٖ تا(. حکوت ٍ فلسفِ) حسي. سل٘ن ضْطْاًٖ، .4

 جاهعِ هذرس٘ي حَزُ علوِ٘ قن اًتطارات ، قن،(لا ٗحضرُ الفقِ٘ )چاج سَم هي (،ق 4040هحوذ. ) اتَجعفر ض٘خ صذٍق، .8

 دفتر اًتطارات اسلاهٖ قن، ٕ علٖ افراس٘اتٖ، ترجوِ ٍسائل الط٘عِ، (.4054حر. ) عاهلٖ، .9

 اًتطارات آٗ٘ي داًص قن، هعصَم چاج اٍل، 41زًذگاًٖ  (.4064علٖ. ) عطاٖٗ اصفْاًٖ، .11

 ًطر جوال قن، ع()چاج دٍم(،) ٕ اهام تاقر هذرسِ (.4055هْذٕ. ) غلاهعلٖ، .11

 وازقن، ًطر ستاد اقاهِ ً ًواز ٍ ًوازگساراى، تا(، عثذا...، )تٖ ٍ جَادٕ آهلٖ، هحوذتقٖ جعفرٕ، .16

 قن، طرح اقاهِ ًواز چاج پٌجن(،) سَٕ ًواز ّذاٗت ًَجَاى تِ (.4041علٖ. ) قائوٖ، .13

 ًطر ستاد اقاهِ ًواز قن، چاج سَم(،) پًَ٘ذّإ ًواز، (.4064قرائتٖ، هحسي ) .14

 ًطر ستاد اقاهِ ًواز تْراى, ًکتِ درتارُ ًواز، 441(. 4041قرائتٖ، هحسي . ) .15

 ّاٖٗ از قرآى هرکس فرٌّگٖ درس )چاج اٍل(، تْراى،4 جلذ تفس٘ر ًَر، (.4041هحسي. )  قرائتٖ، .16

 للطثاعٔ ٍ الٌطر دارالاسَٓ (،جاٖ )ت )چاج اٍل(، 4ج سفٌ٘ٔ الثحار ٍ هذٌِٗ الحکن ٍ اٙحار (. ق 4141. )قوٖ، عثاس .14

 عٔ ٍ الٌطرللطثا دارالاسَٓ (،جاٖ )ت )چاج اٍل(، 1ج سفٌ٘ٔ الثحار ٍ هذٌِٗ الحکن ٍ اٙحار (. ق 4141. )قوٖ، عثاس .18

 اقاهِ ًواز ستاد قن، چاج اٍل(،) ّإ ًواز ّا ٍ حکاٗت داستاى (.4040. )کارگر هحوذٗارٕ، رح٘ن .19

 اقاهِ ًواز ًطر ستاد تْراى، ًواز از دٗذگاُ داًطوٌذاى ٍ هتفکراى، (.4042. )رح٘ن کارگر، .61

 اًتطارات اه٘رکث٘ر ٕ جْاًگ٘ر افخوٖ، تْراى، چاج اٍل(، ترجوِ) آٗ٘ي زًذگٖ (.4014. )دٗل کارًگٖ، .61

 ، ًطر ت٘رٍت4جلذ فى سٌي الأقَال ٍ الأفعال  کٌسالعوال (.ق 4142 . )هتقٖ ٌّذٕ، علاءالذٗي علٖ .66

 ، ًطر ت٘رٍت4جلذ فى سٌي الأقَال ٍ الأفعال  کٌسالعوال (.ق 4142 . )هتقٖ ٌّذٕ، علاءالذٗي علٖ .63

 اقاهِ ًوازًطر ستاد  جا(، تٖ) )چاج اٍل(،01ً٘اٗص  .تا( تٖ) .هحوَد هتَسل، .64

 اًتطارات حکوت قن، ٕ علٖ دٍاًٖ، ترجوِ ،1تحار الاًَارجلذ  (.ق 4006. )هحوذتاقر هجلسٖ، .65

 اًتطارات حکوت قن، ٕ علٖ دٍاًٖ، ترجوِ ،51تحار الاًَارجلذ  (.ق 4006. )هحوذتاقر هجلسٖ، .66

 1ضوارُ  11 دٍرُ ،50 ضذر فصلٌاهِ آهَزش هعارف اسلاهٖ، ًقص ًواز در رٍاتط اجتواعٖ، (.4064. )احوذ هحفَظٖ، .64

 ٗجدارالحذ ،قن ٘ذرضا ض٘خٖ،حوٕ  ترجوِچاج سَم(، )4جلذ  ٘ساى الحکؤه (.4054. )هحوذ ضْرٕ،ٕ رهحوذٕ  .68

 ، قن، اًتطارات صذرا1 هجوَعِ آحارجلذ (.4035. )هطْرٕ، هرتضٖ .69

 الکتة الإسلاه٘ٔ دار ، تْراى،4جلذ تفس٘ر ًوًَِ  (.4041. )هکارم ض٘رازى، ًاصر .31

 رُ() ًطر ستاد تسرگذاضت اهام خوٌٖ٘ تْراى، چاج چْارم(،) پذر هْرتاى (.4064. )س٘ذ احوذ ه٘رٗاى، .31
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 اًتطارات اسلاهٖ قن، چاج پٌجن(،) هذٌِٗ تا کرتلا ع( از) سخٌاى حس٘ي تي علٖ (.4031. )هحوذصادق ًجوٖ، .36

 تَستاى اًتطارات تْراى، چاج اٍل(،) ًواز جواعت ٍ ترکات آى(. 4064. )هحوذ اسواع٘ل ًَرٕ، .33

 لإح٘اءالتراث آل الث٘ت هؤسسِ ،(، قن)چاج اٍل4 الَسائل ٍ هستٌثطالوسائل جلذ هستذرک (.ق 4145. )٘رزا حس٘يه ًَرٕ، .34

 

 


