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 1 سیذُ سویِ هیرهرادی

 اػتبدیبس ٌشٜٚ ٔؼٕبسی، دا٘ـىذٜ ػٕشاٖ، دا٘ـٍبٜ كٙؼتی ٘ٛؿیشٚا٘ی ثبثُ، ثبثُ،ایشاٖ   1

 

 چکیذُ

استجبط ثب خٛد، دیٍشاٖ، ٔحیظ ٚ خذاٚ٘ذ ٔی ثبؿٙذ. دس ا٘ؼبٟ٘ب دس تٕبٔی ػٙیٗ ٚ اص آٖ رّٕٝ دس دٚساٖ وٛدوی ٘یبصٔٙذ 

ٞذفٍزاسی اكّی ثشای تذٚیٗ ثش٘بٔٝ دسػی ّٔی ثٝ ایٗ استجبعبت وٛدن تٛرٝ ؿذٜ اػت. ایٗ ثش٘بٔٝ وٝ ثشای ٔمبعغ ٔختّف 

استجبعبت سا  تحلیّی ، اص رّٕٝ دٚسٜ اثتذایی ٘ٛؿتٝ ؿذٜ، ػغٛح لبثُ ا٘تظبس ٞش دٚسٜ ػٙی ثشای تجّٛس ػشكٝ ٞبی ٔختّف ایٗ

ٔـخق ٔی وٙذ. ثشای دػتیبثی ثٝ ایٗ ػغٛح دس ٔذاسع ػٛأُ ثؼیبسی ٘مؾ داس٘ذ وٝ دس وٙبس آٔٛصؽ ٞبی ٔؼتمیٓ، ٔی 

تٛاٖ ثٝ ٔحیظ وبِجذی آٔٛصؿی اؿبسٜ ٕ٘ٛد. ٔغبِؼبت ا٘زبْ ٌشفتٝ ثش إٞیت ثؼیبس فضبٞبی عجیؼی ثشای سؿذ رٙجٝ ٞبی 

یٗ ٔمبِٝ تلاؽ ٕ٘ٛدٜ ایٓ تب تبحیش فضبٞبی عجیؼی دس ٔذاسع سا ثش سؿذ اٞذاف ٔٛسد ٔختّف ٚرٛد وٛدوبٖ تبویذ ٔی وٙذ. دس ا

ا٘تظبس ثش٘بٔٝ دسػی ّٔی دس دٚسٜ اثتذایی ثشسػی ٕ٘ٛدٜ ٚ ثٝ ساٞىبسٞبی پیـٟٙبدی ثشای عشاحی فضبٞبی ٔختّف ٔذاسع ثب 

 تٛرٝ ثٝ آٖ ثشػیٓ.

 

 ٔذسػٝ -وٛدن-عجیؼت -دٚسٜ اثتذایی -ثش٘بٔٝ دسػی ّٔیّای كلیذی:  ٍاشُ
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 همذهِ  -1

ا٘ؼبٟ٘ب دس تٕبٔی ػٙیٗ ٚ اص آٖ رّٕٝ دس دٚساٖ وٛدوی ٘یبصٔٙذ ؿٙبخت خٛد، داؿتٗ استجبط ثب ػبیش ا٘ؼبٟ٘ب، داؿتٗ استجبط ثب 

عجیؼتی وٝ دس آٖ آفشیذٜ ؿذٜ ا٘ذ ٚ رضئی اص آٖ ٞؼتٙذ ٚ استجبط ثب ٘یشٚی ثشتشی وٝ ا٘ؼبٟ٘ب ٚ عجیؼت ٍٕٞی دسٖٚ آٖ لشاس 

آغبص ٌشدیذ ٚ ٞذف  1384یؼٙی ٔبٚساء عجیؼت، ٔی ثبؿٙذ. دس وـٛس ٔب وبس تذٚیٗ ٚ تِٛیذ ثش٘بٔٝ دسػی ّٔی اص ػبَ داس٘ذ 

ٌزاسی ثش٘بٔٝ اسائٝ ؿذٜ وٝ تىٛیٗ ٚ تؼبِی ٞٛیت ٔتشثیبٖ ػٙٛاٖ ؿذٜ اػت، ثشایٙذ استجبط آ٘بٖ ثب خذا، خٛد، خّك ٚ خّمت سا 

بٖ ػبػتٟبی صیبدی اص عَٛ سٚص خٛد سا دس ٟٕٔتشیٗ ػٙیٗ اٍِٛپزیشی ٚ آٔٛصؽ ؿبُٔ ٔی ؿٛد. یىی اص فضبٞبی ٟٕٔی وٝ وٛدو

پزیشی دس آ٘زب ػپشی ٔی وٙٙذ، فضبٞبی آٔٛصؿی اػت. فضبٞبی آٔٛصؿی یىی اص ٟٕٔتشیٗ ثؼتشٞبی سؿذ ٚ ؿىٛفبیی رٙجٝ 

ثب تٛرٝ ثٝ وبسوشدٞبی ٞبی ٔختّف استجبعبت چٟبسٌب٘ٝ دس وٛدوبٖ ٔی ثبؿذ. فضبٞبی ٔختّفی دس ٔذاسع ٚرٛد داس٘ذ وٝ 

ٔختّفـبٖ ٚ فؼبِیتٟبی ٔختّفی وٝ وٛدوبٖ دس آ٘زب ا٘زبْ ٔی دٞٙذ، ا٘تظبس سؿذ دس ثشخی اص صٔیٙٝ ٞبی ایٗ استجبعبت دس آٟ٘ب 

ثیـتش اص ثمیٝ اػت. ثشای سؿذ ایٗ رٙجٝ ٞبی استجبعی دس وٛدن ٘یبص ثٝ فضبٞبیی ثب ٚیظٌیٟبی خبكی داسیٓ تب ثتٛا٘یٓ صٔیٙٝ 

ای تؼٟیُ ایٗ استجبعبت سا ثٝ ٚرٛد آٚسیٓ.  دس ٔغبِؼبت ٔشثٛط ثٝ ٔؼٕبسی فضبٞبی آٔٛصؿی ثش ِضْٚ ٚرٛد فضبٞبی ٔٙبػت ثش

عجیؼی ثیشٚ٘ی دس وٙبس فضبٞبی ثؼتٝ آٔٛصؿی تبویذ ٔی ؿٛد. ٔغبِؼبت ٚرٛد یه استجبط ٌؼتشدٜ ٔیبٖ فضبٞبی ثؼتٝ ٔذاسع 

ذ ٚ احؼبع خٛؿبیٙذ وٛدوبٖ ٘ؼجت ثٝ ٔحیظ آٔٛصؿی ٚ ثبلا ثشدٖ ٚ عجیؼت سا ساٞىبس ٔٙبػجی رٟت ٔٛحشػبصی فضب دس سؿ

ویفیت آٔٛصؽ وٛدوبٖ ٚ سؿذ ٕٞٝ رٙجٝ ٞبی ٚرٛدی وٛدن ٔی دا٘ٙذ. أب ثٝ رض تبویذ ثش حضٛس صیبد فضبٞبی عجیؼی ، 

ذ ثش ایٗ اػت اٍِٛٞبیی ثشای چٍٍٛ٘ی عشاحی فضبٞبی عجیؼی دس وٙبس فضبٞبی دیٍش ٔذسػٝ ثیبٖ ٘ـذٜ اػت. دس ایٗ ٔمبِٝ لل

وٝ چٍٍٛ٘ی حضٛس عجیؼت دس ٔذاسع سا ثب سٚیىشد سؿذ اٞذاف ٔٛسد ا٘تظبس ثش٘بٔٝ دسػی ّٔی دس دٚسٜ اثتذایی ٔٛسد ثشسػی لشاس 

 دادٜ ٚ دس ٟ٘بیت ثٝ ساٞىبسٞبیی ثشای چٍٍٛ٘ی ایٗ حضٛس دس فضبٞبی ٔختّف ٔذاسع دػت یبثیٓ.
 

 فرضیِ  -2

ّی تحمیك ایٗ اػت وٝ ویفیت ٚ چٍٍٛ٘ی حضٛس عجیؼت دس فضبٞبی آٔٛصؿی ثش سؿذ ثب تٛرٝ ثٝ ٔغبِؼبت ا٘زبْ ؿذٜ فشضیٝ اك

اٞذاف ٔٛسد ا٘تظبس ثش٘بٔٝ دسػی ّٔی دس دٚسٜ اثتذایی ثشای وٛدوبٖ ٔٛحش اػت. صیشٔزٕٛػٝ ٞبی ایٗ فشضیٝ ؿبُٔ ٔٛاسد صیش 

 اػت :

ش٘بٔٝ دسػی ّٔی دس دٚسٜ اثتذایی ویفیت ٚ چٍٍٛ٘ی حضٛس عجیؼت دس فضبٞبی آٔٛصؿی ثش سؿذ اٞذاف ٔٛسد ا٘تظبس ث -

 دس ػشكٝ استجبط وٛدوبٖ ثب خٛیـتٗ ٔٛحش اػت.

ویفیت ٚ چٍٍٛ٘ی حضٛس عجیؼت دس فضبٞبی آٔٛصؿی ثش سؿذ اٞذاف ٔٛسد ا٘تظبس ثش٘بٔٝ دسػی ّٔی دس دٚسٜ اثتذایی  -

 دس ػشكٝ استجبط وٛدوبٖ ثب خّك خذا ٔٛحش اػت.

ؿی ثش سؿذ اٞذاف ٔٛسد ا٘تظبس ثش٘بٔٝ دسػی ّٔی دس دٚسٜ اثتذایی ویفیت ٚ چٍٍٛ٘ی حضٛس عجیؼت دس فضبٞبی آٔٛص -

 دس ػشكٝ استجبط وٛدوبٖ ثب خّمت ٔٛحش اػت.

 

 رٍش تحمیك  -3

حٛصٜ ٞبی ٔختّف  ٔٛسد ٔغبِؼٝ دس ایٗ تحمیك ؿبُٔ تبحیش عجیؼت ثش سؿذ وٛدن اص رٙجٝ ٞبی ٔختّف، اٞذاف ٔختّف ثش٘بٔٝ 

ظش ٔیضاٖ فؼبَ ٚ غیش فؼبَ ثٛدٖ فضبٞب ٔی ثبؿذ. تجییٗ چٍٍٛ٘ی عشاحی فضبٞبی دسػی ّٔی، عشاحی فضبٞبی آٔٛصؿی اص ٔٙ

عجیؼی دس وٙبس فضبٞبی ٔختّف فؼبَ ٚ غیش فؼبَ دس ٔذاسع ثشای سؿذ اٞذاف ٔختّف ثش٘بٔٝ دسػی ّٔی دس ػشكٝ ٞبی ٔختّف 

جبط وٛدن ثب خذا ٞذف ایٗ ٘ٛؿتبس استجبط وٛدن ثب خٛیـتٗ، استجبط وٛدن ثب خّك خذا ٚ استجبط وٛدن ثب خّمت دس ریُ است

اػت. دس ٟ٘بیت ٘یض تلاؽ وشدٜ ایٓ تب ثٝ ساٞىبسٞبی ػّٕی ٔفیذی ثب تٛرٝ ثٝ ٔجبحج ٔغشح ؿذٜ ثب سٚؽ اػتذلاَ ٔٙغمی 

 دػت یبثیٓ.



تشثیتی ػّْٛ ٚ سٚا٘ـٙبػی ٔغبِؼبت  

169 -154، كفحبت 1395 تبثؼتبٖ، 2/2، ؿٕبسٜ 2دٚسٜ   

451 

 

 

 ویت حضَر فضاّای طبیعی در هذارس اّ -4

تمبد داؿت ثبیذ ٌشٟٚٞبی ٕٞؼب٘ی اص ٘ضدیه ثٝ دٚ لشٖ ٔذاسع ثضسٌی ثش ٔجٙبی ٔذَ خغی یبدٌیشی ػبختٝ ٔی ؿذ٘ذ وٝ اػ

ثچٝ ٞب دس یه فضب وٝ ولاع ٘بٔیذٜ ٔی ؿٛد رٕغ ؿٛ٘ذ ٚ دس عَٛ یه ػبَ فشایٙذی سا ثب وؼت دا٘ؾ ٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ عی 

وٙٙذ ٚ ثب ٌشفتٗ أتحب٘ی اص آٟ٘ب ثشاػبع اػتب٘ذاسدٞبی تذٚیٗ ؿذٜ ثشای ایٙىٝ ثتٛاٖ اصآ٘چٝ آٟ٘ب ثبیذ ٔی آٔٛختٙذ اعٕیٙبٖ 

ٛد ٚ ػپغ آٟ٘ب ثٝ ولاع ٚ ٔشحّٝ ثبلاتشی فشػتبدٜ ؿٛ٘ذ ٚ ٕٞیٗ چشخٝ ادأٝ پیذا وٙذ تب صٔب٘ی وٝ آٟ٘ب ثٝ ػٙی حبكُ ؿ

ثشػٙذ وٝ ثتٛا٘ٙذ ایٗ ٔحیظ سا تشن وٙٙذ ٚ ٚاسد ثبصاس وبس ؿٛ٘ذ. ٘ظشیٝ پشداصاٖ صیبدی ٞٓ آٔٛصؿٍشاٖ ٚ ٞٓ ٔؼٕبساٖ،  ایٗ ٔذَ 

بیذ ایٗ ا٘تمبدات ثٝ آٔٛصؽ سایذ دس ٔذاسع ٚ عشاحی ٔذاسع ٔٛرٛد ٔٙزش ثٝ عشاحی ٘ت 1.آٔٛصؿی سا ٔٛسد ٘مذ لشاس دادٜ ا٘ذ

خلالب٘ٝ تش ٔذاسع، ولاػٟبی وٛچه تش ٚ ٔذاسع لبثُ اداسٜ تش، ٔذاسع ثب پلاٖ ثبص، تٛرٝ ثٝ تٕبٔیت ٚ رٛا٘ت ٔختّف ؿخلیت 

داخُ ٔذسػٝ ثٝ ارتٕبػبتی ثب فضبی  وٛدن، ربیٍضیٙی ولاػٟبی آساْ ٚ ٔٙظٓ ثب ٔحُ ثحج ٞبی ٌشٚٞی، تجذیُ ٔحیظ ٞبی

 ٌشْ ٚ أٗ ؿذ. 

إٞیت عشاحی فضبٞبی آٔٛصؿی ثشای ثٟجٛد ویفیت یبدٌیشی ٚ آٔٛصؽ أشٚصٜ ثش وؼی پٛؿیذٜ ٘یؼت. پظٚٞـٍشاٖ صیبدی دس 

عی ػبِٟبی ٌزؿتٝ دسٔٛسد إٞیت عشاحی فضبی آٔٛصؿی دس آٔٛصؽ، یبدٌیشی وٛدوبٖ ٚ وٕه ثٝ سؿذ وٛدن ٔغبِؼٝ وشدٜ 

یه ثؼتش فشٍٞٙی، ارتٕبػی ٚ فیضیىی اػت وٝ یبدٌیشی دس آٖ اتفبق ٔی افتذ. دسن ایٙىٝ چٍٛ٘ٝ یه  2٘ذ. ٔحیظ یبدٌیشیا

ػُٕ ٔی وٙذ ثشای عشاحی یه ٔحیظ ٔؼٕبسا٘ٝ ثؼیبس ضشٚسی اػت. ٔحیظ یبدٌیشی ٔٛحش ٔحیغی اػت  3ٔٛحش ،ٔحیظ یبدٌیشی

ٛصؽ وٛدوبٖ ٔب٘ٙذ ثش٘بٔٝ دسػی، آٔٛصٌبساٖ ٚ... تبحیش ٟٕٔی دس أش آٔٛصؽ وٝ دس وٙبس ِٔٛفٝ ٞبی دیٍش تبحیش ٌزاس دس أش آٔ

دسػت اػت وٝ ٔحیظ فیضیىی ٔذسػٝ تٟٙب یىی اص ِٔٛفٝ ٞبی تبحیش ٌزاس دس یبدٌیشی اػت، أب ٔی تٛاٖ اؿتٝ ثبؿذ. وٛدن د

 (2007، 4)دی ٌشٌٛسی ٌفت ٟٕٔتشیٗ ِٔٛفٝ دس یه ٔحیظ فؼبَ یبدٌیشی ثٝ ؿٕبس ٔی سٚد.

ضٛس عجیؼت دس فضبٞبی آٔٛصؿی اغّت ثٝ كٛست ثؼیبس ٔحذٚدی اتفبق ٔی افتذ ٚ ٕٞیٗ حضٛس ٔحذٚد ٘یض ثذٖٚ دس ٘ظش ح 

ٌشفتٗ ٘یبصٞبی خبف وٛدوبٖ ٚ لبثّیت ٞبی ثبلای ٔحیظ ٞبی عجیؼی دس ثشآٚسدٖ ایٗ ٘یبصٞب كٛست ٔی ٌیشد. لاصْ اػت 

ٔختّف وٛدوبٖ دس سؿذ، آٔٛصؽ ٚ پشٚسؽ ٟٔبستٟب كٛست ٌیشد. عشاحی ٔحیظ ٞبی عجیؼی دس ٔذاسع ثب ٞذف تبٔیٗ ٘یبصٞبی 

إٞیت حضٛس عجیؼت ٚ فضبٞبی ثیشٚ٘ی دس ٔذاسع اص رٙجٝ ٞبی ٔختّفی ٔٛسد تٛرٝ پظٚٞـٍشاٖ وٛدن لشاس ٌشفتٝ اػت. 

خُ ٔغبِؼٝ تئٛسیٟبی آٔٛصؿی ٘ـبٖ اص تٛرٝ آٔٛصؿٍشاٖ وٛدن ثٝ آٔٛصؿٟبی خبسد اص ٔحیظ ولاع دس وٙبس آٔٛصؿٟبی دا

عجیؼت لبثّیت ٞبی ٕٞچٙیٗ ثؼیبس ٔٛسد تٛرٝ لشاس ٌشفتٝ اػت. أشٚصٜ ولاع داسد ٚ اػتفبدٜ اص عجیؼت ثٝ ػٙٛاٖ اثضاس آٔٛصؿی 

صیبدی ثشای پشٚسؽ ٟٔبستٟبی وٛدن دس اختیبس داسد ٚ ٔی تٛا٘ذ ثٝ رض اثضاس آٔٛصؿی ، ثؼتش ثؼیبس ٔٙبػجی ٘یض ثشای پشٚسؽ 

ٕٞچٙیٗ ٚرٛد فضبٞبی عجیؼی ثبػج ایزبد آسأؾ سٚحی، عشاٚت فضب ٚ حغ تؼّك  .رٙجٝ ٞبی ٔختّف سؿذ وٛدن ثبؿذ

خبعش ثیـتش وٛدوبٖ ٘ؼجت ثٝ فضبی ٔذسػٝ ٔی ؿٛد. چٍٍٛ٘ی عشاحی فضبٞبی ثیشٚ٘ی ٚ ویفیت حضٛس عجیؼت دس آٖ ثب تٛرٝ 

ٌیشد. چٍٍٛ٘ی حضٛس عجیؼت ٚ  ثٝ ٞش وذاْ اص رٙجٝ ٞبی روش ؿذٜ ثشای وٛدوبٖ ٔتغیش اػت ٚ ثبیذ ٔٛسد تٛرٝ عشاحبٖ لشاس

 ساٞىبسٞبی عشاحب٘ٝ آٖ ٔی تٛا٘ذ ثش ویفیت آٔٛصؽ ٚ پشٚسؽ وٛدوبٖ تبحیش ٔٛحشی داؿتٝ ثبؿذ.

 تبویذ ثش ِضْٚ ٚرٛد استجبط ٔیبٖ فضبٞبی دسٚ٘ی ٚ ثیشٚ٘ی ٔذاسع دس اكَٛ اسائٝ ؿذٜ اص عشف ػبصٔبٟ٘بی صیش ٚرٛد داسد :

اسائٝ ؿذٜ تٛػظ  5بی ثیشٚ٘ی ٚ دسٚ٘ی ٔذاسع دس ٔمیبع اسصیبثی عشاحی ٔذاسع اثتذاییتبویذ ثش ِضْٚ ٚرٛد استجبط ٔیبٖ فضبٞ

دس اكَٛ اسائٝ ؿذٜ تٛػظ ٔٛػؼٝ  "عشاحی فضبٞبی ػجٛسی ٔیبٖ فضبٞبی داخّی ٚ خبسری"اسائٝ اكُ  -AIA 6ٔٛػؼٝ 

                                                           
1
 (Boss, 2001; Bullock & Foster-Harrison, 1997; Davis, 2004; Day, 2000,2001; Fiske, 1995; Gardner, 1999; 

Lamm, 1986; Papert, 1993). 
2
 learning environment 

3
 effective learning environment 

4
 DeGregori 

5 school design assessment methods 
6
 American Institute of Architects 
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7NCEF ی آٔٛصؿی ٚ ِضْٚ ٚرٛد چـٓ دس فضبٞب 8اكُ ِضْٚ ٚرٛد استجبط ٔیبٖ دسٖٚ ٚ ثیشٖٚ -ثشای عشاحی فضبٞبی آٔٛصؿی

( دس 2005، 12)پبسوبؽ 11دس اكَٛ اسائٝ ؿذٜ تٛػظ ٔٛػؼٝ دیضایٗ ؿیش 10ٚ ِضْٚ ٚرٛد ؿفبفیت 9ا٘ذاصٞبی داخّی ٚ خبسری

ٔذاسع آیٙذٜ ثبیذ إٞیت تىِٙٛٛطی ٚ عجیؼت ٞش دٚ ٔٛسد تٛرٝ لشاس ٌیشد.فضبی خبسری ولاػٟب پتب٘ؼیّٟبی صیبدی ثشای 

ثٝ آٟ٘ب تٛرٝ ؿٛد. استجبط ٔیبٖ ثیشٖٚ ٚ دسٖٚ ٔذسػٝ ٚ ایٙىٝ چٍٛ٘ٝ ثٝ ثش٘بٔٝ دسػی استجبط پیذا ٔی آٔٛصؽ داسد وٝ ثبیؼتی 

وٙذ. یىی اص ساٟٞبی پیـٟٙبدی آٔٛصؽ ػیبَ ثیٗ ثیشٖٚ ٚ دسٖٚ ولاػٟب اػت. ثشای ٔخبَ پٙزشٜ ٞبیی وٝ ثغٛس وبُٔ ثٝ عشف 

( ثبیذ 107:2005ثیشٖٚ ٚ ٘یٕی دس دسٖٚ فضب ثٙـیٙٙذ. )دٚدن، ثیشٖٚ ٌـٛدٜ ٔی ؿٛ٘ذ اربصٜ ٔی دٞٙذ وٝ ٘یٕی اص وٛدوبٖ دس

فضبٞبی ػجٛسی ٔیبٖ فضبٞبی داخّی ٚ خبسری عشاحی ؿٛ٘ذ. فضبٞبی یبدٌیشی دسٖٚ ػبختٕبٖ ٔذاسع ثبیذ ثب فضبٞبی 

ب٘ٙذ یب یبدٌیشی ثیشٚ٘ی اص عشیك عشاحی فضبٞبی اضبفٝ ؿذٜ ا٘تمبِی )فضبٞبی ٌزاس( ثٝ ٞٓ ٔشتجظ ؿٛ٘ذ. فضبٞبیی ػشؿٝ ٔ

ایٛاٟ٘بیی وٝ ػٕك ٔٙبػجی داؿتٝ ثبؿٙذ وٝ ثتٛاٖ ثخـی اص فؼبِیتٟبی آٔٛصؿی سا دس آٟ٘ب ٘یض ا٘زبْ داد ثٝ ػٙٛاٖ فضبٞبی ػجٛسی 

( ایٗ فضبٞب اربصٜ ا٘زبْ ػغٛح ٔختّف فؼبِیتٟبی یبدٌیشی سا دس كٛست ٘جٛد آٟ٘ب أىبٖ ا٘زبْ 13،2000عشاحی ؿٛ٘ذ. )لاوٙی

( فضبٞبی 2000ثٝ أىب٘بت ثلشی،ؿٙیذاسی ٚ رٙجـی ٔحیظ ٞبی عجیؼی ٘یؼت، خٛاٞٙذ داد. )لاوٙی،آٟ٘ب ثٝ دِیُ ٘یبصؿبٖ 

ثیشٚ٘ی یبدٌیشی اربصٜ ا٘زبْ فؼبِیتٟبیی ٘ظیش صٔیٙٝ ٞبی اوتـبفی، ثبغجب٘ی، ٘ٛاحی رٍّٙی، حٛم ٚ دیٍش ٔحیظ ٞبی یبدٌیشی 

ثشای یبدٌیشی اػت وٝ اغّت ٔغفَٛ ٔی ٔب٘ذ ٚ ٔی تٛا٘ذ  ثیشٚ٘ی عجیؼی سا خٛاٞٙذ داد. ؿشایظ ٔحیظ ٞبی ثیشٚ٘ی یه ٔٛلؼیت

 (2000یه ٔٙجغ ثباسصؽ ثشای یبدٌیشی اوتـبفی وٝ أىبٖ آٖ دس ٔحیظ ٞبی ٔلٙٛع ٚرٛد ٘ذاسد داؿتٝ ثبؿذ.  )لاوٙی،
 

 اّای فعال ٍ غیر فعال در هذارس فض -5

دا٘ؾ دس ٔذاسع ٔی ثبؿذ.   15ٚ غیش فؼبَ 14ؼبَیىی اص اكَٛ اسائٝ ؿذٜ ثشای عشاحی فضبٞبی آٔٛصؿی، اكُ عشاحی فضبٞبی ف

ٚ ٘یض ٔىبٟ٘بیی ثشای   18ثشای سؿذ ٞٛؽ دسٖٚ فشدی 17ٚ وٙبسٜ ٌیشی وشدٖ اص دیٍشاٖ 16آٔٛصاٖ ٘یبص ثٝ ٔىبٟ٘بیی ثشای تؼٕك

ثخـٟبی فؼبَ پشػشٚكذا اص ٕٞچٙیٗ ثبیؼتی  (1998 ،20لاوٙیخٛد داس٘ذ. ) 19ٔـغِٛیتٟبی فؼبَ ثشای سؿذ ٞٛؽ ٔیبٖ فشدی

( ثشایٗ اػبع 2000احی ٔغبِؼٝ آساْ رذا ؿٛ٘ذ. صیشا ػشٚكذا ثبػج ثٝ ٞٓ خٛسدٖ تٕشوض یبدٌیش٘ذٌبٖ ٔی ؿٛد. )لاوٙی،٘ٛ

فضبٞبیی ٔب٘ٙذ ػبِٗ ٚسصؿی ٚ ػبِٗ  ٞبی رٕؼی فضبٞبیی فؼبَ دس ٔذاسع ثٝ حؼبة ٔی آیٙذ ٚ فضبٞبی آسأی ٔب٘ٙذ وتبثخب٘ٝ 

ٖ ٘یض ثٝ ٘ؼجت ایٙىٝ دس آٟ٘ب دسٚع ٘ظشی ٚ تئٛسی ٚ یب دسٚع تزشثی فضبٞبیی غیشفؼبَ ٞؼتٙذ ٚ ولاػٟبی دسع وٛدوب

 (1آٔٛصؽ دادٜ ٔی ؿٛ٘ذ ثب دسربتی اص تغییش فضبٞبیی ٘یٕٝ فؼبَ ٞؼتٙذ. )رذَٚ 

 

 : فضاّای فعال ٍ غیر فعال در هذارس )هٌبع:ًَیسٌذُ( 1جذٍل

        

                                                           
7
 National Clearinghouse for Educational Facilities  

8
 Indoor–Outdoor Connection 

9
 Interior and Exterior Vistas 

10
 Transparency 

11
 Innovative School Designs + Sharing Ideas in a Global Forum = Design Share  

12
 Parkash 

13
 Lackney 

14
 Active 

15
 Passive 

16 reflection 
17 retreat 
18 intrapersonal intelligence 
19 interpersonal intelligence 
20

 Lackney 

 فضاّای فعال سالي ٍرزشی ٍ سالي ّای جوعی كلاس  تذریس درٍس تجربی                           كلاس تذریس درٍس ًظری                     كتابخاًِ فضاّای غیر فعال
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 برًاهِ درسی هلی   بر رشذ اّذافتاثیر فضاّای طبیعی  -6

ربٔؼٝ ٚ ٔؼبئُ ٔذسػٝ یه ٟ٘بد پٛیبی ارتٕبػی اػت ٚ وبسوشد اػبػی آٖ، تٛرٝ دادٖ ٔتشثیبٖ ثٝ دسن ساثغٝ ثب خٛد، خذا، 

خّمت اػت. ثش٘بٔٝ دسػی ّٔی رٕٟٛسی اػلأی ایشاٖ ثشاػبع ٔجب٘ی، اسصؽ ٞب ٚ اٞذاف تشثیت اػلأی ٚ ثب اػتفبدٜ اص 

تٛإ٘ٙذی ٞبی ثٛٔی ٚ ّٔی ٚ ثٟشٜ ثشداسی اص تزشثٝ ٞبی ٔؼتجش ٚ ٔٛفك رٟب٘ی، دس پبػخ ثٝ ٘یبصٞب ٚ ٔغبِجبت ربٔؼٝ، اٍِٛی تبصٜ 

ی ٚ تشثیتی سا اسائٝ ٔی دٞذ ٚ ٌبٔی ٟٔٓ دس ساػتبی ٔؼتٙذ ػبصی ٚ ویفیت ثخـی ٘ظبْ تؼّیٓ ٚ تشثیت ای اص ثش٘بٔٝ ٞبی دسػ

دس وـٛس آغبص ؿذ. ٍ٘بؿت چٟبسْ آٖ ٘تیزٝ اكلاحبت ا٘زبْ ؿذٜ تب پبیبٖ  1384وـٛس اػت. وبس تذٚیٗ ٚ تِٛیذ ایٗ ػٙذ اص ػبَ 

 ٔجب٘ی ٚ داسای ٚیظٌیٟبی صیش اػت :ٔی ثبؿذ. سٚیىشد ثش٘بٔٝ دسػی ّٔی ثشٌشفتٝ اص  1389ػبَ 

 ٍ٘بٜ ربٔغ ٚ وبّٔی ثٝ ا٘ؼبٖ ٔی ٕ٘بیذ ٚ سؿذ اثؼبد رؼٕب٘ی ٚ سٚحب٘ی اٚ سا ٔذ٘ظش داسد. -

 صٔیٙٝ ػبص ؿىٛفبیی فغشت اِٟی ا٘ؼبٖ اػت. -

 صٔیٙٝ سضبیت پشٚسدٌبس سا اص ا٘ؼبٖ ٚ سضبیت ا٘ؼبٖ سا ٘ؼجت ثٝ اسادٜ تـشیؼی ٚ تىٛیٙی اِٟی فشاٞٓ ٔی ٕ٘بیذ. -

حتٛای ثش٘بٔٝ دسػی ػؼی داسد ثب ٍ٘بٞی ربٔغ ثٝ ا٘ؼبٖ دس چٟبس ػشكٝ استجبط ثب خٛد، خذا، خّك ٚ خّمت دس رٟت ٔ -

 دسن ٔشاتجی اص ػجٛدیت اِٟی، دػت یبثی ثٝ حیبت عیجٝ ٚ صٔیٙٝ سؿذ ٕٞٝ رب٘جٝ ٔتشثی سا فشاٞٓ ٕ٘بیذ.

 ٔتشثی سا أب٘ت اِٟی ٔی دا٘ذ. -

ٚ ٔؼّٓ ٚظیفٝ داسد دس ساػتبی خٛاػت ٔشثی ػبِٓ ٞؼتی، ٔتشثیبٖ سا ٞذایت  خذاٚ٘ذ ٔتؼبَ سا ٔشثی اكّی ٔی دا٘ذ -

 ٕ٘بیذ.

 وُ ٘ظبْ ٞؼتی سا ٔحیظ یبدٌیشی ٔی دا٘ذ. -

ثٝ ثٟشٜ ٌیشی اص سٚؽ ٞبی ٔتٙٛع ٔب٘ٙذ : تؼمُ، تزشثٝ، ثحج ٚ ٌفتٍٛ، ػجشت آٔٛصی، رذاَ احؼٗ، تٟزیت ٘فغ ٚ...  -

ؽ ٞب ثشٔجٙبی ػمُ، ٚحی، وبسأذی دس ػُٕ، ٔٛلؼیت، ؿشایظ ٔخبعت، اسصؽ ٞب، تبویذ داسد. دس ایٗ ساثغٝ ؿبیؼتٝ اػت وٝ سٚ

 اكَٛ ٚ اٞذاف تشثیت اػلأی ا٘تخبة ؿٛد.

اٍِٛی ٞذف ٌزاسی، چبسچٛة ٔفٟٛٔی ٔٙؼزٓ ٚ یىپبسچٝ ای اػت وٝ دس تذٚیٗ اٞذاف دس ػغٛح ٔختّف، سإٞٙبی ػُٕ 

دس چٟبس ػشكٝ استجبط  اخلاق، عول، علن، ایواى، تفکر ٍ تعمل:  ثش٘بٔٝ سیضاٖ ٚ ٔزشیبٖ لشاس ٔی ٌیشد ٚ ؿبُٔ پٙذ ػٙلش

اػت وٝ ایٗ استجبعبت دس ریُ ٚ ظُ استجبط ثب خذا تؼشیف ٚ تجییٗ ٔی ؿٛد. )ثش٘بٔٝ دسػی  خلمتٚ  خلك، خذا، خَدٔتشثی ثب 

 (1389ّٔی رٕٟٛسی اػلأی ایشاٖ، ٍ٘بؿت چٟبسْ، 

 

)ػغح لبثُ ا٘تظبس دػت یبثی ثٝ اٞذاف وّی دس ِ درسی هلی : اّذاف تفصیلی دٍرُ تحصیلی ابتذایی در برًاه -6-1

 دٚسٜ اثتذایی(

ایٗ اٞذاف، حذ لبثُ ا٘تظبس اص اٞذاف وّی سا دس چبسچٛة اٍِٛی ٞذف ٌزاسی ثشای ٔتشثیبٖ دس آٔٛصؽ ٚ پشٚسؽ سػٕی ٚ 

بٖ، التضبئبت ارتٕبػی ٚ یبفتٝ ػٕٛٔی ٚ دس دٚسٜ ٞبی تحلیّی ٔختّف، تؼییٗ ٔی وٙذ ٚ ٔتٙبػت ثب ٘یبصٞبی ٔشاحُ سؿذ ٔتشثی

ٞبی ٔؼتجش ػّٕی پظٚٞـی اػت. دس تذٚیٗ اٞذاف تفلیّی ثش٘بٔٝ دسػی ٚ تشثیتی ٘ٛرٝ ثٝ ٔخبعجبٖ ثش٘بٔٝ اص رٟبت ٌٛ٘بٌٖٛ 

حبئض إٞیت اػت. آٌبٞی اص چبِؾ ٞب ٚ ٔـىلات آ٘بٖ دس دٚسٜ ٞبی ٔختّف ػٙی، ٘یبصٞبی ٘بؿی اص سؿذ، ؿٙبخت تٛا٘بیی ٞبیی 

بٖ دس دٚسٜ ٞبی ٔختّف ػٙی اص آٖ ثشخٛسداس٘ذ ٚ اِضأبت آٔٛصؿی ثشخبػتٝ اص آٖ ٔٛرت ٔی ؿٛد تب اٞذاف تفلیّی وٝ ٔتشثی

ثش٘بٔٝ دسػی ّٔی ) ٚ ثٝ تجغ آٖ ٔحتٛا، سٚؽ ٞب ٚ ؿیٜٛ ٞبی اسصؽ یبثی(، ثٝ دسػتی تؼییٗ ؿٛد. )ثش٘بٔٝ دسػی ّٔی رٕٟٛسی 

ٚد ٔتشثیبٖ دس عی دٚسٜ تحلیّی اثتذایی دس ٔذاسع دس صٔیٙٝ ٞشیه اص ا٘تظبس ٔی س (1389اػلأی ایشاٖ، ٍ٘بؿت چٟبسْ، 

 (2ػٙبكش اٞذاف وّی دس اٍِٛی ٞذف ٌزاسی، دس حذ سؿذ ٚ تٛاٖ خٛد ثٝ كلاحیتٟبی صیش دػت یبثٙذ )رذَٚ 
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صر : اّذاف تفصیلی برًاهِ ّای درسی ٍ تربیتی دٍرُ ابتذایی برای تبلَر ارتباطات چْارگاًِ كَدن در عٌ 2جذٍل 

 (1389)برًاهِ درسی هلی جوَْری اسلاهی ایراى، ًگاشت چْارم، تعمل ٍ تفکر
 عرصِ ّا     

 

 عٌاصر

 اّذاف 

 رابطِ با خَیشتي

 )سٚح ٚ رؼٓ(

 رابطِ با خذا

)كفبت خذا، آیبت تىٛیٙی، 

 تـشیؼی، ا٘جیب ٚ اِٚیب اِٟی(

 رابطِ با خلك خذا

 )ػبیش ا٘ؼبٖ ٞب(

 )خب٘ٛادٜ، دٚػتبٖ، ٕٞؼبیٍبٖ،...(

 رابطِ با خلمت

)عجیؼت )صٔیٗ، آة، فضب، ٔحیظ صیؼت،...( ٚ ٔبٚساء 

 عجیؼت )حیبت اثذی، رٟبٖ آخشت، ٔلائىٝ،...(

تعمل، تفکر ٍ 

 اًذیشِ ٍرزی

)تبُٔ/ اػتذلاَ/ 

اػتٙجبط/ تزضیٝ ٚ 

تحّیُ/ تٛرٝ/ تذثش/ 

٘مذ/ وـف/ دسن/ 

حىٕت/ خلالیت/ 

 پظٚٞؾ(

وؼت ٟٔبستٟبی تفىش : ) ٔفْٟٛ ػبصی  -

ٞبی خّمت، دسن سٚاثظ، عجمٝ  پذیذٜ

ثٙذی، حذع صدٖ، تخٕیٗ، پیؾ ثیٙی ، 

ٔـبٞذٜ، ٌشدآٚسی اعلاػبت، اػتذلاَ ٚ 

 حُ ٔؼبِٝ(

 وؼت ٟٔبستٟبی تفىش خلاق ٚ ا٘تمبدی -

تفىش دس خّمت رٟبٖ ٚ  -

 لذست ٚ كفبت خذاٚ٘ذ 

٘تیزٝ ٌیشی اص حٛادث سٚصٔشٜ )خٛة  -

 یب ثذ(

 سٌتشٞبتٛرٝ ثٝ پٙذ ٚ ا٘ذسص ٚاِذیٗ ٚ ثض -

 وٙزىبٚی ٚ ا٘ذیـیذٖ دس خّمت خذاٚ٘ذ -

 دسن صیجبیی ٞبی رٟبٖ آفشیٙؾ -

 تفىش دس پذیذٜ ٞبی خّمت ٚ اػشاس رٟبٖ آفشیٙؾ -

 ایواى ٍ باٍر

)پزیشؽ/ تؼجذ/ اِتضاْ 

 لّجی(

تبُٔ دس خلٛف ٘یبصٞبی ػبعفی ٚ  -

ٔؼٙٛی خٛیـتٗ ٚ تلاؽ دس رٟت تبٔیٗ 

َ ایٗ ٘یبصٞب اص عشیك خذاپشػتی ٚ اػٕب

 ٘یه

 ایٕبٖ ثٝ خذاٚ٘ذ -

 ایٕبٖ ثٝ ػبِٓ غیت -

 ثبٚس ثٝ لشآٖ -

دٚػتی ثب خذاٚ٘ذ، پیبٔجش  -

 ٚ ائٕٝ

ؿٙبخت اكَٛ ٚ فشٚع  -

 دیٗ 

ػلالٝ ثٝ ٚاِذیٗ ٚ احتشاْ ٌزاؿتٗ ٚ  -

 ٘یىی ثٝ آٟ٘ب

دٚػتی ثب خّك خذا ٚ ٔمیذ ثٛدٖ ثٝ  -

 سػبیت حمٛق دٚػتبٖ ٚ ٕٞىلاػی ٞب

 بْ ا٘ؼبٖثبٚس ثٝ اسصؿٕٙذ ثٛدٖ ٔم -

 ثبٚس ثٝ ٞذفذاس ثٛدٖ رٟبٖ ٞؼتی -

 ثبٚس ثٝ حشوت رٟبٖ ٞؼتی دس ٔؼیش اسادٜ اِٟی -

ثبٚس ثٝ ٘مؾ ػبِٓ غیت دس ٘ظبست ثش ػّٕىشد ا٘ؼبٖ  -

 ٚ تبحیشات آٖ دس ص٘ذٌی ا٘ؼبٖ

 علن

)وؼت ٔؼشفت 

ؿٙبخت/ ثلیشت/ 

 آٌبٞی(

ؿٙبخت رؼٓ خٛد ٚ وبسوشد ا٘ذاْ ٞب  - 

 ٚ ٘حٜٛ ٔشالجت اص آٟ٘ب

ؿٙبخت ػلایك ٚ اػتؼذاد خٛیؾ دس  -

 أٛس ٔختّف

ؿٙبخت خذاٚ٘ذ، پیبٔجش ٚ  -

 ائٕٝ اعٟبس

آؿٙبیی ٚ ؿٙبخت  -

 ٔؼبیُ دیٙی .........

 

 وؼت ٟٔبستٟبی صثب٘ی-

 ؿٙبخت سٚاثظ خٛیـبٚ٘ذی -

آٌبٞی اص ٘حٜٛ ثشلشاسی استجبط ٔٛحش ثب  -

 دیٍشاٖ

 ؿٙبخت دٚػتبٖ دس ٔذسػٝ  -

 ؿٙبخت ٔحیظ اعشاف -

 ٞی اص ٕ٘بدٞبی ّٔیآٌب -

ؿٙبخت ثشخی اص آداة ٚ سػْٛ ایشا٘ی ٚ  -

 اػلأی ٚ ٔیشاث فشٍٞٙی

 ؿٙبخت ٞٙشٞبی ثٛٔی ٚ ّٔی -

آؿٙبیی ثب ثبصی ٞبی ٔحّی ٚ ٚسصؽ  -

 ٞبی سایذ

آٌبٞی اص ٔحیظ اعشاف ٚ ارضای ػبص٘ذٜ ٔحیظ  -

 صیؼت

 ؿٙبخت ػٛأُ آِٛدٜ وٙٙذٜ ٔحیظ صیؼت -

 دسن پذیذٜ ٞبی خّمت -

ٔـبٞذٜ دس  -ٛا٘یٗ رٟبٖ آفشیٙؾ اص عشیك دسن ل -

 آحبس خّمت

 ؿٙبخت عجیؼت ٚ ارضای آٖ -

تٛرٝ ثٝ ٘مؾ ا٘ؼبٖ دس حفظ ٚ یب تخشیت ٔحیظ  -

 صیؼت

 

 

 

 عول

)وبس/ تلاؽ/ اعبػت/ 

ػجبدت/ ٔزبٞذت/ 

وبسآفشیٙی/ ٟٔبست ٚ 

)... 

تٛا٘بیی دس ارشای ثبصی ٞبی ٔحّی ٚ  -

 ٚسصؽ ٞبی سایذ

 شٚٞیٔـبسوت دس وبسٞبی ٌ -

 سػبیت صیجبیی دس ػبخت اؿیبی ػبدٜ -

ِزت ثشدٖ اص اؿؼبس، تشا٘ٝ ٞب، ٔٛػیمی  -

ٚ ػشٚدٞبی ٔحّی ٚ ّٔی وٝ ثب فغشت 

 اِٟی ا٘ؼبٖ ػبصٌبس اػت.

تٛا٘بیی دس ػبخت آحبس ٞٙشی ػبدٜ ٚ  -

 ثیبٖ خٛیـتٗ اص عشیك ٞٙش

 سػبیت ٘ظٓ ٚ ا٘ضجبط دس وبسٞب -

 وؼت ٟٔبستٟبی ص٘ذٌی ػبِٓ -

 ست دس تٟیٝ غزاٞبی ػبدٜوؼت ٟٔب -

 وؼت ٟٔبست دس اداسٜ خٛیـتٗ -

وؼت ٟٔبست ٞبی یبدٌیشی ٔبداْ  -

 اِؼٕش

 وؼت ٟٔبستٟبی رغشافیبیی -

خٛا٘ذٖ ٕ٘بصٞبی پٙذ   -

 ٌب٘ٝ

رب٘جذاسی اص اسصؽ ٞبی  -

 دیٙی ٚ سفتبسٞبی پؼٙذیذٜ

 سػبیت حزبة  -

سػبیت ادة دس ثشخٛسد ثب پذس، ٔبدس،  -

 دٚػتبٖ ٚ...

بستٟبی ارتٕبػی ) ٕٞىبسی وؼت ٟٔ -

 ثب دیٍشاٖ، ٔـبسوت دس ا٘زبْ وبسٞب( 

 احتشاْ ثٝ ٔؼّٓ ٚ اِٚیبی ٔذسػٝ -

احتشاْ ثٝ حمٛق دیٍشاٖ ٚ ٕٞٝ ا٘ؼبٖ  -

 ٞب

 احتشاْ ثٝ ٔمشسات ٔذسػٝ -

 تٛا٘بیی ا٘زبْ وبس ٚ ػبخت اؿیبی ػبدٜ -

 تٛا٘بیی دس وٙتشَ ػٛاعف ٚ ٞیزب٘بت -

وؼت ٟٔبستٟبی ٔمذٔبتی حٛصٜ  -

 استجبعبت ٚ اعلاػبت

 ٔغبِؼٝ ػیٙی عجیؼت ٚ ٔحیظ اعشاف -

 تلاؽ دس پبویضٜ ٍ٘ٝ داؿتٗ ٔحیظ اعشاف -

تٛرٝ ثٝ ٘مؾ ا٘ؼبٖ دس حفظ ٚ یب تخشیت ٔحیظ  -

 صیؼت

 تٛرٝ ثٝ اػتفبدٜ ػبللا٘ٝ اص ٔٙبثغ -

دٚػت داؿتٗ عجیؼت، ٌیبٞبٖ ٚ رب٘ٛساٖ ثٝ  -

 ػٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی خّمت
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 رًاهِ درسی هلی در دٍرُ ابتذایی در هذارس بر رشذ اّذاف هَرد اًتظار بتاثیر فضاّای طبیعی  -6-2

 : در عٌصر تعمل ٍ تفکر 

دس ػٙلش تفىش ٚ تؼمُ اص چٟبس ػشكٝ استجبعی، فضبٞبی عجیؼی دس ٔذاسع ثش سؿذ دس دٚ ػشكٝ استجبط ثب خٛد ٚ استجبط ثب ٔحیظ 

ثب خوٛد دس ػوغح دٚسٜ اثتوذایی ؿوبُٔ وؼوت ٟٔبستٟوبی تفىوش :         ٔٛحش خٛاٞٙذ ثٛد. ػٙلش تؼمُ ٚ تفىش دس ػشكٝ استجبط وٛدن

)ٔفْٟٛ ػبصی پذیذٜ ٞبی خّمت، دسن سٚاثظ، عجمٝ ثٙذی، حذع صدٖ، تخٕیٗ، پویؾ ثیٙوی ، ٔـوبٞذٜ، ٌوشدآٚسی اعلاػوبت،      

ٚ وؼت ٟٔبستٟبی تفىش خلاق ٚ ا٘تمبدی اػت ٚ دس ػشكٝ استجبط ووٛدن ثوب ٔحویظ ؿوبُٔ وٙزىوبٚی       -اػتذلاَ ٚ حُ ٔؼبِٝ(

   تفىش دس پذیذٜ ٞبی خّمت ٚ اػشاس رٟبٖ آفشیٙؾ ٔی ثبؿذ. -دسن صیجبیی ٞبی رٟبٖ آفشیٙؾ  -ا٘ذیـیذٖ دس خّمت خذاٚ٘ذ 

 : در عٌصر ایواى ٍ باٍر 

دس ػٙلش ایٕبٖ ٚ ثبٚس اص چٟبس ػشكٝ استجبعی، فضبٞبی عجیؼی ثش سؿذ دس ػشكٝ استجبط ثب ٔحیظ ٔٛحش خٛاٞٙوذ ثوٛد ووٝ ؿوبُٔ      

 ثبٚس ثٝ حشوت رٟبٖ ٞؼتی دس ٔؼیش اسادٜ اِٟی ٔی ثبؿذ.  -اس ثٛدٖ رٟبٖ ٞؼتیثبٚس ثٝ ٞذفذ

 : در عٌصر علن 

دس ػٙلش ػّٓ اص چٟبس ػشكٝ استجبعی، فضبٞبی عجیؼی ثش سؿذ دس ػشكٝ استجبط ثب خٛد، استجبط ثب دیٍشاٖ ٚ استجبط ثب ٔحیظ ٔٛحش 

ؿٙبخت  -ؼٓ خٛد ٚ وبسوشد ا٘ذاْ ٞب ٚ ٘حٜٛ ٔشالجت اص آٟ٘ب خٛاٞٙذ ثٛد. ػٙلش ػّٓ دس ػشكٝ استجبط ثب خٛد ؿبُٔ ؿٙبخت ر

ػلایك ٚ اػتؼذاد خٛیؾ دس أٛس ٔختّف اػت. دس ػشكٝ استجبط ثب دیٍشاٖ ؿبُٔ  آٌبٞی اص ٘حٜٛ ثشلشاسی استجبط ٔٛحش ثب 

ٔحیظ اعشاف  آٌبٞی اص -ؿٙبخت ٔحیظ اعشاف اػت. دس ػشكٝ استجبط ثب ٔحیظ ؿبُٔ  -ؿٙبخت دٚػتبٖ دس ٔذسػٝ   -دیٍشاٖ

دسن لٛا٘یٗ رٟبٖ  -دسن پذیذٜ ٞبی خّمت -ؿٙبخت ػٛأُ آِٛدٜ وٙٙذٜ ٔحیظ صیؼت -ٚ ارضای ػبص٘ذٜ ٔحیظ صیؼت

تٛرٝ ثٝ ٘مؾ ا٘ؼبٖ دس حفظ ٚ یب تخشیت ٔحیظ  -ؿٙبخت عجیؼت ٚ ارضای آٖ -ٔـبٞذٜ دس آحبس خّمت -آفشیٙؾ اص عشیك 

 صیؼت اػت . 

 : در عٌصر عول 

س ػشكٝ استجبعی، فضبٞبی عجیؼی ثش سؿذ دس ػشكٝ استجبط ثب خٛد، استجبط ثب دیٍشاٖ ٚ استجبط ثب ٔحیظ دس ػٙلش ػُٕ اص چٟب

ٔـبسوت دس  -ٔٛحش خٛاٞٙذ ثٛد. ػٙلش ػُٕ دس ػشكٝ استجبط ثب خٛد ؿبُٔ تٛا٘بیی دس ارشای ثبصی ٞبی ٔحّی ٚ ٚسصؽ ٞبی سایذ

ت ٟٔبستٟبی رغشافیبیی ٔی ثبؿذ. ایٗ ػٙلش دس ػشكٝ استجبط ثب وؼ -وؼت ٟٔبست ٞبی یبدٌیشی ٔبداْ اِؼٕش  -وبسٞبی ٌشٚٞی

تٛا٘بیی ا٘زبْ وبس ٚ ػبخت اؿیبی  -دیٍشاٖ ؿبُٔ وؼت ٟٔبستٟبی ارتٕبػی ) ٕٞىبسی ثب دیٍشاٖ، ٔـبسوت دس ا٘زبْ وبسٞب( 

ٍ٘ٝ داؿتٗ ٔحیظ  تلاؽ دس پبویضٜ -ٔغبِؼٝ ػیٙی عجیؼت ٚ ٔحیظ اعشاف -ػبدٜ ٔی ثبؿذ. دس ػشكٝ استجبط ثب ٔحیظ ؿبُٔ 

دٚػت داؿتٗ عجیؼت،  -تٛرٝ ثٝ اػتفبدٜ ػبللا٘ٝ اص ٔٙبثغ -تٛرٝ ثٝ ٘مؾ ا٘ؼبٖ دس حفظ ٚ یب تخشیت ٔحیظ صیؼت -اعشاف

 ٌیبٞبٖ ٚ رب٘ٛساٖ ثٝ ػٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی خّمت ٔی ثبؿذ. 

 

 (3لف ارتباط كَدن با خَد  )جذٍل تاثیر حضَر در فضاّای طبیعی بر رشذ جٌبِ ّای هخت -6-3

یبدٌیشی فؼبَ دس ؿشایظ ثیشٚ٘ی ٔحشن سؿذ وٛدن دس تٕبْ رٙجٝ ٞبػت. ٔحیظ ٞبی عجیؼی  1997جك ٘ظش ٔٛس ٚ ٚاً٘ ثشع

ٔحممبٖ تبحیشات   (1994)ٞبست،ٕٞشاٜ ثب سؿذ ؿٙبختی وٛدوبٖ اص عشیك فشكت ٞبیی ثشای اوتـبف آصٔبیؾ ٚ ثبصی ٔی ثبؿٙذ. 

ی وٛدن سا ٔٛسد ثشسػی لشاس دادٜ ا٘ذ وٝ اص آٖ ٔیبٖ ٔی تٛاٖ ثٝ حضٛس وٛدوبٖ دس عجیؼت ثش رٙجٝ ٞبی ٔختّف سؿذ دسٚ٘

ثٟجٛد تٛا٘بیی تٕشوض وٛدوبٖ ثب حضٛس ( 1997ٚ ٚیّؼٖٛ، 1977) وٛة،افضایؾ لذست تخیُ ٚ تلٛسوٛدوبٖ ثب حضٛس دس عجیؼت

یؾ اٍ٘یضٜ ثشای افضا (2001)وشیٗ،افضایؾ لذست ٔـبٞذٜ ٚ خلالیت وٛدوبٖ ثب حضٛس دس عجیؼت (2001)تیّٛس، دس عجیؼت

ثٟجٛد تٛا٘بیی آٌبٞی، اػتذلاَ ٚ ٔـبٞذٜ وٛدوبٖ دس ( 1997)ٚیّؼٖٛ، یبدٌیشی ٔبداْ اِؼٕش دس وٛدوبٖ ثب حضٛس دس عجیؼت

ثٟجٛد ٟٔبستٟبی ؿخلی ؿبُٔ اػتٕبد ثٝ ٘فغ، ٟٔبست ٞبی ارتٕبػی ٚ خٛدوبسآٔذی دس وٛدوبٖ ثب حضٛس  (2002)پبیُ،عجیؼت

وبٞؾ اػتشع ٚ تٛا٘بیی ثیـتش ثشای ٔمبثّٝ ثب ػختی دس وٛدوبٖ ثب حضٛس دس  (2005ٍشاٖ،)دیّٖٛ ٚ دی ثیـتش دس عجیؼت

سؿذ ثٟتش  (1997ٚ ٚاً٘، )ٔٛس افضایؾ ٟٔبستٟبی صثب٘ی ٚ رٕؼی دس وٛدوبٖ ثب حضٛس دس عجیؼت (2003ٚ اٚ٘غ، )ِٚغ عجیؼت
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ٔؼبِٝ، تفىش ا٘تمبدی ٚ یىپبسچٝ ػبصی افضایؾ ٟٔبستٟبی تحّیّی، حُ  (2005)ِٛٚ، حٛاع دس وٛدوبٖ ثب حضٛس دس عجیؼت

حضٛس  اؿبسٜ وشد. (2006)ثبستٛؽ، سیبضیبت، ػّْٛ، ٞٙشٞب، ػّْٛ ارتٕبػی ٚ ٔٛضٛػبت دیٍش دس وٛدوبٖ دس احش ثٛدٖ دس عجیؼت

عجیؼت دس ٔذاسع تبحیش ٔخجتی ثش ویفیت یبدٌیشی دس ٔذاسع داسد. استجبط ثیٗ  فضبٞبی ػجض ٔذاسع ٚ یبدٌیشی دس ٔغبِؼبت 

 (2003ٔبِٖٛ ٚ تش٘تش،  -1997)ٔٛس ٚ  ٚاً٘،یبدی تبییذ ؿذٜ اػت. ص

-2001)تیّٛس،ؿٛاٞذ صیبدی ٘ـبٖ ٔی دٞذ وٝ فضبی ػجض دس ٔذاسع ثبػج ثٟجٛد تٕشوض  ٚ تٛرٝ وٛدوبٖ ٔی ؿٛد. 

 (2010)دیّی،حضٛس ٌیبٞبٖ دس ولاع دسع ثبػج ثٟجٛد ػّٕىشد وٛدوبٖ دس ولاع ٔی ؿٛد.  (1997ٌشاٞٗ،-2000ِٚغ،

حیظ ٞبی عجیؼی ثٝ وٛدوبٖ اربصٜ دػتىبسی وشدٖ ٚ تغییش چیضٞبیی اص د٘یبی اعشافـبٖ سا ٔی دٞذ، ثٝ ػٙٛاٖ ٔخبَ ٔی تٛاٖ ٔ

ثٝ ٔحیظ ٞبی ٌیبٞی وٝ وٛدوبٖ ٔی تٛا٘ٙذ دس آ٘زب لّؼٝ ٞبیی ثؼبص٘ذ ٚ یب دس ٔحیظ ٞبی ؿٙی وٝ وٛدوبٖ ٔی تٛا٘ٙذ خبوٟب سا 

 ٕ٘ٛد.  وٙذٜ ٚ ػبختبسٞبیی سا ثؼبص٘ذ اؿبسٜ

وٛدوبٖ ثبیذ ثتٛا٘ٙذ خٛد آصٔبیؾ وٙٙذ، ؿخلب تحمیك ٕ٘بیٙذ...ثبیذ "وٝ پیبطٜ ٔؼتمذ اػت : (1982)ثٛسوّیذ،ثٛسوّیذ ٔی ٘ٛیؼذ

ایٗ ٔغبِت ثش إٞیت  "ثتٛا٘ٙذ چیضٞبیی ثشای خٛدؿبٖ ثؼبص٘ذ...ایٗ ٔٛضٛػبت دس آیٙذٜ ثٝ اؿخبف تٛا٘بیی خلالیت خٛاد داد.

ذ لذست تفىش وٛدوبٖ ثخلٛف دس تٛا٘بیی آٟ٘ب ثشای حُ ٔؼبِٝ ٚ خلالیتـبٖ تبویذ ٔی وٙذ . ٔحیظ سفتبسٞبی اوتـبفی دس سؿ

ثبصی دس ٔحیظ ٞبی ثیشٚ٘ی تٕبْ رٙجٝ ٞبی سؿذ وٛدوبٖ سا ثیـتش اص  ٞبی عجیؼی فشایٙذ یبدٌیشی سا تؼٟیُ ٔی ٕ٘بیٙذ. 

یؼت اػتشع سا وبٞؾ ٔی دٞذ ٚ ثش ؿشایظ سٚا٘ی ٌزسا٘ذٖ ٚلت دس عج (1997)ٔٛس ٚ ٚاً٘،ٔحیظ ٞبی دسٚ٘ی تحشیه ٔی وٙذ

ثٛدٖ دس عجیؼت اػتشع وٛدوبٖ سا وبٞؾ ٔی دٞذ ٚ ثٝ آٟ٘ب دس ٔذیشیت  (1999)وبٞٗ،ٚ ػلجی وٛدوبٖ تبحیشی ٔخجت داسد.

پیتش وبٖ تبویذ ٔی وٙذ وٝ ثیؾ اص كذ ٔمبِٝ تبییذ ٔی وٙٙذ وٝ یىی اص  (2003)ِٚغ ٚ ایٛا٘غ،ٔـىلاتـبٖ وٕه ٔی وٙذ.

ٔغبِؼبت ثؼیبسی ٘ـبٖ ٔی دٞذ وٝ ٌیبٞبٖ داخُ فضبٞبی  (2005)ِٛٚ،یبی ثیـٕبس ثٛدٖ دس عجیؼت وبٞؾ اػتشع اػت.ٔضا

 (2010)ثٛسچت ٚ دیٍشاٖ،ثؼتٝ فٛایذ ثؼیبسی ثشای ػلأتی داس٘ذ وٝ ؿبُٔ وبٞؾ ػلائٓ ثیٕبسیٟب اػت.
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 )هٌبع:ًَیسٌذُ(عرصِ ارتباط كَدن با خَیشتي 
 عرصِ ّا

 عٌاصر

 اّذاف

 رابطِ با خَیشتي

 

 هطالعات اًجام شذُ در هَرد تاثیر حضَر در طبیعت بر رشذ رابطِ با خَیشتي برای كَدكاى

تعمل، 

 تفکر 

ٍ اًذیشِ 

 ٍرزی

ذیذٜ ٞبی وؼت ٟٔبستٟبی تفىش : ) ٔفْٟٛ ػبصی پ -

خّمت، دسن سٚاثظ، عجمٝ ثٙذی، حذع صدٖ، 

تخٕیٗ، پیؾ ثیٙی ، ٔـبٞذٜ، ٌشدآٚسی اعلاػبت، 

 اػتذلاَ ٚ حُ ٔؼبِٝ(

افضایؾ ٟٔبستٟبی تحّیّی، حُ ٔؼبِٝ، تفىش ا٘تمبدی ٚ یىپبسچٝ ػبصی سیبضیبت، ػّْٛ، ٞٙشٞب، ػّْٛ 

 (2006)ثبستبؽ،ارتٕبػی ٚ ٔٛضٛػبت دیٍش ثب حضٛس دس عجیؼت 

 (1997ٚیّؼٖٛ،-1977)وٛة،یؾ تخیُ ٚتلٛسثب حضٛس دس عجیؼت افضا

 (2001)تیّٛس،ثٟجٛد تٛا٘بیی تٕشوضثب حضٛس دس عجیؼت

  (2001)وشیٗ، افضایؾ لذست ٔـبٞذٜ ٚ خلالیت ثب حضٛس دس عجیؼت 

 (2002)پبیُ، ثٟجٛد تٛا٘بیی آٌبٞی، اػتذلاَ ٚ ٔـبٞذٜ ثب حضٛس دس عجیؼت

   (2001)وشیٗ،افضایؾ لذست ٔـبٞذٜ ٚ خلالیت ثب حضٛس دس عجیؼت ا٘تمبدیوؼت ٟٔبستٟبی تفىش خلاق ٚ  -

  (1994)ٞبست، یبدٌیشی فؼبَ دس ؿشایظ ثیشٚ٘ی عجیؼی ٔحشن سؿذ وٛدن دس تٕبْ رٙجٝ ٞبػت. ؿٙبخت ػلایك ٚ اػتؼذاد خٛیؾ دس أٛس ٔختّف - علن

 

 

 

 عول

 

تٛا٘بیی دس ارشای ثبصی ٞبی ٔحّی ٚ ٚسصؽ ٞبی  -

 سایذ

ٍٞٙبٔی وٝ وٛدوبٖ دس ٔحیظ ٞبی عجیؼی ثبصی ٔی وٙٙذ ثبصیٟبی اٟ٘ب ٔتٙٛع تش ٚ خلالب٘ٝ تش اػت. 

 (2000فزٛستفٛست،-1998تیّٛس ٚ دیٍشاٖ،-1997)ٔٛس ٚ ٚاً٘،

 ( 1994وٛدوبٖ تشریح ٔی دٞٙذ وٝ دس ٔحیظ ٞبی عجیؼی ثبصی وٙٙذ. )تیتٕبٖ  

ثیىؼّش ٚ -1986)ٔٛس،ی ثشای تؼبٔلات ارتٕبػی ثیٗ وٛدوبٖ اػت. ٔحیظ ٞبی عجیؼی ٔحشو ٔـبسوت دس وبسٞبی ٌشٚٞی -

 (2002دیٍشاٖ،

 (1997)ٚیّؼٖٛ، افضایؾ اٍ٘یضٜ ثشای یبدٌیشی ٔبداْ اِؼٕش ثب حضٛس دس عجیؼت وؼت ٟٔبست ٞبی یبدٌیشی ٔبداْ اِؼٕش -

)دیّٖٛ ٚ  ِٛیذ ٔٛاد ثب حضٛس دس عجیؼتافضایؾ دا٘ؾ ٚ دسن رغشافیبیی، صیؼت ٔحیغی ٚ فشایٙذ ت وؼت ٟٔبستٟبی رغشافیبیی -

 (2005دیٍشاٖ،
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پظٚٞـٍشاٖ اص ثٟجٛد ٟٔبستٟبی ؿخلی ؿبُٔ اػتٕبد ثٝ ٘فغ، ٟٔبست ٞبی ارتٕبػی ٚ خٛدوبسآٔذی دس احش حضٛس دس عجیؼت دس 

یىی اص ثٟتشیٗ اثضاسٞبی سٚاثظ ارتٕبػی ٚ وبسٞبی ٌشٚٞی وٛدوبٖ ا٘زبْ  (2005)دیّٖٛ ٚ دیٍشاٖ،ٞٙذ. وٛدوبٖ خجش ٔی د

ثبصیٟبی ٔختّف ثشای آٟ٘بػت. ٔغبِؼبت صیبدی ثش تبحیش ٔخجت فضبٞبی عجیؼی ثش ثبصیٟبی وٛدوبٖ تبویذ ٔی وٙذ. ٍٞٙبٔی وٝ 

ٛع تش اػت ٚ أىبٖ ا٘زبْ ثبصی ٞبی خلالب٘ٝ تشی ثشای اٟ٘ب ٚرٛد وٛدوبٖ دس ٔحیظ ٞبی عجیؼی ثبصی ٔی وٙٙذ ثبصیٟبی اٟ٘ب ٔتٙ

تشریح ٔی دٞٙذ وٝ دس ٔحیظ ٞبی عجیؼی ثبصی  وٛدوبٖ (2000فزٛستفٛست،-1998تیّٛس ٚ دیٍشاٖ،-1997)ٔٛس ٚ ٚاً٘،داسد. 

شی ثشای ثبصی ٘ـبٖ ٔی دٞذ وٝ وٛدوبٖ ٔحیظ ٞبی عجیؼی سا ثٝ ٔحیظ ٞبی ٔلٙٛع ٚ ؿٟ 1994وٙٙذ. یبفتٝ ٞبی تیتٕبٖ 

وشدٖ تشریح ٔی دٞٙذ . ٔحیظ ٞبی عجیؼی ثٝ اٟ٘ب اربصٜ ٔبرشارٛیی ثیـتشی ٔی دٞذ. أىبٖ ا٘زبْ ثبصی ٞبی خلالب٘ٝ ٘یض دس 

ٔحیظ ٞبی عجیؼی ثؼیبس ثیـتش اص ٔحیظ ٞبی ٔلٙٛع اػت. تؼذاد صیبدی اص ٔغبِؼبت ثش ایٗ ٘ىتٝ تبویذ داس٘ذ وٝ ؿشایظ ٔحیظ 

  (1975،یبسٚ ٚ دیٍشاٖ،1978،ٚاچغ،1973،ولاسن،1974)ایٙؼٛسث ٚ ثُ،  ٝ ٞب تبحیش ٔؼتمیٕی داسد.ٞبی فیضیىی ثش ثبصی ثچ

٘یض ثش ایٗ ٘ىتٝ تبویذ داس٘ذ وٝ ؿشایظ  (1971٘یىّؼٖٛ، -1974)ٞبیٛاسد ٚ دیٍشاٖ،ػلاٜٚ ثش آٖ ٘ظشیٝ پشداصاٖ ٔؼٕبسی ٔٙظش 

ٔزٕٛػٝ ای اص ؿٛاٞذ اسائٝ ٔی وٙذ وٝ ٘ـبٖ ٔی  (1989ٔٛس،)ٔحیظ ٞبی فیضیىی ثش خلالیت ثبص ٞبی وٛدوبٖ ٔٛحش اػت. ٔٛس 

دٞٙذ ثبصیٟبی وٛدوبٖ دس فضبٞبی ثیشٚ٘ی ٚ عجیؼی ثؼیبس خلالب٘ٝ تش خٛاٞذ ثٛد. ٍٞٙبٔی وٝ وٛدوبٖ ثب ٌیبٞب٘ی وٝ ثٝ آػب٘ی 

ٞبی عجیؼی ثؼیبس ٘ـبٖ ٔی دٞذ وٝ ثبصیٟبی وٛدوبٖ دس ٔحیظ  (1989)وشوجیض، دس دػتشػـبٖ اػت ثبصی ٔی وٙٙذ. ٔغبِؼبت

ٟٔیذ تش اص ٔحیظ ٞبی ٔلٙٛع اػت. وٛدوب٘ی وٝ ثٝ عٛس ٔٙظٓ دس ٔحیظ ٞبی عجیؼی ثبصی ٔی وٙٙذ تٙبػت ا٘ذاْ حشوتی 

 (2000فزٛستفٛست،-1997)ٌشاٞٗ ٚ دیٍشاٖ،ثٟتشی دس صٔیٙٝ ٕٞبٍٞٙی، تؼبدَ ٚ چبثىی داس٘ذ ٚ وٕتش ثیٕبس ٔی ؿٛ٘ذ. 

-1998)تیّٛس ٚ دیٍشاٖ،ی ػجض ثش سفتبسٞبی ارتٕبػی وٛدوبٖ تبویذ ٔی وٙٙذ.ٔغبِؼبت ٕٞچٙیٗ ثش تبحیش ٔخجت فضبٞب

ٔغبِؼبتی ٘یض ثش استجبط ٟٔبستٟبی ارتٕبػی لٛی تش ثب ٔحیظ ٞبی ثبص ثیشٚ٘ی ٚ افضایؾ  (2003ِٚغ ٚ ایٛا٘غ،-2001چؼىی،

  (2009)ٔیّش ٚ دیٍشاٖ،سؿذ خلالیت سا ٘ـبٖ ٔی دٞذ.

ٕٞچٙیٗ ٔحممبٖ ٘تیزٝ  .(1996)ٔٛسع، ی وٙٙذ ٘ؼجت ثٝ یىذیٍش احؼبع ثٟتشی داس٘ذوٛدوب٘ی وٝ ثب ٞٓ دس عجیؼت ثبصی ٔ

ٌشفتٝ ا٘ذ وٝ ثبصی دس ٔحیظ ٞبی عجیؼی ٔتٙٛع سفتبسٞبی ضذ ارتٕبػی ٔب٘ٙذ لّذسی ٚ خـٛ٘ت سا دس وٛدوبٖ وبٞؾ ٔی 

بػی اػت وٝ دس آٖ وٛدوبٖ ٔؼٕبسی ٚ ٔٙظش آٖ یه فضبی ارتٕ (2000ٔٛس ٚ وؼىٛ،-2003ٔبِٖٛ ٚ تش٘تش،-2001)وبفی،دٞذ.

 (1999.)ِذ،ثب ٕٞؼبلاٖ ٚ ثضسٌؼبلاٖ ثبصی ٔی وٙٙذ ٚ دٚػتی ٚ آؿٙبیی ٚ وبٞؾ رذایی ٞبی ارتٕبػی سا دس پی خٛاٞذ داؿت

ایٗ پبػخ ثٝ ایٗ دِیُ اػت وٝ  (1993ِذ ٚ پشایغ،-1993)ِذ ٚ وّٕٗ،وٝ پبػخ ٔخجتی ثٝ سؿذ ارتٕبػی وٛدوبٖ خٛاٞذ ثٛد. 

  (2002ثیىؼّش ٚ دیٍشاٖ،-1986)ٔٛس،حشوی ثشای تؼبٔلات ارتٕبػی ثیٗ وٛدوبٖ اػت.ٔحیظ ٞبی عجیؼی ٔ

 

: تاثیر فضاّای طبیعی در هذارس بر رشذ اّذاف هَرد اًتظار برًاهِ درسی هلی در دٍرُ ابتذایی در عرصِ  4جذٍل 

 )هٌبع:ًَیسٌذُ( ارتباط كَدن با خلك خذا 
 عرصِ ّا

 عٌاصر

 اّذاف

 رابطِ با خلك خذا

 

العات اًجام شذُ در هَرد تاثیر حضَر در طبیعت بر رشذ هط

 رابطِ با خلك خذا برای كَدكاى

 

 علن

 

)ٔٛس ٚ  افضایؾ ٟٔبستٟبی صثب٘ی ٚ رٕؼی ثب حضٛس دس عجیؼت وؼت ٟٔبستٟبی صثب٘ی-

  (1997ٚاً٘،

آٌبٞی اص ٘حٜٛ ثشلشاسی استجبط ٔٛحش ثب  -

 دیٍشاٖ

 فغ،ثٟجٛد ٟٔبستٟبی ؿخلی ؿبُٔ اػتٕبد ثٝ ٘

  (2005)دیّٖٛ ٚ دیٍشاٖ،ٟٔبست ٞبی ارتٕبػی ٚ خٛدوبسآٔذی 

احؼبع ثٟتش وٛدوبٖ ٘ؼجت ثٝ ٞٓ ٚلتی دس عجیؼت ثبصی ٔی  ؿٙبخت دٚػتبٖ دس ٔذسػٝ  -

 (1996)ٔٛسع،وٙٙذ.

افضایؾ دا٘ؾ ٚ دسن رغشافیبیی، صیؼت ٔحیغی ٚ فشایٙذ تِٛیذ ٔٛاد  ؿٙبخت ٔحیظ اعشاف -

 (2005ٚ دیٍشاٖ، )دیّٖٛثب حضٛس دس عجیؼت
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ٔحیظ ٞبی عجیؼی ثٝ وٛدوبٖ اربصٜ دػتىبسی وشدٖ ٚ تغییش  تٛا٘بیی ا٘زبْ وبس ٚ ػبخت اؿیبی ػبدٜ -

چیضٞبیی اص د٘یبی اعشافـبٖ ٚ ػبخت چیضٞبی رذیذ سا ٔی 

  (1982)ثزٛسوّیذ،دٞذ،

وؼت ٟٔبستٟبی ٔمذٔبتی حٛصٜ استجبعبت ٚ  -

 اعلاػبت 

ػجض ثش سفتبسٞبی ارتٕبػی تبویذ ٔی تبحیش ٔخجت فضبٞبی 

  (2003ِٚغ ٚ ایٛا٘غ،-2001چؼىی،-1998)تیّٛس ٚ دیٍشاٖ،وٙٙذ.

 

 ( 5لف ارتباط كَدن با خلمت )جذٍلتاثیر حضَر در فضاّای طبیعی بِ رشذ جٌبِ ّای هخت -6-5

ثٝ ایٗ تشتیت وٛدوبٖ  (1969)وٛة،دس اٚاػظ وٛدوی وٛدوبٖ ثغٛس فغشی ثشای وبٚؽ دس رٟبٖ ٚ پیٛ٘ذ ثب عجیؼت آٔبدٜ ا٘ذ

فضبی ثیشٚ٘ی ثضسي ٚ ثبص اػت ٚ وٛدن دس آٖ  (1978)ٔٛس ٚ ٚاً٘،ثشای فٟٓ ٚ دسن رٟبٖ عجیؼی اص عشیك ثبصی فؼبَ ٞؼتٙذ.

٘ؼجت ثٝ ٔحیظ ٞبی دسٚ٘ی آصادتش اػت. دس ایٗ فضب حٛاع وٛدن ثٝ ساحتی تٛػظ ٌیبٞبٖ ٚ رب٘ٛساٖ تحشیه ٔی 

-1987)پشػىبت،عجیؼی ٚ پٛیبػت، تغییشات دسرٝ حشاست ٚ ثبد ٚ ثبساٖ ٚ ثشف . ؿشایظ الّیٕی آٖ (2002)وبٞٗ،ؿٛد.

چٙیٗ ٔحیغی وٛدوبٖ سا ثب ایٗ حمیمت وٝ عجیؼت ا٘ؼبٖ ػبخت ٘یؼت ٚ پٛیب ٚ ثی صٔبٖ اػت آؿٙب ٔی وٙذ.  (1989اِذع،

ی آٔٛصؿی یب ثٟذاؿتی حبوی اص آٖ اػت وٝ فضبٞب (2007ػؼیذ،-2004)فزٛسفٛست، ٔغبِؼبت تزشثی تٛػظ (1987)پشػىبت،

وٛدوبٖ ثبیذ ثب فضبٞبی ػجض ثیشٚ٘ی تزٕیغ ؿٛ٘ذ. ٔحممبٖ فٛایذ ٔخجت احؼبػی ٚ صیؼت ٔحیغی ٌزساٖ ٚلت دس عجیؼت سا 

تبییذ ٔی وٙٙذ . ٚلتی وٛدوبٖ دس ٔحیظ غٙی عجیؼی ثبصی ٔی وٙٙذ آٟ٘ب احؼبع كّح ٚ یىی ثٛدٖ ثب د٘یبی ثیشٚ٘ـبٖ سا 

د. ٔٛسد ٔحیظ صیؼت پیذا خٛاٞٙذ وش ٛدوبٖ ثب ٌزساٖ ٚلت دس عجیؼت افضایؾ ٍ٘شا٘ی دسو (2001)وشیٗ،خٛاٞٙذ داؿت.

)دیّٖٛ ٕٞچٙیٗ افضایؾ دا٘ؾ ٚ دسن رغشافیبیی، صیؼت ٔحیغی ٚ فشایٙذ تِٛیذ ٔٛاد دس وٛدوبٖ ثیـتش ٔی ؿٛد.( 1993)پبِٕش،

  (2005ٚ دیٍشاٖ،
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 تعمل، تفکر 

ٍ اًذیشِ ٍرزی/ 

 علن ٍ عول

 (1993پبِٕش، (ب حضٛس دس عجیؼتافضایؾ ٍ٘شا٘ی دس ٔٛسد ٔحیظ صیؼت ث
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 عال بَدى طبیعی براساس هیساى ف اصَل كلی ارتباط هیاى فضاّا با فضاّای -7

ثب تٛرٝ ثٝ إٞیت ثبلای حضٛس عجیؼت ٚ فضبٞبی عجیؼی دس ٔذاسع ثشای سؿذ رٙجٝ ٞبی ٔختّف سؿذ وٛدوبٖ دس دسرٝ اَٚ 

بیذ اص ٞش فشكتی ثشای استجبط ثیـتش ثب عجیؼت دس عشاحی فضبٞب ثٟشٜ ثشد. ٕٞچٙیٗ اكُ دٚسی فضبٞبی فؼبَ ٚ غیش فؼبَ ثٝ ث

دِیُ إٞیت ا٘زبْ فؼبِیتٟبی تٕشوضی ٚ ثشٞٓ ٘خٛسدٖ آٖ ٘یض ٔٛسد إٞیت اػت. ثب تٛرٝ ثٝ ایٗ ٔحذٚدیت ٔی تٛاٖ اكَٛ وّی 

 ثٝ دسرٝ فؼبَ ثٛدٖ آٟ٘ب ثیبٖ ٕ٘ٛد : صیش سا دس ٔٛسد فضبٞبی ٔذاسع ثب تٛرٝ

استجبط ٔیبٖ فضبٞبی فؼبَ ٚ غیش فؼبَ ثب ا٘ٛاع ٔختّف وبسثشی ثب فضبٞبی ثیشٚ٘ی عجیؼی )ٌُ ٚ ٌیبٜ( ٔی تٛا٘ذ اص ٘ٛع استجبط  -1

 صیبد ثبؿذ .
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ٝ ٔیبٖ دٚ فضب ٚ دسرٝ ویفیت استجبط ثٟیٙٝ ٔیبٖ فضبٞبی ثؼتٝ ٔذاسع ثب فضبٞبی عجیؼی ثٝ دٚ فبوتٛس وبسثشی ٞبی ٔـبث -2

 فؼبَ ٚ غیش فؼبَ ثٛدٖ فضبٞب ثؼتٍی داسد. ثش ایٗ اػبع ٔی تٛاٖ ا٘ٛاع استجبعبت سا دس ػٝ دػتٝ وّی لشاس داد :

استجبط ٔیبٖ آٖ دػتٝ اص فضبٞبی دسٚ٘ی ثب فضبٞبی عجیؼی ثیشٚ٘ی ٔی ثبؿذ وٝ دٚ فضب وبسثشی ٞبی  دستِ اٍل -

ٔی وٙٙذ ٚ ٔی تٛاٖ ثخـی اص فؼبِیتٟب سا دس فضبی ثؼتٝ ٚ ثخـی سا دس فضبی ثبص  ٔـبثٟی داس٘ذ ٚ ثٝ وبسوشد یىذیٍش وٕه

ا٘زبْ داد. استجبط ایٗ دػتٝ اص فضبٞب ٔی تٛا٘ذ اص ٘ٛع استجبط صیبد فضبیی ٚ اتلبَ وبُٔ ثبؿذ.  دس ایٗ دػتٝ ٔی تٛاٖ ثٝ استجبط 

یٗ استجبط ٔیبٖ ػبِٗ ٞبی ٚسصؿی ٚ فضبٞبی ٔیبٖ فضبٞبی ولاػٟبی دسٚع تزشثی ٚ فضبٞبی آٔٛصؿی دس عجیؼت ٚ ٕٞچٙ

 ٚسصؿی ٚ ارتٕبػی دس عجیؼت اؿبسٜ وشد.

 

استجبط ٔیبٖ آٖ دػتٝ اص فضبٞبی دسٚ٘ی ثب فضبٞبی ثیشٚ٘ی ٔی ثبؿذ وٝ دٚ فضب وبسثشی ٞبی ٔـبثٟی  دستِ دٍم -

ب ٔـبٞذٜ ٔی ؿٛد. استجبط ایٗ ٘ذاؿتٝ ٚ ٕٞچٙیٗ اختلاف صیبدی اص ٘ظش ٔیضاٖ فؼبَ ثٛدٖ ٚ غیش فؼبَ ثٛدٖ ٔیبٖ ایٗ دٚ فض

دػتٝ اص فضبٞب ٔی تٛا٘ذ اص ٘ٛع استجبط وٓ ٚ ا٘فلبَ فضبیی ثبؿذ. دس ایٗ دػتٝ ٔی تٛاٖ ثٝ استجبط ٔیبٖ فضبٞبی غیش فؼبِی 

ٔب٘ٙذ وتبثخب٘ٝ ٚ فضبٞبی ٘یٕٝ فؼبِی ٔب٘ٙذ ولاػٟبی دسٚع ٘ظشی ثب  فضبٞبی فؼبَ عجیؼی ٔب٘ٙذ فضبٞبی ٚسصؿی ٚ ارتٕبػی 

 اؿبسٜ وشد.  عجیؼی
 

استجبط ٔیبٖ آٖ دػتٝ اص فضبٞبی دسٚ٘ی ثب فضبٞبی ثیشٚ٘ی ٔی ثبؿذ وٝ دٚ فضب وبسثشی ٞبی ٔـبثٟی  دستِ سَم -

٘ذاس٘ذ، أب دسرٝ اختلاف صیبدی ٘یض اص ٘ظش ٔیضاٖ فؼبَ ثٛدٖ ٚ غیش فؼبَ ثٛدٖ ثب یىذیٍش ٘ذاس٘ذ. دس ایٗ دػتٝ ٔی تٛاٖ ثٝ استجبط 

ٚ٘ی ٔب٘ٙذ وتبثخب٘ٝ ٚ یب ٘یٕٝ فؼبَ دسٚ٘ی ٔب٘ٙذ ولاع دسٚع ٘ظشی ثب فضبٞبی ٘یٕٝ فؼبِی ٔب٘ٙذ ٔیبٖ فضبٞبی غیش فؼبَ دس

فضبٞبی آٔٛصؿی عجیؼی اؿبسٜ وشد. استجبط ایٗ دػتٝ اص فضبٞب ٔی تٛا٘ذ اص ٘ٛع ثیٙبثیٙی اتلبَ ٚ ا٘فلبَ وبُٔ ٚ استجبط ٔتٛػظ 

 فضبیی ثبؿذ. 

 

 ًتیجِ گیری بحث ٍ  -8

جبحج ٔغشح ؿذٜ تلاؽ وشدٜ ایٓ تب دس پبیبٖ ثشای فضبٞبی ٔختّف فؼبَ ٚ غیش فؼبَ ٔذاسع ثٝ ساٞىبسٞبی ثب تٛرٝ ثٝ ٔزٕٛػٝ ٔ

عشاحی ثب تٛرٝ ثٝ ٘ٛع استجبعـبٖ ثب فضبٞبی عجیؼی دػت یبثیٓ. وتبثخب٘ٝ رضٚ فضبٞبی غیش فؼبَ ٔذسػٝ اػت ٚ وٛدوبٖ دس 

ب ٔی تٛا٘ذ اص عشیك یه فضبی ٚاػغٝ ای ثب فضبی عجیؼی ثیشٚ٘ی آٖ ٘یبص ثٝ تٕشوض ٚ تٛرٝ ٚ دٚسی اص ػشٚكذا داس٘ذ. ایٗ فض

استجبط غیش ٔؼتمیٓ ثلشی داؿتٝ ثبؿذ. ایٗ وبس سا ٔی تٛاٖ اص عشیك یه دیٛاسٜ ػجض عجیؼی دس ٔزبٚست فضبی ٔغبِؼٝ وتبثخب٘ٝ 

ی ػجض ٔحلٛس ثیشٖٚ تبٔیٗ ایزبد ٕ٘ٛد. استجبط دػتشػی ٘یض ثٝ كٛست ثب ٚاػغٝ ٔی تٛا٘ذ اص عشیك ٕٞیٗ فضبی ٔیب٘ی ثٝ فضب

ؿٛد تب وٛدوبٖ دس كٛست تٕبیُ دس ٞٛای ٔٙبػت دس ایٗ فضب ثٝ ٔغبِؼٝ ثپشداص٘ذ. ثٟتش اػت حتی ثب ٚرٛد فضبی ٚاػغٝ ای ٚ 

ٔحلٛس ثٛدٖ فضبی ػجض ، ثبص ٞٓ اص ٔزبٚست فضبٞبی ؿّٛؽ ٚ فؼبَ ثیشٚ٘ی ٔب٘ٙذ فضبٞبی رٕؼی ٚ ٚسصؿی دس وٙبس ایٗ فضب 

 (1ثخب٘ٝ سا دس وٙبس ثخـٟبی آسأتش حیبط ٔذسػٝ عشاحی ٕ٘ٛد. )تلٛیشدٚسی وشد. ٚ وتب

 
 

 : پیشٌْاد طراحی فضای كتابخاًِ با تَجِ بِ ارتباط آى با طبیعت )هٌبع:ًَیسٌذُ(1تصَیر

 كتابخاًِ

 راّرٍی عوَهی

ای طبیعی بیرًٍیفض  

 پٌجرُ غیر لابل دیذ ًَرگیر
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دس آٟ٘ب ولاع تذسیغ دسٚع ٘ظشی ٘یض ٔب٘ٙذ وتبثخب٘ٝ رضٚ فضبٞبی تمشیجب غیش فؼبَ دس ٔذاسع اػت ٚ ٘یبص ثٝ ػىٛت ٚ تٕشوض 

٘یض ٚرٛد داسد. ثٟتش اػت دس ایٗ فضب ٘یض دیذ ٚ چـٓ ا٘ذاص ثٝ حیبط ٚ ثخؾ ثیشٚ٘ی ثٝ دِیُ ثٝ ٞٓ ٘خٛسدٖ تٕشوض وٛدوبٖ دس 

داخُ ولاع اص عشیك یه دیٛاسٜ ػجض عجیؼی ٔحلٛس ؿذٜ ٚ ٕٞچٙیٗ ثب عشاحی ایٗ رذاسٜ ػجض عجیؼی تٙٛع فضبیی ٚ ؿبداثی 

دس وٙبس ولاع تذسیغ دسٚع ٘ظشی ٔی تٛاٖ اص یه تشاع آٔٛصؿی خلٛكی ٘یض اػتفبدٜ وشد  سٚحیٝ ثشای وٛدوبٖ ایزبد ٕ٘ٛد.

 (2تب وٛدوبٖ دس ػبػتٟبی غیش تذسیغ ثتٛا٘ٙذ دس آ٘زب ثٝ وبسٞبی ٌشٚٞی ٚ فؼبِیتٟبی رٕؼی آساْ ثپشداص٘ذ. )تلٛیش

 
 

 ط آى با طبیعت)هٌبع:ًَیسٌذُ(: پیشٌْاد طراحی فضای كلاس تذریس درٍس ًظری با تَجِ بِ ارتبا2تصَیر

 

ولاع تذسیغ دسٚع تزشثی فضبٞبی ٘یٕٝ فؼبَ ٔحؼٛة ٔی ؿٛ٘ذ وٝ ثخؾ ٚػیؼی اص فؼبِیتٟبیـبٖ ٔی تٛا٘ذ دس فضبٞبی 

عجیؼی ثیشٚ٘ی ا٘زبْ ؿٛد ٚ أىبٖ ا٘زبْ فؼبِیتٟبی تزشثی دس ٔحیظ ٞبی عجیؼی ثیشٚ٘ی ٘یض ثٙبثٝ ٔغبِؼبت ا٘زبْ ٌشفتٝ ثؼیبس 

بثشایٗ ٔی تٛاٖ ایٗ ولاػٟب سا دس ٔزبٚست فضبٞبی آٔٛصؿی عجیؼی لشاس داد ٚ ثخـی اص فؼبِیتٟب سا ثٙب ثٝ ٘یبص دس ثٟتش اػت. ثٙ

داخُ فضب ٚ ثخـی اص آٟ٘ب سا دس ثیشٖٚ فضب ا٘زبْ داد. ثٝ ایٗ ٔٙظٛس ثبیذ دػتشػی ٔؼتمیٓ ٚ ساحتی اص ایٗ ولاػٟب ثٝ فضبٞبی 

ٓ ا٘ذاص ٌـٛدٜ ای ٘یض اص داخُ فضب ثٝ فضبی ػجض آٔٛصؿی ثیشٚ٘ی ٔی تٛا٘ذ ٚرٛد ػجض ثیشٚ٘ی ٚرٛد داؿتٝ ثبؿذ. دیذ ٚ چـ

داؿتٝ ثبؿذ تب ثبػج افضایؾ اٍ٘یضٜ وٛدوبٖ ثشای حضٛس دس عجیؼت ؿٛد. تشاػٟبی آٔٛصؿی ٘یض یىی اص فضبٞبی ثؼیبس ٔفیذ ٚ 

فؼبِیتٟبی تزشثیـبٖ سا ا٘زبْ دٞٙذ. ٔٛسد ٘یبص ثشای ؿشایظ غیش ٔؼبػذ رٛی اػت وٝ وٛدوبٖ دس آٖ ٔی تٛا٘ٙذ ثخـی اص 

ٕٞچٙیٗ ٚرٛد فضبٞبی ػجض وٛچه ٔحلٛسی دس وٙبس ایٗ ولاػٟب وٝ أىبٖ وـت ٚ پشٚسؽ ٌیبٞبٖ ٚ ٍٟ٘ذاسی اص آٟ٘ب ثشای 

 (3وٛدوبٖ ٚرٛد داؿتٝ ثبؿذ ٔی تٛا٘ذ دس ؿٙبخت ٚ ػلالٝ ثیـتش وٛدوبٖ ٘ؼجت ثٝ عجیؼت وٕه وٙٙذٜ ثبؿذ. )تلٛیش

 

 
 

 : پیشٌْاد طراحی فضای كلاس تذریس درٍس تجربی با تَجِ بِ ارتباط آى با طبیعت)هٌبع:ًَیسٌذُ(3رتصَی
 

ػبِٟٙبی ٚسصؿی ٚ رٕؼی وٛدوبٖ فؼبِتشیٗ فضبٞب دس ٔذاسع ٔی ثبؿٙذ وٝ ثخؾ ٚػیؼی اص فؼبِیتٟبیـبٖ ثٟتش اػت دس فضبی 

ثخـی اص فؼبِیتٟب سا دس فضبٞبی ٔحلٛس ا٘زبْ داد. ِٚی ثٙب ثبص ٚ عجیؼی ا٘زبْ ؿٛد ٚ فمظ دس ؿشایظ غیش ٔؼبػذ رٛی ٔی تٛاٖ 

ثش ٔغبِؼبت صیبد ا٘زبْ ؿذٜ وٛدوبٖ فضبٞبی ػجض ثیشٚ٘ی سا ثشای ا٘زبْ فؼبِیتٟبی ٚسصؿی، ثبصی ٚ فؼبِیتٟبی ارتٕبػی تشریح 

ٛد ٚ دػتشػی وبٔلا ٔی دٞٙذ. فضبٞبی ثؼتٝ عشاحی ؿذٜ ثٙبثشایٗ ٔی تٛا٘ذ ثب حذالُ ٔحلٛسیت ٚ ثٝ كٛست ؿفبف عشاحی ؿ

 فضای طبیعی بیرًٍی

در طبیعت فضای آهَزشی بیرًٍی  

ًظری كلاس درٍس ًظری كلاس درٍس   

 پٌجرُ لابل دیذ ًَرگیر

 تراس خصَصی آهَزشی تراس خصَصی آهَزشی

 فضای طبیعی بیرًٍی

تجربی كلاس درٍس تجربی كلاس درٍس   

 فضای طبیعی بیرًٍی

 پٌجرُ لابل دیذ ًَرگیر

 تراس عوَهی آهَزشی

در طبیعت بیرًٍی آهَزشیفضای   

 پٌجرُ لابل دیذ ًَرگیر
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ٔؼتمیٕی ٘یض اص داخُ فضب ثٝ ثیشٖٚ ٚرٛد داؿتٝ ثبؿذ. ٔی تٛاٖ فضبٞبی ٘یٕٝ ثبصی ٘یض ثشای اػتشاحت ٚ تغزیٝ وٛدوبٖ دس 

وٙبس ایٗ فضب دس ٘ظش ٌشفت. تٟٙب ٘ىتٝ ٔشد تٛرٝ ٕٞزٛاسی فضبٞبی فؼبَ ٚ ؿّٛؽ ثیشٚ٘ی دس وٙبس ایٗ فضب ٚ دٚس وشدٖ حتی 

ٚ٘ی وٝ ٘یبص ثٝ تٕشوض ثیـتشی داس٘ذ ٔخُ فضبٞبی آٔٛصؿی ثیشٚ٘ی اص وٙبس ػبِٗ ٞبی ٚسصؿی ٚ ارتٕبػی الأىبٖ فضبٞبی ثیش

 (4اػت. )تلٛیش

 
 

 

 : پیشٌْاد طراحی فضای سالي ٍرزشی ٍ اجتواعی با تَجِ بِ ارتباط آى با طبیعت)هٌبع:ًَیسٌذُ(4تصَیر
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