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 3بْرام هیرزاییبى ، 2، لْرهبى هحوَدی1چراتی هٌیصُ غفبری

 
 وبضقٌبؾی اضقس ضٍاًكٌبؾی ثبلیٌی

 ت پطؾتبضی،ػعَ ّیبَت ػلوی زاًكگبُ آظاز ؾبضیطیزوتطی هسی

 زوتطی ضٍاًكٌبؾی،ػعَ ّیبَت ػلوی زاًكگبُ آظاز ؾبضی

 

 چکیذُ

 پػٍّف ثب ػولىطز َّقی زاًف آهَظاى زاضای اذتلال ّبی یبزگیطی ثَزُ اؾت. ضٍـ همبیؿِ ّسف اصلی اظ اًدبم ایي پػٍّف

همبیؿِ ای ثَزُ ٍ خبهؼِ آهبضی ػجبضت ثَزُ اًس اظ توبهی هطاخؼبى هطاوع اذتلال  -اظ ًَع ػلی تَصیفی هَظَع، هبّیت ثِ تَخِ

وِ ؼجك آظهَى ّبی ثطگعاض قسُ ایي هطاوع زاضای اذتلال یبزگیطی تكریص زازُ  1393یبزگیطی قْطؾتبى ثبثل زض  پبییع 

اذتلال هرتلػ ثَزًس وِ ؼجك 15اذتلال ًَقتي ٍ  17،اذتلال ذَاًسى 17اذتلال ضیبظی،  16قسًس. خبهؼِ آهبضی هب قبهل 

زض ًوًَِ پػٍّف ذَز خبی زازین   ػبزیًوًَِ  15ثِ ّوطاًُفط اظ ّط اذتلال ضا اًتربة وطزُ ٍ 15خسٍل وطخؿی ٍ هَضگبى هب 

ًتبیح تدعیِ ٍ تحلیل زازُ ّب ثب ٍ  ثِ ٍؾیلِ همیبؼ تدسیس ًظط قسُ َّقی ٍوؿلط ثطای وَزوبى هَضز آظهَى لطاض گطفتِ اًس.

( ًكبى زاز وِ ثیي هیبًگیي ثِ زؾت آهسُ ًوطُ ول آظهَى َّقی ٍوؿلط ٍ ّوچٌیي ًوطُ ANOVAاؾتفبزُ اظ آظهَى آًَا )

ٍ غیطولاهی ًكبى زاز وِ تفبٍت هؼٌبزاضی ثیي زاًف آهَظاى ػبزی ٍ زاًف آهَظاى زاضای اذتلال یبزگیطی )ضیبظی،  یولاه

ذَاًسى، ًَقتي ٍ اذتلال هرتلػ( ٍخَز زاقتِ ٍ زاًف آهَظاى ػبزی ثِ ؼطظ هؼٌبزاضی ًوطُ  ثْتطی زض آظهَى َّـ ثِ زؾت 

آهَظاى ػبزی ثب گطٍُ ّب ثِ صَضت ته ثِ ته ًكبى زاز وِ زض ًوطُ ول ٍ  آٍضزُ اًس. ًتبیح آظهَى قفِ ٍ همبیؿِ ثیي زاًف

فمػ ثب گطٍُ  آى ّب ّوچٌیي آظهَى ّبی ولاهی تفبٍت هَخَز ثیي آى ّب هؼٌبزاض ثَزُ ٍلی زض آظهَى ّبی غیطولاهی تفبٍت

  زاضای اذتلال ضیبظی هؼٌبزاض ثَزُ اؾت. 

 ّبی ضیبظی، ذَاًسى ًٍَقتي ی، اذتلال: ػولىطز َّقی، اذتلال یبزگیطٍاشُ ّبی کلیذی
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 همذهِ-1

ثِ گطٍُ ًبّوگٌی اظ اذتلالات گفتِ هی قَز وِ زاضای هكرصِ ّبیی ًظیط زقَاضی زض فطاگیطی ٍ  1اذتلال یبزگیطی

ٍ ضًٍسی تحَلی زاضًس  2وبضوطز گَـ زازى، حطف ظزى، ذَاًسى، ًَقتي ٍ هحبؾجِ ّؿتٌس. ایي اذتلالات پبیِ ػصت قٌبذتی

 (.  1391وِ پیف اظ زثؿتبى قطٍع هی قَز ٍ تب ثعضگؿبلی ازاهِ زاضز )اصلی آظاز ٍ یبضهحوسیبى، 

ؾبهَئل وطن ایي اصؽلاح ضا ثطای وَزوبًی وِ زض تحَل یبزگیطی ذَاًسى، ًَقتي ٍ هحبؾجبت ضیبظی پیكطفت  

ظُ ثطًبهِ ّبی آهَظـ ّبی ٍیػُ وطز. اذتلال یبزگیطی ثِ هؼٌی اذتلال ًبچیعی زاقتٌس ثِ وبض ثطز ٍ اذتلال یبزگیطی ضا ٍاضز حَ

زض یه یب چٌس فطایٌس پبیِ ضٍاى قٌبذتی اؾت وِ زضن ٍ فْن یب اؾتفبزُ اظ ظثبى گفتبضی یب ًَقتبضی ضا زض ثط هی گیطز ٍ ثِ 

م هحبؾجبت ضیبظی ظبّط هی قَز صَضت ًمص زض تَاًبیی گَـ زازى، فىط وطزى، صحجت وطزى، ذَاًسى، ًَقتي، اهلاء یب اًدب

 (.  1392)خلیل آثىٌبض ٍ ػبقَضی، 

   

تكریص اذتلال یبزگیطی زض ؾبل ّبی لجل اظ ٍضٍز ثِ هسضؾِ وبض زقَاضی اؾت، زض ثیكتط هَاضز قطٍع اذتلال 

ؼ اٍل یبزگیطی زض فبصلِ ظهبًی پیف اظ زثؿتبى تب ولاؼ زٍم هكرص هی قَز. هؼوَلاً قطٍع ایي اذتلال، پیف اظ ولا

زثؿتبى ًكبًگط ًَػی تأذیط ضقسی زض ظثبى یب تأذیط زض یبزگیطی هفبّین خسیس ٍ یب تأذیط زض ػولىطز زض همبیؿِ ثب ّوؿبلاى 

پیف زثؿتبًی اؾت. قطٍع اذتلال یبزگیطی زض اٍایل ٍضٍز ثِ هسضؾِ هؼوَلاً ثِ قىل ًوطُ ّبی پبییي ٍ یبزگیطی ظؼیف 

گیطی ٍ ضیكِ یبثی آى ّب ثِ ٍیػُ زض زٍضُ زثؿتبى ٍ زض زضؼ ّبی اصلی هی تَاًس زض هكرص هی قَز. قٌبذت ًَع اذتلال یبز

 (. 2006، 3ضفغ ایي اذتلال ووه هَثطی ثبقس )فیگَضا

 بیبى هسئلِ 

ثؿیبضی اظ وَزوبى ثب هكىلات یبزگیطی زض هسضؾِ ضٍ ثِ ضٍ ّؿتٌس ٍ ایي اهط گبّی ثِ قىؿت تحصیلی ٍ تطن 

اذتلال زض زضن ٍ یبزگیطی هؽلَة ثطذی اظ هؽبلت آهَظقی زض ثطذی اظ زاًف آهَظاى ٍ ثؼعبً  تحصیل هٌتْی هی قَز. هؿألِ

زاًكدَیبى زض ؾبل ّبی اذیط ثِ ؼَض فَق الؼبزُ ای هَضز تَخِ هترصصبى ٍ وبضقٌبؾبى تؼلین ٍ تطثیت لطاض گطفتِ اؾت )افطٍظ، 

1385 .) 

ذتی زض یه یب چٌس فطایٌس شٌّی زض حَظُ زضن صحیح زض ٍالغ اصؽلاح اذتلال یبزگیطی ثِ یه ًَع ًبضؾبیی قٌب

ظثبى گفتبضی، ًَقتبضی، قٌیساضی، فىط وطزى، ذَاًسى، ًَقتي، ّدی وطزى ٍ هحبؾجبت ضیبظی هطثَغ هی قَز. ثطذی زاًف 

ثِ زضن ٍ آهَظاى ثِ ضغن آًىِ اظ ثْطُ َّقی هتَؾػ ٍ یب ثبلاتط ثْطُ هٌس ّؿتٌس، ثب  ضٍـ ّبی هؼوَل ٍ هتساٍل آهَظقی لبزض 

فْن ٍ یبزگیطی ثطذی اظ هؽبلت زضؾی ًوی ثبقٌس. ایي وَزوبى ثِ ٍیػُ اظ ًظط ضقس ٍ تحَل ظثبى ٍ یبزگیطی ثطذی هؽبلت 

هی       زیساضی ٍ حطوتی  -زضؾی هثل ذَاًسى، ًَقتي ٍ حؿبة وطزى ثب هكىل اؾبؾی هَاخِ ثَزُ ٍ زاضای هكىلات ازضاوی

 (. 1389ثبقٌس )ثطلی ایطاًی، 

زاضای اذتلال یبزگیطی، افطازی ّؿتٌس وِ ثِ ّط زلیلی ثطای زؾتیبثی ثِ اًؽجبق ٍ ؾبظگبضی وِ ثِ آى ّب اهىبى  افطاز

هَفمیت هی زّس؛ ًیبظ ثِ آهَظقی ٍیػُ زاضًس. ایي افطاز هی تَاًٌس ثِ هَفمیت وبهل زض ًگْساضی یه قغل ذَة، تطثیت یه 

 ت یبثٌس. ذبًَازُ ذَة، ووه ثِ خبهؼِ ٍ هَفمیت اختوبػی زؾ

قٌبذت ثِ هَلغ وَزوبى زاضای اذتلالات یبزگیطی ثِ هؼلوبى ٍ ٍالسیي ووه هی وٌس تب ًؿجت ثِ ضفغ اقىبلات 

یبزگیطی آًبى السام ٍ اظ افت تحصیلی وِ ذَز اظ آفت ّبی ثعضي ًظبم آهَظقی اؾت، خلَگیطی وٌٌس. تؼییي هیعاى زلت 

وبى زچبض اذتلال یبزگیطی اظ قطایػ اٍلیِ تَخِ ثِ تفبٍت ّبی فطزی اؾت ٍ آظهَى ّبی اؾتبًساضز ضٍاًی ثِ هٌظَض قٌبذت وَز

هی تَاًس ضاّگكبی ثطًبهِ ضیعی زضؾی آتی ثطای وَزوبى ثبقس. زض ؾبل ّبی اذیط تؼسازی اظ آظهَى ّبی ضٍاًی ثِ هٌظَض 

                                                           
1
 . Learning disorder 

2
 . Neuro cognitive 

3
 . Figueroa 



 ضٍاًكٌبؾی ٍ ػلَم تطثیتیهؽبلؼبت 

 20-11، صفحبت 1395 ثْبض، 1، قوبضُ 2زٍضُ 

 

11 
 

حطوتی  -وبى، آظهَى زیساضیاضظیبثی ٍ تكریص ٌّدبضّبی وَزوبى ایطاًی اظ خولِ همیبؼ تدسیس ًظط قسُ َّقی ٍوؿلط وَز

ثٌسضگكتبلت ٍ همیبؼ ضیبظیبت ایطاى وی هت ٌّدبضیبثی قسُ اؾت وِ اثعاضّبی هفیسی ثطای تكریص ٍ تفىیه اًَاع هرتلف 

آهَظقی، ّؿتٌس. ثب تَخِ ثِ اّویت قٌبؾبیی اذتلالات یبزگیطی زاًف آهَظاى پػٍّف حبظط ثِ زًجبل  -اذتلالات ضٍاًی

ثب اؾتفبزُ اظ آظهَى َّقی ٍوؿلط وَزوبى  ٍ زاًف آهَظاى ػبزی اًف آهَظاى زاضای اذتلالات یبزگیطیهمبیؿِ ػولىطز َّقی ز

هی ثبقس. ًتبیح ٍ یبفتِ ّبی ایي پػٍّف هی تَاًس ثِ زؾت اًسضوبضاى آهَظـ ٍ پطٍضـ ٍ اٍلیبء زاًف آهَظاى زض قٌبؾبیی 

ط هیعاى َّقجْط وَزوبى ثب اذتلالات هرتلف یبزگیطی ووه قبیبًی ًوَزُ ٍ اضائِ گط ضاّىبضّبی هفیس خْت ثطًبهِ ضیعی ثْت

زض هدوَع پػٍّف حبظط ثِ چطا وِ گبّب هكىلات ایي ثچِ ّبضا ثبوٌس شٌّی اقتجبُ هی گیطًس.خْت غلجِ ثط ایي هكىلات ثبقس.

آیب ثیي ػولىطز َّقی زاًف آهَظاى زاضای اذتلال ّبی هرتلف یبزگیطی )ضیبظی، زًجبل پبؾد گَیی ثِ ایي ؾئَال اؾت وِ 

زض آظهَى ّبی همیبؼ تدسیس ًظط قسُ َّقی ٍوؿلط وَزوبى تفبٍت هؼٌبزاض ػبزی ٍ زاًف آهَظاى ذَاًسى، ًَقتي ٍ هرتلػ( 

 ٍخَز زاضز؟  

 تحمیكٍپیطیٌِ ادبیبت -2

همبیؿِ ًیوطخ َّـ ّبی چٌسگبًِ زاًف آهَظاى زض زٍ گطٍُ ثب "پػٍّكی ثب ػٌَاى  زض(1390)ػببذی ٍ ّوکبراى 

ضیبظی، فعبیی ٍ  -وِ هیبى ًیوطخ َّـ ّبی ولاهی، هٌؽمی ًسزازًكبى  "ًبتَاًی یبزگیطی ٍ ثسٍى ًبتَاًی یبزگیطی ضیبظی

زضٍى فطزی زاًف آهَظاى ثب ٍ ثسٍى اذتلال ّبی یبزگیطی ضیبظی تفبٍت ٍخَز زاضز. ثسیي صَضت وِ هیبًگیي َّـ ّبی 

اضای ًیوطخ ز اًْبفطزی گطٍُ ًبتَاى زض یبزگیطی ضیبظی پبییي تط اؾت. ّوچٌیي  -هٌؽمی، فعبیی ٍ زضٍى -ولاهی، ضیبظی

هتفبٍتی زض َّـ ّبی چٌسگبًِ ّؿتٌس ٍ ایٌىِ ؼطاحی هساذلات هجتٌی ثط َّـ ّبی چٌسگبًِ هی تَاًس ثط ثْجَز ػولىطز 

 زاًف آهَظاى ثب اذتلال ّبی یبزگیطی ضیبظی هَثط ثبقس. 

زگیطی زض ( زض پػٍّكی ثِ همبیؿِ پبؾد زاًف آهَظاى ػبزی ٍزاًف آهَظاى ثب اذتلالات یب1389)برلی ایراًی 

حطوتی ثییطی پطزاذتِ اؾت.. ًتبیح ًكبى زاز وِ تفبٍت هؼٌبزاضی ثیي ًوطُ آظهَى زاًف آهَظاى ػبزی ٍ  -آظهَى تلفیمی ثیٌبیی

زاًف آهَظاى زاضای اذتلاف یبزگیطی ٍخَز زاقتِ اؾت. زاًف آهَظاى ػبزی ًؿجت ثِ زاًف آهَظاى زاضای اذتلال یبزگیطی 

 ػولىطز ثْتطی زاقتٌس. 

همبیؿِ ػولىطز وَزوبى زاضای اذتلالات یبزگیطی ولاهی ٍ ( زض پػٍّكی ثِ 1386)ٍ ّبرٍى الرضیذی  ضْین

 غیطولاهی زض همیبؼ تدسیسًظط قسُ َّقی ٍوؿلط، آظهَى زیساضی حطوتی ثٌسضگكتبلت ٍ همیبؼ ضیبظیبت ایطاى وی هت

لات یبزگیطی غیطولاهی زض ذطزُ آظهَى ّبی اؼلاػبت، ( هیبًگیي ًوطات گطٍُ زاضای اذتلا1پطزاذتِ اًس.. ًتبیح ًكبى زاز وِ: 

( تفبٍت 2قجبّت ّب، حؿبة ٍ ٍاغُ ّب اظ هیبًگیي ًوطات گطٍُ زاضای اذتلالات یبزگیطی ولاهی ثِ ؼَض هؼٌبزاضی ثبلاتط اؾت؛ 

زاضای  هؼٌبزاضی زض توبم ذطزُ آظهَى ّبی ػولی همیبؼ تدسیس ًظط قسُ َّـ ٍوؿلط ثِ خع تؽجیك ػلاین زض زٍ گطٍُ

اذتلالات یبزگیطی غیط ولاهی ٍ ولاهی ٍخَز زاقتِ اؾت ثِ ؼَضیىِ هیبًگیي ًوطات گطٍُ زاضای اذتلالات یبزگیطی غیطولاهی 

( هیبًگیي ًوطُ گطٍُ زاضای اذتلالات 3اظ هیبًگیي ًوطات گطٍُ زاضای اذتلالات یبزگیطی ولاهی ثِ ؼَض هؼٌبزاضی ون تط اؾت؛ 

حطوتی ثٌسضگكتبلىت ثِ ؼَض هؼٌبزاضی پبییي تط اظ هیبًگیي ًوطُ گطٍُ زاضای اذتلالات  -َى زیساضییبزگیطی غیط ولاهی زض آظه

( هیبًگیي ًوطُ گطٍُ زاضای اذتلالات یبزگیطی غیطولاهی زض توبم ثرف ّبی همیبؼ ضیبظیبت 4یبزگیطی ولاهی ثَزُ اؾت؛ 

 زاضای اذتلالات یبزگیطی ولاهی ثَزُ اؾت.ایطاى وی هت ثِ ؼَض هؼٌبزاضی پبییي تط اظ هیبًگیي ًوطات گطٍُ 

ثطضؾی ٍ همبیؿِ َّـ ولاهی ٍ غیطولاهی زاًف آهَظاى ثب اذتلال اهلاء ًَیؿی ٍ زاًف آهَظاى ( زض 1373) کبٍسی

 اذتلال ثب آهَظاى زاًف غیطولاهی ٍ ولاهی َّقجْط ًتبیح ًكبى زاز وِ ثیي، ػبزی پبیِ ّبی اٍل تب ؾَم اثتسایی قْط تْطاى

اؾت.  آى ّب ولاهی َّقجْط اظ تط پبییي هؼٌبزاض ؾؽحی زض آًبى غیطولاهی َّقجْط ٍ زاضز ٍخَز آهبضی هؼٌبزاض تفبٍت َیؿیاهلاً

 ٍ ولاهی َّقجْط اظ تط پبییي هؼٌبزاض ؾؽحی زض اهلاًَیؿی اذتلال ثب آهَظاى زاًف غیطولاهی ٍ ولاهی َّقجْطّوچٌیي 

 ذطزُ زض ٍ ًوطُ ثیكتطیي ػوَهی ازضان آظهَى ذطزُ زض اهلاًَیؿی اذتلال ثب آهَظاى زاًف. اؾت ػبزی آهَظاى زاًف غیطولاهی
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 حصف اهلاًَیؿی، اذتلال ثب آهَظاى زاًف اهلایی غلػ ّبی اًَاع ثیي اظ. اًس آٍضزُ زؾت ثِ ضا ًوطُ ون تطیي لؽؼبت الحبق آظهَى

 اؾت.  ثطذَضزاض ثَزُ فطاٍاًی ثیكتطیي اظ ولوِ ٍؾػ زض حطٍف

( زض ثطضؾی تفبٍت َّـ وَزوبى ثب اذتلال یبزگیطی ٍ اذتلال َّقی پطزاذتِ اًس.. 2014) ٍ ّوکبراى 1کَرًَلذی

ًتبیح ًكبى زاز وِ وَزوبى زاضای اذتلال یبزگیطی زض توبهی همیبؼ ّب ٍ ذطزُ همیبؼ ّب ٍظؼیت ثْتطی زاقتِ ٍ ًوطُ 

  ثبلاتطی ضا وؿت وطزُ اًس وِ اذتلاف ثیي ًوطات آى ّب ًیع هؼٌبزاض ثَزُ اؾت.

( زض همبلِ ای ثِ ثطضؾی اؾتفبزُ اظ آظهَى ّبی ضایبًِ ای خْت اضظیبثی ػولىطز ضٍاًی زض 2013) ٍ ّوکبراى 2تبئَر

وَزوبى هجتلا ثِ اذتلالات یبزگیطی زض همبیؿِ ثب وَزوبى ػبزی پطزاذتِ اًس. ًتبیح ًكبى زاز وِ وَزوبى زاضای اذتلال 

ًتربثی، تؿت تؼَیط وبضت ّب ٍ تؿت هطتت وطزى وبضت زض همبیؿِ ثب گطٍُ یبزگیطی زض تَاًبیی تبیپ وطزى، تؿت ٍاوٌف ا

 گَاُ ًوطُ پبییي تطی اذص وطزُ ٍ ایي اذتلاف ًیع هؼٌبزاض ثَزُ اؾت. 

( زض ثطضؾی اذتلال ضیبظی زض وَزوبى ثب ًبتَاًی یبزگیطی پطزاذتِ اًس. ثطای ایي هٌظَض 2012) ٍ ّوکبراى 3گری

ٍ تَاًبیی ذَاًسى لغبت زض وَزوبى زاضای اذتلال یبزگیطی ضیبظی ٍ وَزوبى زیط آهَظ هَضز  آظهَى ضیبظی ؾؽح یه تب پٌح

ثطضؾی لطاض گطفت. ًتبیح ًكبى زاز وِ ّط زٍ گطٍُ هَضز ثطضؾی زض آظهَى پیكطفت ضیبظی ًوطُ پبییٌی ثِ زؾت آٍضزُ اًس. 

َزُ ٍ اذتلاف هؼٌبزاضی ثب یىسیگط ًساقتِ اؾت. آى ّب تَاًبیی ّط زٍ گطٍُ زض پیكطفت ٍ اضتمبء زض زٍضُ ّبی آهَظقی هتَؾػ ث

 ثَزُ اًس.  زض تَاًبیی ثبظیبثی حمبیك اظ حبفظِ ثلٌسهست ٍ تدعیِ قوبضُ ّب ثطای اؾتفبزُ زض حل هؿبئل زچبض هكىل 

 100وَزن ثب اذتلال ذَاًسى ٍ  143وَزن ثٌْدبض،  121ثط ضٍی  WISC-R( ثب اخطای آظهَى 2003) 4سیگل

ؾبل ثِ ایي ًتیدِ ضؾیس وِ الگَّبی هَخَز زض تؿت ّبی َّـ ثِ اًساظُ وبفی  16تب  6وَزن ثب اذتلال ضیبظی ثیي ؾٌیي 

ٌسی اذتلالات ثطای تكریص اذتلالات یبزگیطی زض وَوبى لبثل اػتوبز ًیؿتٌس ٍ اثعاض ذبصی ثِ هٌظَض تكریص ٍ ؼجمِ ث

 (.  1389یبزگیطی هَضز ًیبظ اؾت )ًمل زض ثطلی ایطاًی، 

( ثب اًدبم هؽبلؼبتی ثط ضٍی وَزوبى زاضای اذتلالات یبزگیطی ثِ ایي ًتیدِ ضؾیسًس وِ 1991) ٍ ّوکبراى 5فیطر

 ٌس. ایي وَزوبى زض پطزاظـ اؼلاػبت حؿی ثِ هیعاى لبثل تَخْی ًؿجت ثِ ّن ؾي ٍ ؾبلاى ذَز ظؼیف تط ّؿت

( زض ثطضؾی تفبٍت ثیي َّقجْط ولاهی ٍ ػولی زض ثیي وَزوبى زاضای اذتلالات 1971) ٍ ّوکبراى 6رٍرن

( وَزوبًی وِ 1یبزگیطی ثِ ایي ًتیدِ ضؾیسًس وِ وَزوبى زاضای اذتلالات یبزگیطی ضا هی تَاى ثِ ؾِ گطٍُ تمؿین وطز: 

( وَزوبًی وِ َّقجْط ػولی آًبى ثِ ؼَض هؼٌبزاضی ثبلاتط 2ولی اؾت؛ َّقجْط ولاهی آًبى ثِ ؼَض هؼٌبزاضی ثبلاتط اظ َّقجْط ػ

( وَزوبًی وِ َّقجْط ولاهی ٍ ػولی آًبى زض زاهٌِ ای هكبثِ لطاض هی گیطز. آى ّب ثب اضظیبثی 3اظ َّقجْط ولاهی اؾت ٍ 

ٍُ اٍل زض آظهَ ًْبیی وِ ػولىطز ّط یه اظ ایي ؾِ گطٍُ زض آظهَى ّبی هرتلف ثِ ایي ًتبیح زؾت یبفتٌس وِ ػولىطز گط

قٌیساضی ضا هی ؾٌدس، ثِ ؼَض هؼٌبزاضی ثْتط اظ گطٍُ زٍم ٍ زض آظهَى ّبیی وِ هْبضت ّبی  -تَاًبیی ّبی ولاهی، ازضاوی

 زیساضی ضا هی ؾٌدس، ػولىطز گطٍُ زٍم ثْتط اظ گطٍُ اٍل ثَزُ اؾت.  -ازضاوی

   فرضیِ تحمیك-3

، ثب اذتلالات ضٍاًی ثب افطاز ػبزی زاًف آهَظاى اثجبت تفبٍت ثیي َّـٍ ثب تَخِ ثِ ثطضؾی پیكیٌِ ّبی هَخَز 

 فطظیِ ّبی شیل ثطای پػٍّف حبظط تسٍیي گطزیس: 

زض آظهَى ّبی همیبؼ  ٍ زاًف آهَظاى ػبزی زاًف آهَظاى زاضای اذتلال ّبی هرتلف یبزگیطی َّقیثیي ػولىطز .1

 تدسیس ًظط قسُ َّقی ٍوؿلط وَزوبى تفبٍت ٍخَز زاضز. 

                                                           
1
 . Cornoldi 

2
 . Taur 

3
 . Geary 

4
 . Siegel 

5
 . Fisher 

6
 . Rourke 
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ٍ  زض آظهَى ّبی ولاهی ٍ زاًف آهَظاى ػبزی زاًف آهَظاى زاضای اذتلال ّبی هرتلف یبزگیطیَّقی یي ػولىطز ث .2

 همیبؼ تدسیس ًظط قسُ َّقی ٍوؿلط وَزوبى تفبٍت ٍخَز زاضز.  ذطزُ همیبؼ ّبی آى زض

آظهَى ّبی زض  ٍ زاًف آهَظاى ػبزی زاًف آهَظاى زاضای اذتلال ّبی هرتلف یبزگیطیَّقی ثیي ػولىطز  .3

 همیبؼ تدسیس ًظط قسُ َّقی ٍوؿلط وَزوبى تفبٍت ٍخَز زاضز. ٍ ذطزُ همیبؼ ّبی آى زض غیطولاهی 

  رٍش پصٍّص-4

همبیؿِ ای ثَزُ اؾت. خبهؼِ آهبضی زض ایي پػٍّف  -اظ ًَع ػلی تَصیفی هَظَع، هبّیت ثِ تَخِ پػٍّف ثب ضٍـ

وِ ؼجك آظهَى ّبی ثطگعاض قسُ ایي  1393ػجبضت ثَزُ اًس اظ ولیِ هطاخؼبى هطاوع اذتلال یبزگیطی قْطؾتبى ثبثل زض پبییع 

خبهؼِ حمیك حبظط زض تهطوع زاضای اذتلال یبزگیطی هی ثبقٌس ٍ ّوچٌیي زاًف آهَظاى ػبزی زض هساضؼ قْطؾتبى ثبثل. 

ًفط ًیع  15ًفط زاضای اذتلال ًَقتي ٍ 17ًفط زاضای اذتلال ذَاًسى، 17زاًف آهَظاى زاضای اذتلال ضیبظی ، 16آهبضی قبهل 

ًفط اظ ّط گطٍُ ثِ ػٌَاى ًوًَِ اًتربة گطزیسُ ٍ ثطای گطٍُ زاًف  15زاضای اذتلال هرتلػ ثَزًس. ثطای آظهَى زاًف آهَظاى 

ًفط اًتربة قسًس وِ ثِ ٍؾیلِ همیبؼ تدسیس ًظط قسُ َّقی ٍوؿلط ثطای وَزوبى هَضز آظهَى لطاض  15آهَظاى ػبزی ًیع 

 ٍ هیبًگیي فطاٍاًی، تَظیغ خساٍل زضصس، فطاٍاًی، ًظیط تَصیفی آهبض ّبی قبذص اظ ّب زازُ تحلیل ٍ تدعیِ ثطایگطفتٌس. 

( ٍ آظهَى تؼمیجی قفِ ANOVAاظ تحلیل ٍاضیبًؽ یه ؼطفِ )اؾتٌجبؼی ًیع  آهبض ثرف زض هؼیبض اؾتفبزُ قسُ اؾت. اًحطاف

     اؾتفبزُ قسُ اؾت. SPSSثب ووه ًطم افعاض 

 یبفتِ ّب:-5

زاًف آهَظاى زاضای اذتلال ّبی هرتلف یبزگیطی ٍ زاًف آهَظاى ػبزی زض آظهَى َّقی : ثیي ػولىطز فرضیِ اٍل

 ّبی همیبؼ تدسیس ًظط قسُ َّقی ٍوؿلط وَزوبى تفبٍت ٍخَز زاضز. 

 زاًف آهَظاى اذتلال ّبی هرتلف یبزگیطی ٍ زاًف آهَظاى ػبزی یولَّـ همبیؿِ ًوطُ  .1خسٍل 
 ًَع اختلال      

 همیبض 
 آزهَى آهبری ػبدی اختلال هختلط اختلال ًَضتي  خَاًذىاختلا اختلال ریبضی

M SD M SD M SD M SD M SD F p 

 777/7 57/14 77/9 47/113 98/6 77/96 53/9 77/95 82/8 93/95 98/7 77/92 ًورُ کل

 
 ضزتط اؾت، فطض صفط  وَچه 05/0( وِ اظ همساض ثحطاًی آى یؼٌی 000/0ٍ ؾؽح هؼٌبزاضی ) 1ثب تَخِ ثِ خسٍل 

زضصس اؼویٌبى هی تَاى گفت ثیي هیبًگیي ثِ زؾت  95هی گطزز. ثٌبثطایي ثب  تأییسقسُ ٍ فطض ذلاف یب ّوبى فطظیِ پػٍّف 

ٍ گطٍُ زاًف آهَظاى  آهسُ ًوطُ ول آظهَى تدسیس ًظط قسُ َّقی ٍوؿلط وَزوبى زض ثیي گطٍُ ّبی ثب اذتلال ضٍاًی هرتلف

زاضای اذتلال هرتلػ  ، گط47/113ٍُػبزی  حَی وِ هیبًگیي ًوطُ تطاظ قسُ گطٍُثِ ً زاضز.ػبزی، تفبٍت هؼٌبزاضی ٍخَز 

ثَزُ وِ اظ ًظط  07/92ٍ گطٍُ زاضای اذتلال ضیبظی  95، گطٍُ زاضای اذتلال ًَقتي 93/95، گطٍُ زاضای اذتلال ذَاًسى 07/96

اًف آهَظاى ػبزی ًوطُ ثؿیبض ثبلاتطی ًؿجت هیبًگیي ّب ًكبى هی زّس وِ زآهبضی تفبٍت هَخَز ثیي آى ّب هؼٌبزاض هی ثبقس. 

ثب تَخِ ثِ هؼٌبزاض ثَزى اذتلاف ثیي ًوطات گطٍُ ّبی هرتلف زض ًوطُ ول آظهَى َّقی ثِ ؾبیط گطٍُ ّب ثِ زؾت آٍضزُ اًس. 

 ٍوؿلط، ثطای زضن تفبٍت ثیي گطٍُ ّب ثِ صَضت زٍ ثِ زٍ اظ آظهَى تؼمیجی قفِ اؾتفبزُ قسُ اؾت.

 ًتبیح آظهَى قفِ زض همبیؿِ ثیي گطٍُ ّب .2خسٍل 
 P خطبی استبًذارد هیبًگیي اختلاف گرٍُ ّب ی همبیسِ گرٍُ هبٌب

 ریبضی

 827/7 16/3 -87/3 ذَاًسى

 929/7 16/3 -93/2 ًَقتي

 878/7 16/3 -77/4 هرتلػ

 777/7 16/3 -47/21 ػبزی

 827/7 16/3 87/3 ضیبظی خَاًذى
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 999/7 16/3 93/7 ًَقتي

 77/1 16/3 -13/7 هرتلػ

 777/7 16/3 -53/17 ػبزی

 ًَضتي

 929/7 16/3 93/2 ضیبظی

 999/7 16/3 -93/7 ذَاًسى

 998/7 16/3 -77/1 هرتلػ

 777/7 16/3 -47/18 ػبزی

 هختلط

 878/7 16/3 77/4 ضیبظی

 77/1 16/3 13/7 ذَاًسى

 998/7 16/3 77/1 ًَقتي

 777/7 16/3 -47/17 ػبزی

 ػبدی

 777/7 16/3 47/21 ضیبظی 

 777/7 3/16 53/17 ذَاًسى 

 777/7 16/3 47/18 ًَقتي

 777/7 16/3 47/17 هرتلػ

 

ٍ ؾؽَح هؼٌبزاضی ثِ زؾت آهسُ اذتلاف ثیي هیبًگیي ًوطات گطٍُ ّبی زاضای  2ثطاؾبؼ زازُ ّبی هٌسضج زض خسٍل 

ّیچىسام اظ هَاضز هؼٌبزاض ًجَزُ اؾت. ًتبیح ًكبى هی زّس وِ اذتلاف ثیي زاًف اذتلال ثب یىسیگط ثِ صَضت زٍ ثِ زٍ زض 

آهَظاى ػبزی ثب زاًف آهَظاى توبهی گطٍُ ّبی زاضای اذتلال )گطٍُ زاضای اذتلال ضیبظی، ذَاًسى، ًَقتي ٍ اذتلال هرتلػ( 

یطی هَضز ثطضؾی ثِ ؼَض هؼٌبزاضی ثیكتط ثَزُ ٌبزاض ثَزُ ٍ ًوطات گطٍُ زاًف آهَظاى ػبزی اظ توبهی گطٍُ ّبی اذتلال یبزگهؼ

  اؾت. 

زاًف آهَظاى زاضای اذتلال ّبی هرتلف یبزگیطی ٍ زاًف آهَظاى ػبزی زض آظهَى َّقی ثیي ػولىطز : فرضیِ دٍم

 ّبی ولاهی ٍ ذطزُ همیبؼ ّبی آى زض همیبؼ تدسیس ًظط قسُ َّقی ٍوؿلط وَزوبى تفبٍت ٍخَز زاضز. 

 

 ولاهی زاًف آهَظاى اذتلال ّبی هرتلف ٍ ػبزی َّـ همبیؿِ ًوطُ ذطزُ همیبؼ ّبی آظهَى . 3خسٍل 
 ًَع اختلال       

 همیبض ّب 
 آزهَى آهبری ػبدی اختلال هختلط اختلال ًَضتي اختلا خَاًذى اختلال ریبضی

M SD M SD M SD M SD M SD F p 

 777/7 763/16 33/1 77/12 16/2 47/7 77/1 53/8 64/1 13/8 73/1 47/9 اطلاػبت

 134/7 825/1 72/1 67/9 22/2 27/17 17/2 13/9 69/2 33/11 53/3 87/17 تطببْبت

 777/7 919/9 29/2 77/12 49/2 73/7 54/2 27/7 28/3 73/7 72/2 47/6 ریبضیبت

 777/7 671/25 19/3 73/16 13/2 67/17 77/1 87/9 24/2 87/9 85/1 77/17 لغبت

 777/7 977/8 35/2 67/12 59/1 67/8 11/2 87/8 57/2 67/8 55/2 34/9 ادران

 777/7 586/31 76/2 47/13 66/2 93/8 76/2 13/8 29/1 67/7 59/1 67/5 حبفظِ ػذدی

 777/7 934/16 51/12 33/118 66/9 77/93 25/8 47/92 75/11 47/93 28/17 73/95 ًورُ کل کلاهی

 

 تكبثْبتٍ ؾؽَح هؼٌبزاضی ثِ زؾت آهسُ هی تَاى ایٌگًَِ ثیبى وطز وِ تٌْب زض ذطزُ همیبؼ  3ثب تَخِ ثِ خسٍل 

ًساقتِ، ٍلی زض ؾبیط ذطزُ همیبؼ ّب ٍ ّوچٌیي ًوطُ ول آظهَى ولاهی ثیي گطٍُ ّبی هَضز ثطضؾی تفبٍت هؼٌبزاضی ٍخَز 

ثب بهی ذطزُ همیبؼ ّب ثِ خع ذطزُ همیبؼ تكبثْبت زض ًوطُ ولاهی ٍ تو تفبٍت ثیي ًوطات ثِ زؾت آهسُ هؼٌبزاض ثَزُ اؾت. 
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وَچه تط اؾت، فطض صفط ضز قسُ ٍ فطض ذلاف یب  05/0( وِ اظ همساض ثحطاًی آى یؼٌی 000/0تَخِ ثِ ؾؽح هؼٌبزاضی )

زضصس اؼویٌبى هی تَاى گفت ثیي هیبًگیي ثِ زؾت آهسُ زض ذطزُ  95ّوبى فطظیِ پػٍّف تأییس هی گطزز. ثٌبثطایي ثب 

زاًف آهَظاى  ثِ ًحَی وِ هیبًگیي ًوطُ تطاظ قسُ ، تفبٍت هؼٌبزاضی ٍخَز زاضز.ّبی هصوَض ٍ ًوطُ ول آظهَى ولاهی بؼهمی

ٍ  07/93، گطٍُ زاضای اذتلال هرتلػ 40/93ذَاًسى ، گطٍُ زاضای اذتلال 73/95ضیبظی گطٍُ زاضای اذتلال  ،33/118ػبزی 

ًظط آهبضی تفبٍت هَخَز ثیي آى ّب هؼٌبزاض اؾت. ثب تَخِ ثِ هؼٌبزاض ثَزى وِ اظ ثَزُ  47/92ُ زاضای اذتلال ًَقتي طٍگ

، ثطای زضن تفبٍت ثیي گطٍُ ّب ثِ صَضت زٍ ثِ زٍ اظ آظهَى ًوطُ ول آظهَى ولاهیاذتلاف ثیي ًوطات گطٍُ ّبی هرتلف زض 

 تؼمیجی قفِ اؾتفبزُ قسُ اؾت. 

 ًتبیح آظهَى قفِ زض همبیؿِ ثیي گطٍُ ّب .4خسٍل 
 P خطبی استبًذارد هیبًگیي اختلاف گرٍُ ّب ی همبیسِ ُ هبٌبگرٍ

 ریبضی

 984/7 81/3 33/2 ذَاًسى

 946/7 81/3 27/3 ًَقتي

 974/7 81/3 67/2 هرتلػ

 777/7 81/3 -67/22 ػبزی

 خَاًذى

 984/7 81/3 -33/2 ضیبظی

 77/1 81/3 93/7 ًَقتي

 77/1 81/3 33/7 هرتلػ

 777/7 81/3 -93/24 ػبزی

 ًَضتي

 946/7 81/3 -27/3 ضیبظی

 81/3 81/3 -93/7 ذَاًسى

 77/1 81/3 -67/7 هرتلػ

 777/7 81/3 -87/25 ػبزی

 هختلط

 974/7 81/3 -67/2 ضیبظی

 77/1 81/3 -33/7 ذَاًسى

 77/1 81/3 67/7 ًَقتي

 777/7 81/3 -27/25 ػبزی

 ػبدی

 777/7 81/3 67/22 ضیبظی 

 777/7 81/3 93/24 ذَاًسى 

 777/7 81/3 87/25 ًَقتي

 777/7 81/3 27/25 هرتلػ

 

ٍ ؾؽَح هؼٌبزاضی ثِ زؾت آهسُ اذتلاف ثیي هیبًگیي ًوطات گطٍُ ّبی زاضای  4ثطاؾبؼ زازُ ّبی هٌسضج زض خسٍل 

اذتلال یبزگیطی ثب یىسیگط ثِ صَضت زٍ ثِ زٍ زض ّیچىسام اظ هَاضز هؼٌبزاض ًجَزُ اؾت. اهب ًتبیح  ٍ ؾؽَح هؼٌبزاضی ثِ زؾت 

اى ػبزی ثب زاًف آهَظاى توبهی گطٍُ ّبی زاضای اذتلال )گطٍُ زاضای اذتلال آهسُ، ًكبى هی زّس وِ اذتلاف ثیي زاًف آهَظ

ضیبظی، ذَاًسى، ًَقتي ٍ اذتلال هرتلػ( هؼٌبزاض ثَزُ ٍ ًوطات آظهَى ولاهی گطٍُ زاًف آهَظاى ػبزی اظ توبهی گطٍُ ّبی 

 زاضای اذتلال یبزگیطی هَضز ثطضؾی ثِ ؼَض هؼٌبزاضی ثیكتط ثَزُ اؾت.  

زاًف آهَظاى زاضای اذتلال ّبی هرتلف یبزگیطی ٍ زاًف آهَظاى ػبزی زض آظهَى َّقی ثیي ػولىطز  :فرضیِ سَم

 ّبی غیطولاهی ٍ ذطزُ همیبؼ ّبی آى زض همیبؼ تدسیس ًظط قسُ َّقی ٍوؿلط وَزوبى تفبٍت ٍخَز زاضز. 

 غیطولاهی زاًف آهَظاى اذتلال ّبی هرتلف ٍ ػبزی َّـ همبیؿِ ًوطُ ذطزُ همیبؼ ّبی آظهَى  .5خسٍل 
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 ًَع اختلال       

 همیبض ّب 
 آزهَى آهبری ػبدی اختلال هختلط اختلال ًَضتي اختلا خَاًذى اختلال ریبضی

M SD M SD M SD M SD M SD F p 

 771/7 372/5 62/1 93/11 34/2 87/8 72/2 53/8 94/1 93/8 87/2 77/9 تکویل تصبٍیر

 777/7 317/8 52/1 27/6 92/2 67/17 55/3 93/17 79/3 13/11 64/2 53/8 تٌظین تصبٍیر

 777/7 274/2 79/1 27/11 46/1 13/17 33/3 67/8 48/3 87/9 68/1 47/9 هکؼب ّب

 719/7 174/3 44/1 27/9 23/2 77/17 97/2 87/17 59/2 77/11 54/1 67/8 الحبق لطؼبت

 777/7 176/36 39/3 77/17 99/1 47/9 27/3 13/9 24/2 87/7 76/2 47/6 رهسًَیسی

 777/7 271/14 89/2 67/15 83/2 27/17 87/2 87/17 59/2 87/17 16/2 67/8 هبزّب

 777/7 572/6 38/7 53/176 75/9 67/98 38/12 27/98 69/6 47/98 69/6 33/89 ًورُ کل ػولی

 
زض ًوطُ آظهَى غیطولاهی ٍ توبهی ذطزُ همیبؼ ّب ثِ خع ٍ ؾؽَح هؼٌبزاضی ثِ زؾت آهسُ،  5ثب تَخِ ثِ خسٍل 

وَچه تط اؾت،  05/0ذطزُ همیبؼ هىؼت ّب ثب تَخِ ثِ ؾؽَح هؼٌبزاضی ثِ زؾت آهسُ وِ ّوگی اظ همساض ثحطاًی آى یؼٌی 

ت ثیي زضصس اؼویٌبى هی تَاى گف 95فطض صفط ضز قسُ ٍ فطض ذلاف یب ّوبى فطظیِ پػٍّف تأییس هی گطزز. ثٌبثطایي ثب 

هیبًگیي ثِ زؾت آهسُ گطٍُ ّبی هَضز ثطضؾی زض ذطزُ همیبؼ ّبی هصوَض ٍ ًوطُ ول آظهَى غیطولاهی، تفبٍت هؼٌبزاضی 

گطٍُ  ،67/98هرتلػ ، گطٍُ زاضای اذتلال 53/106ثِ ًحَی وِ هیبًگیي ًوطُ ول تطاظ قسُ زاًف آهَظاى ػبزی  ٍخَز زاضز.

ثَزُ وِ اظ ًظط آهبضی  33/89 طٍُ زاضای اذتلال ضیبظیٍ گ 20/98ًَقتي اذتلال  ، گطٍُ زاضای47/98زاضای اذتلال ذَاًسى 

تفبٍت هَخَز ثیي آى ّب هؼٌبزاض اؾت. ثب تَخِ ثِ هؼٌبزاض ثَزى اذتلاف ثیي ًوطات گطٍُ ّبی هرتلف زض ًوطُ ول آظهَى 

 ؾتفبزُ قسُ اؾت. ولاهی، ثطای زضن تفبٍت ثیي گطٍُ ّب ثِ صَضت زٍ ثِ زٍ اظ آظهَى تؼمیجی قفِ اغیط

 ًتبیح آظهَى قفِ زض همبیؿِ ثیي گطٍُ ّب. 6خسٍل 
 P خطبی استبًذارد هیبًگیي اختلاف گرٍُ ّب ی همبیسِ گرٍُ هبٌب

 ریبضی

 133/7 38/3 -13/9 ذَاًسى

 155/7 38/3 -87/8 ًَقتي

 119/7 38/3 -33/9 هرتلػ

 777/7 38/3 -27/17 ػبزی

 خَاًذى

 133/7 38/3 13/9 ضیبظی

 77/1 38/3 27/7 ًَقتي

 77/1 38/3 -27/7 هرتلػ

 234/7 38/3 -77/8 ػبزی

 ًَضتي

 155/7 38/3 87/8 ضیبظی

 77/1 38/3 -27/7 ذَاًسى

 77/1 38/3 -47/7 هرتلػ

 275/7 38/3 -33/8 ػبزی

 هختلط

 119/7 38/3 33/9 ضیبظی

 77/1 38/3 27/7 ذَاًسى

 77/1 38/3 47/7 ًَقتي

 258/7 38/3 -87/7 ػبزی

 ػبدی
 777/7 38/3 27/17 ضیبظی 

 234/7 38/3 77/8 ذَاًسى 
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 275/7 38/3 33/8 ًَقتي

 258/7 38/3 87/7 هرتلػ

 

ٍ ؾؽَح هؼٌبزاضی ثِ زؾت آهسُ اذتلاف ثیي هیبًگیي ًوطات گطٍُ ّبی زاضای  4ثطاؾبؼ زازُ ّبی هٌسضج زض خسٍل 

ثِ صَضت زٍ ثِ زٍ زض ّیچىسام اظ هَاضز هؼٌبزاض ًجَزُ اؾت.  ٍ ّوچٌیي ثب گطٍُ زاًف آهَظاى ػبزی اذتلال یبزگیطی ثب یىسیگط

تٌْب همبیؿِ ثیي زاًف آهَظاى گطٍُ ػبزی ثب زاًف آهَظاى زاضای اذتلال یبزگیطی ضیبظی ثیبًگط تفبٍت هؼٌبزاض ثیي آى ّب ثَزُ 

آهَظاى ػبزی اظ توبهی گطٍُ ّبی زاضای اذتلال ثیكتط ثَزُ، ٍلی ایي اؾت. ّط چٌس زض توبهی هَاضز ًوطُ ثِ زؾت آهسُ زاًف 

 تفبٍت اظ ًظط آهبضی هؼٌبزاض ًجَزُ اؾت. 

 بحث ٍ ًتیجِ گیری-6

زاًف آهَظاى ثب اذتلال یبزگیطی زض یه یب چٌس حَظُ اؾبؾی ضٍاى قٌبذتی زض اضتجبغ ثب زضن یب وبضثطز ظثبى قفبّی  

یب ًَقتبضی ٍ وتجی اذتلال ًكبى هی زٌّس. خلَُ ّبی ایي اذتلال، هوىي اؾت ثِ صَضت اذتلال زضذَاًسى، ًَقتي یب ضیبظی 

ٌحصط ثِ فطز ثَزُ ٍ ؾؽَح هرتلفی اظ هكىلات ضا زض ثط هی گیطز. یىی اظ ظبّط گطزز. اذتلال یبزگیطی زض ّط زاًف آهَظ ه

ٍیػگی ّبی هكتطن ثیي افطازیىِ اذتلال یبزگیطی زاضًس، تَاًبیی ّبی هتفبٍت زض حَظُ ّبی هرتلف اؾت، یؼٌی ًَػی ظؼف 

آهَظاى ثب اذتلال ذَاًسى ٍ ًَقتي  زض زاهٌِ تَاًبیی ّب زاضًس. ثٌبثطایي ظطٍضی اؾت هؼلوبى ٍ ٍالسیي زضثبضُ ٍیػگی ّبی زاًف

اؼلاػبت زلیمی زاقتِ ثبقٌس ٍ ثطای آهَظـ آى ّب اظ ضٍـ ّبی هتفبٍت یبزگیطی اظ ؼطیك ثیٌبیی، اضتجبغ ولاهی ٍ حطوتی 

(. ایي اهط 1392اؾتفبزُ ًوَزُ ٍ ؾؼی وٌٌس تَاًوٌسی ّب ٍ ظؼف ّبی آى ّب ضا ثِ زضؾتی ثكٌبؾٌس )خلیل آثىٌبض ٍ ػبقَضی، 

 السیي ٍ هؼلوبى ووه هی وٌس ثتَاًٌس ثْتط ثِ وَزن آهَظـ زازُ ٍ اؾتؼسازّبی ثبلمَُ آًْبضا ثْتط ٍ هٌبؾت تط ثبضٍض ًوبیٌس.ثِ ٍ

زاضای اذتلال یبزگیطی ًؿجت ثِ زاًف آهَظاى ػبزی زض  ثب تَخِ ثِ یبفتِ ّبی پػٍّف حبظط ٍ ظؼف زاًف آهَظاى 

ي اهط ٍ ّوچٌیي ٍالسیي ثِ ایي هؿئلِ تَخِ زاقتِ ٍ ثِ ثب ثطًبهِ ضیعی زضؾت ًوطُ آظهَى َّقی ٍوؿلط، لاظم اؾت وِ هؿئَلی

    زضوِ ضای اذتلال ضیبظی ازثِ زًجبل افعایف هْبضت ّبی ولاهی ٍ غیطولاهی ایي وَزوبى ثبقٌس. ثِ ٍیػُ زض هَضز زاًف آهَظاى 

هی تَاى  ٍظؼیت ثستطی زاضًس، ل ضٍاًیؾبیط گطٍُ ّبی اذتلا زاًف آهَظاى ػبزی ٍ ّوچٌیي آظهَى ّبی ػولی ًؿجت ثِ

ایٌگًَِ ًتیدِ گطفت وِ ایي زاًف آهَظاى زض اًدبم تىبلیف ػولی ٍ غیطولاهی ظؼف ظیبزی زاقتِ ٍ ثبیس ثِ ایي ثؼس زض آهَظـ 

ی ٍ ثصطی آى ّب تَخِ ٍیػُ ای ًوَزُ ٍ ثِ آى اّویت ظیبزی زاز. هؼلوبى ٍ اٍلیبء هی تَاًٌس ثب اؾتفبزُ اظ اهىبًبت آهَظقی ؾوؼ

تَاًبیی ّبی     ٍ ثبظی ّبی ذلاق ثطای ایي زاًف آهَظاى ٍ ّوچٌیي ؾبیط زاًف آهَظاى زاضای اذتلال یبزگیطی ثِ پطٍضـ 

ػولی آى ّب پطزاذتِ ٍ ؾؼی زض وبّف هكىلات آى ّب زض اًدبم وبضّبی ػولی ًوبیٌس. اظ ؾَی زیگط ثب زضن ایي هؽلت وِ ایي 

ی ػولی زچبض ًمص ٍ اذتلال ثیكتطی ّؿتٌس، هؼلویي ٍ اٍلیبء ایي زاًف آهَظاى ثبیس ؾؽح زؾتِ اظ زاًف آهَظاى زض وبضّب

 تَلؼبت ذَز اظ ایي زاًف آهَظاى ضا زض اثؼبز ػولی وبّف زازُ ٍ ثطاؾبؼ تَاًبیی ّبیكبى اظ آى ّب اًتظبض زاقتِ ثبقٌس. 
 هٌببغ -7

وَزوابى زچابض    فطاقٌبذت ٍ ضٍاثػ فعابیی ثاط ػولىاطز ضیبظای    (. اثط آهَظـ 1391اصلی آظاز، هؿلن ٍ یبضهحوسیبى، احوس )-1
 .  70-61(، 2) 4، هدلِ ضٍاى قٌبؾی ثبلیٌی. ًبتَاًی یبزگیطی ضیبظی

 (. اذتلالات یبزگیطی. تْطاى: اًتكبضات زاًكگبُ پیبم ًَض. 1385افطٍظ، غلاهؼلی )-2

 -تلفیمی ثیٌابیی  آهَظاى ثب اذتلالات یبزگیطی زض آظهَى(. همبیؿِ پبؾد زاًف آهَظاى ػبزی ٍ زاًف 1389ثطلی ایطاًی، ظیجب )-3
 . 71-59(، 6) 2، تحمیمبت ضٍاًكٌبذتی. حطوتی ثییطی

)اذاتلال   یابزگیطی  ًىتِ ّبی وبضثطزی ثطای آهَظـ زاًف آهَظاى ثب اذتلال(. 1392خلیل آثىٌبض، ؾویِ ٍ ػبقَضی، هحوس )-4

 .  40-31(، 3) 13، یتؼلین ٍ تطثیت اؾتثٌبیزض ذَاًسى، ًَقتي ٍ زیىتِ(. 
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غیطولاهای زض   (. همبیؿِ ػولىطز وَزوبى زاضای اذتلالات یبزگیطی ولاهای ٍ 1386قْین، ؾیوب ٍ ّبضٍى الطقیسی، ّوبیَى )-5
زاًاف  . ضیبظایبت ایاطاى وای هات     همیبؼ تدسیسًظط قسُ َّقی ٍوؿلط، آظهَى زیساضی حطوتی ثٌسضگكاتبلت ٍ همیابؼ  

 .  90-61، 32، اؾلاهی ٍاحس ذَضاؾگبى )اصفْبى( پػٍّبى زض ضٍاى قٌبؾی زاًكگبُ آظاز

یبزگیطی ٍ ثسٍى  همبیؿِ ًیوطخ َّـ ّبی چٌسگبًِ زاًف آهَظاى زض زٍ گطٍُ ثب ًبتَاًی(. 1390ػبثسی، احوس ٍ ّوىبضاى )-6
 . 80-67، 106، فصلٌبهِ تؼلین ٍ تطثیت. ًبتَاًی یبزگیطی ضیبظی
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