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 چکیذٌ

ٞابی   زض زا٘ف آٔٛظاٖ اؾز. خبیٍعیٙی ػبزر سطیٗ ػٛأُ سبثیطٌصاض ثط ٔٛفمیز سحهیّی ٞبی ذٛا٘سٖ ٚ ٔطبِؼٝ یىی اظ ٟٔٓ ػبزر

  ٝ قاٛز. ٞاس     ٞاب سٛنایٝ ٔای    نحیح ذٛا٘سٖ ٚ ٔطبِؼٝ ثطای ضؾیسٖ ثٝ یبزٌیطی، آٔٛظـ ٚ ثبِٙسٌی زا٘كدٛیبٖ زض ٕٞاٝ ظٔیٙا

سٟاطاٖ اؾاز. زض ٔطبِؼاٝ     2ٞبی ذٛا٘سٖ ٚ ٔطبِؼٝ زا٘ف آٔٛظاٖ زذشط ٔاساضؼ ضإٞٙابیی ٔٙطماٝ     دػٚٞف حبضط ثطضؾی ػبزر

 313ا٘اس واٝ    ٌیطی سهبزفی ؾبزٜ ا٘شرابة قاسٜ   ٘فط اظ زا٘ف آٔٛظاٖ ثٝ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ 1746٘فط اظ ثیٗ  313ط سؼساز سٛنیفی حبض

ٞب سٛؾط ٔشرههیٗ سبییس ٚ دبیابیی   آٚضی ٌطزیس. اثعاضٞبی ایٗ دػٚٞف قبُٔ، دطؾكٙبٔٝ اؾز. ضٚایی دطؾكٙبٔٝ دطؾكٙبٔٝ خٕغ

ٞب اظ ططیاك آٔابض اؾاشٙجبطی     ٔحبؾجٝ ٌطزیس. زازٜ 746/0ؾكٙبٔٝ ثٝ سطسیت  آٖ ثب اؾشفبزٜ اظ ضطیت آِفبی وطٚ٘جبخ، ثطای زٚ دط

(k-s  ،tْثب ٘ط )ٖٛافعاض آٔبضی  سه ٕ٘ٛ٘ٝ ای ٚ ضٌطؾیSPSS ٝزٞس ػٕاسٜ ٔكاى ر    ٞب ٘كبٖ ٔی سدعیٝ ٚ سحّیُ قسٜ اؾز. یبفش

بر ثاب ٔیابٍ٘یٗ ، اٍ٘یاعٜ ، سٕطواع ،     ٞبی ٔطبِؼٝ ثٝ سطسیت زض ظٔیٙاٝ ثطٌاعاضی أشحب٘ا    زا٘كدٛیبٖ ٔٛضز دػٚٞف زض ظٔیٙٝ ػبزر

ساٛاٖ ٌفاز    ثبقس، ثٙبثطایٗ ثٝ طاٛضوّی ٔای   ثطزاضی  ٔی ؾبظٔب٘سٞی ظٔبٖ ، یبزآٚضی ، ٔطبِؼٝ یه فهُ ٚ ٌٛـ وطزٖ ٚ یبززاقز

ضؾاس زا٘اف آٔاٛظاٖ ضاٜ ٚ ضٚـ ناحیح ذٛا٘اسٖ ٚ ٔطبِؼاٝ ضا        ٞبی ٔطبِؼٝ زا٘كدٛیبٖ زض حس ٔشٛؾط اؾز. ٚ ثٝ ٘ظط ٔی ػبزر

 ٞبی ٔٙبؾت ذٛا٘سٖ ٚ ٔطبِؼٝ آٔٛظـ زازٜ قٛز.   قٛز وٝ ضاٜ ٚ ضٚـ نحیح ٚ ػبزر ا٘س، ِصا دیكٟٙبز ٔی ٘یبٔٛذشٝ
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 مقذمٍ -1

قٛز، ایٗ سحاطن آٔٛظقای ثاٝ ِاصسی      یاظ آ٘دب وٝ زض ٞط سٕسٖ، ٚ زض ٞط ّٔشی ذٛا٘سٖ ٚ ٔطبِؼٝ ثٝ ٔٙعِٝ  اضظقی ٚالا قٙبذشٝ ٔ

، ثٝ ٘مُ اظ 1389ٕٞشب زضآٔسٜ وٝ چبضچٛة ٚیػٜ ذٛز ضا طبِت اؾز) ٘بزضی، قؼجب٘ی، ػبثسی،  ای ثی ثسیُ، ٚ ٌبٞی اٚلبر فبیسٜ ثی

سٛؾؼٝ ذٛا٘سٖ ثٝ سؼبٔاُ ثایٗ ػٛأاُ ٔحیطای      ٚقٕبضیٓ  ذٛا٘سٖ ٟٔبضسی اؾز وٝ ٕٞٝ ٔب آٖ ضا ػبزی ٔی (.1379ٔٛوٟطخی، 

یعـ اظ ذب٘ٝ، ٔسضؾٝ، ٚ خبٔؼٝ( ٚ ػٛأُ ثیِٛٛغیىی ٚاثؿشٝ اؾز. اظ ططیك ذٛا٘سٖ، زا٘اف قارم زضثابضٜ خٟابٖ دیطأاٖٛ      )اٍ٘

یبثس وٝ ٞط زٚ ػبُٔ، ثطای سٛؾؼٝ ذٛا٘سٖ ضطٚضی اؾز)٘بزضی، قاؼجب٘ی ٚ ػبثاسی،    افعایف یبفشٝ ٚ ٔدٕٛػٝ ِغبر اٚ ٌؿشطـ ٔی

یه ططح »ػٙٛاٖ  ذٛا٘سٖ ضا ثٝ ػٙٛاٖ اِٚیٗ ٔحمك ٚ دػٚٞكٍط، (ث1974ٝؾٕیز )(. فطا٘ه ا1383، ثٝ ٘مُ اظ اقطفی ضیعی، 1389

زا٘س وٝ ثطای سحمك ایٗ أط  وٙس. اٚ ذٛا٘سٖ ضا ثٝ ػٙٛاٖ ضٚـ وبٞف ٔدٟٛلار ٔی ٔؼطفی ٔی« ٔساذّٝ ٔؿشمیٓ ذٛا٘ٙسٜ زض ٔشٗ

« بؾی، اط ػبر سطویجی ٚ اط ػبر ٔؼٙبییاط ػبر سطؾیٕی، اط ػبر آٚایی ٚ آٚاقٙ»اظ ططیك ذٛا٘سٖ چٟبض ٔطحّٝ ٚخٛز زاضز: 

٘یع ثٝ ػٙٛاٖ یه ٘ٛیؿٙسٜ ٔؼطٚ   1(. ٌٛز1389ٗٔطبِجی،وٙٙس ) . ٌٛزٔٗ ٚ اؾٕیز ذٛا٘سٖ ضا ثٝ ػٙٛاٖ فطایٙس ٚاحس ٔؼطفی ٔی

ٔؼشمس اؾاز واٝ ذٛا٘ٙاسٜ اظ ؾاٝ ضٚـ ذابل       "یه ططح دیكٟٙبزی ضٚا٘كٙبؾی ظثبٖ"ای سحز ػٙٛاٖ  زض ٔمبِٝ 1967زض ؾبَ 

(. یاه ػابزر   1377٘بٔس. )٘بػٕی،  وٙس وٝ ٚی آٟ٘ب ضا ػ ئٓ آٚایی سطؾیٕی، سطویجی ٚ ٔؼٙبیی ٔی ذٛا٘سٖ ٔشٗ اؾشفبزٜ ٔی ثطای

ٞبی شٞٙی ٚ قرهیشی ٟٔٓ اؾز. ػبزر ذٛا٘سٖ ثطای ضقس فىطی ؾبِٓ لاظْ اؾاز ٚ ٘ماف ثؿایبض حیابسی      ثطای سٛؾؼٝ ظطفیز

( فطاٌیطی اظ ضاٜ ٔطبِؼٝ ضا یه فؼبِیاز ضٚا٘ای   1933) 2ثبسّط. (1385حیسضی؛)وٛقبٖ ٚ ثطای ضؾیسٖ فطز ثٝ ٟٔبضر زض ظثبٖ زاضز

زا٘س. ٔبزاْ وٝ ا٘ؿبٖ ثبیس یبز ثٍیطز ٚ ثیبٔٛظز، ٔطبِؼٝ یىی اظ ثٟشطیٗ ضٚیىطزٞبی ضٚا٘ی ٚ اٍ٘یعقی اؾز، أطی  ثؿیبض دیچیسٜ ٔی

 (.1392)فشبحی،  ثطای ضقس فىطی اٚ ٚ خبٔؼٝ ثبقس سٛا٘س زض ذسٔز فطز ٚ وٝ سب دبیبٖ ػٕط ٔی

ٞبی ضقس ٚ سٛؾؼٝ ٞط ّٔشی ٔحؿٛة قسٜ ٚ ٔیعاٖ ٌطایف افطاز ثٝ ٔطبِؼٝ ٘مف ٟٕٔای زض دیكاطفز ٚ    أطٚظٜ ٔطبِؼٝ اظ قبذم

(. افطازی وٝ زض طَٛ ظ٘سٌی ثٝ ٔطبِؼٝ ػبزر زاض٘اس،  1983، 3ثٝ ٘مُ اظ چبَ 1389سٛؾؼٝ خبٔؼٝ زاضز)٘بزضی، قؼجب٘ی ٚ ػبثسی، 

ٕ٘بیٙاس. سِٛؿاشٛی    ساط ٔای   ز٘یبی ذٛز ضا اظ ططیك ٔطبِؼٝ ٚؾؼز زازٜ، زیس ذٛز ضا ٘ؿجز ثٝ ٔؿبئُ ػٕیك اظ ذٛا٘سٖ ِصر ثطزٜ ٚ

 (.1383، ثاٝ ٘ماُ اظ اقاطفی ضیاعی،     1389ٌٛیس: زض ز٘یب ِصسی وٝ ثب ٔطبِؼٝ ثطاثطی وٙاس ٘یؿاز)٘بزضی، قاؼجب٘ی ٚ ػبثاسی،      ٔی

ٞب حبنُ فؼبِیز ٚ سا ـ   ٞبی ػّٕی ٚ ٘ظطی ثٛزٜ اؾز. دػٚٞف ای ٔٛضٛع ثؿیبضی اظ دػٚٞف ذٛا٘سٖ ٚ ٔطبِؼٝ ثٝ طٛض فعایٙسٜ

ٞابی اط ػابسی اؾاز.     قٙبؾی، ػّْٛ سطثیشی، ػّْٛ اخشٕبػی ٚ ٘ظبْ ٞبی ٔرشّفی اظ لجیُ ػّٓ اط ػبر ٚ زا٘ف دػٚٞكٍطاٖ ضقشٝ

ٝ   ٞب سٛاٖ ٌفز ٞٙٛظ ثطضؾی ػبزر ٞبی فطاٚا٘ی وٝ زض ایٗ ظٔیٙٝ ا٘دبْ قسٜ اؾز أب ٔی ضغٓ دػٚٞف ػّی  ی ذٛا٘اسٖ ٚ ٔطبِؼاٝ ثا

ضٚقٙی سججیٗ ٘كسٜ اؾز ذهٛنب زض ایطاٖ وٝ ثیكشط ضٚی ٔطبِؼٝ وبض قسٜ اؾز ٚ ٔؼٕاٛلا ذٛا٘اسٖ ضا ٘یاع ثاٝ      طٛض ٕٞعٔبٖ ثٝ

ٞابی   ای  ٚ ٕٞچٙیٗ  اثعاض دطؾكٙبٔٝ ، ثٝ ثطضؾای ػابزر   زا٘ٙس. ِصا دػٚٞف حبضط، ثب اؾشفبزٜ اظ ضٚـ وشبثرب٘ٝ ٔؼٙبی ٔطبِؼٝ ٔی

ٞبی ذٛا٘سٖ وٝ قبُٔ اٞسا ، ا٘ٛاع ٔٛاز ذٛا٘س٘ی، ٔمساض ظٔب٘ی، ٔدطاٞبی  اظ ططیك ثطضؾی ِٔٛفٝ زا٘ف آٔٛظاٖ ِؼٝٔطب ذٛا٘سٖ ٚ

ٞبی ٔطبِؼاٝ قابُٔ سٕطواع، یابزآٚضی، ؾابظٔب٘سٞی       ٞب اؾز ٚ ٕٞچٙیٗ ثطضؾی ِٔٛفٝ ٞب ٚ ٔىبٖ زؾشیبثی ثٝ ٔٛاز ذٛا٘س٘ی، ظٔبٖ

ٚ  ظٔبٖ )ظٔبٖ زا٘اف آٔاٛظاٖ ٔاساضؼ    ثاطزاضی، ثطٌاعاضی أشحب٘ابر ٚ اٍ٘یاعٜ      یبززاقاز  ثٙسی(، ٔطبِؼٝ یه فهُ، ٌٛـ واطزٖ 

 دطزاذشٝ اؾز.  سٟطاٖ 2ضإٞٙبیی زذشطا٘ٝ ٔٙطمٝ 

 

 خًاوذن -2

ٞبی سحهیّی اؾز. ذٛا٘سٖ زضیبفاز ػمبیاس،    ( ثطایٗ ثبٚض اؾز وٝ ذٛا٘سٖ دبیٝ ٔكشطن ٔٛفمیز زض سٕبْ ظٔی1974ٝٙ) 4اؾٕیز

زٞس سب زا٘ف ٚؾایؼی ضا ثاٝ زؾاز آٚضز، ایاٗ ویفیابر وابضوطزی،        اؾز وٝ ثٝ فطز اخبظٜ ٔیسدطثیبر، ٚ ٔفبٞیٓ اؾز، فؼبِیشی 

ٌطزز، چطا وٝ ثیف  سطی ٔحؿٛة ٔی زض ایٗ ٔیبٖ، ثبظقٙبؾی، فطایٙس ثٙیبزی. زٞس ذٛا٘سٖ ضا ٔحٛض ٕٞٝ ؾطٛح یبزٌیطی لطاض ٔی
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، سطخٕٝ، احٕاسی  1993٘مُ اظ زاوطَ ٚ ٔه قیٗ،  ، ث1383ٝای ضا زضن وٙیٓ ثبیس آٖ ضا سكریم زٞیٓ )یؼمٛثی،  اظ آ٘ىٝ وّٕٝ

ا٘س وٝ ذٛا٘سٖ یه فطایٙس ضٔعٌكبیی اؾز ٚ وٛزوبٖ ظٔاب٘ی سٛا٘ابیی ذٛا٘اسٖ ضا     ایٗ ػمیسٜ ثطذی اظ ِٔٛفبٖ ثط (.1376ٚ اؾسی، 

( 1975) 6ٚ ؾابیذی  5وٙٙس وٝ دیٛ٘س ٔیبٖ ٕ٘بزٞبی ٘ٛقشبضی ٚ انٛار ٌفشبضی ضا یبز ٌطفشاٝ ثبقاٙس. ثاٝ ٌفشاٝ ٞاطیؽ      وؿت ٔی

( ٘یع ٔطبِؼٝ ٚ ذٛا٘سٖ ضا ثاٝ ػٙاٛاٖ فطایٙاس    1988) 7ذٛا٘سٖ سفؿیط ٔؼٙبزاض ٕ٘بزٞبی و ٔی ٘ٛقشٝ ٚ یب چبح قسٜ اؾز. ٚ ثبضیط

        ٗ  8سفىط، اضظقیبثی، زاٚضی، سهٛیطؾبظی شٞٙی، اؾشسلاَ ٚ حُ ٔؿئّٝ سؼطیا  واطزٜ اؾاز. ثاط طجاك ٘ظاط ٚالاؼ ٚ ٔاه لأای

 "ٌاطزز ٚ ٔؼٕاٛلا   ٞاب اِماب ٔای    ط وّی فطز ثب اط ػبر ٕ٘بزی. اط ػبسی وٝ ثب ػ یٓ ٚ ٘كب٘ٝ( ذٛا٘سٖ ػجبضر اؾز اظ اضسجب1979)

خٙجٝ ازضان ٚ فٟٓ ثهطی یبزٌیطی اط ق قسٜ ٚ زاضای ٞفز ٌبْ قابُٔ سكاریم، خاصة، زضن وّای یاب زضن زضٚ٘ای، زضن       

ٜ ثبقس. ذٛا٘سٖ ف ذبضخی یب زضن ٟ٘بیی، ٍٟ٘ساضی، یبزآٚضی ٚ اضسجبط ثب یبزٌیطی ٔی ٞابی   طایٙسی اؾز قٙبذشی وٝ زض آٖ زیاسٌب

 (.1375)ٌ ٚض، ثطٚ٘یًٙ، وٙس  بیؿشی یبزٌطفشٝ قٛز دیسا ٔیث ذٛا٘ٙسٜ ٚ فطایٙس ذٛا٘سٖ اضسجبط ظیبزی ثب ٔطّجی وٝ ٔی

ٝ ثاٝ  سطیٗ ػٛأُ ٔاٛثط زض ػ لا   ٞبی آٟ٘ب، یىی اظ ٟٔٓ ا٘دبْ ٌطفشٝ اؾز وٝ ثطاؾبؼ یبفشٝ "ذٛا٘سٖ"سحمیمبر فطاٚا٘ی زض ظٔیٙٝ 

، زضن یب قٙبذز اضظـ ذٛا٘سٖ ٚ سجحط زض ایٗ ٟٔبضر اؾز. زض سؼطی  ٔبٞیاز ذٛا٘اسٖ، ثبیاس ٘ماف ذٛا٘اسٖ ضا زض      "ذٛا٘سٖ"

 (.1984ٚ ٕٞىبضاٖ،  9، ثٝ ٘مُ اظ ثب٘ع1381خبٔؼٝ ٔٛضز سٛخٝ لطاض زاز )ٔیطحؿٙی، 

 

 َای خًاوذن عادت. 1-2

وٙاس. ٕٞچٙایٗ    یبثاس، یابز ٔای    ٛضٛػبسی وٝ ثب ذٛی ٚ ضفشبض آزٔی اضسجبط ٔیثبسّط ػبزر ضا ثٝ ٔٙعِٝ ػبّٔی وٝ ٔب٘ٙس ثؿیبضی اظ ٔ

ٌیاطز واٝ    سٛا٘س اٍ٘یعٜ لاظْ ضا زض سمّیس اظ آٟ٘ب ثٝ ٚخاٛز آٚضز. ثابسّط ٘شیداٝ ٔای     ٔؼبقطر ثب ٔطزٔی وٝ ػبزر ثٝ ٔطبِؼٝ زاض٘س ٔی

ٞابیی   (. دػٚٞكٍطاٖ زض ٌصقشٝ س ـ1392)فشبحی، ثٝ ذٛا٘سٖ ٟٔٓ اؾز ػبزر فطزی ٚ ٔحیط اخشٕبػی زض ایدبز اٍ٘یعٜ ٚ ٔیُ

 ـ1994، 10ٞبی ذٛا٘سٖ یبزٌیط٘سٌبٖ )ٔرشبضی ٚ قیٛضی ضا زض ظٔیٙٝ ثطضؾی ػبزر ٞابیی واٝ دػٚٞكاٍطاٖ     ( ا٘دبْ زاز٘س. ثب سا 

ٝ   ا٘دبْ زاز٘س زضیبفشٙس وٝ ػبزر ای ثؿاشٍی زاضز.ثاٝ    ٞبی ذٛا٘سٖ ثٝ ؾٗ، خٙؽ، ظٔیٙٝ آٔٛظقی، ػّٕىطز سحهیّی ٚ ضقاس حطفا

وّی ذٛا٘سٖ ثٝ ػٙٛاٖ ضاٞی ثطای زؾشیبثی ثٝ اط ػبر ٚ زا٘ف خسیس دصیطفشٝ قسٜ اؾز. ذٛا٘اسٖ ٘اٝ سٟٙاب ثاطای افاعایف       طٛض

 (. 1985ٚ ٕٞىبضاٖ،  11زا٘ف اؾز ثّىٝ ثطای ؾبذز ثّٛؽ ٚ ٌؿشطـ آٌبٞی اظ ٔؿبئُ ٔؼبنط اؾز )ا٘سضؾٖٛ

 

 َای خًاوذن  َای عادت مًلفٍ. 2-2

زٞس. ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ ا٘دبْ ٞط  وٙٙسٜ فطز ضا ثٝ ػٙٛاٖ یه وشبثرٛاٖ ٚ ذٛا٘ٙسٜ فؼبَ ٘كبٖ ٔی ؾطٌطْٞبی غیطزضؾی ٚ  ذٛا٘سٖ وشبة

سطیٗ آٟ٘ب ػجابضر   وبضی ٘یبظٔٙس سٟیٝ أىب٘بر ٚ اثعاضٞبی ٔٙبؾت اؾز، سحمك ذٛا٘سٖ  ٘یع ٘یبظٔٙس سساضن ٔمسٔبسی اؾز وٝ ٟٔٓ

 اؾز اظ :

 ی ذٛا٘سٖ ثبیس ٞسفی ٔكرم زاقاشٝ ثبقایس. اٞاسا  ثبیسزؾاز     : ٞس  ظیطثٙبی ٞط وبضی اؾز . ِصا ثطاتعییه َذف

 ـ    (. 1369یبفشٙی ٚ لبثُ ا٘ؼطب  ثبقس )نطافیبٖ،  ٞابیی اؾاز واٝ     دؽ زاقشٗ ٞس  ٚ سا ـ ثاطای ضؾایسٖ ثاٝ آٖ یىای اظ ضٚ

شٕابز ثاٝ ٘فاؽ ضا زض    وٙس، اػ ثركس. ا٘سیكٝ ضا فؼبَ ٔی اِؼبزٜ ٔی زٞس. ثٝ ا٘ؿبٖ سٛاٖ ٚ ٘یطٚیی فٛق ٞبی فطز ضا افعایف ٔی سٛا٘بیی

 (. 1384)شٚاِفمبضی،  آٚضز. افطاز ثٝ ٚخٛز ٔی

 ثٙبثطایٗ سؼییٗ ظٔابٖ ٚ  ٞبی فطزی ثؿشٍی زاضز ض ٚ ثٝ ػبزر: سؼییٗ ثٟشطیٗ ظٔبٖ ثطای ذٛا٘سٖ وبضی اؾز زقٛازمان .

قٛز.  ٟٓ ثٟشط ٔطبِت ٔیٔمساض ذٛا٘سٖ ثبػث آٌبٞی اظ سٕبْ ظٔیٙٝ ذٛا٘سٖ، ػسْ ؾطزضٌٕی، خٌّٛیطی اظ اس   ا٘طغی ٚ ٚلز ٚ ف
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ضٚظ ا٘دبْ ٌیطز، آٔبزٌی شٞٙی ٚ ثس٘ی ثطای ذٛا٘اسٖ ثیكاشط ذٛاٞاس     اظ ؾٛی زیٍط اٌط ذٛا٘سٖ ٔؿشٕط زض ؾبػبر ٔؼیٗ اظ قجب٘ٝ

ْ   ٔٛفمیز زض زا٘كٍبٜ ٚ اِجشٝ زض ٔمبطغ سحهیّی دبییٗ .ثٛز ٔٛفمیاز،   سط ثؿشٍی ثٝ اؾشفبزٜ ػبل ٘ٝ اظ ظٔبٖ زاضز ٚ ٕٞچٙایٗ ػاس

 (.2011، ٘ٛض) اؾشفبزٜ اقشجبٜ اظ ٚلز ٚ ظٔبٖ زاضز ثؿشٍی ثٝ

  ٔٙظٛض اظ ٔمساض ظٔبٖ ثطای ذٛا٘سٖ زض ایٗ داػٚٞف ٔماساض ظٔاب٘ی اؾاز واٝ ثاط       : تعییه مقذار زمان برای خًاوذن

 دطزاظز.   حؿت زلیمٝ زض ضٚظ فطز ثٝ ذٛا٘سٖ ا٘ٛاع ٔٛاز ذٛا٘س٘ی ٔی

 ٔٛضخ وشبة ٚ ٔشرهام  12طر زاض٘شٖٛضاث:َای خًاوذن مکان       ٝ  (سابضید ذٛا٘اسٖ یىای اظ ٔٛضاٛػبر ٟٔآ زض )ظٔیٙا

سٛا٘س ثٝ وكا  ٔفطٚضابر دٟٙابٖ ذٛا٘اسٖ زض ٔیابٖ       زا٘س. اظ ٘ظط اٚ سحمیك زضثبضٜ ٔىبٖ ذٛا٘سٖ ٔی ذٛا٘سٖ ضا ٔىبٖ ذٛا٘سٖ ٔی

، بزیاٚسا زا٘ؿشٙس ٚ ذٛا٘سٖ چاٝ ثركای اظ ظ٘اسٌی آٟ٘اب ثاٛزٜ اؾاز )       ٔطزْ وٕه وٙس، ایٙىٝ ٔطزْ ذٛا٘سٖ ضا چٍٛ٘ٝ ػّٕی ٔی

1392 .) 

 ٔٙظٛض اظ ٔدطاٞبی ٔٛاز ذٛا٘س٘ی زض ایٗ دػٚٞف ایٙشط٘ز، وشبثفطٚقی، وشبثرب٘ٝ ٚ زٚؾاشبٖ  مجراَای مًاد خًاوذوی :

 اؾز.

 

 َای خًاوذن مذل. 3-2

ٞبی ٘ٛقشبضی اؾز وٝ ثطاؾبؼ ؾاٝ   ثٝ ٘مُ اظ ضایٙط ٚ د ٘ؿه  یبزٌیطی ذٛا٘سٖ ٔؿشّعْ زا٘ؿشٗ چٍٍٛ٘ی زضیبفز ٔؼٙب اظ ٘كب٘ٝ

 اؾز اظ:  ٌیطز. ایٗ ؾٝ ٔسَ ػجبضر َ ٘ظطی ذٛا٘سٖ نٛضر ٔیٔس

 ٞبی اظ ثبلا ثٝ دبییٗ ایٗ اؾز وٝ ثابلاسطیٗ ػٙهاط ٘ظابْ     سطیٗ ٚیػٌی ٔسَ انّی: 13َای خًاوذن از بالا بٍ پاییه مذل

وٙس. اٍ٘یعٜ  ٔی ؾبظز، زض ٕٞٝ ؾطٛح ایٗ فطایٙس خطیبٖ اط ػبر ضا وٙشطَ دطزاظـ اط ػبر یؼٙی ثركی وٝ ٔؼٙبی ػجبضر ضا ٔی

ٞبی ثبلا ثٝ دبییٗ ٘بقی اظ ایٗ ثبٚض اؾز وٝ ذٛا٘ٙسٜ ثب اؾشفبزٜ اظ زا٘ف ػٕٛٔی ذٛز اظ خٟابٖ اطاطا  ٚ اط ػابر     انّی زض ٔسَ

آیاس زض   ٞبیی زضثبضٜ آ٘چٝ زض ػجابضر ثؼاسی ٔای    سٛا٘س ثطسٍٙٙبٞبی ٘ظبْ دطزاظـ غّجٝ وطزٜ ٚ ٌٕب٘ٝ ٔٛضٛػی ػجبضر ٔٛضز٘ظط ٔی

 .(1992ٛز آٚضز )ظیٙشع، ٔبٌبضر، شٞٗ ذٛز ثٝ ٚخ

 زض ایٗ ٔسَ، فطایٙس ذٛا٘سٖ ذیّی ؾطیغ اؾز ٚ اط ػبر طای ٔطاحّای زض ٘ظابْ    : 14َای خًاوذن پاییه بٍ بالا مذل

ٌیطی قاسٜ   یبثس. ٘ظطیٝ انّی ایٗ ٔسَ ػجبضر اؾز اظ ایٙىٝ اط ػبر ثهطی اثشسا اظ نفحٝ چبدی ٕ٘ٛ٘ٝ وٙٙسٜ خطیبٖ ٔی دطزاظـ

ؾطی ٔطاحُ ٚ ثب وٕشطیٗ سبثیطدصیطی اظ زا٘ف ػٕاٛٔی اظ خٟابٖ ٚ اط ػابر ٔٛضاٛػی ٔاشٗ یاب ضاٞجطزٞابی         ٚ دؽ اظ طی یه

)ضایٙط، د ٘ؿه، وٙس  ْ ذٛا٘سٖ ثٝ ضٚقٙی اضائٝ ٔیقٛز. ٌٛ  ػّٕىطز شٞٗ ضا ٍٞٙب دطزاظـ ثبلاسط، ثٝ فطایٙسٞبی ثؼسی ٔٙشمُ ٔی

1383.) 

 ضایاح   وٙكی زض حبَ حبضط زض ضٚا٘كٙبؾی قاٙبذشی وابٔ    یبٖٞبی ذٛا٘سٖ ٔ ٔسَ :15کىطی َای خًاوذن میان مذل

لجُ اظ دطزاذشٗ ثٝ سفؿیط ٔاشٗ، اط ػابر    "فطو ثط ایٗ اؾز وٝ ذٛا٘ٙسٌبٖ احشٕبلا "وٙكی ٔؼٕٛلا ٞبی ٔیبٖ ٞؿشٙس. زض ٔسَ

ٖ   ا٘س. اظ ٔسَ ضا ٔس٘ظط لطاض زازٜ« ثبلا ثٝ دبییٗ»،  «دبییٗ ثٝ ثبلا»ٞبی  حبنُ اظ ٔىب٘یعْ ای واٝ سابوٖٙٛ ثیكاشط     وٙكای  ٞابی ٔیاب

 (.1383)ضایٙط، د ٘ؿه، ضا ٘بْ ثطز  "ٔه وّی ِٙس"ٚ  "ضرضأُ ٞب"ٞبی  سٛاٖ ٔسَ ا٘س، ٔی اؾشفبزٜ قسٜ
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 مطالعٍ -3

ٞبی ذٛز،  ٞبی ضقس ٚ سٛؾؼٝ اؾز. ؾبظٔبٖ یٛ٘ؿىٛ زض ثؿیبضی اظ ٕٞبیف سطیٗ قبذم ٔیعاٖ ٔطبِؼٝ ٚ ٌطایف ثٝ ذٛا٘سٖ اظٟٔٓ

ساٛاٖ   (. ظٔب٘ی ٔای 1381زا٘س )قؼجب٘ی، فبضُ،  ضیعی آٔٛظقی ٔی ٔطٖٞٛ ٌؿشطـ ٔطبِؼٝ، ٘كط وشبة ٚ ثط٘بٔٝسٛؾؼٝ الشهبزی ضا 

ٞبی ٔرشّ  آٔٛظقی ٚ اظ ططیك ٔطبِؼٝ ثٕطثرف سٛفیك  ٞبی ٔرشّ  فطٍٞٙی ثٝ ٘شبیح ٘ٛیٙی زؾز یبفز وٝ زض ػطنٝ زض ظٔیٙٝ

(. ِصا ػٛأُ اناّی ٔٛفمیاز ٚ زؾاشیبثی    1382دٛض ٔطّك،  ٚ قفیغ لبثُ سٛخٟی ٘هیت افطاز، ثٝ ٚیػٜ زا٘كدٛیبٖ، ٌطزز )قؼجب٘ی

ٞبی ناحیح   ٞبی ٔطبِؼٝ ٚ آٌبٞی اظ ضٚـ سٛاٖ زض ػ لٝ ثٝ ٔطبِؼٝ ٚ ؾذؽ سٛخٝ ثٝ قیٜٛ زا٘كدٛیبٖ ثٝ ٔطبِؼٝ ثٕطثرف ضا ٔی

وٙس قبیس سحَٛ اٚ  ٔی (. ثطوؿی دٛقیسٜ ٘یؿز وٝ ٔطبِؼٝ، فطز ضا ٔشحَٛ ٚ زٌطٌٖٛ ویفی1388ٔطبِؼٝ زا٘ؿز )اقطفی ضیعی، 

قاٛز . فاابٞبی فىاطی،     ثٝ چكٓ ٘یبیس ِٚی ٚالؼیز آٖ اؾز وٝ فطز ثؼس اظ ٔسسی فطز زیٍطی ثب ضٚحیاٝ ٚ اذا ق خسیاسی ٔای    

قاٛز ٚ ثاٝ واطار     ٞبی ٔاب ٔحؿاٛة ٔای    (. ٔطبِؼٝ یىی اظ ثٟشطیٗ ؾطٌطٔی1384وٙس )ثطاسی،  شٞٙی، ٚ ازضاوی خسیسی دیسا ٔی

ا٘س. ِٚی زض حیٗ ٔطبِؼٝ، اٌط ٘ىبر ظطیفای زض ٘ظاط ٌطفشاٝ     ضثبضٜ اضظـ ٚ إٞیز ٔطبِؼٝ ؾرٗ ٌفشٝٔشفىطاٖ ٚ ػبِٕبٖ خبٔؼٝ ز

(. إٞیز ٔطبِؼٝ ػٕیك ٚ سحّیّی اظ زیطظٔبٖ ٘عز اُٞ ػّآ ٚ ازة قاٙبذشٝ قاسٜ    1388ذٛ،  ذٛاٞس ثٛز )٘یه  سط قٛز، آٖ خصاة

ٟ٘اس، واٝ    ٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ زض ثطاثاط آزٔای ٔای    آ٘چٝ لاظْ اؾز ضأٜطبِؼٝ ثٝ ذٛزی ذٛز ثیف اظ  ا٘س ٞب ٌفشٝ ثٛزٜ ٚ زضثبضٜ آٖ ؾرٗ

 (.1381دػٜٚ،  ٞب، سدطثٝ ضطٚضر زاضز )ثٝ ثطای ٔحسٚز وطزٖ ایٗ ضاٜ

 

 َای مطالعٍ عادت. 1-3

ٞبی آٖ أطی ضطٚضی اؾز واٝ ٔٛخات ثبِٙاسٌی آ٘ابٖ زض      وٙس وٝ آقٙبیی زا٘كدٛیبٖ ثب ٔطبِؼٝ ٚ قیٜٛ ( ثیبٖ ٔی1383ثطاسی )

ٞابی   ( زض خٟبٖ أطٚظ ٔیعاٖ ٔطبِؼٝ وشبة ٚ ٔاٛاز ذٛا٘اس٘ی یىای اظ قابذم    1388ٌطزز. طجك ٌفشٝ ٘بزضی ) ّیُ ٔیفطایٙس سح

ا٘س وٝ حاسالُ زض زٚضاٖ زا٘كادٛیی، آ٘چاٝ ثیكاشطیٗ      آیس. ضٚا٘كٙبؾبٖ ٔكبٞسٜ وطزٜ سٛؾؼٝ ٚ ػبُٔ دیكطفز خٛأغ ثٝ قٕبض ٔی

ٞبی ػٕٛٔی ٔطبِؼٝ، یبزٌیطی زضؾی ٚ یابزآٚضی ٔطبِات آٔٛذشاٝ     ٟٔبضرسبثیط ضا ثط ٚضؼیز ػّٕىطز سحهیّی زا٘كدٛیبٖ زاضز، 

خٛیٙاس، احؿابؼ    ٌٛیس ٍٞٙبٔی وٝ افطاز ثٝ طٛض فؼبَ زض فطایٙسٞبی یبزٌیطی ذاٛز قاطوز ٔای    ( ٔی1386قسٜ اؾز. ػطفب٘ی )

ِؼٝ آ٘بٖ ٘یع ٔشٙٛع اؾز. ثٙاب  ٞبی ٔطب ٞبی فطزی ظیبزی زاض٘س، قیٜٛ قٛز، افطاز ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ سفبٚر لسضر ٚ اذشیبض آٟ٘ب ثیكشط ٔی

 ـ  ٞبی ٔطبِؼٝ ثٝ ٌٛ٘ٝ ( ضٚـ1387ثٝ ٌفشٝ قؼجب٘ی ) ٞابی ٔعثاٛض    ٞبی ٔرشّفی دسیس آٔسٜ اؾز ٚ طجیؼی اؾز واٝ ا٘شرابة ضٚ

ٞبیی اؾز وٝ زا٘كدٛ ثطای ٔطبِؼٝ ذاٛز ثاٝ وابض     ٞبی ٔطبِؼٝ قیٜٛ ٞب ٚ ٟٔبضر ٞبی فطزی زاضز. ػبزر ثؿشٍی ثٝ ػبزر ٚ ٚیػٌی

 .غّی افاطاز سابثیط ثاٝ ؾاعایی ٌصاض٘اس     سٛا٘ٙس ثطٔیعاٖ یبزٌیطی ٚ زض ٟ٘بیز ثاط دیكاطفز سحهایّی ٚ قا     ٞب ٔی ٗ قیٌٜٛیطز. ای ٔی

سٛاٖ وؿت وطز. ػبزر ثٝ وشابثرٛا٘ی اظ ٘ظاط    ٞب ٔی ( ٔؼشمس اؾز وٝ ػبزر ٔطبِؼٝ ضا ٔب٘ٙس ذیّی زیٍط اظ ػبزر2009) 16اؾشیٍط

 (.  1391قٛز وٝ زض فطز ٚ خبٔؼٝ اثط ٔطّٛة زاضز )اثبشضی ٚ ضیٍی،  ٔی ثیكشط افطاز سحهیُ وطزٜ یه ػبزر دؿٙسیسٜ ٔحؿٛة

 

 مًلفٍ َای عادت بٍ مطالعٍ. 2-3

ثطزاضی، ثطٌاعاضی   ٞبی سٕطوع، یبزآٚضی، ؾبظٔب٘سٞی ظٔبٖ، ٔطبِؼٝ یه فهُ، ٌٛـ وطزٖ ٚیبززاقز ػبزر ثٝ ٔطبِؼٝ زاضای ِٔٛفٝ

 قٛز:  ٞب دطزاذشٝ ٔی یه اظ ِٔٛفٝ ثبقس، وٝ زض ظیط ثٝ سٛضیح ٞط أشحب٘بر ٚ اٍ٘یعٜ ٔی

 ثطاؾابؼ   .: سٛا٘بیی سٛخٝ اذشیبضی، ثبثجبر، وبُٔ، ٚ لٛی ثط یه ٔٛضٛع ٚ ٘سیسٜ ٌطفشٗ ٔطبِت ٘بٔطثٛط اؾاز 17تمرکس

ٖ   ٞب زاض٘سٌبٖ ٟٔبضر سٕطوع ٔحسٚزیز ایٗ ٚیػٌی ٞابی حاٛاؼ ضا وآ     وٙٙاسٜ  ٞبی ٘بقی اظ ظٔبٖ، ٔىبٖ، ٔسر، ٔٛضاٛع ٚ دطیكاب

سٛا٘ٙاس زض ذب٘اٝ، ٔحاُ وابض، ٚ ٞطخابی زیٍاط        زٞٙس ٚ ثب ثٝ وبضٌیطی ایٗ لسضر ثعضي ٔی ی ذٛز ضا افعایف ٔیٞب وطزٜ، ٌعیٙف

 (1390)خٛازی یٍب٘ٝ ٚ وبظٕی،سٕطوع وطزٜ، وبضآٔس ٚ ٔٛفك ػُٕ وٙٙس 
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 داصیطز واٝ اط ػابر     ٞبی ٚاثؿشٝ ثٝ ضٚا٘كٙبؾی ذجطدطزاظی، یابزٌیطی، ظٔاب٘ی ناٛضر ٔای     : ثٙب ثٝ ٘ظطیٝ 18یادآيری

ٞاب یاب    زضیبفشی سٕبْ ٔطاحُ حبفظٝ ضا طی وٙٙس ٚ ٚاضز حبفظٝ زضاظٔسر قٛ٘س. دؽ اظ آٖ، ٞطظٔبٖ وٝ ٔاب ثراٛاٞیٓ اظ یابزٌیطی   

)ؾی ،  20ٚ ثبظذٛا٘ی 19ٌیطز: ثبظقٙبؾی ٔبٖ اؾشفبزٜ ثجطیٓ ثبیس آٟ٘ب ضا یبزآٚضی وٙیٓ. یبزآٚضی ثٝ زٚ نٛضر ا٘دبْ ٔی ٞبی آٔٛذشٝ

1389.) 

 ( زاقشٗ ثط٘بٔٝ ٔٙظٓ ٚ ٞسفساض یىی اظ ػٛأاُ اناّی   1370ثٝ اػشمبز ػّیذٛض )(:22امٍ ریسی)برو 21سازماوذَی زمان

وٙاس.   ضیعی نحیح ٚ ایٙىٝ چٍٛ٘ٝ اظ ٚلششبٖ حساوثط اؾشفبزٜ ضا ثجطیس، وٕه ظیبزی ثٝ قٕب زض ٔطبِؼاٝ ٔای   ٔٛفمیز اؾز. ثط٘بٔٝ

ٚ ثطاؾبؼ ثط٘بٔاٝ ذاٛز   ضیعی وٙیس  ٘بٔٝ نحیح ٚ انِٛی ططحثٙبثطایٗ ثطای ایٙىٝ ٔطبِؼٝ فؼبَ ٚ دٛیبیی زاقشٝ ثبقیس ثبیس یه ثط

ثطای آغبظ ٔسیطیز ظٔبٖ فطز ثبیس ثٝ یه زیسٌبٜ ضٚقاٙی اظ ایٙىاٝ زض حابَ حبضاط ظٔابٖ ذاٛز ضا        (.1386)ؾی ،  ٔطبِؼٝ وٙیس

ٚضز وٙاس. ثاطای   ٞبی وٙاٛ٘ی ذاٛز ضا ثاطآ    وٙس سب ٔسر ظٔبٖ فؼبِیز وٙس، زاقشٝ ثبقس. ایٗ وبض، ثٝ فطز وٕه ٔی چٍٛ٘ٝ نط  ٔی

 (.1382)قمبلی، ٔبٖ ذٛز زض طَٛ ٞفشٝ لطاض ثٍیطز ضؾیسٖ ثٝ یه ثطآٚضز زضؾز، فطز لاظْ اؾز سب زض خطیبٖ چٍٍٛ٘ی نط  ظ

 زضناس واُ    94ٌیطز زض ٔدٕاٛع   زضنس یبزٌیطی اظ ططیك قٙٛایی نٛضر ٔی23:10برداری گًش دادن ي یادداضت

ٞابیی اؾاز واٝ خّات      ْ ٌٛـ ٚ چكٓ اؾز. ٌٛـ زازٖ فؼبَ ٞٙط ٚ ٟٔابضر یبزٌیطی ٔب اظ ططیك زیسٖ ٚ قٙیسٖ یؼٙی زض ا٘سا

ٞبی قرهیشی ٚ ضٚا٘ی فاطز ضا ثٟشاط سكاریم زازٜ ٚ اظ     وٙس سب دیچیسٌی اػشٕبز ٚ زضن ٔمبثُ ضا ثٝ ٕٞطاٜ زاضز  ثٝ ٔب وٕه ٔی

 (.  1389)وبویب،  اؾزـ زازٖ، دبیٝ ثطلطاضی اضسجبط ٞب خٌّٛیطی وٙیٓ، ثٝ ایٗ ؾجت ٔؼشمس٘س، ٌٛ ثؿیبضی اظ ؾٛسفبٞٓ

 ثطزاضی ایٗ اؾز وٝ افطاز ثبیس ثؼاس اظ زضن وبٔاُ ٔٛضاٛع، قاطٚع ثاٝ       سطیٗ ٘ىشٝ زض یبززاقز ٟٔٓ برداری: یادداضت

ثطزاضی وٙٙس. زض ٚالغ، ثؼس اظ ایٙىٝ اظ یبزٌیطی ٔطّت ٔطٕئٗ قس٘س، ایٗ وبض ضا ا٘دبْ زٞٙس. فمط زض ایاٗ ناٛضر اؾاز     یبزاقز

وٙایٓ ، فىاط    . ٔؼٕٛلا ٚلشی ٔٛضٛػی ضا ثطای اِٚیٗ ثبض ٔطبِؼٝ ٔیٞٓ ثب ظثبٖ ذٛزقبٖ ثٙٛیؿٙس ضا آٖ ِتسٛا٘ٙس ذ نٝ ٔطب وٝ ٔی

(. یبززاقز ثطزاضی ثرف ٟٔآ ٚ حؿابؼ   1392)اٚسبزی، ٘س ٚ ثبیس آٟ٘ب ضا یبززاقز وٙیٓ ا وٙیٓ ٕٞٝ خٕ ر ٚ ٘ىبر آٖ ٟٔٓ ٔی

ضا سب حس ظیابزی ساإیٗ ذٛاٞاس واطز ٚ ٔاسر ظٔابٖ لاظْ ثاطای         چٖٛ ٔٛفمیز فطز ِؼٝ اؾز وٝ ثبیس ثٝ آٖ سٛخٝ زاقزاظ ٔطب

(. ٔطبِؼابر  1389ثطزاضی یه ػّز ٟٔٓ فطأٛقی اؾز )أطاِٟای ثیاٛوی،    یبزٌیطی ضا وبٞف ذٛاٞس زاز. ٔطبِؼٝ ثسٖٚ یبززاقز

ٞابی ذاٛز ضا    زوٙٙس ٚ ؾاذؽ یبززاقا   ثطزاضی ٔی آٔٛظاٖ ٚ زا٘كدٛیب٘ی وٝ زض حیٗ یبزٌیطی یبززاقز ٘كبٖ زازٜ اؾز وٝ زا٘ف

ا٘اس. ثٙابثطایٗ    آٚض٘اس واٝ ایاٗ وابض ضا ا٘دابْ ٘اسازٜ       وٙٙس، ٔٛفمیز سحهیّی ثبلاسطی ٘ؿاجز ثاٝ وؿاب٘ی ثاٝ زؾاز ٔای       ٔطٚض ٔی

 (.1392)قطیفی، ضحٕشی،  ٞبی ٔجبضظٜ ثب فطأٛقی ٔطبِت اؾز ثطزاضی اظ ٘ىبر ٟٔٓ ٚ اؾبؾی زضؼ اؾشبز، اظ ضاٜ یبززاقز

 یىای  ی فطاٌیطاٖ زض ٘ظط ٌطفشٝ قسٜ اؾزٞبیی ثطای اضظیبث ٞبی سحهیّی آظٖٔٛٝ : زض اغّت ضقش24برگساری امتحاوات .

ثبیس ٚلز نط  وٙس سب ٔطبِجی ضا وٝ یىجبض یابز   "اظ زلایُ ؾرشی أشحبٖ ٔكى ر ٘بقی اظ فطأٛقی ٔطبِت اؾز. فطاٌیط ٔدسزا

قاٛز )دٛضقاب٘ظطی،    ٞب ٚ ٔطٚض ٔٙظٓ آٟ٘ب سٛنیٝ ٔای  ٌطفشٝ، ثبض زیٍط اظ ٘ٛ یبز ثٍیطز. ثطای خٌّٛیطی اظ ایٗ ػبضضٝ سٟیٝ یبززاقز

(. أشحبٖ ثطای ٘كبٖ زازٖ ٔیعاٖ زضن افطاز اظ زٚضٜ یب زضؼ ٔؼیٙی اؾز. اٌطچٝ ایاٗ ٞاس  اناّی أشحابٖ اؾاز ِٚای       1386

ز وٝ ثاب  ٞب، ثؿیبض ػبل ٘ٝ اؾ قٛز.زض طَٛ أشحبٖ لجُ اظ قطٚع ثٝ ٘ٛقشٗ خٛاة وبضثطز ایٗ ٔٙظٛض اغّت ثٝ قىُ ثسی سؼجیط ٔی

 (.1373وٙس )طٛؾی،  نط  ٚلز وٛسبٞی اثشسا ٕٞٝ اٚضاق أشحبٖ ضا ثطضؾی وٙیس ٚ ایٗ ثب ٘ٛع أشحبٖ فطلی ٕ٘ی

 قٛز.  ٞب، سٕبی ر یب لٛای زضٚ٘ی افطاز اط ق ٔی یه انط ح وّی اؾز وٝ ثؼای اٚلبر ثٝ ٘یبظٞب، ذٛاؾشٝ: 25اوگیسش

ٔٛضز اظ ٔكٟٛضسطیٗ آٟ٘ب، سٛؾط ثبضٖٚ، ضٚثطسؿٛ٘ٛ اؾإز، اضائاٝ قاسٜ اؾاز.      سؼبضی  ظیبزی ثطای اٍ٘یعـ اضائٝ قسٜ اؾز وٝ زٚ

                                                           
18

. Remembering 
19

 . Recognition 
20

 . Recall 
21

.Organizing time  
22

 . Planning 
23

 .Listening and taking notes 
24

 .Taking tests 
25

 .Motivation 



 ضٚا٘كٙبؾی ٚ ػّْٛ سطثیشیٔطبِؼبر 

 159 -145، نفحبر 1395 ثٟبض، 1، قٕبضٜ 2زٚضٜ 

515 

 

زٞی ضفشبض ا٘ؿبٖ ٔطسجط  قٙبذشی اؾز وٝ ثب ٘یطٚزٞی ٚ خٟز زاض٘س اٍ٘یعـ، ٔفٟٛٔی ضٚاٖ (، اظٟبض ٔی1985ضٚثطسؿٖٛ ٚ اؾٕز)

وٙاس ٚ   ْ ، ٘یطٚٔٙس ٚ ؾطقبض اظ سا ـ ٔای  (. ٘یطٚزٞی، ثٝ ایٗ ٔؼٙب اؾز وٝ اٍ٘یعـ، ضفشبض ضا ٔمب2002ٚ، 26اؾز)ٞبیفٛض ٚ ٚایسر

زٞای دبیاساض ٚ فعٚ٘ای     زٞی، یؼٙی ضفشبض ثٝ ؾٕز ضؾیسٖ ثٝ یه ٞس  یب دیبٔس ذبل ٔؼطٛ  اؾز. اٍ٘یعـ ثبػاث خٟاز   خٟز

 (.2004، 27؛ ثٝ ٘مُ اظ اثطؾٖٛ ٚ اِٛ 1373قٛز )طٛؾی،  ضفشبض ٔی

 ٝقٕب فطزی ضا ثجیٙیس وٝ زض حبَ زٚیاسٖ اؾاز،    اٍ٘یعـ، دبؾری اؾز ثطای چطایی ضفشبض؛ اٌط: 28ٞبی اٍ٘یعـ ٔكره

ذٛاٞاس اظ چیاعی زٚض قاٛز؛ اٍ٘یاعـ، ثاٝ آٖ زؾاشٝ اظ        زٚز، یاب ٔای   ٕٔىٗ اؾز ٔشٛخٝ قٛیس اٚ یب ثطای ضؾیسٖ ثٝ چیعی ٔای 

ثاطای  ظا اؾاز ٚ فاطز ضا    وٙٙسٜ ٚ ا٘طغی سٛاٖ آٖ ضا ٔكبٞسٜ وطز؛ اٍ٘یعـ، فؼبَ ٕ٘ی "وٙس وٝ ٔؿشمیٕب فطایٙسٞبی زضٚ٘ی اقبضٜ ٔی

)طٛؾای،  ای ضؾیسٖ ثاٝ ٞاس  ذاٛز سٕطواع وٙایٓ      قٛز ٔب ثط زٞس ٚ ثبػث ٔی اٍ٘یعـ، ثٝ ضفشبض خٟز ٔی .اٍ٘یعز ا٘دبْ وبض ثطٔی

 زیٛیس ٔه وّّٙس ؾٝ ػبُٔ اٍ٘یعقی ضا زض ٔٛضز ٘یبظٞب دیكٟٙبز ٕ٘ٛز وٝ ػجبضسٙساظ: (. 2004، 29ٔحٕٛز؛ ثٝ ٘مُ اظ 1373

ٝ ٘یبظ ثٝ وؿت ٔٛفمیز: یؼٙی س ـ ثطای  - یی واٝ ٔٛفمیاز ضا ساإیٗ    ٞاب ٚ اؾاشب٘ساضزٞب   وؿت ٞس  ثب سٛخٝ ثٝ ثط٘بٔا

 ٕ٘بیس. ٔی

قاٛز   ثبقس ایٗ ٘یبظٞب ؾاجت ٔای   ٘یبظ ثٝ وؿت لسضر: یؼٙی وؿت سٛا٘بیی ثطای اػٕبَ ٘فٛش ثط زیٍطاٖ ٚ وٙشطَ آٟ٘ب ٔی -

 ط٘س، ثط آٟ٘ب اػٕبَ ٘فٛش ٕ٘بیٙس.ٞبی زیٍطاٖ ضا ثطػٟسٜ ثٍی وٝ افطاز ٔؿِٛیز

ٔحبٔاس ٚ  )اٖ ٚ ایدبز ضٚاثط نٕیٕی ثب آٟ٘ب ٝ وؿت زٚؾشی ٚ ضٚاثط: یؼٙی سٕبیُ ثٝ وؿت زٚؾشی، حٕبیز زیٍط٘یبظ ث -

 .(2012زیٍطاٖ،

 

 پیطیىٍ پصيَص درایران -4

٘فاط اظ   400ٌاطٜٚ ٕ٘ٛ٘اٝ    زض ( زض دػٚٞف ذٛز ثٝ ثطضؾی ػٛأُ ایدبز سٕبیُ ثاطای ٔطبِؼاٝ زض وٛزوابٖ ایطا٘ای    1355وبقب٘ی )

آٔٛظاٖ ثٝ آثبض ٘ٛیؿٙسٌبٖ ایطاٖ ػ لٕٙس  زٞس وٝ زا٘ف ٘شبیح ٘كبٖ ٔی. دطزاذشٝ اؾز ؼ دٙدٓ اثشسایی زض سٟطاٖ آٔٛظاٖ و زا٘ف

 ذٛا٘ٙس. ٞبی سطخٕٝ ضا ٔی ثطا وشبةٞؿشٙس ِٚی او

شٛؾطٝ آٔٛظاٖ ٔ ٞبی ضایح ٔطبِؼٝ ٚ اثط آٖ زض دیكطفز سحهیّی زا٘ف ( زض دػٚٞف ذٛز ثٝ ثطضؾی ٚ ٔمبیؿٝ قی1375ٜٛثبثب٘ػاز )

( r=0/64ٞبی ٔطبِؼٝ ٕٞجؿشٍی ٔثجاز )  ٞب حبوی اظ آٖ اؾز وٝ ثیٗ ٔؼسَ دیكطفز سحهیّی ٚ قیٜٛ قٟط ثبثُ دطزاذز. یبفشٝ

ٞبی  آٔٛظاٖ ٘بٔٛفك قیٜٛ آٔٛظاٖ ٔٛفك زض ٔمبیؿٝ ثب زا٘ف (. زا٘فtr=18/20ٚ ایٗ ضاثطٝ اظ ٘ظط آٔبضی ٔؼٙبزاض اؾز ) ٚخٛز زاضز

ٞابی ٔطبِؼاٝ ثٟشاطی ؾاٛز      آٔاٛظاٖ دؿاط اظ قایٜٛ    آٔٛظاٖ زذشط زض ٔمبیؿٝ ثاب زا٘اف   چٙیٗ زا٘فسطی زاض٘س، ٕٞ ٔطبِؼٝ ٔٙبؾت

 خٛیٙس. ٔی

ٞبی ٔطبِؼاٝ زض زا٘اف أاٛظاٖ اثشاسایی ٚ ضإٞٙابیی دطزاذشٙاس. اثاعاض         ( ثٝ ثطضؾی ػٛأُ ٔٛثط اٍ٘یع1387ٜزیب٘ی ٚ سمی دٙبٞی )

زا٘ف آٔٛظ ٔمطغ دٙدٓ اثشسایی ٚ ؾْٛ ضإٞٙابیی قاٟط    304 اؾز وٝ زض اذشیبض MRQٞبی ذٛا٘سٖ  دػٚٞف دطؾكٙبٔٝ اٍ٘یعٜ

ٕٞاٝ   آٔاٛظاٖ ٔاٛضز ثطضؾای، وٕابثیف     زٞس واٝ زا٘اف   ٞب ٘كبٖ ٔی ای لطاض ٌطفشٝ اؾز. یبفشٝ ٌیطی ذٛقٝ ٔكٟس  ثٝ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ

ثطضؾی ٘ؿجز ثٝ ثمیاٝ زض  آٔٛظاٖ ٔٛضز  ٞبیی ثٛز٘س وٝ زض زا٘ف ضلبثز، إٞیز، ِصر ٚ ٕ٘طٜ اظ اٍ٘یعٜٞبی ذٛا٘سٖ ضا زاض٘س.  اٍ٘یعٜ

ثطاٍ٘یعی ٚ سىّیا ،   ٞبی اخشٙبة اظ ٔطبِؼٝ، ٔطبِؼٝ ثٝ زلایُ اخشٕبػی، ٔطبِؼٝ ثٝ لهس چبِف ؾطح ثبلاسطی لطاض زاقشٙس ٚ اٍ٘یعٜ

 ٞبی وٕشطی ضا ثٝ ذٛز اذشهبل زاز٘س.  ٞب ٕ٘طٜ ٘ؿجز ثٝ ثمیٝ اٍ٘یعٜ

لٝ ٚ اٍ٘یاعٜ ثاٝ ٔطبِؼاٝ ٚ داػٚٞف ثاٝ      ( زض دػٚٞف ذٛز ثٝ ثطضؾی اٍِٛیی ثطای ایدبز ػ 1387ضضبیی، لسْ دٛض ٚ دبقبقطیفی )

ٜ   ثطضؾی اثطثركی آٖ زض زا٘ف ٞابی ٌٛ٘ابٌٖٛ ثاطای ضؾایسٖ ثاٝ       آٔٛظاٖ زٚضٜ ضإٞٙبیی دطزاذشٙس. ثطاؾبؼ ایٗ داػٚٞف زیاسٌب
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آٔاٛظاٖ واٝ    ٞبی زا٘اف  ا٘ساظ: ٚیػٌی ی ثط چٟبض ػٙهط ثٙیبزی ٔشىی اؾز وٝ ػجبضراٍِٛیی ٔٙبؾت اضائٝ قس. ایٗ اٍِٛی دیكٟٙبز

ٞبی ٔؼّٕبٖ وٝ ػ لٝ ٚ اٍ٘یعٜ ثٝ ٔطبِؼٝ ٚ دػٚٞف ضا زض  قٛز؛ ٚیػٌی ؾجت ایدبز ػ لٝ ٚ اٍ٘یعٜ ثٝ ٔطبِؼٝ ٚ دػٚٞف زض آٟ٘ب ٔی

اٍ٘یعا٘ٙسٜ ثاطای ٔطبِؼاٝ ٚ داػٚٞف ایدابز وٙٙاس ٚ      سٛا٘ٙس ٔحیطی ثط زٞٙس؛ ٔشغیطٞبی خٛ و ؼ وٝ ٔی آٔٛظاٖ افعایف ٔی زا٘ف

 زٞٙس.     ٞبی ٔطبِؼبسی ٚ دػٚٞكی ضا افعایف ٔی ٔشغیطٞبی آٔٛظقی وٝ ػ لٕٙسی ٘ؿجز ثٝ فؼبِیز

ا٘س. زض  ٞبی ٔطبِؼٝ زا٘كدٛیبٖ زا٘كٍبٜ ػّْٛ دعقىی ثیطخٙس ضا ثطضؾی وطزٜ ( زض دػٚٞف ذٛز ػبزر1391) ٚ ٕٞىبضاٖ سطقیعی

ٞب زض حس ٔشٛؾط ثٛزٜ ٚ قیٜٛ ٔطبِؼاٝ آٟ٘اب اظ ویفیاز     ٞبی ٔطبِؼٝ آظٔٛز٘ی دػٚٞف آٔسٜ اؾز وٝ ٚضؼیز ػبزرٞبی ایٗ   یبفشٝ

ٞابی ٔطبِؼاٝ زض ػّٕىاطز ٚ دیكاطفز سحهایّی افاطاز لاظْ اؾاز         ٔطّٛثی ثطذٛضزاض ٘یؿز ثٙبثطایٗ ثب سٛخٝ ثاٝ إٞیاز ػابزر   

 یبٖ نٛضر دصیطز.ٞبی ٔطبِؼٝ زا٘كدٛ ٞب ٚ ػبزر ضیعی زض خٟز ثٟجٛز ضٚـ ثط٘بٔٝ

آٔٛظاٖ زثؿشب٘ی ٚ زثیطؾاشب٘ی ِٙاسٖ ضا    ٘فط اظ زا٘ف 8000ٞبی ذٛا٘سٖ  ٞب ٚ اِٚٛیز ( زض دػٚٞكی ػبزر2005) 30وّطن ٚ فٛؾشط

زٞس وٝ زذشطاٖ ثیكشط اظ دؿطاٖ اظ ذٛا٘اسٖ   ٞب ٘كبٖ ٔی ٘ؿجز ثٝ ذٛا٘سٖ ثطاؾبؼ ؾٗ ٚ خٙؿیز ٔٛضز ثطضؾی لطاض زاز٘س. یبفشٝ

سطی ٘ؿجز ثٝ ذٛا٘سٖ زاض٘س. دؿطاٖ ذٛا٘اسٖ ضا ثیكاشط ثاطای ثاٝ زؾاز آٚضزٖ قاغُ ٚ        ٞبی ٔٙفی طاٖ ٍ٘طـثط٘س. ٚ دؿ ِصر ٔی

ٝ   زٞٙس. ذٛا٘سٖ ثاب ؾاٗ ضاثطاٝ ػىاؽ ٘كابٖ ٔای       زذشطاٖ ثیكشط ثطای ؾطٌطٔی ا٘دبْ ٔی ٞابی زثؿاشب٘ی ٘ؿاجز ثاٝ      زٞاس، ثچا

. ٞس  آٟ٘ب اظ ذٛا٘سٖ ثیكشط ثطای ٟٔبضر ٛا٘سٖ زاض٘سسطی ٘ؿجز ثٝ ذ ـ ٔثجزثط٘س ٚ ٍ٘ط ٞب اظ ذٛا٘سٖ ثیكشط ِصر ٔی زثیطؾشب٘ی

 31ثبقس. دػٚٞف وّطن ٚ فٛؾشط ثاب داػٚٞف ٞابَ ٚ وّاٛظ     ذٛاٞٙس ٚ ؾطٌطٔی ٔی زض ظ٘سٌی، ٘یبظ ثٝ زا٘ؿشٗ، ضؾیسٖ ثٝ آ٘چٝ ٔی

 ثبقس.   ( ٕٞؿٛ ٔی1999)

ٖ زض ٔیابٖ دؿاطاٖ ٚ زذشاطاٖ    ٞابی ذٛا٘اس   ٞبی خٙؿیشی زض ػبزر ( زض  دػٚٞف ذٛز ثٝ ثطضؾی سفبٚر2012)یٛؾٗ ٚ ٔٛضؾخ 

زا٘ٙاس ٚ وٕشاط    زٞس وٝ دؿطٞب ذٛزقبٖ ضا ذٛا٘ٙسٌبٖ ضؼی  یب ٔشٛؾط ٔی ٞب ٘كبٖ ٔی یبفشٝ .دطزاظ٘س ٔساضؼ اثشسایی اؾشٛ٘ی ٔی

ٞبی طٛلا٘ی ٚ ثب حاطٚ  ضیاع    ای ثٝ وشبة وٙٙس ٚ ػ لٝ ای ثٝ ازثیبر و ؾیه زاض٘س. آٟ٘ب ظٔبٖ وٕشطی ضا نط  ذٛا٘سٖ ٔی ػ لٝ

 ض٘س. ٚ ثٝ طٛضوّی زذشطاٖ ٚ دؿطاٖ ثیكشط ػ لٕٙس ثٝ ذٛا٘سٖ زض ایٙشط٘ز ٞؿشٙس.   ٘سا

( زض دػٚٞف ذٛز ثٝ ثطضؾی ٔٛضٛع زا٘ف، ٍ٘طـ ٚ سٕطیٗ ػبزر ذٛا٘سٖ ثایٗ ظ٘ابٖ   2013) 32اِحؿیٙی ٚ ظیٙت ػجسالله ػٕطاٖ

ٞف ایاٗ اؾاز واٝ زا٘كادٛیبٖ ظٔابٖ      دطزاظز. ٘شیدٝ حبنُ اظ ایاٗ داػٚ   زا٘كدٛی دعقىی زا٘كٍبٜ طیجٝ قٟط ٔسیٙٝ ٔٙٛضٜ ٔی

ساٛاٖ ٌفاز زا٘كادٛیبٖ ظٔابٖ      وٙٙس ٘ؿجز ثٝ ؾبیط ٔٙبثغ. ٚ ثٝ طٛض وّی ٔی ٞبی اِىشطٚ٘یىی ٔی ثیكشطی ضا نط  ذٛا٘سٖ وشبة

 ا٘س. وٙٙس ٚ ٔٛا٘غ ذٛا٘سٖ ضا زا٘كٍبٜ، ظٔبٖ ٚ ٔٙبثغ ػٙٛاٖ وطزٜ وٕی ضا نط  ذٛا٘سٖ ٔی

 

 فرضیات تحقیق -5

 سٟطاٖ سبثیط زاضز. 2یّی زا٘ف آٔٛظاٖ ٔمطغ ضإٞٙبیی ٔساضؼ زذشطا٘ٝ ٔٙطمٝ سٕطوع ثط دیكطفز سحه .1

 سٟطاٖ سبثیط زاضز. 2یبزآٚضی ثط دیكطفز سحهیّی زا٘ف آٔٛظاٖ ٔمطغ ضإٞٙبیی ٔساضؼ زذشطا٘ٝ ٔٙطمٝ  .2

 ز.سٟطاٖ سبثیط زاض 2ؾبظٔب٘سٞی ظٔبٖ ثط دیكطفز سحهیّی زا٘ف آٔٛظاٖ ٔمطغ ضإٞٙبیی ٔساضؼ زذشطا٘ٝ ٔٙطمٝ  .3

 سٟطاٖ سبثیط زاضز. 2ٔطبِؼٝ یه فهُ ثط دیكطفز سحهیّی زا٘ف آٔٛظاٖ ٔمطغ ضإٞٙبیی ٔساضؼ زذشطا٘ٝ ٔٙطمٝ  .4

سٟاطاٖ   2ثطزاضی ثط دیكطفز سحهیّی زا٘ف آٔٛظاٖ ٔمطغ ضإٞٙبیی ٔساضؼ زذشطا٘اٝ ٔٙطماٝ    ٌٛـ وطزٖ ٚیبززاقز .5

 سبثیط زاضز.

 سٟطاٖ سبثیط زاضز. 2طغ ضإٞٙبیی ٔساضؼ زذشطا٘ٝ ٔٙطمٝ ثطٌعاضی أشحب٘بر ثط دیكطفز سحهیّی زا٘ف آٔٛظاٖ ٔم .6

 سٟطاٖ سبثیط زاضز. 2اٍ٘یعٜ ثط دیكطفز سحهیّی زا٘ف آٔٛظاٖ ٔمطغ ضإٞٙبیی ٔساضؼ زذشطا٘ٝ ٔٙطمٝ  .7
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 وًع ي ريش پصيَص -6

ؾاشفبزٜ اظ ٔشاٖٛ   دػٚٞف حبضط، اظ ٘ٛع وبضثطزی، ثٝ ضٚـ دیٕبیكی، ٚ اظ ٘ظط ٞس ، سٛنیفیبؾز. ٔجب٘ی ٘ظطی ایٗ دػٚٞف ثاب ا 

آٚضی قسٜ اؾز.ایٗ دػٚٞف ثب ز٘جبَ وطزٖ زلیك یه ضٚ٘س ػّٕی ٚ اظ ططیك ٔطبِؼٝ سؼساز ٘ؿجشب ا٘اسوی واٝ اظ    ای خٕغ وشبثرب٘ٝ

 ٞبیی ضؾیسٜ اؾز ا٘س، زضثبضٜ ثؿیبضی اظ ػٛأُ ثٝ اؾشٙشبج سط ا٘شربة قسٜ یه ٌطٜٚ ثعضي

 

 پصيَص آماری جامعٍ ي ومًوٍ.  6-1

زا٘اف آٔاٛظ ٔای     1746سٟطاٖ ٔی ثبقس وٝ زاضای  2دػٚٞف زا٘ف آٔٛظاٖ ٔساضؼ ضإٞٙبیی زذشطا٘ٝ ٔٙطمٝ  خبٔؼٝ آٔبضی ایٗ

٘فط اظ زا٘ف آٔاٛظاٖ ٔای ثبقاس واٝ ثهاٛضر سهابزفی ؾابزٜ         313ثبقٙس وٝ ثط اؾبؼ خسَٚ ٔٛضٌبٖ سؼساز ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبضی ثطاثط ثب 

 ا٘شربة قسٜ ا٘س.

 

 ريش جمع آيری دادٌ َا. 6-2

 ظ ضٚقٟبی شیُ خٟز ٌطز آٚی اط ػبر اؾشفبزٜ ذٛاٞس قس:زض ایٗ دػٚٞف ا

 :  ای مطالعٍ اسىادی ي کتابخاوٍ -الف

ٞاب ٚ   ٞب، غٚض٘بَ ٞب ٚ دطٚغٜ ٞب، ٌعاضـ ططح ٘بٔٝ ٞب، دبیبٖ ای ٘ظیط وشبة زض ایٗ ضاؾشب، اثشسا ثطضؾی خبٔؼی زض اؾٙبز ٚ ٔٙبثغ وشبثرب٘ٝ

 زؾز ذٛاٞس آٔس.   شبً خبٔغ ٚ وبّٔی ٘ؿجز ثٝ ٔٛضٛع ٔٛضز ثطضؾی ثٝٔد ر ػّٕی ٚ دػٚٞكی نٛضر ٌطفز ٚ اط ػبر ٘ؿج

 جستجً از طریق مىابع الکتريویکی: -ب

ٞبی دػٚٞكی، ٔمبلار ػّٕی زض ایٗ ظٔیٙٝ ٚ ٕٞچٙیٗ اضسجبطبر ثب ٔحمیمٗ ٔطثٛطٝ  ثطای وؿت اط ػبر خسیس ٚ ٌؿشطزٜ، یبفشٝ 

 بزٜ ٌطزیس.  زض ؾبیط وكٛضٞب اظ ٔٙبثغ اِىشطٚ٘یىی )ایٙشط٘ز( اؾشف

   مطالعٍ میذاوی: -ج

ٌطزز وٝ دؽ اظ سسٚیٗ دطؾكاٙبٔٝ  زض ایٗ ثرف ٘یع ثطای وؿت اط ػبر ٔٛضز ٘یبظ اظ اثعاض دطؾكٙبٔٝ ٔحمك ؾبذز اؾشفبزٜ ٔی

نٛضر حاٛضی، ثب اضائٝ سٛضیحی ٔشرهط زض ضاثطٝ ثب ٔٛضٛع ٚ اٞسا  سحمیاك، ٘ؿاجز ثاٝ     ٞب، ثٝ ٟ٘بیی، ثطای دط وطزٖ دطؾكٙبٔٝ

 .ٞب سىٕیُ ٌطززٞبی ٔرشّ  دطؾكٙبٔٝٞب ٚ ٌطٜٚٞب الساْ ٌطزیس. زض ایٗ ضاؾشب ؾؼی ٌطزیس وٝ اظ طی ُ دطؾكٙبٔٝسىٕی

 

 ابسار اوذازٌ گیری. 6-3

 زض ایٗ دػٚٞف اظ دطؾكٙبٔٝ ثٝ ػٙٛاٖ اثعاض ا٘ساظٜ ٌیطی اؾشفبزٜ قسٜ اؾز.

 

 ريش تجسیٍ ي تحلیل. 6-4

ٝ    ثطای سدعیٝ ٚ سحّیُ زازٜ زض ایٗ سحمیك اظ اؾشٙجبط آٔبضی ٔطثٛط قاٛز. زض ؾاطح    ٞابی ثٟاطٜ ٌطفشاٝ ٔای     ٞاب ٚ آظٔاٖٛ فطضای

اؾشٙجبطی، اظ آِفبی وطٚ٘جبخ ثطای ثطضؾی دبیبیی دطؾكٙبٔٝ،اظ آظٖٔٛ وٌِٕٛٛطٚ  اؾٕیط٘ٛ  ثطای سؼییٗ ٘طٔبَ ثٛزٖ ٚ اظ آظٔاٖٛ  

t ٝاؾز.ٞبی سحمیك اؾشفبزٜ ٌطزیس سه ٕ٘ٛ٘ٝ ای ٚ آظٖٔٛ ضٌطؾیٖٛ خٟز آظٖٔٛ فطضی ٜ 

 

 پایایی ي ريایی. 6-5

ضٚایی ایٗ دطؾكٙبٔٝ ثب اؾشفبزٜ اظ ٘ظطار ذجطٌبٖ ٚ اؾبسیس زا٘كٍبٜ ٚ ٕٞچٙایٗ دبیابیی دطؾكاٙبٔٝ ثاب اؾاشفبزٜ اظ ضٚـ آِفابی       

 اؾز دؽ لبثُ لجَٛ ٔی ثبقس.( اثجبر قسٜ اؾز 0.7ٔی ثبقس)چٖٛ ثعضٌشط اظ  0.843وطٚ٘جبخ وٝ ثطاثط ثب 
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 تجسیٍ ي تحلیل -7

 وٝ ثٝ سطسیت سكطیح ذٛاٞٙس قس. ٔی ثبقس سحّیُ اؾشٙجبطی اؾز،آٔبضی وٝ زض ایٗ ٔمبِٝ ا٘دبْ ٌطفشٝ  سحّیُ

 

 تحلیل استىباطی. 7-1

 اؾٕیط٘ٛ  – وٌِٕٛٛط  آظٖٔٛ اظ اؾشفبزٜ ثب زازٜ ٞب ثٛزٖ ٘طٔبَ فطو ثطضؾی

 غیاط  یاب  اؾز ثطذٛضزاض سٛظیغ ٘طٔبَ اظ ٜقس خٕغ آٚضی زازٜ ٞبی وٝ قٛز ٔكرم ثبیس اثشسا آٔبضی سىٙیىٟبی اظ اؾشفبزٜ ثطای

ٖ  قسٜ خٕغ آٚضی زازٜ ٞبی سٛظیغ ثٛزٖ ٘طٔبَ زضنٛضر چٖٛ .٘طٔبَ ٖ  فطضایٝ ٞاب   ثطای آظٔاٛ  دبضأشطیاه  اظآظٟٔٛ٘ابی  ٔیشاٛا

ٝ  ایٗ زض ٔٙظٛض ثسیٗ .٘بدبضأشطیه اظ آظٟٔٛ٘بی ثٛزٖ ٘طٔبَ غیط نٛضر زض ٚ ٕ٘ٛز اؾشفبزٜ ٝ  ٔطحّا ُ  ٘شابیح  ثطضؾای  ثا  اظ حبنا

 حبنُ، آظٟٔٛ٘بی ٘شبیح اؾبؼ ثط ٚ ٔی دطزاظیٓ ٔؿشمُ ٚ ٚاثؿشٝ ی ٔشغیطٞب اظ ٞطیه ٔٛضز زض اؾٕیط٘ٛ  – وٌِٕٛٛطٚ  ٖآظٔٛ

 .ٔیىٙیٓ ا٘شربة ضا سحمیك فطضیبر ؾمٓ ٚ نحز ثطضؾی ثطای ٔٙبؾت

 

 متغیرَا بًدن ورمال آزمًن وتیجٍ -1جذيل 

سطططم معىططی   عامل ردیف

 داری

 وتیجٍ تاییذ فرضیٍ مقذار خطا

 ٘طٔبَ اؾز H0 0.05 0.683 سٕطوع  .1

 ٘طٔبَ اؾز H0 0.05 0.739 یبزآٚضی  .2

 ٘طٔبَ اؾز H0 0.05 0.768 ؾبظٔب٘سٞی ظٔبٖ  .3

 ٘طٔبَ اؾز H0 0.05 0.674 ٔطبِؼٝ یه فهُ  .4

 ٘طٔبَ اؾز H0 0.05 0.744 ثطزاضی ٌٛـ وطزٖ ٚیبززاقز  .5

 ٘طٔبَ اؾز H0 0.05 0.762 ثطٌعاضی أشحب٘بر  .6

 ٘طٔبَ اؾز H0 0.05 0.651 سٕطوع  .7

 

اؾاز زض ٘شیداٝ ایاٗ     0.05ثب سٛخٝ ثٝ ٘شبیح خسَٚ فٛق چٖٛ ٔمساض ؾطح ٔؼٙی زاضی ثطای سٕبْ ٔؤِفٝ ٞب ثعضٌشط اظ ٔمساض ذطاب 

 اؾشفبزٜ ٔی ٌطزز. ٞبی دبضأشطیهٚ اظ آظٖٔٛ  ٔشغیطٞب زاضای سٛظیغ ٘طٔبَ ٞؿشٙس.

 

  متغیرَا تفسیر ي تبییه. 7-2

 اظ سحمیاك،  ٔشغیطٞبی سفؿیط ٚ سجییٗ خٟز سٛظیغ، ثٛزٖ ثٝ ٘طٔبَ سٛخٝ ثب ٔی ثبقس 30 ثبلاسط اظ زٜ ٞبزا حدٓ ایٙىٝ ثٝ سٛخٝ ثب

ٖ  زض .اؾز قسٜ % اؾشفبز99ٜفبنّٝ اطٕیٙبٖ  ( Test Value = 3ٚ) 3 ثطاثط ػسز آظٖٔٛ ٔمساض ثب ای ٕ٘ٛ٘ٝ سه tآظٖٔٛ   آظٔاٛ

 ( سفابٚر 3آظٔاٖٛ)یؼٙی ػاسز    ٔماساض  ثاب  ثطضؾای  ٔاٛضز  ٔشغیاط  ثبقاس،  0.01اظ  ثعضٌشط P-Valueٔمساض  وٝ زض نٛضسی ٔصوٛض،

ٝ  زض نٛضسی ٚ زاضز؛ ٚخٛز آٔبضی خبٔؼٝ زض ٔشٛؾط حس زض ثطضؾی ٔٛضز ػبُٔ ٘شیدٝ زض ٚ ٘ساضز ٔؼٙبزاضی  P-Valueٔماساض   وا

ٗ  ٌاط ا حبِز ایٗ ٔؼٙبزاضی زاضز. زض ( سفبٚر3آظٖٔٛ)یؼٙی ػسز  ٔمساض ثب ثطضؾی ٔٛضز ثبقس، ٔشغیط 0.01اظ  وٕشط ُ  ٔیابٍ٘ی  ػبٔا

 ثطضؾی ٔٛضز ػبُٔ ٔیبٍ٘یٗ اٌط ٚ زاضز، ٚخٛز آٔبضی خبٔؼٝ زض لٛی ثطضؾی ثهٛضر ٔٛضز ػبُٔ ثٛز، 3 ػسز اظ ثبلاسط ثطضؾی ٔٛضز

  .زاضز ٚخٛز آٔبضی خبٔؼٝ زض ضؼی  ثهٛضر ثطضؾی ػبُٔ ٔٛضز ثٛز، 3 ػسز اظ دبییٙشط
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 متغیرَا برای ای ومًوٍ تک t: وتایج آزمًن  2جذيل 

  P-Value بُٔػ

Sig. (2-tailed) 
 tآظٖٔٛ  ٔؼیبض ا٘حطا  ٔیبٍ٘یٗ

 31.86 0.62 4.32 0.001 سٕطوع

 33.57 0.61 4.37 0.001 یبزآٚضی

 33.63 0.61 4.38 0.001 ؾبظٔب٘سٞی ظٔبٖ

 35.05 0.61 4.44 0.001 ٔطبِؼٝ یه فهُ

ٌااااااٛـ وااااااطزٖ 

 ثطزاضی ٚیبززاقز

0.001  3.7 3.7 5.608 

 5.235 3.8 3.8 0.001 رثطٌعاضی أشحب٘ب

 4.984 3.82 3.82 0.001 اٍ٘یعٜ 

 

ثعضٌشط ثٛزٜ وٝ اظ ؾطح اطٕیٙبٖ  3(، ٔكبٞسٜ ٔی قٛز وٝ ٔیبٍ٘یٗ سٕبْ طجمبر اظ ٔمساض آظٖٔٛ، یؼٙی ػسز 2ثب سٛخٝ ثٝ ٍ٘بضٜ ) 

 ثطذٛضزاض٘س ٚ زاضای سبثیط ثبلاسط اظ حس ٔشٛؾط ٔی ثبقٙس. 0.99ثیف اظ 

 

 ي آزمًن فرضیٍ بًسیلٍ آزمًن رگرسیًن تجسیٍ ي تحلیل. 7-3

 

 وتایج آزمًن رگرسیًن فرضیٍ َای تحقیق-3جذيل 

 R2 ANOVA ٔشغیط ضزی 

(Sig.) 
 ضز یب سبیس فطضیٝ

 سبییس 0.000 0.679 سٕطوع  .1

 سبییس 0.000 0.712 یبزآٚضی  .2

 سبییس 0.000 0.726 ٔطبِؼٝ یه فهُ  .3

 سبییس 0.000 0.743 ؾبظٔب٘سٞی ظٔبٖ  .4

 سبییس 0.000 0.587 ثطزاضی ٖ ٚیبززاقزٌٛـ وطز  .5

 سبییس 0.000 0.623 ثطٌعاضی أشحب٘بر  .6

 سبییس 0.000 0.652 اٍ٘یعٜ   .7

 

 پیطىُادات ي گیری وتیجٍ -8

 3یىی اظ ٟٕٔشطیٗ ػٛأُ ٔٛثط ثط دیكطفز سحهیّی زا٘ف آٔٛظاٖ ػبزر ٞبی ٔطبِؼٝ ی ایٗ زا٘ف آٔٛظاٖ ٔی ثبقاس.زض خاسَٚ   

سحهیّی آٖ ٞب ثب اؾشفبزٜ اظ آظٖٔٛ ضٌطؾیٖٛ ثطضؾی قسٜ اؾز وٝ ٘شبیح ایٗ سحمیاك ٘كابٖ زٞٙاسٜ ی     ػٛأُ ٔٛثط ثط دیكطفز

 ایٗ أط وٕی ثبقس وٝ سٕبٔی فطضیٝ ٞب سبییس قسٜ ا٘س.

ثاطزاضی   ثیكشطیٗ سبثیط ضا ثط دیكطفز سحهیّی زا٘ف آٔاٛظاٖ ؾابظٔب٘سٞی ظٔابٖ ٚ وٕشاطیٗ سابثیط ضا ٌاٛـ واطزٖ ٚیبززاقاز        

ٞبی ٔطبِؼاٝ زا٘كادٛیبٖ دعقاىی     ٞب ٚ ػبزر (؛ٔجٙی ثط ٟٔبضر1385دػٚٞف ثب ٘شبیح دػٚٞف ٘ٛضیبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ ) ٘شبیح ایٗزاضز.

ثبقس ظیطا زض دػٚٞف ٘ٛضیبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ ثیكشطیٗ ٔیبٍ٘یٗ ٔطثٛط ثٝ ٔسیطیز ظٔابٖ   ظ٘دبٖ زضٔٛضز ػبزسٟبی ٔطبِؼٝ غیطٕٞؿٛ ٔی
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ثبقس ٚ زض زض ایٗ دػٚٞف ثیكشطیٗ ٔیبٍ٘یٗ ٔطثاٛط ثاٝ ٌاٛـ     زاضی ٔیثط ٚ وٕشطیٗ ٔیبٍ٘یٗ ٔطثٛط ثٝ ٌٛـ وطزٖ ٚ یبززاقز

ثبقس. ٘شبیح ایٗ دػٚٞف ٕٞچٙیٗ ثب ٘شبیح داػٚٞف   وطزٖ ٚ یبززاقز ثطزاضی ٚ وٕشطیٗ ٔیبٍ٘یٗ ٔطثٛط ثٝ ثطٌعاضی أشحب٘بر ٔی

زا٘كادٛیبٖ زا٘كاىسٜ دطؾاشبضی    ٞبی ٔطبِؼٝ ٚ اضسجبط آٖ ثب ػّٕىطز سحهیّی  (؛ ٔجٙی ثط ػبزر1388فطیسٚ٘ی ٔمسْ ٚ چطاغیبٖ )

ثاطزاضی ٚ   ثبقس ظیطا زض دػٚٞف ٔمسْ ٚ چطاغیبٖ وٕشطیٗ ػّٕىطز ٔطثٛط ثٝ ٌاٛـ واطزٖ ٚ یبززاقاز    آثبزاٖ ثٝ وّی ٔشفبٚر ٔی

ثبقس. ٕٞچٙیٗ ثب ٘شابیح   ثیكشطیٗ ػّٕىطز ضا زا٘كدٛیبٖ زض ثطٌعاضی أشحب٘بر زاض٘س زض ٘شیدٝ ثب ٘شبیح ایٗ دػٚٞف غیطٕٞؿٛ ٔی

ٞبی ٔطبِؼٝ زا٘كدٛیبٖ زا٘كٍبٜ ػّْٛ دعقىی ظاٞساٖ ٘یع غیطٕٞؿٛ  ٞب ٚ ٟٔبضر (؛ ٔجٙی ثط ػبزر 1391اثبشضی ٚ ضیٍی )دػٚٞف 

ا٘اس.   ثبقس زض دػٚٞف اثبشضی ٚ ضیٍی ثیكشطیٗ ػّٕىطز زا٘كدٛیبٖ زض اٍ٘یعٜ ٚ ٔسیطیز ظٔبٖ وٕشطیٗ ػّٕىاطز ضا ٘كابٖ زازٜ   ٔی

ٞبی ٔطبِؼٝ زا٘كدٛیبٖ زا٘كاٍبٜ ػّاْٛ    (؛ ٔجٙی ثط ػبزر1391سطقیعی ٚ ٕٞىبضاٖ)٘شبیح ایٗ دػٚٞف ٕٞچٙیٗ ثب ٘شبیح دػٚٞف 

ثبقس ظیطا زض دػٚٞف سطقایعی ٚ ٕٞىابضاٖ زا٘كادٛیبٖ ثٟشاطیٗ ػّٕىاطز ضا زض ٔاسیطیز ظٔابٖ ٚ         دعقىی ثیطخٙس غیطٕٞؿٛ ٔی

ب ٘شبیح دػٚٞكچطاغیبٖ ٚ فطیاسٚ٘ی  ا٘س ٘شبیح دػٚٞف سطقطیعی ث وٕشطیٗ ػّٕىطز ضا زض ٌٛـ وطزٖ ٚ یبززاقز ثطزاضی ٘كبٖ زازٜ

ٞابی ٔطبِؼاٝ    (؛ٔجٙی ثط ػبزر2004ثبقس.  ٘شبیح ایٗ دػٚٞف ٕٞچٙیٗ ثب ٘شبیح دػٚٞف زیطٚؾیؽ ٚ ٕٞىبضاٖ ) ٔمسْ ٕٞؿٛ ٔی

زض ظٔیٙااٝ ثٟشااطیٗ ػّٕىااطز  (ABSITE)ٞاابی خطاحاای ٚ ػّٕىااطز ٞیاابر ػّٕاای زض آٔااٛظـ أشحب٘اابر آٔطیىااب     ضظیااس٘ز

ثبقس ظیطا زض ایٗ داػٚٞف واٝ    ضیعی( غیطٕٞؿٛ ٔی ظٔیٙٝ وٕشطیٗ ػّٕىطز )ٔسیطیز ظٔبٖ ٚ ثط٘بٔٝ ثطزاضی( ٕٞؿٛ ٚ زض )یبززاقز

ثبقس ٚ ٕٞچٙیٗ زض  ضیعی ٔی ٞبی ٔطبِؼٝ زض ٔسیطیز ظٔبٖ، ثط٘بٔٝ زض أطیىب ا٘دبْ قسػٕسٜ ٔكى ر زا٘كدٛیبٖ زض ظٔیٙٝ ػبزر

ؾی ثب سفؿیط ٚ ثطزاقز ذٛز یبززاقاز واطزٜ ثٛز٘اس ٘ؿاجز ثاٝ      ایٗ ٔطبِؼٝ افطازی وٝ ٘ىبر ٟٔٓ ضا ثٝ ٍٞٙبْ ٔطبِؼٝ ٔطبِت زض

زاضی ػّٕىاطز ثٟشاطی زاقاشٙس. ٘شابیح ایاٗ داػٚٞف        افطازی وٝ فمط ٔطبِت ضا ثطخؿشٝ ٕ٘ٛزٜ ثٛز٘س، زض أشحب٘بر ثٝ طٛض ٔؼٙی

ثبقاس  ظیاطا زض    ٞبی ٔطبِؼٝ زا٘كدٛیبٖ زا٘كٍبٜ ٘یدطیٝ غیطٕٞؿاٛ ٔای   (؛ ٔجٙی ثطػبزر2002٘دی) ٕٞچٙیٗ ثب ٘شبیح دػٚٞف اٖ

ثٙسی ٔی ثبقس. ایٗ دػٚٞف ٕٞچٙایٗ ثاب داػٚٞف ثبزِاٝ ٚ      ٘دی ػٕسٜ ٔكى ر زا٘كدٛیبٖ زض ٔسیطیز ظٔبٖ ٚ ظٔبٖ دػٚٞف اٖ

ٞبی ٔطبِؼٝ زض زا٘كدٛیبٖ دطؾشبضی ٚ ٔبٔابیی زا٘كاٍبٜ ػّاْٛ دعقاىی ٌّؿاشبٖ غیطٕٞؿاٛ        (؛ ٔجٙی ثط ٟٔبضر1391ٕٞىبضاٖ )

زٞس وٝ زا٘كادٛیبٖ ثٟشاطیٗ ػّٕىاطز ضا زض سٕطواع ٚ وٕشاطیٗ ػّٕىاطز ضا زض        ضاٖ ٘كبٖ ٔیثبقس.٘شبیح دػٚٞف ثبزِٝ ٚ ٕٞىب ٔی

 ٔسیطیز ظٔبٖ زاض٘س.  

 

 پیطىُادَای اجرایی پصيَص. 1-8

 ضٚز وٝ اظ ٕٞبٖ وٛزوی فطظ٘ساٖ ذٛز ضا ثب وشبة ٚ وشبثرٛا٘ی آقٙب وٙٙس. ٞب ا٘شظبض ٔی اظ ذب٘ٛازٜ -

ٞاب ٚ   ضٚز آٔٛظـ ٚ دطٚضـ زض ظٔیٙٝ آٔٛظـ ػابزر  اض٘س ِصا ا٘شظبض ٔیٔساضؼ ٘مف ٔٛثطی زض ضقس ٚ دطٚـ وٛزوبٖ ز -

 ٞبی ذٛا٘سٖ ٚ ٔطبِؼٝ ثٝ وٛزوبٖ ٘مف فؼبِی زاقشٝ ثبقس. ضٚـ

ٞاب ٚ   ٞاب ٚ ٟٔابضر   قٛز وٝ یه ٚاحس زضؾی ثطای آٔٛظـ ػابزر  ٞب ٚ ؾبیطٔٛؾؿبر آٔٛظـ ػبِی سٛنیٝ ٔی ثٝ زا٘كٍبٜ -

 ٞبی ذٛا٘سٖ زض ٘ظط ٌطفشٝ قٛز. ضٚـ

ٞب زض ظٔیٙٝ سٛؾؼٝ ذٛا٘اسٖ ٚ ٔطبِؼاٝ ثاب ٞآ      ٞب ٚ وشبثرب٘ٝ ضٚز وٝ زا٘كٍبٜ ٞب ا٘شظبض ٔی ٝ ثٝ ٘مف ٔٛثط وشبثرب٘ٝثب سٛخ -

 ٔكبضوز فؼبَ زاقشٝ ثبقٙس.  

 

 َای آیىذٌ پیطىُادَایی برای پصيَص. 8-2

 آٔٛظاٖ ٚ زا٘كدٛیبٖ ٞبی ذٛا٘سٖ ٚ ٔطبِؼٝ زض ٔیبٖ زا٘ف ضاثطٝ ثیٗ ػبزر -

 آٔٛظاٖ ٚ زا٘كدٛیبٖ ٛا٘سٖ ٚ ٔطبِؼٝ زا٘فٞبی ذ قىب  ثیٗ ػبزر -

 آٔٛظاٖ ٚ زا٘كدٛیبٖ ٞبی ذٛا٘سٖ ٚ ٔطبِؼٝ زا٘ف سبثیط ذب٘ٛازٜ، ٔسضؾٝ ٚ ؾبیط ٟ٘بزٞب ثط ػبزر -
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٘ٛض ٚ ثجبر ایٗ سبثیط یبزٌیطی دؽ اظ ٌصقز یه ٘یٓ ؾبَ. دبیبٖ ٘بٔٝ زوشاطی. زا٘كاىسٜ ضٚا٘كٙبؾای ٚ ػّاْٛ سطثیشای زا٘كاٍبٜ       

 ػ ٔٝ طجبطجبیی.

(. ذٛة قٙیسٖ ػبّٔی اؾبؾی خٟز ضؾایسٖ ثاٝ یاه ٔسضؾاٝ وبضآٔاس )ضاٞىبضٞابی ػّٕای ٚیاػٜ         1389وبویب، ِیسا ) .16

 . 126 – 124(، نم 9یبٖ(. دػٚٞكی، آٔٛظقی، اط ع ضؾب٘ی: ٔساضؼ وبضآٔس،)ٔطث

ثطزاضی، یىی اظ فٖٙٛ ٟٔٓ ٔطبِؼٝ. ضقس آٔاٛظـ ٔشٛؾاطٝ،    ثطزاضی: یبززاقز (. ٟٔبضر یبززاقز1392اٚسبزی، حسیثٝ ) .17

 . 27 – 29(، نم 4)
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ی ثبِسضیح ٚ سبثیط آٖ ثط ذٛا٘سٖ وشابة  (. ثطضؾی ٚ ٔمبیؿٝ ٟٔبضر زلیك ذٛا٘ی طجك ا1389ٍِٛأطاِٟی ثیٛوی، ٔیٙٛ ) .18

آٔٛظاٖ دبیٝ چٟبضْ زثؿشبٖ قٟط سٟطاٖ. دبیبٖ ٘بٔٝ وبضقٙبؾی اضقس. زا٘كاىسٜ ضٚا٘كٙبؾای ٚ ػّاْٛ سطثیشای      فبضؾی ثرٛا٘یٓ زا٘ف

 زا٘كٍبٜ ػ ٔٝ طجبطجبیی.

سی سحهایّی  ثاطزاضی ثاط ذٛزوبضآٔا    ٞابی یبززاقاز   (. سابثیط آٔاٛظـ ٟٔابضر   1392قطیفی، دطٚا٘ٝ، ضحٕشی، ػجبؼ ) .19

 . 35 – 27(،نم 1) 10ٞبی سٛؾؼٝ زض آٔٛظـ دعقىی. ٔدّٝ ٔطوع ٔطبِؼبر ٚ سٛؾؼٝ آٔٛظـ دعقىی،  زا٘كدٛیبٖ. ٌبْ

 (.ٟٔبضسٟبی ٔطبِؼٝ. ٔكٟس: سطا٘ٝ.1373طٛؾی، ثٟطاْ ) .21

ٝ 1387ضضبیی، اوجط؛ لسْ دٛض، ػعر الله؛ دبقبقطیفی، حؿٗ ) .21 ٚ داػٚٞف:   (. اٍِٛیی ثطای ایدبز ػ لٝ ٚ اٍ٘یعٜ ثٝ ٔطبِؼا

 .  186 -151(، نم 25ٞبی آٔٛظقی، ) آٔٛظاٖ زٚضٜ ضإٞٙبیی. ػّْٛ سطثیشی: ٘ٛآٚضی ثطضؾی اثطثركی آٖ زض زا٘ف

ٞابی ٔطبِؼاٝ زا٘كادٛیبٖ زا٘كاٍبٜ      (. ػبزر1391سطقیعی، ٔطضیٝ، ٚاضؾشٝ، ؾٕب٘ٝ، دٛضضضبیی، ظٞطا ٚ فهیحی، ضلیٝ ) .22

 .866-876(، نم 11) 12دعقىی،  ػّْٛ دعقىی ثیطخٙس. ٔدّٝ ایطا٘ی آٔٛظـ زض ػّٛ ْ

ٞبی ٔطبِؼٝ زض زا٘كدٛیبٖ دطؾشبضی ٚ ٔبٔابیی زا٘كاٍبٜ ػّاْٛ دعقاىی      (. ٟٔبضر1391ثبزِٝ، ٔحٕسسمی،  ٚ ٕٞىبضاٖ ) .23

 .40 – 34(، نم 1)9ٌّؿشبٖ. ٔدّٝ سٛؾؼٝ دػٚٞف زض دطؾشبضی ٚ ٔبٔبیی، 

ا٘كدٛیبٖ زا٘كٍبٜ ػّْٛ دعقىی ظاٞساٖ. ٔاسیطیز  ٞبی ٔطبِؼٝ ز ٞب ٚ ٟٔبضر (. ػبزر1391اثبشضی، ظٞطا ٚ ضیٍی، طبٞطٜ) .24

 . 848 -861(، ل 9اط ػبر ؾ ٔز، )

(.ػبزر ٞبی ٔطبِؼٝ ٚ اضسجبط آٖ ثاب ػّٕىاطز سحهایّی زا٘كادٛیبٖ زا٘كاىسٜ      1388فطیسٚ٘ی، ٔبِه، چطاغیبٖ، ثٟٕٗ) .25

 .28-21(، نم  1) 6ىی، دطؾشبضی آثبزاٖ. ٌبْ ٞبی سٛؾؼٝ زض آٔٛظـ دعقىی . ٔدّٝ ٔطوع ٔطبِؼبر ٚ سٛؾؼٝ آٔٛظـ دعق

ٞابی ٔطبِؼاٝ    ٞاب ٚ ػابزر   (. ٟٔابضر 1385٘ٛضیبٖ، ػجبؾؼّی، ٔٛؾٛی ٘ؿت، ٘ٛضاِسیٗ، فٟطی، آضظٚ ٚ ٔحٕس ظازٜ، اوجط ) .26

 .101-107(، 1) 6زا٘كدٛیبٖ دعقىی ظ٘دبٖ. آٔٛظـ زض ػّْٛ دعقىی، 

آٔٛظاٖ اثشاسایی ٚ   ٔطبِؼٝ زض زا٘ف ٞبی (. ثطضؾی ػٛأُ ٔٛثط ثط اٍ٘یع1387ٜزیب٘ی، ٔحٕسحؿیٗ؛ سمی دٙبٞی، فبطٕٝ ) .27

 .  38 – 20(، نم 43ضإٞٙبیی. اط ع ضؾب٘ی ٚ وشبثساضی، )

ٞبی ضایح ٔطبِؼٝ ٚ اثط آٖ زض دیكطفز سحهیّی زا٘كآٔٛظاٖ قٟط ثبثاُ.   (. ثطضؾی ٚ ٔمبیؿٝ قی1375ٜٛثبثب٘ػاز، حؿٗ ) .28

 ػ ٔٝ طجبطجبیی دبیبٖ ٘بٔٝ وبضقٙبؾی اضقس. زا٘كىسٜ ضٚا٘كٙبؾی ٚ ػّْٛ سطثیشی زا٘كٍبٜ

(. ثطضؾی ػٛأُ ایدبز سٕبیُ ثطای ٔطبِؼٝ زض وٛزوابٖ ایطا٘ای. دبیابٖ ٘بٔاٝ وبضقٙبؾای اضقاس.       1355وبقب٘ی، ٘ؼیٕٝ ) .29

 زا٘كىسٜ ضٚا٘كٙبؾی ٚ ػّْٛ سطثیشی زا٘كٍبٜ ػ ٔٝ طجبطجبیی.

ٌاطا   زا٘كدٛیبٖ زضٖٚٞبی ٔطبِؼٝ ثط وبٞف اضططاة أشحبٖ  (. ٔمبیؿٝ اثطثركی آٔٛظـ ٚ ٟٔبضر1389طبِجی، اوجط ) .31

سحهیّی زا٘كٍبٜ ػّْٛ دعقىی سٟطاٖ. دبیبٖ ٘بٔٝ وبضقٙبؾی اضقس. زا٘كىسٜ ضٚا٘كٙبؾی ٚ ػّْٛ  88 – 87ٌطا ٚضٚزی ؾبَ  ٚ ثطٖٚ

 سطثیشی زا٘كٍبٜ ػ ٔٝ طجبطجبیی.
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