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 سٌتیرٍش  جای بِگیری فیسیک فرادر PBI ی شیَُبِ  تأثیر آهَزش
 

 زّرا رفیعِ

 غئَفیعیه اضقس وبضقٌبؼ زثیطؾتبى، فیعیه وبضقٌبؼ ًیكبثَض، 

 

 چکیدُ

 ؾبل تحصیلیزض ضٍـ ؾٌتی  جبی ثِفیعیه  زضؼ زض یبزگیطی PBI ی قیَُثب  تأثیط آهَظـ ثطضؾی ثبّسفپػٍّف حبضط 

اًجبم  قبّس ٍ ًوًَِ زٍلتی قْطؾتبى ًیكبثَض ثِ هست یه هبُ ؾَم زٍ زثیطؾتبى زذتط ؾبل آهَظ زاًفًفط  60 ثط ضٍی 95-94

ثیي زٍ گطٍُ آظهبیف ٍ گَاُ صَضت گطفت. ًتبیج حبصلِ، ثب اؾتفبزُ اظ  آظهَى پؽٍ  آظهَى پیفعطح تحمیك آظهبیكی زاضای  .قس

ّب  آى ٍ وبضثطز، زضن ٍ توطوع هغبلت نفْ ،زض یبزگیطی ٌطاًی،ضٍـ ؾر جبی ثِ PBI ی قیَُآهَظـ ثب ًكبى زاز وِ  t آظهَى

 .ثؿیبض اثطگصاض اؾت هؿبئلحل  ٍ ذلالیتعطاحی  زض

 

 .اثطگصاض یبزگیطی، فیعیه، ؾرٌطاًی، ضٍـ ،PBI ی قیَُ ثب آهَظـّای كلیدی:  ٍاشُ
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 . هقده۱ِ

ضؾوی تحت هسیطیت یه هؼلن )ٍ  یطیبزگی .ًسلطاض گیط غیطضؾویاظ زٍ گطٍُ ضؾوی ٍ  زضیىی تَاًٌس هییبزگیطی  ّبی هحیظ

زض  یبزگیطی غیطضؾوی تحت هسیطیت ذَزیبزگیطًسُ ٍ وِ زضحبلی زٌّس هی ضخ( ّسفوٌس ثب ؾبذتزض یه هحیظ  هؼوَلاً

تَصیف  جسیستَؾظ تىٌَلَغی ّبی  قسُ یبزگیطی ضؾوی، تؿْیلات فطاّن ّبی هحیظ زض .هحیغْبی هَلت صَضت هی پصیطز

"ٍپبؾدهحطن " ثِیي یبزگیطًسُ ٍهحتَاضاتمَیت هی وٌس وِ زضهىتت ضفتبضگطایی اظ آى ث اضتجبط ،قَز هی
هی قَز.  بزی 1

، غیطضؾوی. زیگط ضٍـ هٌبؾت ثطای تطٍیج یبزگیطی ّوچٌیي ایي قیَُ تؼبهل هیبى یبزگیطًسگبى ٍ هؼلن ضا افعایف هی زّس

ضا ثبفطصت ّبی هٌحصط ثِ فطز ثطای هسضى گیطی، في آٍضی ٍالغ ایي تئَضی یبز زض .تؼبهل اجتوبػی ٍ یبزگیطی هكبضوتی اؾت

ٍاثؿتگی زاًف ٍهحیظ ثِ یىسیگط ثِ ایي هؼٌی اؾت  یبزگیطی غیطضؾوی لطیي هی ؾبظز. ّبی هحیظتطٍیج تؼبهل زض اجتوبع ٍ 

 اًتربة آى ثْتطیي هحیظ اؾت. هحصَل تؼبهل هیبى هطزم ٍ ٍ هحیظ هٌبثغ وِ هٌبثغ آهَظقی فطاٍاًی زضقجىِ ّبی اجتوبػی،

 (.1387ًیب، افضل ٍالؼی وؿت ًوبیٌس ّبی هحیظعطیك فؼبلیت ّبزض هْبضت ّبضا اظ ،اؾت وِ یبزگیطًسگبى زاًف

قبذص لسضت اؾت؛ ثطذلاف گصقتِ وِ توبیع هیبى جَاهغ ثطچْبضقبذصِ زٍضاى صٌؼتی )ؾطهبیِ، هبقیي آلات،  ،اهطٍظ اعلاػبت

-زّسٍیب ثِ وبض هییب ؾَم جْبى لطاض هیم ِ وِ وكَضی ضا زضؾغح اٍل، زٍهَاز اٍلیِ ًٍیطٍی اًؿبًی( اؾتَاض ثَز، اهطٍظُ آًچ

لصا زضتحمیك حبضط  .اعلاػبتی اؾت وكَضّبی پیكطفتِ گیطز، آغبظّعاضُ ؾَم ٍقطٍع لطى ثیؿت ٍ یىن، تجلَض حمیمی حضَض

هَضز ثطضؾی لطاض گیطز  ؾت، زض آهَظـ فیعیهقیَُ ّبی هسضى وِ ثطپبیِ في آٍضی ّبی جسیس اؾؼی قسُ وِ تبثیطٍوبضثطز

 (.1381)هٌتظط، 

 

 یادگیری درض فیسیک در PBI ی شیَُ بِآهَزش اّویت ٍتاثیر  ضرٍرت ٍعلل. ۲

 اُّوط یؽضتس ضٍـ، یيزضا وِ اچط. ززگط هیزضؼ ثِ ظاىهَآ ًفزا یػلالوٌس ثبػث فیعیه زضزضؼ ضٍـ یيزاثطضوب-۱-۲

 ثبػث زاضز؛ ًمف یگیطزیبظزضهَآ ًفزا ىچَ عطفیز ٍاظهیگیط ضتصَگیٍآظهبیف ّبی حمیمی ٍوبضثطزآى زضظًس یجبظیطٍثبتصب

ثیٌبیی  عطیكاظ  ضیذبعطؾپب ثِ ٍ یگیطزیب ػظنا ثرف ىهحممب اػتمبزثِ  وِ جب آى اظ .ززگط هی ٍی یگیطزیب تؼویكٍ  ػلالِ

 تؼویك هَجت؛ ؾتا گیطایی فطاقٌٍَ  ثیٌبیی حؽ ؾبذتي -گیطزض جْتاضیثعآٍضی ًَیي افي وِ ٍاظآًجب ز.هیگیطضت صَ

 .ززهیگط ظاىهَآًفزضزا یگیطزیب

 ثِ ؾتطؾیز تَؾؼِ هَجت ٍ یسافعا هی ظاىهَآ ًفزا ذلالیت ٍ لؾتسلاا ضتلس ثط ٍ زُثَ ػول ٍ تفىط جْتاضی ثعا -۲-۲

 یه اىػٌَ ثِ آى یّب جیٍذط ویفیتضٍوكَ ٍضـپطٍ ظـهَآ ایثط ضا تیاتجؼ آى ثِ تَجِ مػس یياثٌبثط. ززهیگط ویفی ظـهَآ

ّؿتین؛ زض  ٍ...جْبًی  پیَؾتِ ّن ثِ فطٌّگضت ٍ تجبز، لتصبا آى زضتوبم اثؼبز اظ جولِ:فؼبلیت الاى قبّس  جْبًیوِ ًسٍقْط

 لصا .زّس ثَاذَتهس ثلٌس لوللیا ثیي ی ػطصٍِ زض لبثتض یًیبضزض زوكَ هبًسگی ػمت آى، یًوبزٍض یمیي ثٍِ  قتزاّس اثطذَ

 هیٌِظ ٍضـپط ٍ ظـهَزضآ زآى،ثطضوب.گیطز اضلط زُؾتفبا ضزهَ ؾویظـ ضهَآ ًرؿت یّب لؾبزض ُیػٍ ثِ زضٍؼ ظـهَزض آثبیس 

 (.1387)اهیطتیوَضی،  ؾتاًبپصیطضًىبٍضت اضط یه ظـهَزضآ زآىثطضوب پؽ ؾت.ا آٍضیًَ ٍ تجطثِ یگیطزیبُ، ًگیعا زیجباظ اؾ

PBI ی شیَُآهَزش بِ  ٍ هفَْم تعریف .۳
۲ 

ٍیب وبضگبُ وبهپیَتطثِ هست یه ظهبیكگبُ آجلؿِ  زضیهّط ّفتِ  اىآهَظ زاًفزض ایي ضٍـ ؾرٌطاًی ٍجَز ًساضز  :PBI ضٍـ

هطثَط ثِ هَضَع ٍ ثب ٍؾبیل ؾبزُ  ًُفطگطٍُ ّبی پٌج ثِ صَضت  اىآهَظ زاًفقطوت هی وٌٌسزض عی ایي ؾبػبت  ًٍین ؾبػت

هبزُ قسُ اظ لجل زضثبضُ آهی وٌٌس ٍ ضاٌّوبیی هی قًَستب ثب اؾتفبزُ اظ ٍؾبیل ؾبزُ ٍ وبض ثطگِ ّبی ثِ زلت  وبض ؛هجحث زضؾی

ى زض اثتسا اآهَظ زاًف ثِ ووه ًیبظزاقتِ ثبقٌس. PBIٍهوىي اؾت آى ّب زض تغییط اًتظبضقبى اظ  هغبلت ثِ اؾتسلال ثپطزاظًس.

                                                           
1
- stimulus and response 

6
 project based learning 
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زازُ ًوی قَز تب ثتَاًٌس ثِ ذبعط ثؿپبضًس ٍ ذَزقبى ثبیس ثِ ثطضؾی ثپطزاظًس ٍچگًَگی تغبثك  ؾؤالاتّب پبؾد  ىآاظایي وِ ثِ 

هغبلت اًسوی ٍ زّس تسضیؽ ضاتغییط تبضٍـٌس ذَاّ ٍاظ هسضؼ هی گطزًس ًبضاضی هی ّبضا ثفْوٌس ظهبیفآ اصَل زض اًیي ٍلَ

ی اظ ثبظُ ّبی طذزض ث ؛ ٍاهبثِ هطضیبزگیطی آًْبوبهل ٍ ثب ثجبت ٍ اظػوك ثیكتطی ثطذَضزاض هی گطززگیطًس یبز هی ضاثِ عَض ػویك

 گیطز.هی اًجبم  زض هَضز هَضَع زضؾی تَؾظ زثیط ب یه ثحث ولاؾی ولیولاؼ یه ؾرٌطاًی هرتصط ی، زضظهبًی

 

 اّداف تحقیق. ۴

 آظهَى گطٍُ وٌتطل ٍ آظهبیف زض پیف  آهَظاى ثطضؾی هیعاى تفبٍت ثیي هیبًگیي ًوطات زاًف -1

 آظهَى زض پؽ ٍ ضٍـ ؾٌتی PBIثطضؾی هیعاى تفبٍت ثیي آهَظـ ثِ ضٍـ  -2

 تحقیق ٍاجرای آى رٍش .۵

تحمیك  ایي .اؾت صَضت گطفتِ وٌتطلٍ  آظهَى ثب زٍگطٍُ آظهَى پؽ-ظهَىآ ثبعطح پیف آظهبیكی ًیوِ حبضطاظًَع حمیكت 

 (1جسٍل ) اؾت. وبضثطزی ی ّب پػٍّف زؾتِ اظ ّوچٌیي

 : عطح آظهبیكی زٍ گطٍُ آظهبیف ٍ وٌتطل1جسٍل 

 هَضزهغبلؼِ ی ّب گطٍُ تؼساز ظهَىآ پیف هؿتمل هتغیط آظهَى پؽ

t2 x t1 30 ٍُآظهبیف گط 

t2 - t1 30 ٍُوٌتطل گط 

اظ  ًفط 60 تؼساز ًیكبثَضزثیطؾتبى قْط  ؾَمزذتط ؾبل   آهَظاى ثطضؾی ّبی لاظم اظ ثیي زاًف اظ پؽ تحمیك ایي زض 

ربة اًت گَاُولاؼ( ًفطُ )پٌج گطٍُ قف )ولاؼ( آظهبیكی ٍ  پٌج ًفطُ گطٍُ قفهرتلف زض لبلت  زثیطؾتبىزٍ   آهَظاى زاًف

ّب  ٍ آظهبیف هَضز ثطضؾی لطاض گطفتٌس. ثطای اعویٌبى اظ ّوؿبى ثَزى گطٍُ گَاُّب زض لبلت زٍ گطٍُ  ًتبیج ّوِ گطٍُ ؛ وِقسًس

، ّوؿبى ثَزى گَاُّبی  ی آظهبیف ٍ گطٍُ ّب ّب گطفتِ قس وِ همبیؿِ هیبًگیي ًوطات گطٍُ آظهَى هؼلن ؾبذتِ اظ توبم گطٍُ پیف

تسضیؽ  صطفب ثب گَاٍُگطٍُ  PBI حث هَضز ًظط )گطٍُ آظهبیف ثب اؾتفبزُ اظ ضٍـبپؽ اظ پبیبى تسضیؽ هج ّب ضا ًكبى زاز. گطٍُ

 آظهَى پیكطفت تحصیلی هؼلن ؾبذتِ گَاُ( ٍ آظهبیف )گطٍُ ّبی  ّب گطٍُ  آهَظاى ّوِ زاًف ؾٌتی( ثب اعلاع لجلی اظ

 ف ثجت گطزیس.ّب ثطای هطاحل ثؼسی پػٍّ ٍ ًوطات آى گطفتِ قس (آظهَى پؽ)

 رٍش ًوًَِ گیری ٍ تعییي حجن ًوًَِ آهاری -۱-۵

تحمیك ثطای  يیزضا .(1390)ؾیف،  ًوًَِ گیطی ػجبضت اؾت اظ: اًتربة زضصسی اظ یه جبهؼِ ثِ ػٌَاى ًوبیٌسُ آى جبهؼِ 

  آهَظاى فثِ ایي تطتیت هساضؾی اًتربة قسًسوِ اًتربة زاً .هبُ عجك ثطًبهِ زضؾی وتبة، ظهبى ثطزیه پػٍّف  اجطای ایي

ٍقٌبذت  )ًوطات زی هبُ(فیعیه ٍّوچٌیي هؼسل ًوطات وبضًبهِ تطم لجل  ّب ثط اؾبؼ ًوطُ زضؼ ضیبضی ٍ ی آى ّب ولاؼ

 ّب ًیع ثطضؾی قسوِ تمطیجب آى آظهَى پیفثَزُ اؾت، ّوچٌیي ثطای اعویٌبى ثیكتط هؼسل زضؼ تَؾظ زثیط ّب آىاظؾبثمِ زضؾی 

  آهَظاى زاًف ًفطاظ 60 تؼساز ،ؾَم هساضؼ شوطقسُاى زذتط آهَظ ضی اظثیي ولیِ زاًفثٌبثطایي ًوًَِ آهب ؛یىؿبى ثَزًس

 (2جسٍل ) قسًسگطٍُ وٌتطل اًتربة ٍقف آظهبیكی  )ولاؼ(؛ قف گطٍُ گطٍُ 12 زضلبلتًوًَِ زٍلتی ٍقبّس،  ّبی زثیطؾتبى
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 1394-95ثَض ؾبل تحصیلی قْطؾتبى ًیكب هَضزهغبلؼِ ّبی زثیطؾتبىپبیِ ؾَم   آهَظاى : آهبض زاًف2جسٍل 

 

زٍلتی ًوًَِ زثیطؾتبى ًبم  جوغ قبّس 

 زذتطاًِ زذتطاًِ زذتطاًِ جٌؿیت

 6 3 3 ؾَمِ پبی ولاؼ ّبی

 2 1 1 هَضزهغبلؼِ ولاؼ ّبی

 60 30 30 ؼِهَضزهغبل  آهَظاى زاًف

 30 15 15 وٌتطل گطٍُ

 30 15 15 گطٍُ آظهبیف

 ٍری اطلاعات آ رٍش ٍ ابسار جوع -۲-۵

آظهَى  وِ ذَز قبهل پیف 1پیكطفت تحصیلی هؼلن ؾبذتِ آٍضی اعلاػبت لاظم ٍ ثب تَجِ ثِ ًَع تحمیك اظ آظهَى َض جوغهٌظ ثِ

زلیل ایي اًتربة آى ثَز وِ ّن ثتَاى اًتربة قس.  ای ّب ثِ صَضت چْبض گعیٌِ آظهَى ؾؤالاتآظهَى اؾت اؾتفبزُ قس.  ٍ پؽ

هتٌَع زض اذتیبض زاقت. ایي ًَع  ؾؤالاتز ٍ ّن ظهبى وبفی ثطای پبؾد گَیی ثِ آى هتؼسزی ضا هَضز ؾٌجف لطاض زا ؾؤالات

 .تط ثَزُ ٍ حسؼ ظزى تأثیط ووی ضٍی آى زاضز گصاضیِ آؾبى ٍ ػیٌی هٌبؾت آظهَى ّوچٌیي ثطای ًوطُ

 رٍایی ٍ پایایی آزهَى -۳-۵

 ؾؤالاتووه گطفتِ قس تب تسضیؽ زاقتٌس،  هَضزهغبلؼِ ّبی زثیطؾتبىزض زیگط وِ  فیعیه اظ زثیطاىّب  ثطای ضٍایی ایي آظهَى

اظ هغبلت وتبة ثبقس. ثطای پبیبیی   آهَظاى ثب تَجِ ثِ زٍ ثؼس ّسف ٍ هحتَا ثِ هٌظَض اضظقیبثی هیعاى یبزگیطی زاًف قسُ عطاحی

ِ آظهَى اجطا قسُ اظ تَجِ ثِ ایٌى ثب هتجبًؽ زضؾغح هتَؾظ اؾتفبزُ قس. ؾؤالاتٍ  ؾؤالاتآظهَى هصوَض، اظ تؼساز ًؿجتب ظیبز 

تَاى گفت وِ ایي آظهَى اظ  قَز، هی هؿتوطزض ؾغح وكَض اجطا هیثِ عَضی پیكطفت تحصیلی اؾتبًساضز ثَزُ ٍ ّب ًَع آظهَى

اؾتفبزُ قس  SPSSض   افعا ثب ووه ًطم 2پبیبیی لاظم ثطذَضزاض ثَزُ اؾت. ثب ایي ٍجَز ثطای اعویٌبى ثیكتط اظ ضٍـ آلفب وطًٍجبخ

ثبقس ایي آظهَى اظ ضطیت پبیبیی ًؿجی  ًعزیه هی 1چَى ثِ ػسز   زؾت آهس وِ عجك جسٍل ثِ =85/0r وِ ضطیت پبیبیی

 .اؾت  ثطذَضزاض ثَزُ

 رٍش آهاری تجسیِ ٍ تحلیل اطلاعات-۴-۵

 تجعیِ ٍ ٍل جسا وَزاض، تْیًِ تطؾین جْت زض ٍاظ آى اؾت قسُ تجسیل آهبضی اعلاػبت ثِ قسُ ٍضی آ جوغ اعلاػبت ثرف ایي زض

ٍاًی، هیبًگیي  ی ایي پػٍّف اظ آهبض تَصیفی ثطای تؼییي فطا ّب جعیِ ٍ تحلیل زازُت ثطای. اؾت قسُ اؾتفبزُ ّب زازُ تحلیل ٍ

اظ  ّب ، اًحطاف اؾتبًساضز ٍ ذغبی اؾتبًساضز هیبًگیي اؾتفبزُ قسُ اؾت. ّوچٌیي ثطای تحلیل اؾتٌجبعی زازُ آهَظاى ًوطات زاًف

 .اؾتفبزُ قسُ اؾت t-student  آظهَى

 

                                                           
1
 - teacher- made test 

6
 - Alpha Cronbach 
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 گطٍُ وٌتطل ٍ آظهبیف جسٍل ٍیػگی ّبی قٌبذتی زٍ :3جسٍل 

آظهَى پیفًوطات   آظهَى پؽًوطات    

 هیبًگیي

 هیبًِ

. اًحطاف هؼیبض

. ٍاضیبًؽ

 پبئیي تطیي ًوطُ وؿت قسُ

 ثبلاتطیي ًوطُ وؿت قسُ

زض جسٍل فَق همبیؿِ ای ثیي هیبًگیي ٍ هیبًِ ٍ اًحطاف هؼیبض ٍ ٍاضیبًؽ ٍ ثبلاتطیي ًوطُ ٍ پبئیي تطیي ًوطُ زض آظهَزًی ّب 

 آٍضزُ قسُ اؾت.

 فرضیِ تحقیق .۶

 ٍت هؼٌبزاضی ٍجَز زاضز. تفب آظهَى پؽٍآظهَى  زض پیف ٍآظهبیف گطٍُ وٌتطل  آهَظاى ثیي هیبًگیي ًوطات زاًف :۱ ِیفرض

 آظهَى زض پیفٍآظهبیف گطٍُ وٌتطل   آهَظاى ی آهبضی زاًف ّب : قبذص4جسٍل 

آظهَى پیف    

PBI تسضیؽ ؾٌتی  تسضیؽ   

 فطاٍاًی
  

 هیبًگیي
  

 اًحطاف هؼیبض
  

قَز  ٍت هؼٌبزاضی ٍجَز ًساضز، ًتیجِ هی آظهَى تفب گطٍُ وٌتطل ٍ آظهبیف زض پیف  ظاىآهَ اظ آًجب وِ ثیي هیبًگیي ًوطات زاًف

ّط زٍ گطٍُ هكبثِ یىسیگط ٍ اظ ًظط هؼلَهبت ٍ   آهَظاى یؼٌی ایٌىِ زاًف؛ وِ زٍ گطٍُ آظهبیف ٍ وٌتطل ّوؿبى ّؿتٌس

 .زض یه ؾغح لطاض زاضًسثب احتوبل ثبلای یبزگیطی  ّب تَاًبیی

 آظهَى ٍپؽ گطٍُ وٌتطل زض پیف  آهَظاى ی آهبضی زاًف ّب : قبذص5جسٍل 

  تسضیؽ ؾٌتی 

آظهَى پیف  آظهَى پؽ   

   فطاٍاًی

 زضصسفطاٍاًی

   هیبًگیي

   اًحطاف هؼیبض
f   

tهمساض   

Df آظازی زضجِ     

   ؾغح هؼٌی زاضی
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ثِ زؾت آهسُ ایي  0٫895ثب تَجِ ثِ همساضؾغح هؼٌی زاضی وِ ظٍجی اؾتفبزُ قسُ اؾت.  Tاظ آظهَى  1فطضیِ ثطای اثجبت 

 .فطضیِ ضزهی گطزز، ثِ ػجبضتی ثیي ًوطات آظهَزًی ّب پؽ اظ تسضیؽ ثبضٍـ ؾٌتی ٍلجل اظآى تفبٍت هؼٌی زاضی ٍجَز ًساضز

 

 هؼٌبزاضی ٍجَز زاضز. ٍت َى تفبآظه پؽٍ آظهَى پیفزض  PBIثیي آهَظـ ثِ ضٍـ : ۲ ِیفرض

 

 آظهَى پؽزض آظهبیف ٍوٌتطل  گطٍُ  آهَظاى ی آهبضی زاًف ّب : قبذص6جسٍل 

آظهَى پؽ    

PBI تسضیؽ ؾٌتی  تسضیؽ   

 فطاٍاًی
  

 هیبًگیي
  

 اًحطاف هؼیبض
  

 

 آظهَى پؽٍ  زض پیف آظهبیفگطٍُ   آهَظاى ی آهبضی زاًف ّب : قبذص7جسٍل 

  PBIتسضیؽ  

آظهَى پیف  آظهَى پؽ   

 فطاٍاًی
  

 هیبًگیي
  

 اًحطاف هؼیبض
  

F 
  

tهمساض 
  

Df آظازی زضجِ   
  

 ؾغح هؼٌی زاضی
  

 وٌتطلگطٍُ   آهَظاى ض همبیؿِ ثب هیبًگیي ًوطات زاًفگطٍُ آظهبیف ز  آهَظاى زّس وِ هیبًگیي ًوطات زاًف جساٍل فَق ًكبى هی

قَز. زض ًتیجِ ثیي آهَظـ ثِ  ضز هی اٍلفطض ، 58 یآظازهحبؾجِ قسُ ثب زضجِ  t همساض زض ؾغح ثبلاتطی لطاض زاضز. ثب تَجِ ثِ

یؼٌی ثِ ؛ ضؾس بت هیثطایي فطضیِ اصلی تحمیك ثِ اثج ٍت هؼٌبزاضی ٍجَز زاضز. ثٌب آظهَى تفب ٍ ضٍـ ؾٌتی زض پؽ PBI ضٍـ

 زاضز. ٍهغلَة زثیطؾتبى تبثیط هثجت ؾَمیبزگیطی زضؼ فیعیه پبیِ  ، ثطPBI زضصس اؾتفبزُ اظ ضٍـ 95احتوبل 

تمطیجب زضگطٍُ آظهبیف  ّب ؾغح هؼٌی زاضی اذتلاف هیبًگیيّوبى عَضوِ هلاحظِ هی وٌیس، 7ثب تَجِ ثِ ًتبیج جسٍل قوبضُ 

ٍ اًحطاف اظ  ٍ گطٍُ وٌتطل   زض گطٍُ آظهبیف  همساضثِ زؾت آهسُ ٍ  ل ٍ زض گطٍُ وٌتط (0٫009) صفط

اى گطٍُ آظهبیف وِ آهَظ زاًفهی تَاى ًتیجِ گطفت وِ ًوطات  وِ  ٍ گطٍُ وٌتطل آظهبیف هیبًگیي گطٍُ 

اؾتفبزُ  ؾٌتیوِ اظ ضٍـ تسضیؽ  لُ وٌتطتغییطوطزُ اؾت اهب گطٍ آظهَى پؽزض، قسُ ثطای تسضیؽ اؾتفبزُ PBI ضٍـاظ 

، زضن نفْ ،زض یبزگیطیضٍـ تسضیؽ تبثیط ثِ ؾعایی  ثیبًگط ایي اؾت وِ ًوطات تغییطثِ ؾعایی ًىطزُ اؾت وِ ایي هغلت؛ قسُ

 زاضز. هؿبئلحل  ٍ ذلالیتعطاحی  ّب زض آى ٍ وبضثطزٍتوطوع هغبلت 
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 ًتیجِ گیری .۷

 ثَزىٍلبثلیت ّبی ٍیػُ آى زضآهَظـ زضٍؼ هرتلف، زضصَضت هغلَة  َُ ّبی جسیسثِ قیآهَظـ  ثبتَجِ ثِ هعایبی ػوَهی

ّبی جبضی آهَظقی هساضؼ ثِ  ازغبم آى زضثطًبهِ ضؾسوِ هی ًظط ثِ ووه آهَظقی ٍؾبیل ٍجَز ٍ هىبى ٍ ظهبى ًظط اظ قطایظ

 تحصیلی پیكطفت زض تَاًس ز، هیاضایِ قَ PBI وِ آهَظـ هتساٍل ثِ قىل تلفیمی اظ آهَظـ ؾٌتی ٍ آهَظـ ثِ قیَُ عَضی

ثْتطی اظهؿبیل ٍهجبحث فیعیه ٍ ثِ عَضولی اظ زًیبی پیطاهَى قبى  هفَْهی زضناى آهَظ زاًفثبقس ٍ  هَثطتط آهَظاى زاًف

 زاقتِ ثبقٌس.

 حیغِ لایثب ؾغَح ؾؤالات ثِ اىآهَظ زاًف گَیی پبؾد هعثَض ٍ افعاضّب اظ ًطم ثبلاتطثِ زلیل اؾتفبزُ وؿت ًوطات ّوچٌیي 

 حل هؿألِ هْبضت ٍ اًگیعُ افعایف ثط افعاض ًطم اظ اؾتفبزُ ٍ اؾت هؼٌبزاض تفبٍت اضظقیبثی( ٍ تحلیل، تطویت ٍ )تجعیِ قٌبذتی

 .اؾت تأثیطگصاض

 ِث پیبم اًتمبل ثِ ػجبضتی ثِ صسا ٍآظهبیف یب فیلن ٍ ًَقتبض ولوبت، ٍ لبلت تصبٍیط زض هغبلت اضایِ ثِ PBI وِ زض ضٍـ آًجب اظ

اظ  چَى قَز گطفتِ ثِ وبض اعلاػبت پطزاظـ ثطای اىآهَظ زاًف قٌبذتی ظطفیت ول گطزًس، هَجت هی پطزاظًس، هی تَأهبى عَض

 ثْتط هطاتت ثِ تحصیلی پیكطفت ًتیجِ زض ٍ یبزگیطی ٍ یبززّی فطآیٌس ثٌبثطایي ؛گطزز هی زضیبفت پیبم حؽ چٌس عطیك

 .پصیطز هی صَضت

 پیشٌْادّای پصٍّش .۸

ٍ  ًطم افعاضّبی هطثَعِی آهَظـ ضوي ذسهت ثِ هیعاى لاظم ثطای هؼلوبى ّوِ همبعغ تحصیلی جْت وبضثب  ّب ولاؼ -1

 آهَظقی گصاقتِ قَز. آظهبیف ّبیاؾتفبزُ اظ 

وٌٌس ٍ یب ذَز  تسضیؽ ذَز اؾتفبزُ هی ( زضPBI) یآهَظقی  ّب ای ی ًَیي اظ جولِ چٌسضؾبًِ ّب هؼلوبًی وِ اظضٍـ -2

 وٌٌس ثِ ًحَ همتضی هَضز تكَیك ٍ حوبیت لطاض گیطًس. ای آهَظقی تَلیس هی ضؾبًِ  طًٍیه ٍ چٌسهحتَای الىت

 ثب ویفیت هٌبؾت ٍ ثب ضػبیت اصَل ٍ اؾتبًساضزّبی فٌی ٍ آظهبیف ّبی ؾبزُ ٍگصاضی لاظم ثطای تَؾؼِ ٍ تَلیس  ؾطهبیِ -3

 اًجبم پصیطز. ثطای ولیِ زضٍؼ ٍ هَضَػبت زضؾی زض ولیِ همبعغ تحصیلی آهَظقی،

ی زضؾی زاًكجَیبى هطاوع تطثیت هؼلن ثِ صَضت  ّب زضؾطفصل ضٍـ ّبی هسضىی تسضیؽ ًَیي ثب ثْطُ گیطی اظ  ّب قیَُ -4

ای ثبلاٍ هؿلظ ثِ ؾبذت ٍ تْیِ  ضایبًِ گٌجبًسُ قَز تب هؼلویي آیٌسُ زاضای زاًفثب تَجِ ثِ تىٌَلَغی ضٍظثبضظتط تط ٍ هكرص

 ظقی ثطای تسضیؽ ذَز ثبقٌس.آهَ هحتَای الىتطًٍیىی
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Abstract 

 
This research with the purpose of investing the effect of education through project based learning (PBI) method 

in learning physics instead of the traditional method was done on ۰4 girl students of third year of Shahed High 

school and Public Exemplary school in Nishapur for a month in the 641۲-6412 academic year. This 

experimental research project was conducted pre-test and post-test between the experimental and control groups. 
The results of t test showed that PBI is a very effective training method instead of lecturing, teaching, 

understanding, comprehension and concentration of materials and their application in the design and creative 

problem solving. 
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