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 چکیدٌ

ا٢ ثشا٢ آٔٛصؽ وبسآفش٣ٙ٤ ٚ تؼ٥٥ٗ  شفٝح ٞب٢ لاصْ ٤ه ٞٙشآٔٛص ف٣ٙ ػبص٢ ؿب٤ؼت٣ٍ ٞذف اص پظٚٞؾ حبضش تؼ٥٥ٗ ٚ ٔذَ

ثٛد. ثب تٛخٝ ثٝ ٞذف ٚ ٘ٛع پظٚٞؾ،  آٔٛصاٖ ٞب٢ وبسآفش٣ٙ٤ دا٘ؾ ٞب ثش لبث٥ّت ٘حٜٛ ٚ ٔىب٥٘ؼٓ تأث٥شٌزاس٢ ا٤ٗ ؿب٤ؼت٣ٍ

ٞب٢ آ٥ٔختٝ ٚ ؿبُٔ دٚ ثخؾ و٣ٕ ٚ و٥ف٣ ثٛد. دس ثخؾ اَٚ پظٚٞؾ ٔحمك ثٝ د٘جبَ ثشسػ٣ ساثغٝ  پظٚٞؾ دس صٔشٜ پظٚٞؾ

سا آٔٛصاٖ پشداختٝ اػت. خبٔؼٝ آٔبس٢ تحم٥ك حبضش دس ثخؾ و٣ٕ  ٞب٢ وبسآفش٣ٙ٤ دا٘ؾ ٞب٢ ٔؼّٕبٖ ٚ لبث٥ّت ٤ؼت٣ٍث٥ٗ ؿب

آٔٛصاٖ ٚ ٔؼّٕبٖ دس ا٤ٗ ثخؾ  ٘فش( تـى٥ُ داد٘ذ. تٕب٣ٔ دا٘ؾ 292ا٢ ) آٔٛصاٖ ٔذاسع ف٣ٙ حشفٝ ٘فش( ٚ دا٘ؾ 124ٔؼّٕبٖ )

اص آصٖٔٛ ٕٞجؼت٣ٍ پ٥شػٖٛ ثشا٢ ثشسػ٣ ساثغٝ ث٥ٗ ٔتغ٥شٞب ٙذ. ؿٕبس٢ ٔٛسد اسص٤بث٣ لشاس ٌشفتثب اػتفبدٜ اص ػش

آٔٛصاٖ( اػتفبدٜ ٌشد٤ذ. ٔمذاس ٕٞجؼت٣ٍ ث٥ٗ ٔتغ٥شٞب ثشاثش ثب ٔمذاس  ٞب٢ وبسآفش٤ٙب٘ٝ دا٘ؾ ٞب٢ ٔؼّٕبٖ ٚ لبث٥ّت )ؿب٤ؼت٣ٍ

ص ثخؾ و٥ف٣ ؿٙبػب٣٤ ا٤ٗ ساثغٝ ٔثجت ٚ ٔؼٙبداس ثٛد. ٞذف ا 018/0ثٝ دػت آٔذ وٝ ثب تٛخٝ ثٝ ػغح ٔؼٙبداس٢  982/0

٘فش اص  15ػبختبس ٤بفتٝ ٚ اػتفبدٜ اص سٚؽ تح٥ُّ تٓ اػت. دس ا٤ٗ ثخؾ  ٞب٢ ٥ٕ٘ٝ ٞب٢ ٔؼّٕبٖ ثب اػتفبدٜ اص ٔلبحجٝ ؿب٤ؼت٣ٍ

٘فش( ادأٝ پ٥ذا  15ٞب تب حذ اؿجبع ) ٥ٌش٢ لضبٚت٣ ٞذفٕٙذ ا٘تخبة ؿذ٘ذ. ثٝ ا٤ٗ كٛست وٝ ٔلبحجٝ ٔؼّٕبٖ ٔذاسع ثب ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞب٢ ٔؼّٕبٖ اػتخشاج ؿذ٘ذ. پب٤ب٣٤ ٔشثٛط ثٝ ا٤ٗ ثخؾ ثب  ٞب٢ ٔشثٛط ؿب٤ؼت٣ٍ بدٜ اص تدض٤ٝ ٚ تح٥ُّ تٓ، ِٔٛفٝوشد. ثب اػتف

ثٝ دػت آٔذٜ اػت. ٘تب٤ح حبكُ اص آصٖٔٛ ٕٞجؼت٣ٍ ٘ـبٖ  86/0ٚ پب٤ب٣٤ دٚ وذٌزاس  78/0اػتفبدٜ اص پب٤ب٣٤ ثبص آصٖٔٛ ٔمذاس 

ثشاػبع ثخؾ و٥ف٣ دس  ؛ ٚداس٢ ٚخٛد داسدآٔٛصاٖ ٕٞجؼت٣ٍ ٔؼ٣ٙ ٣ٙ٤ دا٘ؾٞب٢ ٔؼّٕبٖ ٚ لبث٥ّت وبسآفش داد ث٥ٗ ؿب٤ؼت٣ٍ

ٍ٘شؽ ٚاسصؽ ٚ ِٔٛفٝ  دس ػٝ دػتٝ ِٔٛفٝ دا٘ؾ ٔؼّٕبٖ، ؛ وٝتٓ وـف ؿذ 21وذ ٚ  279ا٤ٗ ثخؾ ثٝ عٛس وبُٔ خذَٚ 

 ٟٔبست دػتٝ ثٙذ٢ ؿذ٘ذ.

 

 .وبسآفش٣ٙ٤ لبث٥ّت وبسآفش٣ٙ٤، ؿب٤ؼت٣ٍ،َای کلیدی:  ياشٌ



 

 

 

 

 

 

 

 

128 

 

 ٔذ٤ش٤ت ٚ وبسآفش٣ٙ٤ ؼبتٔغبِ

 1396 تبثؼتبٖ، 1/2، ؿٕبسٜ 3دٚسٜ 

 127 -139 كفحبت 

Online ISSN: 6742-734X 

Print ISSN: 6332-6623 

www.irijournals.com 

 

 

 



 ٔغبِؼبت ٔذ٤ش٤ت ٚ وبسآفش٣ٙ٤

127 -139، كفحبت 1396 تبثؼتبٖ، 1/2، ؿٕبسٜ 3دٚسٜ   

129 

 

 مقدمٍ

كحجت اص وبسآفش٣ٙ٤ ٣ٔ ؿٛد ٚ آٍ٘بٜ وٝ ٔؼئّٝ و٥ّذ٢ پظٚٞؾ ثرش س٢ٚ آٔرٛصؽ ا٤رٗ ٔفٟرْٛ ٔتٕشورض اػرت، پشػرؾ        ٚلت٣ 

آغبص٤ٗ ثش ا٤ٗ ٔحٛس اػت وٝ ٔذسػبٖ وبسآفش٣ٙ٤ اص چٝ خلٛك٥بت٣ ثب٤ؼت٣ ثشخٛسداس ثبؿٙذ؟ ٤ب ثٝ ػجبست د٤ٍش چٝ وؼب٣٘ ٚ ثب 

ا٤ٗ ٔؼرئّٝ دس ػرغٛح ثربلا دػرت٣ ٥٘رض       ؟غٛح ٔختّف آٔٛصؽ دٞٙذچٝ ؿب٤ؼت٣ٍ ٞب٣٤ ٣ٔ تٛا٘ٙذ ٔفب٥ٞٓ وبسآفش٣ٙ٤ سا دس ػ

 ٔفٟرْٛ ؿب٤ؼرت٣ٍ   ٤ى٣ اص ٔفب٥ٞٓ و٥ّذ٢ دس ػٙذ تحَٛ ث٥ٙربد٤ٗ آٔرٛصؽ ٚ پرشٚسؽ،   ٔٛسد تٛخٝ لشاس ٌشفتٝ اػت. ثشا٢ ٔثبَ 

سػر٥ذٖ ثرٝ ٔشاترت ح٥ربت ع٥جرٝ ٔؼرتّضْ وؼرت         «تؼّر٥ٓ ٚ تشث٥رت  »ثخؾ و٥ّربت ا٤رٗ ػرٙذ، دس تج٥ر٥ٗ ٔفٟرْٛ       اػت. دس

 . ٞب٢ پب٤ٝ دا٘ؼتٝ ؿذٜ اػت ؼت٣ٍؿب٤

دٞذ وٝ  ( ٘ـبٖ 1390٣ٔ)ٔلٛة ػبَ  «ٔجب٣٘ ٘ظش٢ ٚ فّؼفٝ تؼ٥ّٓ ٚ تشث٥ت»ٍب٣ٞ ثٝ ٔجبحث ٔغشح ؿذٜ دس ػٙذ ٕٞچ٥ٙٗ ٘

ٌزاساٖ ٚ عشاحبٖ ا٤ٗ ػٙذ ثٛدٜ اػت. ثشا٢ ٔثبَ، دس ثخرؾ اٞرذاف تشث٥رت آٔرذٜ اػرت:       ٔفْٟٛ ؿب٤ؼت٣ٍ ٔٛسد تٛخٝ ػ٥بػت

دس أش تحمك ح٥بت ع٥جٝ ثشا٢ فشد ٚ خبٔؼٝ، ثٝ كٛست ٔٙبػت، ثب تٛخٝ ثٝ سٚ٘ذ تى٤ٛٗ ٚ تحَٛ ٤ٛٞت، لاصْ آفش٣ٙ٤  ثشا٢ ٘مؾ»

ٞرب٢ لاصْ،   ٞب٢ لاصْ سا وؼت ٕ٘ب٤ٙذ. چٙربٖ ورٝ ٌزؿرت، ٔٙظرٛس اص ؿب٤ؼرت٣ٍ      ا٢ اص ؿب٤ؼت٣ٍ اػت ٔتشث٥بٖ ٘خؼت ٔدٕٛػٝ

٘ربرش ثرٝ    (ٕؼ٣ )٘ظ٥ش تؼمرُ، ٔؼشفرت، ا٤ٕربٖ، اسادٜ ٚ تمرٛا    ٞب٢ فشد٢ ٚ خ ٞب ٚ ٟٔبست ا٢ تشو٥ج٣ اص كفبت، تٛإ٘ٙذ٢ ٔدٕٛػٝ

ٞب٢ خبٔؼٝ كبِح اػت وٝ ٔتشث٥بٖ دس خٟرت دسن ٔٛلؼ٥رت خرٛد ٚ     تى٤ٛٗ ٚ تؼب٣ِ ٤ٛٞت دس تٕبْ ؿئٖٛ ص٘ذ٣ٌ ٚ تٕبْ ٔؤِفٝ

  ٖ ...« ٙرذ  ٞرب سا وؼرت وٙ   د٤ٍشاٖ ٚ ػُٕ ثشا٢ ثٟجٛد ٔؼتٕش آٖ دس ساػتب٢ آٔبدٜ ؿذٖ ثشا٢ تحمك ٔشاتت ح٥بت ع٥جرٝ ثب٤رذ آ

 .(153ر154: 1390)ٔجب٣٘ ٘ظش٢ ٚ فّؼفٝ تؼ٥ّٓ ٚ تشث٥ت، 

ٞب٢ ضشٚس٢ ٔؼّٕبٖ ثٝ ػٙٛاٖ ٔٙربثغ ا٘ؼرب٣٘ ٟٔرٓ ػربصٔبٖ آٔرٛصؽ ٚ پرشٚسؽ دس حرٛصٜ         دس ا٤ٗ پظٚٞؾ ثٝ ثشسػ٣ ؿب٤ؼت٣ٍ

ٞرب٢ دا٘رؾ   ٥رت پشداص٤ٓ. ٔغبِؼبت اخ٥ش ػٝ حٛصٜ ٚػ٥غ اص ٔتغ٥شٞب٢ آٔٛصؽ وٝ ثٝ عٛس ٔثجت٣ ثرب ٔٛفم آٔٛصؽ وبسآفش٣ٙ٤ ٣ٔ

داس٢ ٔؼّرٓ ٚ  ا٢ ٔؼّٓ ٚ ٍ٘شؽ ٚ اػتمبدات ٢ٚ، ػُٕ ٚ ؿ٥ٜٛ ولاعآٔٛصاٖ استجبط داسد سا ؿٙبػب٣٤ وشدٜ اػت. ؿب٤ؼت٣ٍ حشفٝ

ٝ  تٙرٛػ٣  ٢ٕٞٝ ا٢ ٚ ٔح٥ظ ولاع ٚ ٔذسػٝ. اص ػ٣٤ٛ ثب ٞب٢ حشفٝ فؼب٥ِت فٙر٣   ٞرب٢  آٔرٛصؽ  اخرشا٢  ٞرب٢  سٚؽ ٚ ٔترذٞب  ور

 ثبؿٙذ ٣ٔ وبسآٔذ٢ ٤ب ؿب٤ؼت٣ٍ ثش ٔجت٣ٙ آٔٛصؽ س٤ٚىشد ثش ٔؼتمذ ٞب ٘ظبْ ا٤ٗ ٕٞٝ داسد، د٥٘ب ٔختّف وـٛسٞب٢ دس ا٢ ٚحشفٝ

ؿربُٔ ٤ربد٥ٌش٢    CBTٞرب٢ ضرشٚس٢ ٤ره ٔؼّرٓ ثرشا٢      ثٙربثشا٤ٗ اثترذا ؿب٤ؼرت٣ٍ   ؛ ؿٙبختٝ ٣ٔ ؿٛد CBT ػٙٛاٖ تحت وٝ

تغ٥رش تأو٥رذ اص   ثرٝ ٤ربد٥ٌش٢، تٛا٘رب٣٤     ٌرشا ٞب٢ استجبع٣ ٔٛثش، تٛا٘ب٣٤ ا٘دبْ پظٚٞؾ، داؿتٗ س٤ٚىشد ٟٔربست  اِؼٕش، ٟٔبست ٔبداْ

ٞرب٢   ٌش٢ آٔرٛصؽ ٚ اػرتفبدٜ اص سٚؽ   ، داسا٢ د٤ذ ثبص ثٝ تغ٥٥ش، تؼ٥ُٟدا٘ؼتٗ ثٝ ا٘دبْ دادٖ دس داخُ ٤ب خبسج اص ولاع دسع

ُ    فؼبَ تذس٤غ سا ثشسػ٣ وشدٜ ٚ ػپغ ثب تٛخٝ ثٝ وٕجٛد تحم٥مبت دس ص٥ٔٙٝ تأث٥ش ؿب٤ؼت٣ٍ ٞب٢ ٔؼّٕبٖ ثرش پرشٚسؽ پتب٘ؼر٥

 پشداص٤ٓ تب خلأ ٔٛخٛد دس ا٤ٗ ص٥ٔٙٝ سا پٛؿؾ د٥ٞٓ.٢ ٟٔٓ ٣ٔثٝ ا٤ٗ ٔؼأِٝ آٔٛصاٖ وبسآفش٣ٙ٤ دا٘ؾ ٞب٢

ا٢ ٔؼتم٥ٓ ٤ب غ٥شٔؼتم٥ٓ ثش س٢ٚ ػّٕىشد ؿغ٣ّ تبث٥ش داؿتٝ ثبؿذ،  ؿب٤ؼت٣ٍ ٕٞب٘ٙذ چتش٢ اػت وٝ ٞش چ٥ض٢ سا وٝ ثٝ ٌٛ٘ٝ

دٞذ وٝ ثشا٢ ا٘دبْ ٤ه ؿغُ،  ٖ سؿذ ٤بفتٝ سا ٘ـبٖ ٥ٌ٣ٔشد. ثٝ ػجبست د٤ٍش، ؿب٤ؼت٣ٍ تل٤ٛش٢ اص ٤ه ا٘ؼب ٣دس ثشٔ

ٞب٢ وبُٔ سا اص ٞش خٟت داؿتٝ ثبؿذ. دس حم٥مت ؿب٤ؼت٣ٍ ٘ٛػ٣ ٍ٘شؽ ػ٥ؼت٣ٕ ثٝ وبسوٙبٖ داسد وٝ ٕٞٝ كفبت،  آٔبد٣ٌ

ٙه، )چٕپ٥ٗ، ف٥ ٞب سا ؿبُٔ ٣ٔ ؿٛد ٞب دس استجبط ثب اثشثخـ٣ دس ا٘دبْ ٚرب٤ف ٚ ٔؼئ٥ِٛت ٞب ٚ ٍ٘شؽ ٞب، ٟٔبست ٤ٚظ٣ٌ

ثب ٤ىذ٤ٍش دس تمبثّٙذ. سٚؽ  (CBT)ٔحٛس ٤ب اص عشف٣ دٚ سٚؽ آٔٛصؽ ٔحتٛأحٛس ٚ ؿب٤ؼت٣ٍ. (2011، 1ٚ ٕٞىبساٖ سٌٚشثشي

آٔٛصاٖ تأو٥ذ  ٞب٢ ؿٙبخت٣ دا٘ؾ ٞب ٚ تٛا٘ب٣٤ ػٙت٣( ثش ٔٛضٛع وؼت دا٘ؾ تأو٥ذ داسد ٚ ث٥ـتش ثش ٟٔبست) ٔحٛسٔحتٛا 

ثش  أب سٚؽ آٔٛصؽ ٔجت٣ٙ ثش ؿب٤ؼت٣ٍ ؛وٙذٞب٢ آٔٛختٝ ؿذٜ سا فشاٞٓ ٣ٕ٘ ٟبستوٙذ. ا٤ٗ د٤ذٌبٜ أىبٖ تٕش٤ٗ ٔؼتمُ ٔ ٣ٔ

ٞب٣٤ ٔثُ ٟٔبست دس ٚ ٟٔبست ٞب٢ و٥ّذ٢ لاصْ ثشا٢ ٔـبسوت ٔٛفك دس ص٘ذ٣ٌ اختٕبػ٣ تأو٥ذ داسد ٣ؿب٤ؼتٍ تٛػؼٝ

٘بٔٝ دسػ٣ ٤ىپبسچٝ ٚ ٔجت٣ٙ ا٘تمبد٢، تفىش ػ٥ؼتٕبت٥ه، كلاح٥ت آٔٛصؽ ٔبداْ اِؼٕش، ثش ٔؼأِٝ، تفىش اعلاػبت، حُ پشداصؽ

ٞب٢  ٞب٢ غ٥ش ؿٙبخت٣ آٔٛصؽ ٔب٘ٙذ: ٟٔبست ثش حُ ٔؼأِٝ، اسصؽ ٤بد٥ٌش٢ تدشث٣، ٤بد٥ٌش٢ ؿٙبخت٣ ٚ فشاؿٙبخت٣، خٙجٝ

 .(2013 ،)ػشد٘ؼ٥ٛن ٚ ٕٞىبساٖدٞذ  ٞب، ٔذ٤ش٤ت احؼبػبت ٔٙف٣ سا پشٚسؽ ٣ٔ ػ٣ّٕ، ٍ٘شؽ، ا٥ٍ٘ضؽ، اسصؽ
                                                           
1 Michael A. Champion, Alexis A. Fink, Brian J. Ruggerberg, Linda.Carr, Geneva M. Philips, Ronald B. Odman 
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تٛا٘ب٣٤ عشاح٣ تدبسة ٤بد٥ٌش٢ ثب ػبصٌبس٢ ث٥ٗ ٔحتٛا٢ ( 1ؿبُٔ ٔٛاسد٢ ٔب٘ٙذ  CBTٞب٢ ٔؼّٓ دس چـٓ ا٘ذاصؿب٤ؼت٣ٍ

آٔٛصاٖ ثشا٢ ا٘تمبَ ٘تب٤ح ٤بد٥ٌش٢ ثٝ  ؾثٝ دا٘ وٕه( 2ٚالؼ٣  آٔٛصاٖ ٚ دس استجبط ثب ا٘دبْ وبسأذ وبس دسؿشا٤ظ آٔٛصؽ ٚ دا٘ؾ

 (6پظٚٞؾ ا٘دبْ تٛا٘ب٣٤ (5 ٓ احؼبػبت ٔٙف٣ثٝ ػٙٛاٖ ٤ه ؿش٤ه دس تٙظ٥ (4د٤ذ ثبص ٘ؼجت ثٝ تغ٥٥ش (3 خبسج اص ولاع دسع

ٌشا ثٝ داؿتٗ س٤ٚىشد ٟٔبست (9 ٌش آٔٛصؽُ تؼ٥ٟ (8 ٤ه سٚؽ فؼبَاػتفبدٜ اص  (7ٔٛثشٞب٢ استجبع٣  داؿتٗ ٟٔبست

 (12تٛخٝ ثٝ اسص٤بث٣ ثٝ ػٙٛاٖ ثخؾ لا٤ٙفه فشآ٤ٙذ ٤بد٥ٌش٢ (11ٞب٢ ٔٛثش ٔذ٤ش٤ت ولاع داؿتٗ ٟٔبست (٤10بد٥ٌش٢

)ػشد٘ؼ٥ٛن ٚ ثٝ خب٢ تأو٥ذ ثش دا٘ؼتٗ ا٘دبْ دادٖ دس داخُ ٤ب خبسج اص ولاع دسع  تأو٥ذ ثش (13 آٔٛصاٖ ٕٞىبس٢ ثب دا٘ؾ

 حٛصٜ چٟبس تحمك ثٝ ٤ٚظٜ حؼبػ٥ت وٝ ا٢ اػت ٚحشفٝ ف٣ٙ ٞب٢ آٔٛصؽ دس ٤ٛ٘ٗ س٤ٚىشد٢ CBT س٤ٚىشد(. 2013 ،ٕٞىبساٖ

 ؿب٤ؼت٣ٍ ثش ٔجت٣ٙ آٔٛصؽ ٚ ؿغ٣ّ اػتب٘ذاسدٞب٢ اػتخشاج ثٝ ٔٙدش ٚ دادٜ ٘ـبٖ ف٣ٙ غ٥ش ٞب٢ ٟٔبست ٚ ث٥ٙؾ ٟٔبست، دا٘ؾ،

 اخشا ٚ عشاح٣ ٔٙؼغف وبٔلاً ؿى٣ّ ثٝ ٔختّف ػغٛح ثب ٞب٣٤آٔٛصؽ وٝ وشد خٛاٞذ وٕه CBTس٤ٚىشد اػتمشاس ٌشدد ٣ٔ

 (.2009 آٔٛسٚسع، ٚ پّت ت٣) ٌشدد

ا٢ وٝ تٛػؼٝ وبسآفش٣ٙ٤ ٝ ؿٛ٘ذ؛ ثٝ ٌٛ٘ اك٣ّ تٛػؼٝ ٚ تش٤ٚح وبسآفش٣ٙ٤ ٔحؼٛة ٣ٔ ػٛأُٔؼّٕبٖ  ٔٛضٛع د٤ٍش ا٤ٗ اػت وٝ

ثٙبثشا٤ٗ تٛخٝ ٚ پظٚٞؾ دسثبسٜ ٘مؾ ٔؼّٓ، اػت،  دس ٤ه وـٛس ٔؼتّضْ آٔٛصؽ ٚ تشث٥ت ٔؼّٕبٖ ٚ اػتبداٖ ٔدشة وبسآفش٣ٙ٤

ٌشائ٣ّ ؿ٥خ، ) اػتٞب٢ وبسآفش٣ٙ٤ فشا٥ٌشاٖ اص ا٥ٕٞت خبك٣ ثشخٛسداس دس ص٥ٔٙٝ وبسآفش٣ٙ٤، آٔٛصؽ، سؿذ ٚ پشٚسؽ ٤ٚظ٣ٌ

 (.1390ٝ ٚ ػجذالله پبسػب، سل٥

ثخؾ ٚرب٤ف ٚ ٔؼئ٥ِٛت ٞب٢ ٔشتجظ ثب ا٘دبْ اثش ٞب ٚ ٍ٘شؽ ٞب، ٟٔبست ثٙبثشا٤ٗ ثب تٛخٝ ثٝ ا٤ٙىٝ ؿب٤ؼت٣ٍ ٕٞٝ كفبت، ٤ٚظ٣ٌ

ٞب٢ ٔؼّٕبٖ ثشا٢ آٔٛصؽ ثب ا٢، ٔب ثش ؿب٤ؼت٣ٍ حشفٝدس آٔٛصؽ ف٣ٙ CBTؿٛد ٚ ثب تٛخٝ ثٝ ا٥ٕٞت س٤ٚىشد سا ؿبُٔ ٣ٔ ٞب

ا٤ٓ. اص ػ٣٤ٛ د٤ٍش ثب تٛخٝ ثٝ ا٥ٕٞت وبسآفش٣ٙ٤ دس اؿتغبَ ٚ تٛػؼٝ التلبد٢، ثٝ  آٔٛص٢( ٔتٕشوض ؿذٜ )ٟٔبست CBTس٤ٚىشد 

 پشداص٤ٓ آٔٛصاٖ ٣ٔ ٞب٢ وبسآفش٣ٙ٤ دا٘ؾ ٞب٢ ٔؼّٕبٖ ثش پشٚسؽ لبث٥ّتثشسػ٣ تأث٥ش ؿب٤ؼت٣ٍ

 ادبیات تحقیق

ٞب٢ آٔٛصؿ٣ سا ثشآٖ داؿرت ترب خرٛد سا ثرب      ٘ذ٣ٌ ثـش، ٘ظبْٞب٢ ص ٢ ػْٛ ٥ٔلاد٢ دس تٕبْ ػشكٝ ٞضاسٜ تغ٥٥شات ػش٤غ ٚ ػ٥ٕك

ػربصد  ٢ سؿذ فٙبٚس٢ ٚ تحَٛ دس د٥٘ب٢ ٔـبغُ ٚ ثشٞٓ خٛسدٖ دائ٣ٕ ث٥ٗ ثبصاسوبس ٚآٔٛصؽ ٚ پشٚسؽ ٕٞبًٞٙ  ػشػت فضا٤ٙذٜ

اثتىربس ٚ  ٞرب٢ وربسآفش٣ٙ٤،    ث٥ٙر٣ ٥٘بصٞرب٢ اختٕربػ٣، رشف٥رت     ( تب ضٕٗ ٕٞؼ٣٤ٛ ثب د٥٘ب٢ وبس ٚ پ٥ؾ1381ٞش٘ذ٢ ٚ ػبثذ٢،)

؛ (1387ص٤رشن ٔشادِرٛ،  ػربص٘ذ ) خلال٥ت سا دس ٥٘ش٢ٚ ا٘ؼب٣٘ تٛػؼٝ دٞذ ٚ تٛاٖ ٚ أىبٖ اؿرتغبَ دا٘رؾ آٔٛختٍربٖ سا فرشاٞٓ     

ٞب٢ آٔٛصؿ٣ ٔتٙبػت ثٝ تشث٥رت ٚ تـر٤ٛك    دا٘ٙذ ثب ساٞجشدٞب، س٤ٚىشدٞب ٚ ؿ٥ٜٛ ٞب٢ تؼ٥ّٓ ٚ تشث٥ت ثشخٛد لاصْ ٣ٔ ثٙبثشا٤ٗ ٘ظبْ

ا٢ دسخبٔؼرٝ ا٤دبدوٙٙرذ    ٞب، تغ٥٥شات ٌؼرتشدٜ  بؿٙذ ػبختبسٞب٢ ػٙت٣ سا ثـىٙٙذ ٚ ثب ؿٙبخت فشكتافشاد٢ ثپشداص٘ذوٝ لبدس ث

 (.1385)ٔشاد٢،

ٞب٢ آٔٛصؿ٣، سٚؽ ٚ ٔحتٛا٢ آٔٛصؿر٣ ثرشا٢    ػبص٢ ٔح٥ظ ٞب٢ آٔٛصؿ٣ ٚ ٔذاسع ثب٤ذ ثتٛا٘ٙذ ضٕٗ غ٣ٙ دس٥ٕٞٗ ساػتب ٘ظبْ

٤ٛت آٖ دػتٝ اص فؼب٥ِتٟب٣٤ وٝ ثش سفتبسٞب٢ وبسآفش٤ٙب٘ٝ ٚ ٔجتىشا٘ٝ كحٝ ٞب٢ وبسآفش٣ٙ٤ دس فشا٥ٌشاٖ، ثب تأو٥ذ ثشتم پشٚسؽ ا٤ذٜ

ٝ    ٌزاس٘ذ، ص٥ٔٙٝ ٣ٔ ٖ 1387حؼر٣ٙ٥، دٞٙرذ ) وربسآفش٣ٙ٤ سا دسآ٘ربٖ ٌؼرتشؽ     ٞرب٢ سؿرذ ٚ تٛػرؼ ٞرب٣٤ ورٝ اص ػر٢ٛ     (. دسآسٔرب

ؿٛد. أشٚصٜ  ش ٚ تح٣ِٛ ٤بد ٣ٔؿٛد، اص ٔؼّٓ ثٝ ػٙٛاٖ ٘مغٝ اتىب٢ ٞش تغ٥٥ ٞب٢ تؼ٥ّٓ ٚ تشث٥ت ٔغشح ٣ٔ ٘ظشاٖ ثشا٢ ٘ظبْ كبحت

ٖ    »٥٘ؼت، ثّىرٝ  « تذس٤غ ٤ٚبد دادٖ»پشٚسؽ فمظ ٚ  تذس٤غ دسآٔٛصؽ اػرت  « ثرشا٥ٍ٘ختٗ ٚ سإٞٙرب٣٤ ٤ربد٥ٌش٢ ٤ٚبد٥ٌش٘رذٌب

 (.1385.پظٜٚ، صٞشا؛ فشصاد، ٣ِٚ ا.)دا٘ؾ

ٛػغٝ ؿبخٝ ػّْٛ ثشسػ٣ كلاح٥ت ٞب٢ حشفٝ ا٢ ٔؼّٕبٖ ٔشد دٚسٜ ٔت "( پظٚٞـ٣ تحت ػٙٛاٖ 1391ا٤ضد٢ ٚ ٕٞىبساٖ )

ا٘دبْ داد٘ذ. ٘تب٤ح حبكُ اص پشػـٙبٔٝ ٣ٔ تٛاٖ ٌفت ٔؼّٕبٖ اص كلاح٥ت حشفٝ ا٢  "ا٘ؼب٣٘ ثش ٔجٙب٢ س٤ٚىشد ؿب٤ؼتٝ ٌشا٣٤

 ثشخٛسداس٘ذ. ٘تب٤ح ثخؾ و٥ف٣ ٘ـبٖ داد وٝ ػّٕىشد ٔؼّٕبٖ ثش اػبع س٤ٚىشد ػبص٘ذٜ ٌشا٣٤ ٣ٕ٘ ثبؿذ. ػبص٘ذٜ ٌشا٣٤
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 "ؿب٤ؼت٣ٍ ٞب٢ حشفٝ ا٢ ٔؼّٕبٖ اثشثخؾ ٚ اػتجبسػٙد٣ ؿٙبػب٣٤ "ٚٞـ٣ تحت ػٙٛاٖ ( پظ1393ػجذا٣ِٟ ٚ ٕٞىبساٖ )

 ثؼذ 7 دس ؿب٤ؼت٥ٍٟب تؼذاد اػتجبسػٙد٣ ؿذ. ٚ ؿٙبػب٣٤ اثشثخؾ حشفٝ ا٢ ٔؼّٕبٖ ؿب٤ؼت٣ٍ ٞب٢ ٔغبِؼٝ ا٤ٗ ا٘دبْ داد٘ذ. دس

 ؿذ٘ذ. دػتٝ ثٙذ٢ ٔؤِف١ اك٣ّ ٤ب

( 3( ٘ظبست ثش پ٥ـشفت ٚ تٛاٖ ثبِمٜٛ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٥٘2بصٞب٢ ٔؼّٓ  ؾ٥( پ1ا٥ٕٞت اثؼبد ثٝ تشت٥ت ص٤ش ثٝ دػت آٔذ: 

( 7( ٤ٚظ٣ٌ ٞب٢ ؿخل٥ت٣ ٔؼّٓ 6( ٔذ٤ش٤ت ٤ب ػبصٔب٘ذ٣ٞ ولاع 5س٤ض٢ ٚآٔبد٣ٌ  ( ثش٘ب4ٝٔؿب٤ؼت٣ٍ حشفٝ ا٢ ٔؼّٓ 

 ٤ب تذس٤غ. آٔٛصؽ

 ٚ آٔش٤ىب ٞب٢دا٘ـٍبٜ ثشتش ٣ٙوبسآفش٤ ٔشاوض ػّٕىشد ا٢ ٔمب٤ؼٝ – تح٣ّ٥ّ ثشسػ٣ "( پظٚٞـ٣ تحت ػٙٛاٖ 1394ػض٤ض٢ )

 ٔشاوض ػّٕىشد ٚ تح٥ُّ ٚتدض٤ٝ ٔمب٤ؼٝ ا٘دبْ داد. ٞذف اص ا٘دبْ پظٚٞؾ ثشسػ٣، "ا٤شاٖ ٔٙتخت ٞب٢ دا٘ـٍبٜ وبسآفش٣ٙ٤ ٔشاوض

-٣ٔ ٞب٤جذػت آٔذٜ اص ا٘دبْ پظٚٞؾ ٘ـبٖپشداصد. ٤بفت٣ٔٝ ا٤شاٖ ٞب٢ دا٘ـٍبٜ ٔٙتخت ٚ آٔش٤ىب ٞب٢ دا٘ـٍبٜ ثشتش وبسآفش٣ٙ٤

 ػغٛح دس دا٘ـد٤ٛبٖ ثٝ ٔـبٚسٜ ٚ خذٔبت اسائٝ ٚ پظٚٞـ٣ ٞب٢فؼب٥ِت ثش آٔش٤ىب ٞب٢دا٘ـٍبٜ ثشتش وبسآفش٣ٙ٤ ٔشاوض وٝ ٞذد

 ٚ ؿذٜ لبئُ ث٥ـتش٢ ا٥ٕٞت تذس٤غ ٚ آٔٛصؿ٣ ٞب٢فؼب٥ِت ٕٞب٘ٙذ ٥٘ض ٔختّف ٔتمبض٣ ٞب٢ٌشٜٚ ٚ افشاد ٚ ٔختّف تحل٣ّ٥

 حبَ ػ٥ٗ وٙٙذ. دس٣ٔ اخشا ٘ظشو٣ٕ اص ٥٘ض ث٥ـتش٢ ٞب٢دٚسٜ ٚ و٥ف٣ ٘ظش اص ٣ٙ٤وبسآفش ٚ تش٤ٚح آٔٛصؽ تشخبٔغ ٞب٢ثش٘بٔٝ

 ٞب٢ دا٘ـٍبٜ وبسآفش٣ٙ٤ ٔشاوض و٣ّ پشداص٘ذ. ثغٛس ٣ٔ آٔٛصؿ٣ ٞب٢ثٝ فؼب٥ِت ث٥ـتش تٟشاٖ ٞب٢ دا٘ـٍبٜ وبسآفش٣ٙ٤ ٔشاوض

 دٞٙذ.٣ٔ ا٘دبْ وبسآفش٣ٙ٤ تٛػؼٝ ٚ ساػتب٢ آٔٛصؽ دس ث٥ـتش٢ ث٥ش٣٘ٚ ٚ دس٣٘ٚ تٛػؼٝ ٚ ٌؼتشدٜ ٞب٢فؼب٥ِت آٔش٤ىب

 "تٛػؼٝ ٤ه چبسچٛة ٔجت٣ٙ ثش ؿب٤ؼت٣ٍ ثشا٢ سفتبس وبسآفش٣ٙ٤ ٔؼّٕبٖ "( پظٚٞـ٣ تحت ػٙٛاٖ 2010) 1ٚ ٕٞىبساٖ ٖٚ دَْ

ا٘دبْ داد٘ذ. ٘تب٤ح ثذػت آٔذٜ اص ا٘دبْ تحم٥ك ٘ـبٖ داد وٝ اوثش ؿب٤ؼت٣ٍ ٞب ثٝ خلٛف ػبصٌبس٢ حشفٝ ا٢ ٚ تفىش خلاق ثٝ 

 فمظ خٛدوبسأذ٢ حشفٝ ا٢ استجبط ٔؼٙبداس٢ ثب سفتبس وبسآفش٣ٙ٤ ٘ذاسد. ؛ ٚفتبس وبسآفش٣ٙ٤ استجبط داس٘ذؿذت ثب س

تٛػؼٝ لبث٥ّت وبسآفش٣ٙ٤ دا٘ـد٤ٛبٖ اص عش٤ك ػ٥ؼتٓ آٔٛصؽ  "( پظٚٞـ٣ تحت ػٙٛاٖ 2014) 2ٔبسات ػ٥ذأتٛ ٚ ٕٞىبساٖ

٥ٌش٢ وبسآفش٤ٙب٘ٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ساثغٝ ٢ ٔثجت ث٥ٗ وؼت ٚ  ا٘دبْ داد٘ذ. ٘تب٤ح تحم٥مبت وبسثشد٢ دسثبسٜ ٢ خٟت "ا٢ حشفٝ

ثشا٢ ا٤دبد ٚ  وبس ٚ تٛػؼٝ لبث٥ّت وؼت ٚ وبستٛػظ دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا ثٝ اثجبت سػب٘ذ. ٕٞچ٥ٙٗ ٔؼ٥شٞب٢ اك٣ّ ثٟجٛد ػ٥ؼتٓ

 تٛػؼٝ لبث٥ّت وؼت ٚ وبس دا٘ؾ آٔٛصاٖ تذ٤ٚٗ ؿذٜ اػت.

اثررشات ادسان ؿررذٜ آٔررٛصؽ ٔجتٙرر٣ ثررش ؿب٤ؼررت٣ٍ دس  "ػٙررٛاٖ  ( پظٚٞـرر٣ تحررت2014) 3پ٥تررش ثررب٥ٞٗ ٚ آدس٤ررٗ ٞٛفٕرربٖ

 CBTا٘دربْ داد٘رذ. ٤بفترٝ ٞرب٢ اسائرٝ ؿرذٜ دس ا٤رٗ ٔغبِؼرٝ ورٝ حٕب٤رت خض٤ر٣ ثرشا٢ اخرشا٢               "وؼت ٟٔبستٟب٢ حشفٝ ا٢

 سا ٘ـبٖ داد ٔٛاسد ص٤ش سا ٥٘ض ٣ٔ افضا٤ذ:

 مدل مفًُمی تحقیق

سػ٥ٓ وٝ  ؿٛد ثٝ ؿىُ ص٤ش ٣ٔ وٝ دس لؼٕت و٥ف٣ پظٚٞؾ ثحث ٣ٔ چٝ ٞب٢ روش ؿذٜ دس ا٤ٗ تحم٥ك ٚ آٖ ثب تٛخٝ ثٝ فشض٥ٝ

٢ تذس٤غ آ٘بٖ  ٞب٢ ٔؼّٕبٖ سا دس ؿ٥ٜٛ دس ا٤ٗ ٔذَ ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ وٝ ٕ٘ٛد ؿب٤ؼت٣ٍ ثبؿذ.ٔذَ ٔف٣ٟٔٛ پظٚٞؾ حبضش ٣ٔ

 ا٤ٓ. چ٥ٗ ٘ـبٖ دادٜ سا دس ٔذَ ثٝ ؿىُ ٘مغٝ تٛا٥٘ٓ ثج٥ٙ٥ٓ ثٝ ٥ٕٞٗ د٥ُِ، آٖ ٣ٔ

                                                           
1 Van Dam & et al 
2 Seidahmetov & et al 
3 Boahin & Adriaan 
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 ريش تحقیق

ٞب٢ آ٥ٔختٝ ٚ ؿبُٔ دٚ ثخؾ و٣ٕ ٚ و٥ف٣ ثٛد. دس ثخؾ اَٚ  ثب تٛخٝ ثٝ ٞذف ٚ ٘ٛع پظٚٞؾ، پظٚٞؾ دس صٔشٜ پظٚٞؾ

آٔٛصاٖ پشداختٝ اػت. خبٔؼٝ  ٞب٢ وبسآفش٣ٙ٤ دا٘ؾ ٞب٢ ٔؼّٕبٖ ٚ لبث٥ّت پظٚٞؾ ٔحمك ثٝ د٘جبَ ثشسػ٣ ساثغٝ ث٥ٗ ؿب٤ؼت٣ٍ

٘فش( تـى٥ُ داد٘ذ.  292ا٢ ) آٔٛصاٖ ٔذاسع ف٣ٙ حشفٝ ٘فش( ٚ دا٘ؾ 124سا ٔؼّٕبٖ )تحم٥ك حبضش دس ثخؾ و٣ٕ  آٔبس٢

آٔٛصاٖ ٚ ٔؼّٕبٖ دس ا٤ٗ ثخؾ ثب اػتفبدٜ اص ػشؿٕبس٢ ٔٛسد اسص٤بث٣ لشاس ٌشفتٙذ. اص آصٖٔٛ ٕٞجؼت٣ٍ پ٥شػٖٛ  تٕب٣ٔ دا٘ؾ

آٔٛصاٖ( اػتفبدٜ ٌشد٤ذ. ٔمذاس  ٞب٢ وبسآفش٤ٙب٘ٝ دا٘ؾ ٚ لبث٥ّت ٞب٢ ٔؼّٕبٖ ثشا٢ ثشسػ٣ ساثغٝ ث٥ٗ ٔتغ٥شٞب )ؿب٤ؼت٣ٍ

ا٤ٗ ساثغٝ ٔثجت ٚ ٔؼٙبداس  018/0ثٝ دػت آٔذ وٝ ثب تٛخٝ ثٝ ػغح ٔؼٙبداس٢  982/0ٕٞجؼت٣ٍ ث٥ٗ ٔتغ٥شٞب ثشاثش ثب ٔمذاس 

بفتٝ ٚ اػتفبدٜ اص سٚؽ ػبختبس ٤ ٞب٢ ٥ٕ٘ٝ ٞب٢ ٔؼّٕبٖ ثب اػتفبدٜ اص ٔلبحجٝ ثٛد. ٞذف اص ثخؾ و٥ف٣ ؿٙبػب٣٤ ؿب٤ؼت٣ٍ

٥ٌش٢ لضبٚت٣ ٞذفٕٙذ ا٘تخبة ؿذ٘ذ. ثٝ ا٤ٗ كٛست وٝ  ٘فش اص ٔؼّٕبٖ ٔذاسع ثب ٕ٘ٛ٘ٝ 15تح٥ُّ تٓ اػت. دس ا٤ٗ ثخؾ 

ٞب٢ ٔؼّٕبٖ  ٞب٢ ٔشثٛط ؿب٤ؼت٣ٍ ٘فش( ادأٝ پ٥ذا وشد. ثب اػتفبدٜ اص تدض٤ٝ ٚ تح٥ُّ تٓ، ِٔٛفٝ 15ٞب تب حذ اؿجبع ) ٔلبحجٝ

ثٝ دػت آٔذٜ  86/0ٚ پب٤ب٣٤ دٚ وذٌزاس  ٤78/0ب٣٤ ٔشثٛط ثٝ ا٤ٗ ثخؾ ثب اػتفبدٜ اص پب٤ب٣٤ ثبص آصٖٔٛ ٔمذاس اػتخشاج ؿذ٘ذ. پب

 تٓ وـف ؿذ. 21وذ ٚ  279اػت. دس ا٤ٗ ثخؾ ثٝ عٛس وبُٔ خذَٚ 

 اػت. ( ثٝ كٛست ص٤ش2006ٔشاحُ ؿؾ ٌب٘ٝ تح٥ُّ تٓ ثب س٤ٚىشد ثشٖٚ ٚ ولاسن )

ٞب ٚ  ثبصخٛا٣٘ ٔىشس دادٜ"ا٢ ا٤ٙىٝ ٔحمك ثب ػٕك ٚ ٌؼتشٜ ٔحتٛا٣٤ دادٜ آؿٙب ؿٛد ؿبُٔ ٞب: ثش آؿٙب٣٤ ثب دادٜ .1مرحلٍ 

 ٞب )٤ؼ٣ٙ خؼتد٢ٛ ٔؼب٣٘ ٚ اٍِٛٞب( اػت.  خٛا٘ذٖ فؼبَ دادٜ

 سػذ. وٙذ وٝ ثٝ ٘ظش ٔحمك خبِت ٣ٔ ٞب سا ٔؼشف٣ ٣ٔ ٞب اػت. وذٞب ٤ٚظ٣ٌ دادٜ ؿبُٔ ا٤دبد وذٞب٢ ا٥ِٚٝ اص دادٜ .2ٔشحّٝ 

ٞب٢  ثٙذ٢ وذٞب٢ ٔختّف دس لبِت وذٞب٢ ٌض٤ٙـ٣ ٚ ٔشتت وشدٖ ٕٞٝ خلاكٝ دادٜ خؼتد٢ٛ ٌض٤ٙـ٣: دػتٝ .3ٔشحّٝ 

 تٛا٘ٙذ ثشا٢ ا٤دبد ٤ه تٓ ٔٛسد تشو٥ت ؿٛ٘ذ. وذٌزاس٢ ؿذٜ، دس ٚالغ تح٥ُّ وذٞب ؿشٚع ؿذٜ ٚ وذٞب ٣ٔ

 ٞب٢ فشػ٣ اػت. ٞب٢ فشػ٣: ٔشحّٝ ثبصث٣ٙ٥ ٚ تلف٥ٝ تٓ ؿىُ ٥ٌش٢ تٓ .4ٔشحّٝ 

ٞب٢ اك٣ّ سا وٝ ثشا٢ تح٥ُّ اسائٝ وشدٜ اػت تؼش٤ف ٕ٘ٛدٜ  ٞب٢ فشػ٣: دس ا٤ٗ ٔشحّٝ ٔحمك تٓ ٌزاس٢ تٓ تؼش٤ف ٚ ٘بْ .5 ٔشحّٝ

 دٞذ. ٚ ٔٛسد ثبصث٣ٙ٥ ٔدذد لشاس ٣ٔ
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)اث٣٤ٛ اسدوبٖ، ِجبف٣، آرس پٛس ٚ خلاَ پٛس،  ٍ٘بسؽ ٌضاسؽ اػت . ت٥ٟٝ ٌضاسؽ: ا٤ٗ ٔشحّٝ ؿبُٔ تح٥ُّ پب٤ب6٣٘ ٔشحّٝ

1393.) 

 ثشا٢ تح٥ُّ داد ٞب٢ ثخؾ و٣ٕ ٥٘ض اص ٕٞجؼت٣ٍ اػتفبدٜ ؿذ.

 

 یافتٍ َا

 داس٢ ٚخٛد داسدآٔٛصاٖ ٕٞجؼت٣ٍ ٔؼ٣ٙ ٞب٢ ٔؼّٕبٖ ٚ لبث٥ّت وبسآفش٣ٙ٤ دا٘ؾ فشض٥ٝ تحم٥ك: ث٥ٗ ؿب٤ؼت٣ٍ

 ثبؿذ:٢ ص٤ش ٣ٔٞب٢ ٕٞجؼت٣ٍ ثٝ ؿشح ساثغٝفشض٥ٝ

 

 

 

 ؾ سا ٘ـبٖ ٣ٔ دٞذ.ساثغٝ ٕٞجؼت٣ٍ ٥ٔبٖ ٔتغ٥شٞب٢ پظ1ٞٚخذَٚ ؿٕبسٜ 

 ماتریس َمبستگی بیه متغیرَای مًجًد در تحقیق :1جديل

 َای کارآفریىی قابلیت َای معلمان ضایستگی عًامل مًرد بررسی

َای  ضایستگی

 معلمان

 ضش٤ت ٕٞجؼت٣ٍ

 داس٢ ٤ه عشفٝػغح ٔؼ٣ٙ

 تؼذاد

 

1 

 

--- 

َای  قابلیت

کارآفریىی 

 آمًزان داوص

 ضش٤ت ٕٞجؼت٣ٍ

 ه عشفٝداس٢ ٤ػغح ٔؼ٣ٙ

 تؼذاد

982/0 

018/0 

4 

 

1 

آٔٛصاٖ دس ث٥ٗ چٟبس ٔذسػٝ )ؿ٥ٟذ  ٞب٢ وبسآفش٣ٙ٤ دا٘ؾ ٞب٢ ٔؼّٕبٖ ٚ لبث٥ّت ثٝ ثشسػ٣ ساثغٝ ث٥ٗ ؿب٤ؼت٣ٍ 1دس خذَٚ 

دٞذ وٝ  چٕشاٖ، دوتش حؼبث٣، فض٥ّت ٚ حضشت خذ٤دٝ )ف(( پشداختٝ ؿذٜ اػت. ٘تب٤ح حبكُ اص آصٖٔٛ ٕٞجؼت٣ٍ ٘ـبٖ ٣ٔ

آٔٛصاٖ ساثغٝ ٔثجت ٚ ٔؼٙبداس٢ ٚخٛد داسد. ثب تٛخٝ ثٝ ضش٤ت  ٞب٢ وبسآفش٣ٙ٤ دا٘ؾ ٔؼّٕبٖ ٚ لبث٥ّت ٞب٢ ث٥ٗ ؿب٤ؼت٣ٍ

ٞب٢ ٔؼّٕبٖ )ثٝ ٥ٔضاٖ  ( ا٤ٗ ٔمذاس ٕٞجؼت٣ٍ ثبلا ٚ ٔثجت اػت، ا٤ٗ ثذاٖ ٔؼٙبػت وٝ ثب افضا٤ؾ ؿب٤ؼت982/0٣ٍٕٞجؼت٣ٍ )

 ( افضا٤ؾ خٛاٞذ ٤بفت.982/0 ثٝ ٥ٔضاٖ)ٞب٢ وبسآفش٣ٙ٤ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٥٘ض  ٤ه ٚاحذ( لبث٥ّت

 

 تجسیٍ ي تحلیل مصاحبٍ َا با ابسار تم

ٞب٣٤ وٝ اص ٔلبحجٝ ؿٛ٘ذٌبٖ ثٝ عش٤ك وذٌزاس٢ وـف وشدٜ  دس ا٤ٗ ثخؾ، اثتذا ٞش ثؼذ دس خذ٣ِٚ ٔـخق ؿذٜ ػپغ تٓ

تٓ وٕه وٙذ. ػخٙبٖ  ا٤ٓ تب ثٝ دسن ث٥ـتش ٞش ا٤ٓ، دس لؼٕت ثؼذ ث٥ب٘بت ٔلبحجٝ ؿٛ٘ذٌبٖ سا لشاس دادٜ ا٤ٓ سا لشاس دادٜ

 Gٚ ٞش ٌضاسٜ سا ثب حشف  Mٞب سا ثب حشف  ا٤ٓ. ٔلبحجٝ ؿٛ٘ذٌبٖ سا ثب ٥ٌٛٔٝ ٚ ؿٕبسٜ ٔلبحجٝ ٚ ٌضاسٜ ٔـخق وشدٜ ٔلبحجٝ

ا٤ٓ؛ ضٕٗ ا٤ٙىٝ دس لؼٕت  دادٜ( ٘ـبٖ ٢M1 , G8 اَٚ سا ثٝ كٛست ) ا٤ٓ ثٝ عٛس ٔثبَ ٌضاسٜ ٞـتٓ اص ٔلبحجٝ ٔـخق وشدٜ

 تٓ وـف ؿذٜ اص ا٤ٗ وذٌزاس ٤ب ٕ٘ب٤ؾ دادٜ ؿذٜ اػت 21وذ ٚ  279ٞب ثٝ عٛس وبُٔ خذَٚ  پ٥ٛػت

1

:

:

oH o

H o









داس٢ ٚخٛد ٘ذاسدآٔٛصاٖ ٕٞجؼت٣ٍ ٔؼ٣ٙ ٞب٢ ٔؼّٕبٖ ٚ لبث٥ّت وبسآفش٣ٙ٤ دا٘ؾ ث٥ٗ ؿب٤ؼت٣ٍ  

داس٢ ٚخٛد داسدآٔٛصاٖ ٕٞجؼت٣ٍ ٔؼ٣ٙ ٞب٢ ٔؼّٕبٖ ٚ لبث٥ّت وبسآفش٣ٙ٤ دا٘ؾ ث٥ٗ ؿب٤ؼت٣ٍ  
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 مجمًعٍ تم َای مربًط بٍ داوص

تٓ ثٝ دػت آٔذٜ وٝ ٞش ٤ه سا ثش  5٘ب٥ٔٓ. دس ا٤ٗ ثؼذ تؼذاد  ثؼذ اَٚ سا ثش ٔجٙب٢ تؼبس٤ف ٔٛخٛد دس پ٥ـ٥ٙٝ تحم٥ك دا٘ؾ ٣ٔ 

 ا٤ٓ. جٙب٢ ٔجبحث ٌفتٝ ؿذٜ دس ٔلبحجٝ وـف وشدٜٔ

 ػبصٔبٖ ٚ وبسثشد٢ اعلاػبت (. دا٘ؾ،1991ؿٛد )ثبس٣٘، ٌشفتٝ ٘ظش دس اعلاػبت ٚ ٞب دادٜ اص تشو٥ج٣ ػٙٛاٖ ثٝ تٛا٘ذ ٣ٔ دا٘ؾ

 (2005اػت )ٚاِضان،  ٔؼبئُ حُ ثشا٢ ؿذٜ د٣ٞ

 : مجمًعٍ تم َای مربًط بٍ داوص2جديل

تم 

 اصلی

 رٌ مصاحبٍضما تم َای فرعی

-13-12-11-10-9-8-7-6-5-4-3-2-1 ثٝ سٚصسػب٣٘ اعلاػبت -1 
14-15 

 9-8-6-5-2-1 ٢ وبس٢ تدشثٝ ٚ ػبثمٝ -2

 12-9-7-6-4-3 دا٘ؾ تخلل٣ ٔؼ٣ّٕ -3

 15-9-7-5-3-2-1 «سٚا٣٘، تٛاٖ ٤بد٥ٌش٢»ؿٙبخت ٔٛلؼ٥ت دا٘ؾ آٔٛص  -4

 15-13-12-10-8-6-5-7-3-2-1 اػتفبدٜ اص فٙبٚس٢ اعلاػبت ٚ استجبعبت -5

 

 َای مربًط بٍ وگرش ي ارزشمجمًعٍ تم

، «ا٤ؼتبس»، «سٚا٣٘ ٚضغ»، «ثبصخٛسد»، «٘ظش ٚخٟٝ»، «تّم٣ عشص»ٕٞچٖٛ  ٔتؼذد٢ فبسػ٣ ٞب٢، ٔؼبدَ Attitudeٚاطٜ

 اػت. ٍ٘شؽ تؼش٤ف ؿذٜ ٥٘ض ٔختّف ٞب٢كٛست ثٝ ٚ ٤بفتٝ ػبْ لجَٛ« ٍ٘شؽ»اكغلاح  اوٖٙٛ داسد. ٣ِٚ« ٍ٘شؽ»ٚ « ٌشا٤ؾ»

اػت ٚ سفتبس٢ ٕٞشاٜ  ولا٣ٔ ارٟبسات ثب ث٥ـتش ثّىٝ ٥٘ؼت، ٔـبٞذٜ لبثُ كٛست ٔؼتم٥ٓ ثٝ ص٤شا اػت، فشض٣ ػبصٜ ٤ه

 (.1385آرسثب٤دب٣٘ ٚ ٕٞىبساٖ، )

ٞبى  ٤بفتٝ ٚ ثش پبػخ حبِتى رٞٙى ٤ب ػلجى حبوى اص تٕب٤ُ، وٝ اص عش٤ك تدشثٝ ػبصٔبٖ»( ٍ٘شؽ سا ثٝ ػٙٛاٖ 1935آِپٛست )

 تؼش٤ف وشدٜ اػت.« داس ٤ب پ٤ٛب داسد ٞب٤ى وٝ ثب آٖ دس استجبط اػت، تأث٥شى خٟت ثٝ تٕبٔى ٔٛضٛػبت ٚ ٔٛلؼ٥ت فشد

 

 مجمًعٍ تم َای مربًط بٍ وگرش ي ارزش: 3جديل

 ضمارٌ مصاحبٍ  تم َای فرعی تم اصلی

وگرش ي 

 ارزش

 -9-8-6-5-4 ا٘ذ٤ـ٣ ٔثجت -1

 15-13-7-5-3-2-1 ػذاِت -2

 15-14-10-9-6-5-4-3-2 ٍش٢٘ آ٤ٙذٜ -3

 15-10-5-3-2-1 ؿٙبػ٣ تؼٟذ ٚ ٚر٥فٝ -4

 12-15-13-9-8-6-5-4-3-2-1ٞب٢ اختٕبػ٣ )احتشاْ ٔتمبثُ، اػتٕبد ٔتمبثُ،  اسصؽ -5
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 اػتمبدات د٣ٙ٤(

 14-10-7-4-2 پز٤ش ثٛدٖ ا٘ؼغبف-6

 15-14-11-5-4-3-2-1 س٤ض٢ ٞذفٕٙذ ثٛدٖ ٚ داؿتٗ ثش٘بٔٝ -7

 َای مربًط بٍ مُارتمجمًعٍ تم

 تٛػؼٝ ٚ آٔذٜ دػت ثٝ ٚالؼ٣ ٔح٥ظ دس دا٘ؾ وبسثشد ساٜ تىشاس اص ٟٔبست ػُٕ. دس ػّٓ ػبص٢  تٛا٘ب٣٤ پ٥بدٜ اص ػجبستؼت ٟٔبست

 ص٤بد٢ تبث٥ش ٔٙـبء ٔٛاسد، ٔؼّٛٔبت، اص ثؼ٥بس٢ دس آٖ، ثذٖٚ ؿٛد ػّٕىشد ٣ٔ و٥ف٥ت ثٟجٛد ثٝ ٔٙدش ٟٔبست تٛػؼٝ .٤بثذ ٣ٔ

 (.1388 )د٤ب٘ت٣؛ ٔحٕذ ٚ ػشفب٣٘؛ ٔش٤ٓ،٘خٛاٞٙذ ثٛد 

 َای مربًط بٍ مُارت: مجمًعٍ تم4جديل

 ضمارٌ مصاحبٍ تم َای فرعی تم اصلی

 

 مُارت

 15-13-9-7-6-1 اسصؿ٥بث٣ ٔٙبػت -1

 13-15-14-10-9-8-7-5-4-2-1 ا٤دبد ا٥ٍ٘ضٜ ٚ تـ٤ٛك -2

ػبص٢  ا٤دبد استجبط ث٥ٗ آٔٛصؽ ٚ ثبصاس وبس آٔبدٜ -3

 ٛصاٖآٔ دا٘ؾ

1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12-13-
15 

ٞب٢ تذس٤غ فؼبَ ٚ ٔجت٣ٙ ثش  اػتفبدٜ اص سٚؽ -4

 آٔٛص٢ ٟٔبست

1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-13-14-
15 

 15-13-12-10-7-5-1 ػبص٢ ت٥ٓ -5

 13-12-10-9-8-6-4-2-1 اداسٜ )وٙتشَ( ٔؤثش ولاع -6

 15-12-10-4-2-1 ٔذ٤ش٤ت ٔـبسوت٣ )تف٤ٛض اخت٥بس( -7

 15-14-12-11-10-9-7-6-5-3-2-1 ثشلشاس٢ استجبط ٔؤثش -8

-13-12-11-10-9-8-7-6-5-4-3-2-1 ٞب٢ وبسآفش٤ٙب٘ٝ ٞب ٚ لبث٥ّت آٔٛصؽ ٟٔبست -11
14-15 

 وتایج حاصل از تحلیل تم

ذ٤ٗ ؿىُ تج٥٥ٗ ث ٔتغ٥ش 11ثؼذ ٚ 3ٞب٢ كٛست ٌشفتٝ ٚ اثضاس تح٥ُّ تٓ، ٔذَ ٟ٘ب٣٤ پظٚٞؾ دس غبِت ثب تٛخٝ ثٝ ٔلبحجٝ

 ٌشدد. ٣ٔ

 : وتایج حاصل از تحلیل تم5جديل

فراياوی  َا بٍ ترتیب ايلًیت ضایستگی ردیف

 کدَا

 درصد فراياوی کدَا

1  12/18637993 34 ٞب٢ وبسآفش٤ٙب٘ٝ آٔٛصؽ ٟٔبست ٚ لبث٥ّت 

2  10/75268817 30 ا٤دبداستجبط ٔٙبػت ث٥ٗ آٔٛصؽ ٚ ثبصاس وبس 

3  8/960573477 25 آٔٛص٢ فؼبَ ٚ ٔجت٣ٙ ثش ٟٔبست ٞب٢ تذس٤غ اػتفبدٜ اص سٚؽ 

4  7/52688172 21 ثشلشاس٢ استجبط ٔٛثش 

5  6/451612903 18 ثٝ سٚص سػب٣٘ اعلاػبت 
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6  اػتفبدٜ اص فٙبٚس٢ اعلاػبت ٚ استجبعبت 

 ٞب٢ اختٕبػ٣ اسصؽ 

 ٍٜ٘ش٢ آ٤ٙذ 

15 5/376344086 

7  5/017921147 14 ا٤دبد ا٥ٍ٘ضٜ ٚ تـ٤ٛك 

8  ( ٜٔٛثش ولاعوٙتشاداس )َ 

 ٝٔس٤ض٢ ٞذفٕٙذ ثٛدٖ ٚ داؿتٗ ثش٘ب 

11 3/94265233 

9  3/225806452 9 سٚا٣٘، تٛاٖ ٤بد٥ٌش٢(آٔٛص ) دا٘ؾ ؿٙبخت ٔٛلؼ٥ت 

11  ػذاِت 

 )ٔذ٤ش٤ت ٔـبسوت٣ )تف٤ٛض اخت٥بس 

 دا٘ؾ تخلل٣ ٔؼ٣ّٕ 

8  

2/867383513 

11  ٓػبص٢ ت٥ 

 اسصؿ٥بث٣ ٔٙبػت 

7 2/508960573 

12  پز٤ش ثٛدٖ ا٘ؼغبف 

 ا٘ذ٤ـ٣ ٔثجت 

 تدشثٝ ٚ ػٛاثك وبس٢ 

6 2/150537634 

13  ٝ1.792114695 5 ؿٙبػ٣ تؼٟذ ٚ ٚر٥ف 

 100% 279  مجمًع

 بىدی ي ارائٍ مدل جمع

آٌب٣ٞ،  ٚ  ٞب دس ػٝ تٓ اك٣ّ دا٘ؾ  ا٢ پشداخت٥ٓ. ؿب٤ؼت٣ٍ ٚ حشفٝ ٞب٢ ٔؼّٕبٖ ٔذاسع ف٣ٙ دس ا٤ٗ ثخؾ ثٝ تؼ٥٥ٗ ؿب٤ؼت٣ٍ

 ٞب٢ فشػ٣ ٥٘ض ثٝ تشت٥ت فشاٚا٣٘ وذٞب ٔـخق ؿذ٘ذ. ٌشفتٙذ ٚ تٍٓ٘شؽ ٚ اسصؽ ٚ ٟٔبست لشاس 

ا٢ پشداخت.  حشفٝٚ  ٞب٢ ٔؼّٕبٖ ٔذاسع ف٣ٙ ػبص٢ ؿب٤ؼت٣ٍ تٛاٖ ثٝ ٔذَ ٢ حبكُ اص ا٤ٗ ثخؾ پظٚٞؾ ٣ٔ ثب تٛخٝ ثٝ ٘ت٥دٝ

ٞب ٚ  دا٘ؾ، خل٥لٝٞب،  ػبص٢ ؿب٤ؼت٣ٍ، ٘تب٤ح ػجبستٙذ اص ٤ه فٟشػت، ٍ٘بسٜ، خذَٚ ٤ب ثش٘بٔٝ تؼب٣ّٔ وٝ ٟٔبست دس ٔذَ

 )تئٛدٚسػى٣، آ٥ٔض دس ٤ه ؿغُ خبف لاصْ ثبؿٙذ سٚد ثشا٢ ػّٕىشد ٔٛفم٥ت وٙذ وٝ ٌٕبٖ ٣ٔ سفتبسٞب٢ ٔغّٛث٣ سا فٟشػت ٣ٔ

 (. ٔذ٣ِ وٝ ثب تٛخٝ ثٝ ٘تب٤ح ا٤ٗ ثخؾ ثٝ دػت آٔذ دس ؿىُ ص٤ش ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػت.2006
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 ای حرفٍ ي مدل ضایستگی معلمان مدارس فىی :2ضکل

 

 یجٍ گیریوت

ا٢ ثشا٢ آٔٛصؽ وبسآفش٣ٙ٤ ٚ تؼ٥٥ٗ ٘حٜٛ ٚ  ٞب٢ لاصْ ٤ه ٞٙشآٔٛص ف٣ٙ ٚ حشفٝ ٞذف اص پظٚٞؾ حبضش تؼ٥٥ٗ ؿب٤ؼت٣ٍ

 ثٛد. آٔٛصاٖ ٞب٢ وبسآفش٣ٙ٤ دا٘ؾ ٞب ثش لبث٥ّت ٔىب٥٘ؼٓ تأث٥شٌزاس٢ ا٤ٗ ؿب٤ؼت٣ٍ

آٔٛصاٖ ساثغٝ ٔثجت ٚ  وبسآفش٣ٙ٤ دا٘ؾ ٞب٢ ٞب٢ ٔؼّٕبٖ ٚ لبث٥ّت ٘ت٥دٝ حبكُ اص ا٤ٗ لؼٕت ٘ـبٖ داد وٝ ث٥ٗ ؿب٤ؼت٣ٍ

( ا٤ٗ ٔمذاس ٕٞجؼت٣ٍ ثبلا ٚ ٔثجت اػت، ا٤ٗ ثذاٖ ٔؼٙبػت وٝ ثب 982/0ٔؼٙبداس٢ ٚخٛد داسد. ثب تٛخٝ ثٝ ضش٤ت ٕٞجؼت٣ٍ )

 ( افضا٤ؾ خٛاٞذ982/0ٞب٢ وبسآفش٣ٙ٤ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٥٘ض )ثٝ ٥ٔضاٖ  ٞب٢ ٔؼّٕبٖ )ثٝ ٥ٔضاٖ ٤ه ٚاحذ( لبث٥ّت افضا٤ؾ ؿب٤ؼت٣ٍ

 ٤بفت.

 تٓ وـف ؿذ. 21وذ ٚ  279دس ا٤ٗ ثخؾ ثٝ عٛس وبُٔ خذَٚ 

٣ وبس٢، دا٘ؾ تخلل٣ ٔؼّٕبٖ، ؿٙبخت   وذٞب٢ وـف ؿذٜ ثشا٢ تٓ دا٘ؾ ؿبُٔ ثٝ سٚص سػب٣٘ اعلاػبت، تدشثٝ ٚ ػبثمٝ

٘ؾ ٔؼّٕبٖ سا ثشا٢ ٚ اػتفبدٜ اص فٙبٚس٢ اعلاػبت ٚ استجبعبت ثٛد. ٔحمك ِٔٛفٝ دا« سٚا٣٘، تٛاٖ ٤بد٥ٌش٢»ٔٛلؼ٥ت دا٘ؾ آٔٛص 

ٞب٢ ٔٛسد ٥٘بص ٔؼّٕبٖ أشٚص٢ اػت. ٔؼّٕبٖ ثشا٢ ا٤ٙىٝ اص د٥٘ب٢ أشٚصٜ  اص خّٕٝ ؿب٤ؼت٣ٍ ؛ وٝا٤ٗ وذٞب ا٘تخبة وشدٜ اػت

. دس ثشخ٣ اص ٔذاسع ؿبٞذ ا٤ٗ أش ٞؼت٥ٓ وٝ ٔؼّٕبٖ ثش ػّْٛ ٚ ٔجب٣٘ ػمت ٕ٘ب٘ٙذ ٥٘بصٔٙذ ثٝ سٚصسػب٣٘ دا٘ؾ خٛد ٞؼتٙذ



 ٔغبِؼبت ٔذ٤ش٤ت ٚ وبسآفش٣ٙ٤

127 -139، كفحبت 1396 تبثؼتبٖ، 1/2، ؿٕبسٜ 3دٚسٜ   

138 

 

وٙٙذ، ا٤ٗ أش ػجت ا٤دبد ٤ه ػ٥ش ثبعُ ثشا٢ ٔؼّٕبٖ ؿذٜ  ا٘ذ تبو٥ذ ٣ٔ چٙذ٤ٗ ػبَ لجُ دػت ٤بفتٝ ٘ظش٢ وٝ خٛد حذٚدا

وٙٙذ. دس  سٚص ؿذٖ خٛدداس٢ ٣ٔ ٞب ث٥ؾ اص ث٥ؾ دس٥ٌش ٔؼبئُ ٔبد٢ ٚ ص٘ذ٣ٌ خٛد ؿذٜ ٚ اص فشا٥ٌش٢ ػّْٛ ٤ٛ٘ٗ ٚ ثٝ اػت. آٖ

وٙٙذ ٚ تٛخ٣ٟ ثٝ سؿذ  د٤ذ ٤ه ؿغُ ٚ ٔٙجغ دسآٔذ ٍ٘بٜ ٣ٔثشخ٣ اص ٔذاسع ؿبٞذ ا٤ٗ ٞؼت٥ٓ وٝ ٔؼّٕبٖ ثٝ ٔؼ٣ّٕ فمظ ثٝ 

ٞب٢ دسآٔذ ٚ ٔـبغُ د٤ٍش سفتٝ ٚ ٔؼ٣ّٕ سا ؿغُ دْٚ خٛد لشاس  وٝ ٔؼّٕبٖ ثٝ د٘جبَ ٔٙجغ ٚ پشٚسؽ ٘ذاس٘ذ، دس ؿشا٤ظ ثذتش ا٤ٗ

اسص٤بث٣ ٔذاسع اص ٔؼّٕبٖ اص  دٞٙذ. دِٚت ٚ ٘ظبْ آٔٛصؿ٣ ثب٤ذ ٕٞٛاسٜ سفتبس ٚ دا٘ؾ ٔؼّٕبٖ خٛد سا ٔٛسد اسص٤بث٣ لشاس دٞذ. ٣ٔ

ٞب٢ خذ٤ذ ٚ ٤ٛ٘ٗ ٚ ٔغشح ٕ٘ٛدٖ ٔؼبئُ سٚص خٟب٣٘  ٘حٜٛ تذس٤غ، ثٝ سٚص ثٛدٖ دا٘ؾ، وؼت دا٘ؾ سٚص ٚ اػتفبدٜ اص فٙبٚس٢

تٛا٘ذ دس  ٞب٢ ٔبد٢ ٚ ٔؼ٢ٛٙ ٣ٔ ٞب٢ دس٤بفت٣، پبداؽ ثٙذ٢ ٔؼّٕبٖ ٚ تفبٚت دس ف٥ؾ تٛا٘ذ دس ا٤ٗ أش ثؼ٥بس ٔٛثش ثبؿذ. ستجٝ ٣ٔ

 د ا٥ٍ٘ضٜ دس ٔؼّٕبٖ تبث٥شٌزاس ثبؿذ.ا٤دب

تمش٤جب دس تٕب٣ٔ پظٚٞؾ ٞب٣٤ وٝ دس ص٥ٔٙٝ افضا٤ؾ ؿب٤ؼت٣ٍ خٟت افضا٤ؾ لبث٥ّت وبسآفش٣ٙ٤ ٚ افضا٤ؾ حشفٝ وؼت ٚ وبس 

(؛ 2013ِٛسا ػشد٘ؼ٥ٛن ) ٞب ٔب٘ٙذ پظٚٞؾ ا٘دبْ ؿذ ػّٓ ٚ دا٘ؾ سا ثٝ ػٙٛاٖ ٤ى٣ اص اثؼبد تبث٥شٌزاس ٔؼشف٣ وشد٘ذ ا٤ٗ پظٚٞؾ

 ٚ... اػت. (2014(؛ ثب٥ٞٗ ٚ آدس٤ٗ ٞٛفٕبٖ )٥2014ذأتٛ ٚ ٕٞىبساٖ )ػ

ٍ٘ش٢،  ٞب٢ فشػ٣ ٔثجت ا٘ذ٤ـ٣، ػذاِت، آ٤ٙذٜ ِٔٛفٝ ثؼذ٢ وـف ؿذٜ تٛػظ ٔحمك ٍ٘شؽ ٚ اسصؽ اػت وٝ ٔتـىُ اص تٓ

ز٤ش ثٛدٖ ٚ ٞذفٕٙذ ثٛدٖ پ ٞب٢ اختٕبػ٣ )احتشاْ ٔتمبثُ، اػتٕبد ٔتمبثُ، اػتمبدات د٣ٙ٤(، ا٘ؼغبف ؿٙبػ٣، اسصؽ تؼٟذ ٚ ٚر٥فٝ

س٤ض٢ اػت. ا٤ٗ ِٔٛفٝ ث٥ـتش ثش اسصؽ ٚ ٍ٘شؽ ٔؼّٕبٖ ٘ؼجت ثٝ ؿغُ خٛد، خبٔؼٝ ٚ سػبِت خٛد اػت. ٔؼّٕبٖ  ٚ داؿتٗ ثش٘بٔٝ

آٔٛصاٖ اٞتٕبْ  ٞب ث٥ؾ اص د٤ٍش ٔؼّٕبٖ د٤ٍش ثٝ فشآ٤ٙذ آٔٛصؽ ٚ پشٚسؽ ٚ تؼ٥ّٓ ٚ تشث٥ت دا٘ؾ ٔتؼٟذ ٚ پب٤جٙذ ثٝ اسصؽ

ٖ ٘ظبْ آٔٛصؽ ٚ پشٚسؽ وـٛس ٥٘بصٔٙذ ٔؼّٕبٖ دِؼٛص٢ اػت وٝ ٘ٝ تٟٙب داسا٢ تخلق سٚص د٥٘ب ثبؿٙذ ثّىٝ ٚسص٘ذ. اوٙٛ ٣ٔ

ٔٙذ ثٛدٖ سا ثٝ  آٔٛصاٖ ا٥ٔذ ثٝ آ٤ٙذٜ ٚ ٞذف ٞب ثبؿٙذ تب ثتٛا٘ٙذ ثب ا٤دبد سٚح٥ٝ ٚ ا٥ٍ٘ضٜ دس ث٥ٗ دا٘ؾ داسا٢ پب٤جٙذ٢ ثٝ اسصؽ

ٞب داسا٢ ٘مؾ و٥ّذ٢ ٞؼتٙذ،  ٚ ٔٛاخٟٝ ثٝ ثبصاس ٚ كٙؼت آٔبدٜ ٕ٘ب٤ٙذ. ٔؼّٓ وبس٢  آ٘بٖ آٔٛصؽ دٞٙذ ٚ آ٘بٖ سا ثشا٢ آ٤ٙذٜ

ٞب٢ اػبػ٣ دس تغ٥٥ش سفتبس،  تٛخٝ ثٝ ػ٥ؼتٓ آٔٛصؿ٣ ٔٛخجبت سؿذ ٚ ٔٛفم٥ت ٤ه وـٛس سا فشاٞٓ خٛاٞذ وشد. ٤ى٣ اص پب٤ٝ

چٝ ٟٔٓ اػت تغ٥٥ش دس  ٞذ ؿذ. آٖتش اص تغ٥٥ش دس ٍ٘شؽ وؼت خٛا تغ٥٥ش دس دا٘ؾ ٚ ٍ٘شؽ افشاد اػت، تغ٥٥ش دس دا٘ؾ آػبٖ

 ٍ٘شؽ افشاد اػت وٝ ػ٥ؼتٓ آٔٛصؽ ٚ پشٚسؽ ٚ ٔؼّٕبٖ دس ا٤ٗ ص٥ٔٙٝ ٘مؾ و٥ّذ٢ ثشػٟذٜ خٛاٞٙذ داؿت.

اص خّٕٝ پظٚٞؾ ٞب٣٤  (2013(؛ ِٛسا ػشد٘ؼ٥ٛن )2010(؛ ٖٚ دَْ ٚ ٕٞىبساٖ )2006چٛد ٞٛس٢ ) ٚ پظٚٞؾ ٞب٢ ؿش٢ چٙذ

ٟت افضا٤ؾ لبث٥ّت وبسآفش٣ٙ٤ ٚ افضا٤ؾ حشفٝ وؼت ٚ وبس، ٟٔبست سا ثٝ ػٙٛاٖ ٤ى٣ ٞؼتٙذ وٝ دس ص٥ٔٙٝ افضا٤ؾ ؿب٤ؼت٣ٍ خ

 اص اثؼبد تبث٥شٌزاس ٔؼشف٣ وشد٘ذ. ٘تب٤ح ا٤ٗ تحم٥مبت ثب ٘تب٤ح پظٚٞؾ ا٘دبْ ؿذٜ ٕٞشاػتب اػت.

ا٤ٗ وذٞب ؿبُٔ ص٤ش وذ )وذ فشػ٣( اػت.  9ِٔٛفٝ ثؼذ٢ اػتخشاج ؿذٜ تٛػظ وذٌزاساٖ ِٔٛفٝ ٟٔبست اػت. ا٤ٗ ِٔٛفٝ داسا٢ 

ٞب٢  آٔٛصاٖ، اػتفبدٜ اص سٚؽ ػبص٢ دا٘ؾ اسصؿ٥بث٣ ٔٙبػت، ا٤دبد ا٥ٍ٘ضٜ ٚ تـ٤ٛك، ا٤دبد استجبط ث٥ٗ آٔٛصؽ ٚ ثبصاس وبس آٔبدٜ

ػبص٢، اداسٜ )وٙتشَ( ٔؤثش ولاع، ٔذ٤ش٤ت ٔـبسوت٣ )تف٤ٛض اخت٥بس(، ثشلشاس٢  آٔٛص٢، ت٥ٓ تذس٤غ فؼبَ ٚ ٔجت٣ٙ ثش ٟٔبست

تٟٙب ثب٤ذ  ٞب٢ لج٣ّ اػت. ٔؼّٕبٖ ٘ٝ ٞب٢ وبسآفش٤ٙب٘ٝ( اػت. ا٤ٗ ِٔٛفٝ ٔىُٕ ِٔٛفٝ ٞب ٚ لبث٥ّت صؽ ٟٔبستاستجبط ٔؤثش ٚ آٔٛ

آٔٛصاٖ ثبؿٙذ. ؿب٤ذ  داساس٢ دا٘ؾ وبف٣ ٚ تؼٟذ ٚ ٍ٘شؽ ثبؿٙذ ثّىٝ ثب٤ذ داسا٢ ٟٔبست لاصْ ثشا٢ ا٘تمبَ ا٤ٗ ٔٛضٛػبت ثٝ دا٘ؾ

٥ٌشد ٚ ٕ٘ٛد ث٥ش٣٘ٚ ا٤ٗ دٚ  ّٛٔبت فشد٢ ٚ ٍ٘شؽ اص ثبٚسٞب٢ ٔؼّٓ ؿىُ ٣ٔدٚ ِٔٛفٝ لج٣ّ دس ٔؼّٓ ٚخٛد داؿت، دا٘ؾ اص ٔؼ

 ِٔٛفٝ، ِٔٛفٝ ٟٔبست ٔؼّٓ اػت. ٔؼّٕبٖ ثؼ٥بس٢ ٞؼتٙذ وٝ داسا٢ دا٘ؾ ٚ ٍ٘شؽ ٞؼتٙذ.
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 مىابع

(. ؿٙبػب٣٤ ػٛأُ ح٥بت٣ ٔٛفم٥ت تفىش 1393اسدوبٖ، ٔحٕذ. ِجبف٣، ػ٥ٕٝ. آرس پٛس، ػٕب٘ٝ. خلاَ پٛس، ٟٔذ٤ٝ )اث٣٤ٛ .1

٢  ٢ ٔذ٤ش٤ت اخشا٣٤، ػبَ ؿـٓ، ؿٕبسٜ ٞب٢ فش٣ٍٙٞ ؿٟش اكفٟبٖ. پظٚٞـٙبٔٝ ساٞجشد٢ دس د٤ذٌبٜ ٔذ٤شاٖ ػبصٔبٖ

 .34-٤14بصدٞٓ، كق 

(. ثشسػ٣ كلاح٥ت ٞب٢ حشفٝ ا٢ ٔؼّٕبٖ ٔشد دٚسٜ ٔتٛػغٝ ؿبخٝ ػّْٛ ا٘ؼب٣٘ ثش ٔجٙب٢ 1391ا٤ضد٢، كٕذ ٚ ٕٞىبساٖ ) .2

 .٤1بد٥ٌش٢، دٚسٜ چٟبسْ، ؿٕبسٜ ٔغبِؼبت آٔٛصؽ ٚ س٤ٚىشد ؿب٤ؼتٝ ٌشا٣٤،

 آٔٛصؿ٣، ٘ٛآٚس٤ٟب٢ اثتذا٣٤، فلّٙب١ٔ دٚسٜ ٔؼّٕبٖ ا٢حشفٝ ٟٔبستٟب٢ (. اسصؿ٥بث1385٣پظٜٚ، صٞشا، فشصاد، ٣ِٚ ا... )دا٘ؾ .3

 پٙدٓ. ػبَ ،18 ؿٕبس٠

 .(CBTؿب٤ؼت٣ٍ )(. وبسآٔٛص٢ ثش ٔجٙب٢ تٛا٘ب٣٤ ٤ب ٟٔبست آٔٛص٢ ثش ٔجٙب٢ 2009ت٣ پّت، سٚدِٚف ٚ آٔٛسٚسع، آ٘ت٥٘ٛٛ ) .4

 ، وّٗ إِٓبٖ، ا٘تـبسات ٔٛػؼٝ آٔٛصؿ٣ آٔٛصؽ لبث٥ّت ٞب.2خّذ

ا٢ اػتبٖ اكفٟبٖ دس  حشفٝ ٞب٢ ف٣ٙ (. ثشسػ٣ وبسا٣٤ ث٥ش٣٘ٚ ٞٙشػتب1381ٖخؼفش٢ ٞش٘ذ٢، سضب ٚ ػبثذ٢، احٕذ ) .5

، 21ٔٛصٜ، ؿٕبسٜ ، فلّٙبٔٝ آ79-1370ٞب٢ ٞب٢ ثشق، ٔىب٥٘ه، ػبخت ٚ ت٥ِٛذ، عشاح٣ دٚخت ٚ حؼبثذاس٢ ع٣ ػبَ سؿتٝ

 .71-62ف

 .206تذث٥ش، ؿٕبسٜ  وبسثشدٞب، ٚ (. ٔفب1388ٓ٥ٞد٤ب٘ت٣، ٔحٕذ، ػشفب٣٘، ٔش٤ٓ، ؿب٤ؼت٣ٍ، ) .6

ٝ  ٞرب٢ ٤ؼرت٣ٍ ؿب ٣ٚ اػتجبسػرٙد  ٣٤ؿٙبػب (.1393ػجذا٣ِّٟ، ث٥ظٖ، دادخ٢ٛ تٛو٣ّ، ػغ٥ٝ، ٤ٛػ٥ّب٣٘، غلأؼ٣ّ ) .7  ٢احشفر

 ، ػبَ ػ٥ضدٞٓ.49 ، فلّٙبٔٝ ٘ٛآٚس٢ ٞب٢ آٔٛصؿ٣، ؿٕبسٜٔؼّٕبٖ اثشثخؾ
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Abstract 

The purpose of this study is to determine and model the required competencies of technical-vocational students 

for entrepreneurship education and to determine the way and mechanism through which these competencies 

influence students' entrepreneurship capabilities. With regard to the purpose and type of research, this is a mixed 

research including two quantitative and qualitative parts. In the first part of the research, the researchers sought 

to investigate the relationship between teachers' competencies and students' entrepreneurship capabilities. The 

study population in the quantitative part consists of 124 teachers and 292 students of technical-vocational 

schools. All of the students and teachers in this part were evaluated using the census method. The Pearson 

correlation test was used to examine the relationship between the variables (teachers' competencies and students' 

entrepreneurship capabilities). The correlation between the variables was obtained as 0.982, showing a positive 

and significant relationship with regard to the significance level of 0.088. The purpose of the qualitative part is to 

identify the teachers' competencies using semi-structured interviews and using the theme analysis method. In this 

part, 15 school teachers were selected using the purposive judgmental sampling method. The interviews 

continued to a level of information saturation (15 people). Using the theme analysis, the components of teachers' 

competencies were extracted. The reliability of this part was obtained as 0.78 and 0.86 using the re-test 

reliability and dual encoder reliability respectively. 
The results of the correlation test showed that there is a significant correlation between the teachers' 

competencies and the students' entrepreneurship capabilities. Based on the qualitative part in this section, 279 

codes and 21 themes were discovered and were categorized into three components of teachers' knowledge, 

attitudes and values, and skills. 
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